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]༡༧༤༡༩༤༨༩༦༨ལ༡༠༠༥༩༤༡༠༠༢༠༨༧༢༤༢༥༥༡༠༡༩༤༤༠༠༩༠༥ 
༡༡༨༡༩༢༡༤༨༧༥༧༧༧༡༤༩༩༤༥༠༦༧༠༥༧༩༡༧༠༠༩༧༥༢༤༥༠༠༠༢༧༠༡༥༤༧༡༥༦༨༠༤༠༥ལ༡༠༣༩༤༧༠༧༦པ༩༠༨བས༦༢སར༤༡༠-༠༧༡༠༦༧ ༠༠ 








རོ 
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གོཿསམལ་འཛེར་སཿགཔ༡༨༦༤༢༧ ༦༨༤ 
རེ ཤྱ 
༡ བ་་ བཿ 

+ 

ཟེ 
་་ 
་ 
3 རུ 











ཊོ ཀྲད་ 





2 
ལེ 
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ཁབས 


ཐུབ 


༄།།དཔེ་སྣ་ཀུན 








7 དད གུ-ས་ རྦི ཐལ | 





¿ཚོ་བ རར ཟོ >> རོའི ཆ་བ ཛོ རོ 2 35ཨྨྤ༩ྨྣ རེ ར་ར ཧྲ 
༡༩ ༥༧༧ ཏེ 


།ཙེིཏྲིམཁེཿ ཀཿ མམ་ཧུའཾ་ ཆྙིཏཀརྨདཱྭགཱསྩསྱཤགསྟཾབིཧརཏིསྨ། 
།མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ ཆགས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་གསུང་འབུམ་ངོ་མཚར་ནོར་ བུའི་བང་ མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ བཞུགས ་སོ།། ཚཿ 








། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ཀློང་ནས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 











།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


།ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 








བཅམཆོན་འ་འགུརནྡོརེ། མཁས་གྲུབ་རརྨ་ཆགས་སེད། ། རུ་པ་བཙྱོན་འགྲུས་རྒྱ་མཆོ། 
















༄༅ 


༨ 


། 





༨༤ 


༨༤ འ༽ 


གྲོལ་འབྲ 





ཆུ ག་ཐ ་ཡོད་ ཟ་ང འར ༡༦ བ་ཅཿ་ཆོད་རྱུ་འིསོད བུབ་ཐབས་ཐྱ་རྩའི་ཐོམ་ཡིང་ ལེག ཆམ 


ཡི་དམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་གི་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ། ༥༦ - 119 ཡེ་དམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ། ༡༡ - 141  སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་དང་བརྒྱ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 
དཀ རོ པར ལ་ར 3 | ^ˆ ¬ , 5 = ཛང ཚི རཾ དོ་ར = རི 

ཤྭ དང་དབང་གི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད་ལྡེབ། ༧༡ - 283  འཇམ་དབྱངས་སྤྱི་ཡི་དབང་བཤད་ལྡེབ། ༤- 291 གཤེད་དམར་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ། ༢ - 2༠5 ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ། 

' ༦- 303 


སྨེ་རྩེག་གི་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ། ༢ - 307 ནོར་རྒྱུན་མའི་དབང་བཤད་ལྡེབ།༣ 313 གདུགས་དཀར་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ། ད་ 317 རི་ཁྲོད་མའེ་དབང་བཤད་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ།༢ ༅ 32 


རྔོག་དཀྱིལ་དགྱེས་རྡོར་ལྷ་དགུ་བདག་མེད་མ་སོགས་ཀྱི་གཏོར་བསྔོསལྡེབ། ༤ - 329 གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་སྐོར་ལས། གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གྱི་དབང་ཆོག་ལྡེབ།“ - 341 གཅིག་ཤེས་ཀུན་ 


ང་པོ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བྱ་ཐབས་ལྡེབ། ༧ - 355 དབང་སྤྱིའི་མཚམས་སྦྱོར་ལྡེབ། ༥ - 365 དབང་སྤྱིའི་བཤད་པ་ལྡེབ། ༡ - 367 རྗེས་གནང་སྤྱི་ལ་སབ་རྒྱུ་མངོན་རྟོགས་ཉི་ཤུ་རྩ་ 











།༥ - 547 མི་འཁྲུགས་པའེ 'ལོ་སྒོ་ རཿ - 566 བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ་༣༨༣ བཞུགས།། །། 





།སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་ཐྲེ མ་ཡཾ གབ ཞུགས་སོ། 





༄ 


8) )„„ ‰›; 8 


༄༅། 
བསྟན་ 


རྒྱུས། ༼ཅ། པ་ལ་རྗེ་བཙུན་མགོན་པོ 
ཆོ 


ྡོརྗེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། 


།འདིར་ སྒྲབ་ ཐབས་ །བརྒྱ་ དང ་ཉེ་ 
པའྲི ༢་བདག་ ལོ་ ཤཱཀ་ཐུབ་ ཀྱི་ལོ་ རྒྱུས། 


ངོ 


༡༤ 





༼ཁ༽ པ་ལ་ 
པ་ལབད་གརགི་དབངརྟག་ག་ལ་ 
རཾ པ་ 


།འཁོར་ལོ་གཉིས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། རོར རོ ཐ་་ ལོ་རྒྱུས། ་ པ་ལ་སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་ཀྱི་ལོ་ 


༡ ༨༩༤ 


ལི སྲན ༣ པ་ལ་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་ལོ་རྒྱུས། ༼ཕ༽ པ་ལ་ལོ་མ་ཅན་གྱི་ལོ་ 


པ་ ལ་ཤེར་ཕྱིན ་མའི ་ལོ་རྒྱུས། ༼ ལ་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་ མའི་ལོ་ [རྒྱུས། ༼ཙ པ་ལ་ལྷ་མོ་ཀུ་རུ་གུལླེ་ མའི་ལོ་ 
དི ་ ༼ཛ པ་ལ་གཅུ ཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མའེ་ལོ་རྒྱུས། གཙུག་ཏོར་རིགས་ 














ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས 
བའ་ལོ་རྫུས། 

རྒྱུས། ཀི པ་ལ་ཁྲོ་བོ་ཧྷུཾ་མཛད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། ༼ས ྒ ཧའ 
རཏ ་ ༼ཀི༽ པ་ལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ལྩོ་རྒྱུས ༼འི འ་འ ས། 
པ་ལ་ཡི་དམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་ཆོག་སི་ཏུས་མཛད་པ། ༼ཅི༽ ཀ་ ས་པ ཛི རཾ 
།དེ་ལ་སོགས་པ་ དཔེའི་ཚན་སོ་བརྒྱད་ཡོད། 








ས་་ པ་ལ་ལྟ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་ལོ་རྒྱུས། ༼ཞ༽ པ་ལ་ཛཾ་ནག་གི་ལོ་རྒྱུས། བེ ལལ རེ ཏུས། 
པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེདུ་ཀྱ ཀྱི་ལོ་རྒྱས ང་ལ བོ་རདལ་ཆཱ་ ཏོ 


|81⁄2༦༄]> &)9 


ལ་གཞུང་གི་དབང་ཆོག 















' ༼ཏ༽ པ་ལ་དབྱངས་ཅན་རིགས་མང་པོའི་ ཟ་ 


ཌྷ བ་དང་ཕྱག རྡོར་ རིགས ་མང་པོའཾ ༢་སྒྲབ་ཐབས། ངབ 


ྒ ང། པ་ལ་སེང མུ པ་ས་སགརས་གཟགས་རེགས་ ལོའི་སྲུབ་ཐབས། 
བབས། ༼ཆེ། པ་ལ་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་། 

རེ 

མང་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ༼ན༽ པ་ལ་གཙུ ཙུག་ཏོར་རྣམ་ རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ངཾ ༧ 

པ་ལ་རྟ་མགྲིན་རིགས་མང་པོའེ འེ་སྒྲབ་ཐབས ཆཾ 


༼ང༽ བལ་རཾམཅཾཿ ཧྱི་སྦབ་ཐབས། 
པ་ལ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ ་རིགས ང་པོའ འེ་སྒྲབ་ བོཾ 





༼ད༽ པ་ 


ཀཀ ཐབས། 





༤ 


༨ 


ས་རཾགས་མང་ངེ ལོ་དང་ 


ལྲི 


| ༼ག༽ པ པ་ལ་ཌྗེ རྡཾ་བཅུན ་འཇམ་དབྱང 


པ་ལ་ སྒྲོལ་ མ་ འཇགས་ པ་བ ད་ 


༨༩༤ ༨ ༨༧༡༠༦༽ 


སྐྱོབ་སོ་སོའཾ་སྒྲབ་ཐབས་དང་ 


རར ༨ 


གུམས་ 


༦ 


པའ ་སྒྲབ་ཐབས། 


པཔ 


རྗེ་བཅུན་མའ་སྒྲབ་ 


༢༨༩༩༦༽ 


པ་འ ལ་ཤེར ནྣ ་ སྒ། 
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2 པ་ 


༨ ¬` 
་ མ་ 
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།ཡི་དམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ལོ་རྒྱུས་བཞུགས་སོ།། 
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༧3 
ཟླ 
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༡2 
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༢༨ 


ཆཿ་ཐུས་ཐུཝ་ཿ8་༦་ རང་རེ་བཐོབ་ བརྡད་ ཟ བའ་ 


་ 


་ ཞུས ར ཀྱི་དབང་ གས་རིགས ་དུག་གར་ ྐྱེ་ངེ ངེས་པ་མེད། 


ཀུང་མི་རྟག་སྣུ སྡུག་བསྔལ་དུ་འགྱུར། རིགས་དྲུག་ 
མཆོ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཡིན། སྡུག་བསྔལ་དེ་ལས་ཐར་ བའི་ 


།བབས་ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི སྒོ ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ སྟོང་གསུངས་ པ་ཐམས་ཅད ཐེག་ང པ་ཆེ་ཆུང་གཉེས་ སུ་འདུས། ཐྲེག་པ་ 
དམན་ པས་ནི་རང་དོན་ཞི ཟོ ་ཅམ་མ་ གཏོགས ་འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི འགྲུབ་པས་ ཐྲེག་པ་ ཆེན་ ངོན འཇུག་པ་གལ་ ཆེ། ཐེག་པ་ཆེན་ 
ཚོ་གས་པའི་ 


པོ་དེ་ལ ཡང་རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐུ བུའི་ཐེག་པ་ གཉིས་ ལས། རྒྱུ་མཚན ་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པས་ནི་ བསྐལ་པ་གྲངས་ མེད་ གསུམ་ གྱི བར་དུ་འབྲས་ཐུ་རྫོག 
སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པས། ལམ་ཐག་རིང་ཞེང་དཀའ་ཆེགས་ཆེ། འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལས། བྱ་སྐྱོད་ རྒྱུད་ཀྱིས་ 



















སྐྱེ་བ ་དུག་ཅུ་དང་། རྣལ ་འབྲོར་ རྒྱུད ཀྱཾས་ སྐྱེ་བ་ བྱར་དྲུག་དང་། བླ་མེད རྒྱུད་ ཀྱེས་ ས་བོན 'འགྲུས་ཆུང་ན་སྐྱེ་བ་བདུན། འཐྲིང གསུམ། རབ་ཚེ་ གཅིག་( ལ་འབྲས་བུ་སངས་ རྒྱས་ 
ཐོབ་པར་གསུངས་པས་ལམ་ ཐུ ་ེེ ཀཿ ཆེགས་ཆུ ཆུང་བ་ ཡིན། དའ སྟོན་པ རྡོ་རྗེ ་རྡེ་འཆང་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་རྡོ་རྡ རྗེ་ འཆང་ ངང་དང་ཧེ་རུཀ་སྣ་ཚོགས ལའི སྐུར་ བཞེངས་ནས་ བྱང་ 
› ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་དཔའ་བོ་ ་ཌཀཱི་རྣམས ་ལ་ བླ རུ ཀྐ 'རྒྱུད་སྡེ རཀ པཿ པཾ ་གསུངས། རྣམ་ པར་ དཿ ལ་སོགས་པ་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས ་པཱའཾ་ ་སྐུར་ པེ ནས་རྣལ་ འབྱོར་ 
རྒྱུད་ ཤཿ ཐྲ སངས མཆོག་ གེ་སྤྲ སྤལ་ སྐུ་ཉིད་ ཀྱཾས་ ཐཿཿ ་ར དེས་ག མ་ངེས་པ་ལ་བ་ སྤྱོད་ ཀྱི་རྒྱུད་ སྡེ་གསུངས་པ་ རྣམས་ གསང་ བའི་ ཐ་ པོས་ 'བཀའི་ གསུ་ཐ་ མཛད་ དེ། 
འགའ་ ཞིག གྲུཐ་ ཅེ རྣམས་ལ་སྟན་བརྒྱུད་ འའ ཐའར་ཞིད འད ཞིག་ གླེགས་ ་བམ་གྱི་ཆར་བབ་པ ་ནས་བྱུང་། འགའ་ ཞིག་ ཀླུ་སྒྲབ་ཿ དགོས་ ཀྱེས་ ཐཱ ཟི བཏོན ་པའང་ རྫུ 
དེ། རྒྱུད་ སྡེ་དེ་དག་ལ་ བརྟེན་ ནས་གྲུབ་ ཆེན་སོ་སོའི་མཛད་ པའི་ སྒྲབ་ཐབས་དང་རྗེ རྡེས་གནང་མཐའ་ཡས་པ་ ཡོད་པ་རྒྱུ རྒྱ་གར་ གྱི་ཡུལ་སོ་སོར་འཐོར་ ནས་ ཡོད་ཅིང་ ཕྱོགས་ གཅིག་ ཏུ་ 
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༨ ^ 


།བསྒྲིགས་པ་ནི་མེད་པ་ལ། པཌཱཾ་ཏ་ཆེན ་པོ་ཨ་ བྱ་ཀ་རས་ཡུལ་དུས་སོ་སོ་ལ་སློབ་དཔོན་སོ་སོ་ ་ པའི་ བུ ༢༨ རྣམས ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲགས་ཆོག་ 


| པར་ཡཾ་དམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་དངོས་སུ་གནང་བ་ཐོབ ནས་སྒྲིག་པ་སྦྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོར་གྲུགས་པ་དང་། ཡང་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། པརྲཾཏ་བྷུ་ཀིརྟཾ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། 
. རྡ་རྗེ་གདན་ཆུང་བ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་བ་དེས་ཀྱང་ཡུལ་དུས་སོ་སོར་སློབ་དཔོན་སོ་སོ་ལས་གསན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་ཆོག་པར་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་རྟེན་མ་ཧྭ 
ད བོ་ཏྷི་ཞེས་ཿ ཙདྱ། བྱང་ཆུབ་ཆེན འི ཀུང་བྱ་བའི་ཐུབ་ དང་འ དང་བྱིན་རླབས ་མཉམ་པར་ ཐས པའི་ སྐུ་དེས་ པཔ ཐོབ་ནས་ ཕྱོགས་ གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་ ལའི་ སྒྲབ་ཐབས་ 
ྦ བྱཀརྩ་་ནུ་ས་ མནད་ླུ་བ།ར་ཐཿ ངས་སྲུ་གགས་ནས་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཚོ་ལྟ་བུར་བྱུང་། ད་ལྭ་ཐླུང ཐབས་རྐྱ་ཆཚོ་རྒྱས་པ ཡར་འ ཏབ བཿ ཡཡ་གྱུཝ་འཚན་ ཀྱིས་ 

ར་པས་ སྤྱིར་བསྡོམས་ ཉིས་བརརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཅིག །དེའི་སྒྲབ་ཐབས་ 










༨ 


ྱོི བསྒུར་བ་འདེ་ལ སྒྲབ་ ཐཔས་ ཉིས་ བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞི། དེའི་ སྟེང་དུ་ལས་ ཚོགས ་སོགས ° ་བྩི 
















རང་ར ༨༧༤ 


༄༅། །དེའི་ འའ ཅར ཆསཔན་ན་ཡན། དེའི་ནང་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་དང་། སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་སོགས་སོ་སོའི་དབང་མི་ 


སྣང སསན ཚ ཐ་ བ་པས། འཇིགས་པ་བརྒྱུད་སྒྲུབ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་ཞིག་སྣང་ཡང་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་སོ་སོའི་སྒྲབ་ཐབས་མི་སྣང་ 
པས 





ྲ > 


རེ ` ཆཅཿ་ ག་པ ཟེ པ་ལས་ འདུག པ་ ཇ་ བྲིས། དེ་ལྭ་གྲུ ཕྲ ་ མཐའ ་པོ་ ་པོའཾ་ དགེ་ བའི་ རི 0 རྣམས་ ཀྱིས་ ལླ་ སྐ་རིགས མཐུ མང་ པོ ་རྗེས་ ་ གཅིག་ བྩྱ་ ཇེའི 
 བསྐུར་སྲོལ་སྔར་ནས་ཕྱག་ལེན་ལ་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་ས་ཡུགས་ལ་ནི་ཡིག་སྣ་གཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཅིག _ །སྦྲབ་ཐབས་ཉེར་བཞི་ནི་རིགས་མཐུན་རྗེས་གནང་དགོས་པའི་ 
„ གྲངས། ཐུབ་པ་གཙོར་གྱུར་ཉེར་དྲུག་སྟེ། །འཇམ་དབྱངས་མི་གཡོ་ཉི་ཤུ་བདུན། །སྒྲོལ་མཛད་མ་ཡི་ཉི་ཤུ་གཅིག །ཛུནྡ་ལ་སོགས་ཉི་ཤུ་དྲུག །ལས་གྲུབ་པའང་ཉེར་དྲུག་ 
རྭ །རྟ་མགྲིན་ལ་སོགས་ཉི་ཤུ་གཅིག །བརྒྱ་ དང་ཞེ་བདུན ་རྗེས་ ཤབྷཏང་སང། །ཐོག་ མའི་དམ་ ཚིག་ གསུམ ་བཀོད་གཉིས། །སྦྱན ་ར༢ས་ གཟིགས་ དང་ ང་འཇྲམ་ ནཧུཆས་ ཡ། 












, ༄༅། ་ པེས ་འདུག་ སྟེ། ཤིས་ རབ་ཆུང་བ རྣམས ཀྱིས་ བློ ་ཐོག་ ཊུ བརྗོད་ཤེས་ པར་ཡང་ བར་མ དང་སྒྲབ་ཐབས་ ཇི ཀྱི་དབང་ ཐོབ་ ཀྱུང་ལུང་མ '་བྲོབ་པའི་ སྐྱོན་ དུ་ 
སྣང་། སྡོན ་ཀྱི དགེ །བཤེས་རྣམས་] ཀྱིས་ ཕྱག་ ལེན་ལ་ལྷ ་ལ་ རིགས མཐུན ང རྣམས ཀྱིས་ ཐ་ཅནཿ པ་ དུ ཀྱི་ལུ ་ལུང་ བྱས ནས་ ས་དྷེ་ནམས་ ཀྱི་དབང་ གཅིག་ཏུ་བསྡུས ཏེ་རེ་རེ བསྐུར། འི 
ལྟུར་མུ་དག་ བྱེད་སྲོལ་ ཡོད་ པར་སྣང་སྟེ་ སྒྲབ་ཐབས་ ་རྒྱ་གཞུང་ཡོངས་རྫོགས་ཊ ཀྱི་གླེགས་བམ་ པོད་ཁ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ ཡཿ བར་ ཡོད་ པསྐདྡ་རྔགས པར་ ༢; ཐང གླེགས་ བམ་ དེ་ ོྦ 
དཱ ཤིན་ཏུ་དཀོན ་པར་ རྟེད་ཀྱང་དཀའ་བར་སྣང་། ཏེ ཞཱཡུ་ལོཙཱབ་ཆེ ཆེན་པོ་ ཆཾསཏང་ཐཟཱཆངཾ་སྡེགསལ ལོ་པར་རྣམས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱ་སྐད་ བོད་སྐད་ འགྱུར་བྱང་ 
་ མཆོད་ བརྗོད་ སྒྲབ་ བའི སྟ་ གན་གྱ་ རི པ། བསྟེན་པ པའི་ དུས་རྟགས་ དང་ ཐཾ ་ ཆུ སྨྲ པའི་ ° ཞོན ལ་ སོགས་ ཅུང་ ཟད་ མཛད། ཆང བྱང་དང་ ལོ་ པར གྱིས་ འགྱུར་ བྱང་དེ་ 
རྣམས་གལ་ཆུང་བར ་དགོངས་ ནས་ཕར་བསལ། ལྷ་ ལྷ་རིགས མཐུན་རྣམས་ ཀི ་མངོན་ རྟོགས ་ལོར་ ལོག་ ཡོད་པ ་ཡང་བསལ། སྒྲབ་ཐབས་ ཀྱི་རྣམ་ གངས་དང་འདྲ་ མིན་ ཅུང་ཟད་ ཡོད་ པ་ 



















རཿ །བསྐུར་ཆོ་ །དེ་ འདབ ་ཤ་ ཀྱུཇླ་ཐནག་ ཇི ཐག གོས་པ་སིཏི ཏ་ཆོས་ ་ཀྱི་གོ་ཆ་སོ ནབས ཁསཝ་ཨ ་ཞེག་ གིས་ ངང ཀུང་ ང་དགེ་ བཤེས་ སོགས་ མང་ 

ཞིག་ལ་སྒྲབ་ ཐབས་འདའ་དབང་ལུ ལུང་མྤུར་དུ་རྫོགས་དགོས་ན་ད་ནངས་རང་གི་རྩ་བའི་ཡེ ་དམ་ གང་ཡིན་གྱི་བདག་ བསྐྱེད་སྔོན་དུ་ དྲ་སོང་པྲས་ན སྐད་ཅིག་ལ་ལྷ་ཊེ སོ་སོར་ གནས་འགྱུར། མངོན 

༼ རྟོགས རྣམས་ ཀྱི་ལུང་ བྱེད་ ཞོར་ མཚན་ ཉེད་ ཐམས ཅན་ཡོངྲས་ཇུ རཱ སུ་ཛྫོགས པའི་རྣམ་ རྒྱལ་བུམ་པ་ དབུས་ པ་དང་མདུན་ཊ གྱི་ མཆཱལ་ ཞེས་ མངོན་ རྟོགས རྣམས་ཿ བཏོན་ རྗེས། ཅཐ ཐཔ་ གསུམ་ བྱིན་ 
རླབས་ཡེ་ཤེས་སྨྱན་དྭངས་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་མཆོད་བསྟོད་རྣམས་ངག་གིས་ཉུང་དུའམ་ཡིད་ཀྱིས་བསྒོམ་ཞིང་མང་མ་ལ་སྔགས་འུར་འདོན་རེ་བྱེད་འཇུག །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་ 

སདཔ ཉང་ ཀྱི་ཚུལ་དུ་སླར་ཡང་ མངོན རྟོགས ཐཐ འདོན། དཿ བུའི་ཆེ་ ཀོ མཆོག་ རེ སིར མ་ སོགས་ འདོན། བི་་ ` 

ནངས་ལན་གསུམ་སོང་ནས་དེ་རཾང་དབང་དུ་བསྐུར་ཀྱང་མི་དགོས་པ་དང་། རྗེས་ཆོག་ཀྱང་དོ་ ་དགོང་གཅིག་བསྡུ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཕྱག་ལེན་རྒྱུན་ལྡན་ཡིན་ཅིང་། 







པཱཾ་ཏ་ ཨྷྭ ཡ་ ར་ ཉེད་ ཀྱིས་ བཏི པ་ ནི་ སྐད་ ཅིག་ ཀྲུ རྫོགས་ སུ་བདག་ རྨནུན་ བུམས་ ཅཅ སོ་སོར་ སི གཅིག་ཊ ལ་ ཐཾ ཤཿ བླབས་ པ་ ཅུ འགྲུབ་ ཧབྱས་ ཏཾ ལྦ་ ཟི ཆོག་ པར་ 
¦; * : ཐ་ མལ་མི་ནག་ པ་ ཇི ལ་ ཟ་ བྱེད་ ལོང་མེད་ པར་ ཞེས འི མོཾ བྱུང་ན དེ་ ལ་ | པ་ ནི ཞི ཀྱིས་ ཡ་་ ལ་ འབུ འཕེལ་ ཐཾ པ་ལ་ ན་ དེ་ལྟར མི 
བྱའ། ལོ ཀྱང་གླབ་ མཐའ་གཞན་ ཀྱི་ ཁྲ ་མ་ཕལ་ ཡང་ སྦི འཇག བའི་ཡི དམ་ཤྱི གྱ མན བསྐྱེད་ སྔོན་ ནུསཾརཐ དེ ་ཉེད་ སྐད་ ཅིག་ པནས་ འགྱུར་ བྱས་ ཏེ སློབ་ཊ མ་ལ་ ་ 
ཇེ ྲ་ ཡུལ་ ཐས རྨ པ་ མས དེས་ ་ ་བསྐྱེད་ ཀྱ་གོ་ མགྱན་ ཞས རྡེས་ ཐང ཆེར པར་ བསྐུར་ མཁན་ཤིན་ཏུ་མང་བར་ 5 ་ གུང་རང་ 2 ཅུ ལེནགྱི་ རྒྱུན' ལ་ ནི་ 
དལ་ཐུམ ད་དོ། བནཐ བསྙེད་གནས་ འགྱུར་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བསྒོམས་ནས་མདུན བསྐྱེད་ཀྱི་ཞོར་ལ་ཐུམ ་པའི་ནང་དུ་པད་ ཟླའི་ སྟེང་ཏུསཿ བནལརཐས་ང་པས་ བསྐོར་ སཔར་ དམིགས་ 


ནས་ སྨགས ཕེང་ལས་ བདུད་རྩི ་བཔཔས་པས་བུམ་པ་ ཐང པར་བསམས་ལ་ རྟ ངར .-ར། རྨག ་ཕེང་ལས་ བདུད་རྩེ བབས་པས་བུས་པ་ ཁེངས་ པྲ ་བསྒོམས་ ཞས དབང་བསྐུར་བ་ནེ ་སི་ 
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དྦ །ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆས་གསུངས་ཏེ། དེ་ནི་བ་རི་ ལུགས་ ཀྱི་ཕྱག་ལེན་བསྡུས་པ་ ཞིག་ཡི ཡིན་པར་སྣང་། ལས་ བུམ་ཡང་ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ པ་སོགས་ད་ནངས་གཅིག་ 

བསྐོམས་ པ་དེས་ཆོག་ལ། རྡེས་ ལོ རེ ་ཞེང་ལས་ བུམ་སྒྲབ་ མི ་དགོས་ པ་ དུང ཆབ་དང་མེ ་ཏོག་ བཀྱེ མང་ན་མེ ་ལོང་ངོས་ ནས་ ཁུས་ ཐོས་པ ཅཆནཐཿ ཐང་མ 
ནས་མཆྟལ་ཕུལ་ བས་ཆོག་ པ་ཕྱག་ལེན་ཡིན། དབང་བསྐུར་ལུགས་ཀྱང་བུམ་ དབང་རྗེས་ ནས་བསྐུར་བ་ འདི་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆས་ མཛད། ལ་ཐ 'ཕྱག་ ལེན་ཡིན་ རྨི 
' སྣང་། བྱིན ་འབེབས་ ་རྡེས་ ནས་ཐུམ་དབང་བསྐུར་བཿ ༩ ཆགས་ ལོཙཱ་བ་ ཆོས་ སྐྱོང་བཟང་ པོའི་ མཛད་པ་ སྟེ སྒྲབ་ཐབས་ རྒྱ་མཚོ་བརྒྱ་རྩ་གཉེས་ ཤཿ ་ཕྱག་ ལེན་ནྙི རིང་པ་ པ་ཡིན་ པར་ 
སྣང་། ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་ བསྟིམས་ དང་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ ས་ཟློས། ཐུགས་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་གསུམ་ལ་རོལ་མོ་དང་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་ཙམ་ལས་དབང་རྫས་ཅི་ཡང་མེད་པ་དཀོན་མཆོག་ 


ུ ཡན་ལག་གིས་མཛད་པའི་བསྡུས་པ་འདི། ས་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་རྒྱུན་ལྡན་ཡིན་པར་འདུག །དགེ་བཤེས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་འདི་རང་དར་སྲོལ་ཆེ་བར་ཡོད་འདུག་ཀྱང་ཕལ་པ་ 




















རེིེེེིིི ིྲིོྲ ༨༨ འམསངན་ཊམང་ ནང་དང ར་མང སའ་ཐིམང་འད་ལེབས་ཏིདི་ཉུར་བུའ ། 


་ཏུ་ཆོས ཐཐ ཆསང་སངའ་ཐར་ཆ་འུ་  ་ འསྡརཾ་གས་ལ་གཏར་མ་འགྲིན་གླུ་ནི་ཡེད་ཀྱཝ་་མཁ་ཐ་ནྣ མང་མྡ་ཅམ་པང་ ཨ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ས་གནང་དང་གསུ ཅག་ལ འགྲིམ་པ་བླ་མ་གྲོང་ཆོག་པ་ཕལ་ཆེར་གྱི་ཕྱག་ ལཿ དེ་ནི་མཁྱེན་ལྡན་ ་རྣམས་ ཀྱིས་གཟིགས་ན་འབྲེལ་མི་ཆགས་པ་འདྲ་ཞིག་ 
་སྟེ། སྦྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་བརྒྱ་རྩ་ གཉིས་ཀའི་རྒྱ་གཞུང་ནས་གཏོར་དབང་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་ རོ། ཏཐངརྗས་ཇྱ་པ་ཡ ༩ ཉལ་ས དི་མིད་ནུ་ཐུམ་ཁསྐྱེད་དགོས་ 
པ་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཚུམ རྒྱུད་སྔེ་བཞི་ཀ་ནས་དཔང་གེ་ཐཙོ་བོར་གསུངས་པའི ་ཕྱིར། ཐུན་ཏུཐཆ་ཅུ འདི་ཐོབ་ནས་རྗེས་གནང་ཆ་ཚང་ཡིན་པས། ཐར 


ནཔང་ མེད་ གྲང་ ནཐང་ ང་ཆཚང་མ་ ཡིན་ པར་༨ ཤེས་ ལར་ བྱའོ། །འོན ་གྱར་ རྔེ 28 ་ཕྱུག་རྡོ་ ་རྗེས་ རྗེས་ པནང་ ཐམས་ཅད་ ལ་ ་གཏོར་ ནག སབ་ ཆོག་ པར་ གསུངས་ པས་ སྨུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ རྡེས་ 
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| །གནང་གི ་རྒྱབ་ནས་ ༈གཏོར་ དབང་སབ་པ ་འདི ་ལེགས། 
སློབ་མ: ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམས་ ནས་ གཏོར་མ་མགོར་ བཞག ཀྱང་ཆོག་སྟེ། 





པེ ཅུང་ཟད་ཞུང་བར ཇི ཅར ཀྱ་རྗེ ཀྱི་རྗེས་ པཿ ལ་མདུན་ བསྐྱེད་ གཏོར་ མ་དང་ དབྱེར་ ཆིང པ་ 
རྗེ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ གིས་ མཛད་ ཀློའཾ རྡེས་ | གཅིག་ ཀུན་ཁྱབ་ 3 ཇི 9ཇ་མྨྲ་པོ་ལྭ། དེ་ ལྟར་ 


„ འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ས་ཡུགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་བསྡུས་པ་དེ་ལ་ཡང་བཟླས་ཡུང་སྐུབས་སུ་མེ་ཏོག་མགོར་བཞག་པ་ཙམ་གྲུབ་ན་ལེགས་ཀྱི། མང་ན་མེ་ཏོག་གཏོར་བ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པས། 


| དབང་རྫས་ཅི་ཡང་འགྲིམ་མི་དགོས་པ་དེ་ནི་སྔགས་ཀྱི་རིག་ ཡི རི སྟེ། 


རིག་ གཏད་ ཀྱ རྡཾས་ཐཉང་ཞིས་བྱ་བ་ ཡིན་ནོ། རརྷཾས་གུནང་རྒྱུས་བསྡུས་གུང་ ཐོབ་ཀྱང་དབང་རྒྱུན་ 


རེ ངེས་ ས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། རྣཾསཔཏྟཧཿ ཞརེཡ སྒུར་ཆེ་རྒྱས་ཁྲཞྤཐང་ཞེད་བརྒན་རོབ ང་གནན་ མའེ ཕྱུག ཅ 1 གཏིར་མནུམས་ལ་ཏྲཾ་དབུཇྔ རྒྱུས་པ་ཐོབ་ ཤང 


: འབྲིང་དང་ མངས པ་ ཁསྐཆ་ མི་ རུང་ན། 





བསྡུས་པ་ ཐོབ་པས་རྒྱས་ ཌཾ ང་ སོགས་ བསྐུར་ག་ལ་ རུང་སྟེ། གང་ ཐོབ་པ་དེ་ལས་ གཞན་ རིགས ་འགྲེས་བྱེད་ པའི་སྲོལ་ མེད་ དོ། 


།དེ ་ཅིའི་ 

























ཕྱིར་ཞེ་ན་ཨོ་རྒྱན་གྱི་བཀའ་ལ་བཅོས་༔ སླད་མི་རུང་བར་གསུངས་པའི་ དོན་ནོ། རི ངི རྒྱོ་གཞུང་གཅིག་ལ་ཡང་གྲུབ་མཐའ་སོ་སོའི་ 
རྣམས་ཀྱཾས། རྒྱས་བསྡུས་སྣ་ཚོགས་པ་མཛད་པ་ཡིན་གྱི། རྒྱ་གཞུ ་ རྒྱ་གཞུང་དེ་རང་གི་དབང་བསྐུར་མཁན་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 22. 
གཞུང་ཁ་མི་གསལ་ཞིང་ཕྱག་ལེན་མི་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་གསུངས། དེ་ལ་དབང ་འདི་དག་དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་དང་དབང་རྒྱས་པ་ནི་མ་ཡིན་རྡེས་གནང་ཙམ་ཡིན་ལ། 
གཉ ྣྣྣྣྣག་་་ རུག སང་སང ན་བླབ་ཆག་པར་རྫཾས་སུུ་གྐནད། སེམས་ལྷ་དེ་ཉིད་བསྒོམས་ནས་ཞི་ལྷག་གི་ ཇོ 
ངེ་འཛིན་བསྐོམ་རུང་བར་རྗེས་སུ་གནང་། དྲེན ནཉན་མ་ཐཐཿཨནཾ དད དཾ ནས་བྱུང་བའི་ཕན་ཡོན་རྣམས་འབྱུང་ཞིང་། རྡེས་ 
གནང་མ་ཐོབ་པར་བསྒྲབས་ན་རིག་སྔགས་ལོག་པར་བསྒྲབས་པ་སྟེ། རཱ བུང་བར་བཤད། དེ་ལ་དྱཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་དང་དབང་བཞི་ཡོ ངས་ 
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ཆོས་ལ་བརྟེན ་པའ རང པ་ཆེན་པོ་འ 











ཀྭ །རྫོ ལེ སོགས་ནི། དམ་ཚིག་ ཐུ ཆ་འ ཞིང་བསྐྱེད་ རིམ་གྱི་ལྟ་ བསྒོ ་སྦྱོང་བྱེད་འཕྲོད་ དཀའ་བས། རྫོགས་རིམ་རྩ་ རླུང་སོགས་ཀྱང་ 
ཐཐ ཐ་ ས་ཆེ། དེ་དག་ཅི རླབ ན་ཉམས་སུ་ལེན་མཁན ཡང་ཤིན་ཏུ་དཀོན། དེ་བས་ལྷ་བསྒོམས་ཤིང་སྔགས་བ རྡ ་ཙམ་ན བྱེད་ མཁན་ ་ཤིན་ ཏུ་མང་། གེགས་སྐྱོན་ཆུང་ ྷ 

རླ ཞངཆོས་ལམ་དུ་འགོ་བས་འག་དན་ཤིན་ཏུཆེ་བ་ཡིན། དཱི ལ་ལོཙཱ་བ་ཆོས་ སྐྱོང བཟང་པོའི་བསྒྲིགས་པའི་རྗེས་གནང་འདེ་རྒྱ ་གཞུང་གི་ ཕྱག་ལེན་མ་ འཆུགས་པ་ “ཡིན་ པས་ཁུངས་ 
།ྦ བཅུན་ཞེང་། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆས་བསྒྲིགས་པ་འདི། བ་རི་ལུགས་ ཀྱི་ཕྱག་ ཡཿ ཛུན སྟབྤ། སེ ཌྗཾད་ཀིན་ མཆོག་ ཡན་ ལག་ གས་མཛ ཛད་པ་ འདི། བ་རི་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ 
ཤཱ ལིན་བཅྙུས་བྭུ་ཆུ། མགྱོགས ་དགོས་ ན ་ཆར་ སྐྱོན། རྲེ རྗྔདབང་ ༨ཕྱུག་ ངྲི རྡེའེ་མཛ་ ་པ་ འདི། ཁྲོམ་ དཔུང སེབས ལ་མང་ཤུང་ འཆམས པར བྱིན་ རླབས་ ཆེ། ཆཾ བཞི་ ཀའི་ ་ 
` ལུང་གི རྒྱུ ངེས་པར་ཐོབ་ པས། སྐབས་སུ་གང་བབ་ བྱ་ཆོག ་ཅིང་། འདེ་དག་ གང་ཟག་ཕལ་པས་ རྩོམ་པ་མ་ ཡིན་ པར། ཆད་ ལྡན་ གྱི་གཞུང་ས་ གནས་ ཀྱི་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ ཁོ་ 
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དན་རྫོགས་དེས་ཆོག་མོད་ཀྱི། 


= བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་བྱས་ནས། 












ཡོ རལ སྱས་དབང་རྒྱུན་ཇི་ལྟར་ ཐོབ་ པའི་ ཆཚུལ་ ནི། 
རྫོགས ཀརྨ་ དོན ཡི ཀྱིས་ ཐོབ་པར་ འདུག སྟེ། དེ་ལ་ལྷ མླ་ གུངས་ ཉིས་ བརྒྱ་ཝྔ མཔྱུ་ པོ་ལྔ་ རྟ རིགས་ མུས པ་ མཇུཏ་ ཀིའི མངོན་རྟོག རྲ་ ཀྲ ཆ་བདག་ མནུ དྲན་ རྫོགས་ར སྲ་ སུ་བསྒོམས་ 








སྔོན་ས་སྐྱ་རྩེ་དྲུང་པའི་བླ་མ་འབུལ་སྡུད་པ་ཞིག་ལ། 


༢༨༩༧ 


ས་བ 


ལོཙཱབ བ་ཆོས་ སྐྱོང་བཟང་པོས་ བསྒྲིགས་ འེ འདི་ ཡོངས་ 





„ ནས། བུམ་པ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་རེ་མཛད་སྐད། [ཁོང་ལ་དེ་ལྟར་ཁོ་བོ་གཞོན་ནུའི་དུས་སུ་ཚར་གཅིག་ཐོབ། དེ་ནས་ཁོ་བོ་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་རྩ་བདུན་ཙམ་གྱི་དུས་སུ། 
། དབང་བསྒྲབས་མ་བྱས་པ་དེས་ཡིད་མ་ཚཾམས་ནས། ས་སྐྱ་པའི་བླ་མ་དེ་རྩེ་དྲུང་གཞུང་གི ་འབུལ་ ཕྤན་ཝ་འེད་དྲས། སྔགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་དང་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་པོ་ཡོད་པས་ 


ཁོ་ བོ་ ་དེས་ཅུ ཅོང་ ་ ཡིད་ མ་ཆེམས་ ° ནྭ་སྙན བཟར བྱས་པ་ ཤཿ ཐནང་ དཾ ཁརྨ,|་ ཆྲ་ རང་ སློབ་ དཔོན་ གཉིས་ 0 ༣ སྦྲུབ་ 


འ༨ 


ལྷ་གྲངས་ཕྱེད་སུམ་བརྒྱ་པོ་ ་ཡི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ ཞུས། དེའི ་བརྒྱུད་ རིམ་ཁོང་གིས་བྲི ་རྒྱུ་མ་བྱུང་འདུག་པས། 





དེ་ལ་ཅུང་ཞིག་ཡིད་ 








། མཛོན་རྟོགས རྒྱས ་པར་ སྣང་བའི་ མུཇ་ནཱངཿ གཤེད་དམར་ སོགས ་རྗེས་ 8 འགའ་ཞིག་ ཐོབ། 


།རྒྱུན་མ་ ཀུ་རྭ་ཀྲུལ གསུམ་གྱི ་རྡེས་ གནང་ ཞུས། དྲུང་པ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ་ལ ་མངོན རྟོགས་ཟེ ནོར་ བུའི་ཕྲེང་བ་ ནས་སྒྲབ་ཐབས་ 'རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ ཕལ་ཆེར་ གྱི 


དེ་ལྟར་སྒྲུབ་ བབས་ རྒྱ་མཚོའི་སྐོར་ འདིའི་དབང་ལུ ལུང་ལ་ སྨ ཡོར་ དུ་མ་ ཐག པར་ཐོབ་ 


¦ ངེས་བྱས། བལ ཅཿ་ཐུམ་བཞག པར་འཛམ་དྱ་དྲས་ད་ཀར་ཐཾ། སྒྲོལ་དཀར། གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད། སྒྲོལ་མ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ། 
ལ་ ཀུ་རུ་གུལྭེ། འོད་ཟེར་ཅན་ཕྱག་གཉིས་མ། དེ་སོགས་སྒྲུབ་ཐབས་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་གྲྭངས་བརྒྱད་དགུ་ཙམ་གྱི་བསྟེན་པ་ཡང་རྟགས་ཐོན་པར་བྱས། བླ་མ་དགེ་ 


. བཤེ སང་ ་པ་ ཐཐ ་མང་ཅམ་ ཤིག ལ་ འདིའི་ པར ཚང་མ་ ལུ ངེ ་བཙུགས་ཤིང་ འཐོར་ བུ་བསྐུར་ བ་ ནི་ ཐ་ ལས་ སྲ 
= རྣམས་ ཀྱིས་ ཡིད་ ཆེས་པར་བྱ་བར་ རིགས་ སོ། 








།དེ་ རྦི བཤེས་ གཉེན་ མང་ ཞིག་ ལར་ཐོབ་ གཀྱུང་ ཡོངས་ རྫོགས་ ཐོབ་ པའི་ བརྒྱུད པའི་ གཙོ་ བོ་ ནི། 








མགྱ སེར་མིཛུག་ཊྲག 


ཇི ། ་ར་ ལས་ བཙྒྱུད་ པའི་ ཀཿངང ལུང་ཐོབ་པ་ 


བཅོམ་ 2 འདས་ ཟོ ཇྲི འཁང་ 



















ཆེན། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། པའྟི་ཏ་ཨ་བྷྱ་ཀ་ར། པདྟི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། པདྨི་ཏ་གོ་ཏ་མ་ཤྲི། པའྟི་ཏ་ཀིརྟི། ལྗོསཱབ་ཀིཏྟི་དྷཱ་ཛ། 
སློབ དཔོན་རིན ཆེན འབྱུང་ལྡན། བླ་ མ་རུ སློབ་དཔོན་བསཾད་ནམས འཐཾཝ། སྒྲོབ་ 'དཔོན་ཚུ་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ གྒྱཿ བྱ བླ་མ་ $ སྤིས རིན་ ཆེན། ཆེ་འ 
ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིརྟི་ཤྲཱི། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། རྡེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་ 
དབང་ཕྱུག རཿ ནང ཐཱི་ཤྭ་ཏྷ། བླར་ རྭ་ག་ཨ་སྱའོ། + བ་རི་བརྒྱ་རྩའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་ 
རྗེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། པདྷི་ཏ་འཇིགས་མེད་སྦྔས་པ། པདྨི་ཏ་བུྡྷ་ཀྭཾཏྟི། བ་རི་ལོཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། གྲགས་ 
པ་རྒྱལ་ མཆཚན། ས་སྐྱ ་པཌཱཾ་ཏ། འགྲོ་ ་མགོན ་ཆོས་ རྒྱལ་འཕགས་པ། བསོད་ ནམས་དཔང་ཚྱུག །རིན་ ཆེན་ དཔལ། བྱང་ཆུབ་ གཞོན་ ནུ། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆེན། ཡྲེ 










2 





རྣམ་རྒྱལ། 
ཏུ གསན། 









འཆང་གུན 
མཚུངས་མེད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དེ་ནས་རྗེ དཀོ 
དེ་ནས་གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཀརྨ་བྷི་ 












༤༢ ¬ ཅཅ 
།ཤིས་རྒྱལ་མཚོན། ངོར་པ་རྡོ་ 


རེ 
འཇུངས མ་ 
༡ 
རར 


ན་ 
ཤེ 


༨༩ ༤༨. ༨ 


རཾ བསྡུས་པ་ནེ་གཞན་སྔོན་མ་ལྟར་ལས། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ ་ནས 





,བདགཀརྨ་ཨ་ 
“ཟླ མཚན་བརྡོད་སྲོལ་ནི་མེད། འཐོར་བུའེ་རྗེས་ གནང་རེ་རེ་ཅམ་རྒྱས་པར་ བསྐུར་ན་གཏོར་དབང་ གི སྐབས་སུ་བརྒྱུད་པ་རྒྱས་པར་བརྗོད་པས་དེ་ཡང་དགེ་བཤེས་གསར་བུ བུའི་ བརྒྱུད་པ་ 


~' 


ག་ལའོ། ཏཝཿ ཿདབང་ཡོང ངས་རྫོགས་བཅུ 












་ད ཆཟྲང་ཐོ དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། རུཤས་མས་ 


མཆོག་ ཡན་ ཡ། དང་ཡོང ེི་ རྒྱལ རྦ མཿ པ་ པ་གཉིས་ ཀཾ་ ལ་ གྱང། དེ་ གཉིས་ ལས་ ཛྲ ན་སང་ ཕྱུག་རྡོ་རྗེ རྗེར 
ཏེ མནང རྭ ཨ་རྲ སྱྱའེ། དྲ སྦྱ རས་ གཟིགས་སྒུ རྒ་ ༣ངུའ་ དྲྭ བ་ ནང ། སྒྲོལ་ མ་ འཇིགས་ པ་ བརྒྱད་ སྐྱོབ་ 


| རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྡེ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 


ཅུགས ནུས བླྲ་ མ་ བརྒྱུད་ རི གཇྙཱནུ་ཐཤད་ པ་ འདིས་ ཆོག་ གི 


ཀྨར་ ལྟན ་ བཟང་ ལོ། རྨོ རབཔ་ ཐསལ། 
།གཏོར་ མ་ ཟི མུ པའི ༢་སྐབས་སུ སྲ་ : བརྒྱུད་ པའི་ 








།དེ་ ཡང་དབང་མ་ ཐོབ་པའི་ ཉེས་ དམིགས་ དང་ བོབ་པའི་ ཕན་ རོ མཐའ་ཡས་པ་ བརྗོད་ ཀྱིས་མི་ལང་ 
ཡུས་ཇག་ ཡིད་གསུ སུམ་ལ་སྙུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་ 


ས་བོན་ཐེབས། མ་འོངས་པ་ན་སངས་ རྒྱས་སྐུ་གསུམ་གྱི་གོ་ ་འཕང་ཐོབ་པ་ནི་འདིའི་ཕན་ ཡོན་ཡིན་ལ་དེ་ལྟར་བརྒྱུད་རིམ་དང་ཕྱག་ ལེན་ལ་ཐེ་ ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲི་མ་མེད་པའི་ཡི་ ངར 


, ༄༅། _ །བྷ་ལ་ཏ་ཨ་ཌྷིཌིཉཱརཱ། ཞེས་བརྗོད་བ་ཕྱག་ལེན་ཡིན་ནོ། 
མདོར་བསྡུ་ན་འདི་ལྟར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ཅིང་བར་ཆད་ཞི། 
སྭ ་ར 


གཱ "་ ལ་ཡུལ། གག 1 















/, ། པྲ 
གཅིག་ཚ རི ་ཏོག་ གཅིག་ ཅམ་མཆོ། ད་ན་ ཡང་ ། མཐར་བླ ད ཊོད་པའི་བྱང་ཆུང་བྲོ ་པ་དང་ 


^ ཡི་མཚོན་སྔགས་ཀྱི་གཟུངས་ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་ པ་ཀྱང་བསྐ ལ་པ་བརྒྱད་ཁྲིའི 
ད་ཀྱི་འདི་བྱ་རྒྱུད་ཡིན། དེ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ འེ་རིགས་ དང་རྡོ རྡོ་རྗེའེ་ རིགས་ དང་ པདྨའི རིགས་ཏེ་ 


༩ དཱ རེགས་ ཀི་ གཅོ་ བོ་ ་གསུམ་དང་། ནོར་བུ འི་རིགས ་དང་གླང ཆེའི་རིགས་དང་འཇིག་ རྟེན་ ངའི་ རིགས་ཏེ ་ཏེ་ འཁབོར་ གསུམ་དང་དྲུག་ལས་ འདི་ དེ་ བཞེན་ གཤེགས་ པའི་ རིགས་ ཡིན། 






; "= ར།ཀ༽ འར ་(ཤ།ར།"༡༢ ༡ =༽.=.¬ ༡༢ོ།་རོ་ར་ ་ཛ། ར།" ཀ༽ ༡༤" 
།པས་སངས་རྒྱས་གཞན་ལས་བཀའ དེའ་ཚེ་འབྲམ་སྟོན་པས་ཀྱང་། སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ནང་ནས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་བདམས་པ་ཡིན། 


སངས་ རྒྱས་ འདི་ ལ་མ 


བསྟུན་པ་འདི་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཐ ཐམས་ཅད་ནེ་མི་ད དགེ་མཚམས་མེད་ཇི ིཉེར་སུད་ཀྱང་བསྒལ 


་བུ་ཐོབ་སྟེ་ལོར་བར་གཅིག་ཀྱང་མི་ལུས་པ་ཐུབ་པའི་སྨོན་ལམ་ཡིན་པས་འགྲོ་དོན་ ཡང་ཤིན་ ཏུ་ཆེ ཆེ་བ་ ་ཡིན། འདི་ 


སྐ བཟང་གི་སང ངས་རུས་ཐམ་མོས་པའི་ བསྟན་པ་ལ་ཐམས་ཅད་འབྲང ‹ 


༤ 


༢༨༩༤ 


„ལ་ཡང རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཀ་ནས་བསྟན་པའི་ བདག་པོ་ཡིན་པར་གསུང ངས་ 
ང་པོ་ 





ཝིག་པ་བྱང་བར་བཤད་ན་འདེའི་དབང་ཐོབ་ན་ཕན་ཡོན་རྒྱུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་སྨོས་ཅི་དགོས་ཏེ། 













ལ་ཡང་ རིགས ་ཀེ་ ཀི་གཙོ་བོ་ ཏེ རིགས་ཊ ཀི ་བདག་ ལོ་དང་ རིགས ཀྱི་ཡུམ་དང་ རིགས་ཊ ཀྱི་གཙུ ཙུག་ ཏོར་ འི 'རིགས་ཀྱི་ཁློ་ཏ བོ་ཁྲོ་མོ་དང་ རིགས ་ཀྱི་ཕོ་ (ཉ་དང་ ་རིགས་ སུ་བསྡུས་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ ༢་དང་གནས་གཙང་མའི་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་བརྒྱད་ཡོད་པ་ ལང་ འདི་ རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་རྩྭ་རྒྱུད་ དང་འཕྲོས་ པའི་རྒྱུད་ གཉིས་ ཡོད་པ་ལས་ འདི་རྩ་རྒྱུད་ 
དམ་ཆོག་ པྲས སུམ་བཀོད་ པའི་རྒྱལ་པོ་ ཡིན་ལ འདི་ཁ་ཅིག་ གིས་ སྤྱོད་རྒྱུད དུ་འདོད་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ཨ་ བྷྱ ཆེ བྱ་རྒྱུད་དུ་བཞེད་ རྦ ཡིན། ་ སྤྲུབ £ རྒྱས་ང ཡི 0 
ལྔ་གཟུངས་ རིང་དང་ བཅས་པ། འབོང་ཁྲ་ གཙོ་ ་འཁོར་ གསུམ ་དང་ རིགས ་གསུམ། སྦྲབ་ བཔས་ བཞིའི་ ལུང་བྱ་ ཞིང་དབང་ གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་ པ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ ཀི་དབང་ཕྱུག་ ཐིས ཕྱག་ལེན་ 
ལྟར་བསྐུར་བ་ཡེན་པས་ མངྟཱལ་ ཡུལ། ཞེས་པ་ རེ སྱས་སོ།། | །།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ཝ་་ཅ་༦ པཔ འོ་ན་ད་ལམ་ ཁྱེད་ ་རང་རྣམས་ 
ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ་འཕགས་ པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བ་ ཡིན ་ཏེ། དེ་ལ་ཆོས་ སྐུའི་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ནི་ འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་ བཞུགས། ལོངས་ སྐུའི་ 
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་ནེ་འོག་མིན་འཐུག་པོ་ ཿ་ པའི ཞིང་ཁམས་ ཤའ མཚོ་ བྲ ཐུཐསྣུ་འ་་ཡསམ་མ་ ་ 'གཅིག་ འར | སྤྲའེ་ 
ཀཱ ༡༧ ཁམས་རེ་རེ། ཕྱག་ ལྷུང་བཟེད་ ཀྱི་ནང སྤོས་ཆུའི་རྒྱ་ མཚོ ཏཾ ་ མེ་ མི པདྨ་ཉཾ ཤར བརྩེགས་མར་ སྐྱེས་ པི ཡང་འཛཾག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ 
་མེད་པ་ཡོད་དེ། འཇིག་རྟེན ་འདེ ཡང་མི ག བཅུ་གསུམ་པ པའི ་ཟེའུ་འབྲུ་གཅིག་ གི རྙ ཡོད་དོ། ྲ་ སྐུའི སྤྱན་རས་ བཤ ཇི ར་ 'བཅུའེ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
7 ཏཾ རྫལ སྐུའི སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ངི སྟོང་གསུ མ་གྱ་ གྱི་སྟོང་ཆེན་ བ་ཆ རྟེན་ གྱི ཁམས་ གངྒཱའི་ ཀླུང་གི་ཊ བྱེ་མ་སྟེད་ ཀྱི་གྲངས་དང་ མཉུམ་ ཟླ ན་ 


་ གྱི་དོན་མཛད་ མནཆ་ སྟོང་གསུམ་གྱི་ སྟོང་ཆེན་པོ ་བཀོད་པ་བར་མའི རུང་བ ཆན་ པ་ བཞེའི་ རྤུལ་ ཕ་རཔ་ ནའ མཉམ་ པའི་མཛ 


ན་མཛད་པ་དང་། འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ན་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ། པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
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3 ཁོམ་པར་ནམ་ སྒྲ ར་ ལྟུང་། 





།བ་མཐ (འ་ 


གས་ཁྱོད་ ཀྱས་ ཐུལ་ ཞིག་ གསུངས་ ལི 
ཚོམ་མེད་ བས་ང 
ཟ་ ཟདདྲཿཛུཝ་ ལོངས་ལ་ སོགས་ པའེ འཇིགས་པ སྤར ཐུ ལས་ཐར་བ་དང་། 








ཡས་ཀྱི་མདུན་དུ། 
ཇད་པདྲང་། སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ བུབ་ པ་ ཡྱཧུ ལས རམ།་ འི་ས 


བདེ ་པ ཅན་ སོགས རབ ངཱ ཞིང་ དུ་སྐྱེ་ པར་ གསུངས། 


བོད་ ཁ་ བ་ཅན་ གྱི་ སེམས་ཅན་ རྣམས་ རླ ར༢ས་ ས་གཟིགས་ ཀྱི་འདུལ་ ཞང 








འབྲེལ་ཆེ་བ་རྣམས་བདེ་བ་ཅན་ གྱི་ཞིང་ཁམས་ སུ་ཁྲིད་ 
རེ ཁ་བ་ཅན་ངའི་ཞབས་ ཀྱིས་ ཇི པས། བྱང་ཆུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྨྱན་ནཾས 


ཞལ ་ཆེམས་གནང་བའི་ རྒན ཀྱིས་ ངེད་རང་ བོད་ ཀྱ་ལྟ་སྐ སྐལ་མ་འཆུགས་པ་ ཡིན་ཅིང་སྐྲུན་ རྭས་ གཟིགས་ཀྱི་མཚན་ཡིད་ལ་དྲན་ ཅིང་ཐེ་ 
མེ་དང་ཆུ་དང་ གཅན་གཟན་དང་ ཆོམ་ རྐུན་དང་དགྲ ་ ཐུ པོའི་འཇིགས ་པ་ ། བཀ ཡིས སྤྲལ་ དཾ རོ་ལངས་ དང་བྱད་ ངཿ | 
དུག་ དང་མཚོན་དང་ རིམས་ བཿ གནོད་ པས་མི ཚུགས་ཤིང ་། ཆེ་འཕོར་ ཀྱང་ངན་ སྲང མི་ 


དེ་ལ་ རྒྱུད་སྡེ་ བཞི་ ་་ ནས་ སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ ཀི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲབ་ ཐབས་ ཐྲསུ ངས་ མོད་ ཀ་ 








པཿ ར་འགྱུར། 


( ཉིན་མོ་དང་ནུབ་མོ་བྱས་པའི་སྡི 
ཧུ བརྗོད་བྱས་ན་དུས་མ་ རུ 


༢ བཉམས་ཕཆ་6 


ཡྱི ལྟར་གང་སྒོ སྒོམ་པ་ ངེ ལྡན་ ངང འཛིན་ལེ ལེགས་པར་ གོམས་ པར་ བྱེད་ན་ དངོས་གྲུབ་ 


ངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་སྙེར། སངས་རྒྱས་པ་རོལ་ཕྱིན་འགྲུབ་ཅིང་། །གཟུངས་དང་ས་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། ། 


།སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་བྱང་སེམས་ཉིད། །རང་རྒྱུལ་ཉིད་དང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཡིད་འོང་སངས་རྒྱས་གོ་ 


སྔགས་བཟླས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཨོཾ་ཧྲཱཿཔདྨ་ནིར་ཏེ་ཤྭ་ར་ཛཱུཾ། རྩ་བའི་སྔགས་འདི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ 
།ཡང་ན་ལྔ་བརྒྱ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། ཉད་ཐམས་ཅན་ལུས་ གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་ སྟོང་ བླཟས་ 
་སོགས་ཕན་ཡོན་བསམ་ལས་འདས་པར་གསུངས་སོ་ སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་མཏཱལ་ཕུལ།། ༈ ད 








| ༄༅། མངོན ་པར་ ་རྫོགས་ པར་སངས་ རྒྱུས་ པྲ འགྱུར་ པར་ མངྒསྟྙན ། 


༨ 


ྦ སློབ་ འི་བློ་སྐད་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བསོད་ནམས། 


༢༨༩ 


' འབེབས་པ ད །ད ཉར་འཇམ་ནཔཝ་མ་དད་ཅིངཡཾི དམ་བྱསན་འཇཁམས་ནེར་སྐྱེས་ནུས་འབྲུས་ བུ་ཐབ་པ། 


ལས་རྒྱ་ཆེར་གསུ: རངར་ སོ། 


= ཞིག་དང་། 





འཇམ་རྡོར་ སྔགས་ཐུང་ཅན་ཕ་རྒྱུད་དང་། 


།དེ་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་འདི་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཀ་ནས་ 1 











༨འ.འ༨འ 


ནྲ ་ཞེང་བཀོད་ ཐོས་རསམ་ ཇིས 


ཆོས་ ་དབྱིངས་ གསུང དབང་ སྲག ཕོ་རྒྱུད་ དང 


མཚན་ ཡང་ ནཱ པར་བརྗོ ཧྲི པ་ སོགས་ གཉིས་ མེད་ རྒྱུད་ དུ་གཏོགས་ པའང་ ཡོད་ མོད་ ཀྱིས། 


སྟོན ` བྲིས་ རྩེར 
ཇ་མ ཅད་ནོར་བུས་ བཀང་སྟེ་ རསངས་ རྒྱས་ལ གལ་བཔ་པབས་ ཀུར ་ ལི སོ། །ཞིང་དེ་ནི་ ནོར་ བུ་སྣ ཚོགས་ ལས་ 
་ཅིང་རིན་ཆེ ན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དངད ལ་ཐ རྒས་པ་ན་འཆི་མི་སྡུག་ པའི་མིང་ཡང་མེད་དེ། ༩ ཐ་བསམ་མ་ཐག་ ནས་ཆར་བཞེན་དུ་ 
འཇམ་ ནཾ ཞིང་ བཀོད་ ཀྱི་མདོ་ ཏྟ ཁི བླ ལི ལཾ སོགས་ 











འཇམ་དཔལ་༔ ཀྱི་རྗེས་སུ་ 
བུང་བས་མྱོས་པ་སོགས་མོ་རྒྱུད་འགའ་ 













རྲ་ 





བྱ་བར་འགྱུར་ཞིང་། 


ཇང ཅ་བུཅ་ ཡཇང་ 


ཉའཾ་གནས་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ནས་སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་སྐྱིལ་མོ་ཀྱུང་གི་ས་བཞུགས་ཤིང་། 
པེ་བྱད་རྫོགས་ཤིང་ཐོར་ཙུགས་དང་ལྡན་པ། 


།པའི ཏིང་ངེ ་འཛིན་ལ་སྟ ་སོམས་ པར་ (` སོ་ རེ པའི་ སྒྲ་ ས་ 








།སྔངས་ རྒྱུས་ རིན་ ཇི སྨ ཀས་ ཀྱིས་ ཁྱོད་ ནི་ སྐྱ པ་ བམས་ ཅད་ དྲུང ཆུབ་ སེམས་ ཞ་པ ཧཕྱམས་པ་ 


སངས་ རྒྱུས པའི་ཆེ་ཡང་མིང་དེ ་ཉེད་དུ་འགྱུར་ ཟཔ ཅཿ་བརྟུའ་ ཏོ། །དེ ཞས་ བྱང་ཆུཔ་ སེམས་ ་ དེ ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པའ་ ཇས ད་ ་སྒོང་མ་ ལམ་པ་ ཞེས་ 


་་ 


དེ ་བཅོམ ཚིར ཀྱིས་ མཁྱེན ཧཿ ་ཕྱམས་པ་ འི ་པའི་ ཆམ གསུངས པ། 


རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔའེ དབུ་རྒྱན་ ཀྱི་ནང་ན་ཡང་། 





སྤྲལ པའི་ སངས་ རྒྱས་ སྟོང་ ཕྲག་ ཁྲི འཁོར་ ཏྟ བཅས་ ཏེ་ གྲངས 


རེ སློང་འདི་ ལོ་ བྱཿ གཉེས་ ནས་ ཆེ་འཕྲོས་ ཏེ། 





བར་གྱུར་ པའི་ཚེ། བུབ་པས་ འདི ནི བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཚིར སའི པྲ ་ཡིན གསངས པའི་ཆེ་དགེ སྙོང་གཞན་ ཡྫ གིས་ ཟོ ༥༣ ་ གྱི་རྣམ་ པ་ཅི | འོ སངས་ རྒྱས་ ལྔ་ 


པེི་ 


འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་གསེར་གྱི་མདོག་སྐུ་ཚད་དཔག་ཚད་བཅུ་དྲུག་པ་མཚོན་དང་ 


སྨིན་མཚམས་ཀྱི་ 



















¿° ° མཇམ 


¿(2 
8 








།དང་ལོག་ ་ བང ད། ཟཝ་ སྤྱོད པར་མི་སྐྱེ། ཏཾ ཐམས་ ་ ཟབ པོར ཏྟ། 





| འཁོར་ ཿཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ཏྲ དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ཆ མི་སྨོད་ 
པར་སྐྱེའོ། །གང་ ལ་ལ་ ཞེག་ གིས་ སྐད་ཅིག ཅམ་ འི ཁྲའི མཚོན་ རླིཚ བརྡོད་ པའི་མི་ ་ ནི བརྐལ་ པ་ རྭ གཉིས་ བརྒྱའི་ སྐྱེ་ཤི ་ལས་ གྲོལ་ ཞེང་སྡིག་ པ་བྱང་པར་ འགྱུར་ རོ། ། 
ཌཾ' བྱམས་ པའི་མཚན་ཐོས་ནས་ཐལ་མོ་ སྦྱར་བའི་མི་ང དག་ནི་བསྐལ་པ ལྟ་བཅུའི་སྐྱེ་འཆི་ལས་ གྲོལ་ 2 དེ ཞིང་སྡིག་པ་བྱང་བར་ འགྱུར་༢ རོ། 
 འཚལ་བས་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཡི་སྐྱེ་ཤཱི་ལས་གྲོལ་ནས་ཐར་ཞིང་སྡིག་པ་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས། བྱམས་པ་འདི་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་གྲ་ཡིན་པར་རྒྱུད་སྡེ་མཐོ་ 
བྱམས་པའི་གཟུངས་ནི་བྱ་རྒྱུད་ཡིན་ལ་སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་འདི་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ནས་གསུངས་པས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་ 

= མཆཱལ་ཕུལ།། | །།སྒྲོན་དཀར་ཕྱག་དྲུག་ལོ་རྒྱུས་བཞུགས་སོ། །འོ་ན་ད་ལམ་ ཁྱེད་རྣམས་ལ་རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་ མའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ་ སྒྲོལ་མ་དཀར་ མོའི་ཕན་ ཡོན་ནི། 


8 ལས་ ཟཔ པ་ལ་ སྲུས པས་ ཕྱག་ 















པཔ 


༤༽ 


༢ 


སྒྲོལ་མ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། 


།བཞེད་པ་ད དང་མ་རྒྱུད་དུ་ འང 


མས་ལ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའ་རྩེ་མོ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ ཏོག་ལྟར་ 





དུ་མཐོ་བ། 
ཤྦྷཿ ལའ་རྒྱལ་པོ ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་འཁོ རེ དང་བཅས་པ་ལ་གསུང 


་་ 








གཉིས་ མེད་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོའ རྒྱད ཟབ 


དནས་ག་ལའིཡུལ་དུ་དར་བ་ལ། 
བཞིས་ཁྲད་ནས་ཤཔྟ་ལར་རྫུ་འཛྲུལ་གྱིས་བྱོན་ཏེ། དཔང་ལུང ཅཅ སྨ ངརྒྱ་གར་དུ་སྤྱན་དྲངས། ༣༤ ¡` 


་ཀཾས་ ༦ ཛད་པའི་ ˆ 
ན་པོ་སྒུ་ འཛྲུལ་དྲྭ་བ་དེ་རྣམས་ 
འདི་དག་གི་དབང་ཐོབ་ 





ཅར ་ པར་ བརྗོད་ པའི་འཛམ་ དབྱངས་ ` པོ་ ཕྱག་ གཉིས་ པ། 
བོར ཁོང་གི དད དང་འབྲེལ་ ཁ་ ཡིན། མ།ྲས་པ་འགའ་ ༢་ཞིག་ གིས་ ཆོས་ དཔྱིངས་ གསུང་དཔང་ཡང་དུས་ འཁོར་ ཀྱི་རྒྱུད་ དང་འབྲེལ་ ཁར་ཆ 















ནས་དེ་དག་ གི ་བསྐྱེད་རྫོགས་རྩེ ་གཅིག་ཏུ་ཉམས་ སུ་བླངས་ན་རབ་ཟླ་བ་དྲུག བང ལོ་བཅུ་ གཉིས། ཐ་ན་ཡང་ཚེ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས། ཉམས་སུ་མ་བླངས་ན་ཡང་སྐྱེ་བ་ 
§ བདུན་ལས མི་འགྱང་བར་སངས་རྒྱས་པར་ ཐས དེ་ལྟ ་བུའི་དབང་ ་ཤུ་བའི ཕྱིར: མཁྱལ་ཕུལ།། དྷཱ སི ་རར་ སྒྲོལ་མ་སྤྱི་ཡི་དབང་བཤད་བཞུགས་ཐེ སོ །འོ་ན་ ཐོ 
› ལར ཁྱེད་རྣམས་ལ་རྡེ རྡེ་བཙུན་མ་ འཕགས་མ་སྒྲོལ་ མའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ལོ ལོ་རྒྱུས་ཟུར་ཙམ་ ཞུན། སྒྲོལ་མ་འདིའི་ངོ་བོ་ནི་སངས་ གུས ཐཐ མཐའ་ཡས་ཀྱི་ སྤྱན་གཡོན་ 
པ་ནས་ སྤྲལ་པ་ཡིན་ཏེ། དངར རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་ པ་གསལ་བ་ཐབས་ ཀྱི་ཆ་ལས་སྲ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དང་ ང་སྟོང་པ ་ཤེས་རབ་ བ་ཀྱི་ཆ་ལས་ 'སྒྲོལ་ རར་ སྤྲལ་པ་ ཡིན་ 
ཏེ་། རྒྱ་གར་གྱི་པཏྟཾ་ཏ་ འབུམ་ཕྲག་ གིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྟོད་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ རཱངབཱ་མྤཐཱ་ཐཾ ཀྱིས། ¡༨ བའི་ དོན་དུ་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ། །སྤྲོལ་མ་ཞེས་ བྱའི མཚན་ 
གྲགས་མ། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྤྲལ་པ་ཉེར་ གཅིག །ཇི ་ལྟར་འཁྲུངས་ཚུལ་ ནི། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་ 


|'‰;‰' „< 1; &. 




















།གཅིག་ ཀྱང་མ་ལུས་པར་སྒྲོལ་ བའི་དམ་བཅའ་ ཆེན་པོ་མཛད་ པས རྔ འང ་ཏུ་མེད་པར་སེམས་ ཙཿ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ འི མན ནས་ དུ་ཅི་ཞོཾབ་ཐར་ནགོངས་ 


་བལྟས་པས་ སིནས་ཅོ་ ལ་མང་བའམ །[ཤུང་བར་ ཟོ ནས ཊ་ཐུགས་མུག་ སྟེ སྤྱན་ གེ བསིལ་བས་ སྤྱན་ཆབ་ གཉིས་ ལས་མི ཇར པདྨ་ གཉིས་ བུང་སྟེ། དེ་ཁ་ བྱ བའི་ ལྫོ་ རྙན 
» སྒྲེལ་མ་དང་། ཁྲོ་གཉེར་མ་གཉིས་བྱུང་སྟེ བསུང་བསྒྲགས་ པའི་ཐོག་མར། སྲིད་ན་སུ་ཞིག་ ༈་འཇིགས་ ཅཿ ས་འཇིགས་གྱུར་ སེ རེ རཿར་ སྐྱོབ་མ་འཇིགས་མ་ ་འཇིགས་ཤིག ད 


`སར ནི གཟིགས་ཁྱེད་ བས་ན མང་དང གཉིས་ ཀྱིས་འགྲོ་ དྡ ཀྱ གྲོགས་ཕྱིད་རྡེ་སེམསཅ་ ཝག ཡོ པའི་དོན་ བྱའོ། །ཞེས་ 


ས་སྒྲོ 





རྲ 
སུངས་པས། དཱི ༢་ཆེ་སངས་རྒྱས སྣ་ནམ་པར་ རང་ཡང ཀྱི་ཕྱག་ འཚོལ་ ཉེ་ཤུ་རྩ་ གཅིག་ གིས་ བསྟོད་པ་ མཇ ཅིང་། སྒྲོལ་མ་ མངོན་ པཆ་དུངཿ བའི་ རྒྱུ ས་ག སཿ །དེ་ 
ཊི 


ལ་མ་ ཧ་ ་སྔོན ་གཉིས་ རྦང སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ དང་ སྒྲོལ་ མ་ བར་ རྩ དང་ ། མདོར་ན སྨྱན རས ་གཟིགས ་ཀྱིས་ སྤྲལ་ པ་ ཇི་ཙམ་ མཛོད་ པའི་ གངས་ ཡམ མཉམ་ པའི་ སྒྲོལ་ མ 





རེ ྦ །འདི་ནི ཇོ ཟོ འགྲུབ་ ཁཾ སྟེ། །སྲུང་དང་སྐྱུབ་ དང་སྤེད་པར་ བྱེད། །ལོངས་༈ྣ སྤྱོད་དབང་ཕྱུག་ འཕེལ་བྱེད་པ། །འདིས་ ནི་ལ ལ་རོ་ ་བསྒྲབ་ པར་བྱ། །བྱང་ཆུབ་ 
དུགས་ བསྲོང་། །སྐྱེས་ པ་ ༡ ནཾ ཟའ པར་ རྭ་བཱ། སྙིང རྡེས་ འའ ལུས ཐོ ` །དེ་ཆེ་ལྷ ་ལྣ་མོ་རྗེས་ འབྲང་ འམ རཾ ཀྱེ་ གཟུགས་ སིམས དད རེ །བྱང་ 


- 


དའི་ཕ་ རྲོལ་ ན་ ཧིང་རྗེངགཾ་ འའ ཆལ་ ་འཐུགས་ པོར་ཚེར་མ་ 


ཡཿ › པའི་ གསེབ་ན་ གླང་ཆེན ་དང་སྤེའུ་མགོ གསུམ་ པ་ ནང་། སྟག་ དང་སེང་གེ རྦ ཅཅ བྦྲལ རྣམས་ གནས་ པས་མི་རྒྱུ་བར་མི ཐུསམ་ ཡོད། དེ་ཡི་ ལ་ རོལ་ན་རི་པོ་ཊ་ལ་ 





ྐ ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་མ་ 









སའ །སེམས་ ཅན རྣམས་ནི འདུལ་བ བྱེད་ པ། ལྷ་ མོ སྒྲོལ་ མ་ ཞེས་སུ་ ར་ སུ་བསྟུན། །འད དེ་ནི་འ འབད་ ད འགྲུབ་པ་ སྟེ །སྐུང་ནྐང་ སྐྱོབ ཞི 


འ ་ན་ད་ལམ་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ལ་ ཡ་སྒྲོལ་ མ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་ སྐྱོབ བ་ཀྱི་ དབང་བསྐུར་བཡིན་ཏེ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ 


19 


རེ 


༧ སྤྲེད་པར་བྱེད། །ལོངས་སྦྱོད་དབང་ཕྱུག་འཕེལ་བྱེད་པ། །དིས་ ནི་ལྟ་མོ་ སྒྲབ་ ཕར ང་བྱེད། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ སྤི ཐཐ རྨ ཟོ ཞསཾ་བྱརུམ་པར་། །སྙིང་ རྡེས་ 


༨ ༨ ༨ 


ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེ 


༨༤ 


དེ་ཚེ་ལྟ་མེ 


༨ 
་མ་བ 


སུའབྲང་། །སྔགས་ཀྱི་ག ཟུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ནི་བྱ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། ཁ་ཆེའི་སློབ་དཔོན་ཐམས་ 
དུ ་བརརྒྱས་བསྐོར་ནས་ཙནྡན་གྱི་མེར་སྲེག་པའི་ཚེ། ཉིད་ཀྱི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷུ་རྗེ་བཙུ ཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་སྨྲེ་སྔགས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་བསྟོད་ 


“ཿ པས། སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ཉིད་ལ་འཕགས་མའི་ཕྱག་བརྐྱང་ཕ་ལ་ཆར་ཀྱི་རྒྱུན་གཉའ་ཤིང་ཙམ་བབ་སྟེ། མཚོ་ནང་གེ་པདྨ་ལྟར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་སྔོན་མི་ཞིག་གིས་མཚན་མོ་དོན་ 

















| །ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་བསྟོད་པས། ཞལ་བསྟན་ནས་ཆུ རེ དུ་གླིང་ཆགས། རྒྱལ་ འོ གཅིག་ ནུབ་ མོ་ ཆོག བང་དུ་ བྱོན་ པ་ བགེ གས་ ཐ་་ པས་ བ་ སྐྲག་ 

༩ ཨངཿ་དམ་་པམ་འུངཝཐོཿའཿིགས་པ་དང་ ཡ་ལ །དེ ལྟར་སྒྱ། སྤྲར སྒྲོལ་ མས་ ༩ པ་ཐམས ་ སྐྱོབ པར་ ་ ཡཱ ཁུད་ པར་ སྒྲོལ་ མ་ འཇིགས མ་མརྱད་ 
རོ སྐྱབ་ཀྱ་རྒྱུད་གཏག་ཀྱང་འབྱུང་། དེའེ་ ཐུ ཐབས་ ཡིས་ ཡད་ཇའ་ནང་ གྲ ་ ཅཅ ་བྱེད་ཅིང་ ཐཱ ཆེ་བ་ བཞིའི་ རྦི རྣིམ་བྲར་ ཞུ་བའི ཟུ མཁཱལ་ ཕུལ།། ༈ །། 
¦ ལྷ་མོ་བསྐུལ་བྱེད་མའི་དབང་བཤད་བཞུགས་སོ། །འོ་ན་ ད་ལམ་ ཁྱེད་རྣམས་ ལ་ལཱ་ མོ བསྐུ བྱེད་ མའི བདྲཔང་བཀྐུར་ཐ ཡིན་ ན་ཏེ། འདི་ ནི རྣམ་པར་སྣང་ ངི ཀི་ ཡུམ་ལ ལྷ་ མོ་སངས་ རྒྱས་ སྨྱན་ མ་ 
ྦ ® སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་ ཅཐ ཅན་ རྣམས ཀྱི་སྤྲལ་ པ་ ཡིན ་ཏེ། སེམས་ ཅན་མཐའ་ཡས་ པའི་ ༢་དེན མཛད་ཅིང་སངས་ རྒྱས་ ཀུ།་ = མ་སྲུང་ཐན་ཐ་སུཧས་ ཏེ་ སངས་ 
-5= རྒྱས་ ཕྱང་ སེམས་ཐམས་ ཅན ཀི་ ཅུས རྡེའི་སེམས་ཅན་ ཀྱི་དོན ༥༣ དུ པ་ ནང ། སེམས་ཅན རྣམས ནམ པའི་ཆོས་ལ་ བསྐུལ རྲ ནང་ ། ཉན་ ཐོས་ ནྙང་ རང་སངས་ རྒྱས་ རྣམས་ ཅུང 

















ཀླ ཐཿ8་ 
༈ ད་ འདི་ལ་ཆེར་དད་པ། 








།ན་འཇནནན་ ཀྱི་ནད་ འི ནི། 








།ལུས་ ལས་འབྱུང་བ་སྣ ་ཚོགས་ ཀྱང་། 





གསང་སྔགས མཐུ་ཆེན ་དྲན་པ ལ་པ ་ ཐམས་ཅད་བྱང་བར་ 


།དེ་ནི་ངན་འགྲོ་ ཤཿ འབྱིན། །སྤོས་བྱེད་སྐྱ་སྦབ་ ཞུདཝྔ་སཱཐུ། །གཅར་ཆབ་ ཏུ་འཇིགས་ པར་བྱཏ། བཟེང་བྲཟིས་ཞོང་ 


ཌཱཾ ནི་མི ་བཟོད་ ནུང །རྐང་པ་ འབམ་པར་ སུར པ་ པར །སྙིང་ནད་ དང་ནེ ་མཁྲིས་ པའི ནད། །དེ ་ ་ ་འབྱུང་མི འཛུར། །མདོར་ན་ལྟ་ 9 ཐམས ་ཅད་ནི། །འདི་ 


ཌ བཟླས་པས་ནི་དབང་དུ་འགྱུར། །ཀུན་གྱིས་ཅི་བབྱི་ཟེར་ཞིང་སྤྱོད། ཅུ ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་མཆོག་ཏུ་གསུངས་ཤིང་། སྔགས་འདི་ཡིད་ལ་བཞག་ནས་སྦྱད་ན། 











༧ མངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཡང་ མྱུར་དུ་ཐོབ། 








ཟ་ང ་བདའ་ངབ་རྟཏཾ གླན་ཀ་ཚོལ་བ་དང་རྐུན་མ་སོགས་འཇིགས་པ་གུན་ལས་གྲོལ། ༩ཏྭསྐ་མུ་ཐོབང་ཐོབ་བོ། 


འདི དྲན་ པ་ཅམ ་གྱིས་སྲིན ངོ ཞང འབྱུང་པོ་ དང་ཤ་ ཟའི་ གདོན་ རྣམས་ མི ་འབྱུང་ངོ་ ། 





།མི་ཆོམ་པ་ཆོམ། མ་རྒྱལ་བ་ལས་རྒྱལ། 


།གཟའ་དང་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་གྲུལ་ཐུམ་ཡུས་སྲུལ་ 


















། གདོན་དྲག་པོ་ཐམས་ཅད་འདེ་ཡིས་མིང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུར་ བྲོས། ལྷ་མོ་འདིའི་གཟི་ བརྗིད་ ནི་ས ར་ བཅུའི་། སེམས་ དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས་ 
་པར་མི ནུས་ན་གཞན་ལྟ་ཅི ་སྤོས། འདི བསྒྲུབས་ ན་ལྷུ ཀླུ་ཐམས་ཅད་དགའ་ནས་སྲུང་བ་དང་སྔགས་ པའི་ཉེས་པ་ རའ ཅད་ རྦད་ ལར ར་བྱ དོ། །ཚེ་ཿ རབས་ བྱེ བར་བསགས་ 
འི་མིག པ་ཡང་བྱང་ཞིང་དག །ཡེ་ཤེས་ པེ འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ དབང་དུ་འགྱུར་ རོ། །གསང་སྔགས་བཟླས་པ་ ཙམ་གྱིས་དངོས་ གྲུབ་མྱུར་ དུ་ཐོབ་ ཅིང་ཉིན་ མཚན་ རྟུག་ 
ར་ཙཱནྡ་མདུན་ དུ་དན་ཿ པར་བྱས་ན། ཟླ་བ་ ་ དམ་ཞག་བདུན་ནམ་ཞག་ གཅིག་ གིས་ལྷ ལྷ་ཐམས་ཅད འིགས་ཤི ང་སྐྲག་པར་འཁྲུག་ནས། ལྷ་རྣམས་དེར་ འོང་ནས་ ༩ཛཾཀཾཐ མེ མེད་ 
པའི་དངོས་ གྲུབ་སྟེར་རོ། ` ཡེ་ཤེས་ དེ འཆིག རྟེན་° པའི་ལྷ་ཐམས ཅད་ཤུ ཀྱིས་རང་ རང་གི་ལུ ལུར་ ས་བསྟན་ཅིང ་མཆོག་ཊ ཐུན མོང་གི དངོས་བུབ་ ཐམས་ཅད་སྦྱིན་ ཧེར ཟེ དོ། ཞེས་ བཅོམ་ 


ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ལྟ་མོ་འདི་ཟ་མ་ཏོག་ནས་བཤད་པ་ནི། བྱ་རྒྱད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཡིན་ལ། འདི་ཡི་རྒུད་དང་རྟོགས་པ་ནི་སྒོལ་མ་དང་ 


༧༣༨ 


༈ སྒྱོ་བྱེད་བརྡེད་བྱེད་དང་ 


× 






ཤ4༽ 


༨ 
ཟ 
པཔ 
འ་ 


±. | 


|)/8.>'1.‰;.)9 


རི 








འཆ 


༨༩༤ ༨ 


༨ 
གེ 


ཁ; གཤེད་ཀྱི་ཡུམ་རྡོ་རྡེ་རོ་ལ ངས་ན 


ས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་མ རྒྱུད ཟི པ་ཡང་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ཞུ་བའེ་ཕྱིར་མཆྫལ་ཕུལ།། རྭ [ཁཿ ཆ་ཤཿནཱ་ཨ་ཨཱ་ 

བཞུགས་སོ། །འོ་ན་ད་ལམ་ཁྱེད་ རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ བའེ པོ མར་ལོ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་ཞུ་ན། འའ ན་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ ཅན། དྲག་ པོ་ པོ་ལྟར་ན་ གཤིན་ ལཾ 

ྦ ང་ཚྡེ་ེ ཆོས་སྐྱོང་ལྟར་ བཞེངས་པ་ལྟ་མོ་རང་བྱུང་མ། དྲེ་རྣམས་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་པར་བཤད། འདའ གཟུངས་ དང་ རྟོགས་ པ་ ཿ་སོགས་ ནི་བྱ་རྒྱུད་ ཡིན་ 
ཿ ལ། རྡོེ ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ནས་ གསུངས་པ་དང་། ལྷ་མོ་ དངོས་གྲུབ་ བསྟན་གཟིགས་ ཧྭ རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ ནི བྲ མེད་ཡིན། ུ བཅོམ་ ལྡུན་འདས་རྒྱལ་ བྱིད་ ཀྱི་ཚལ་ན་ བཞུགསུ་ པའི་ 





ད 


༨ ༨༡༤ 


, ཆཾ། དཾ ངེམས་ལ་བོ་འཆུལཔ། ལྟ་མོའོད་ཟེར་ཅན་ཞེས་བྱ་བ། མཐུ དངྲ་ཛྫུ་འཛུལ་དཔག་ 


ོ པ་དང་ཆད་ པས་ གཅོད་ རང དྲང། 





མགོ་ ་བྲེག་ པ་ ཏྭ མེར་ བསྲེག་ ཏུ་མེད་ དགའི་ དབང་ དུ་མི་ འགྲོ་ པ།སུངས། 













ཏུ་མེད་པ་གཅག་ ཡདད། དེའ་མིང་ཤིས་ཐུ་དེ་ཡང་ཐཟུངབ་ ཐཱ 


༢༨༤ ༩ 


ལྷ་མོ་དངོས་གྲུབ་བསྟན་གཟིགས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། 





རྟེན་ འབྲེལ་ ནུས 





















བ 


ཡཱ 


རཿ 








།ཅན་བསྒྲབས་པས་ཞལ་མཇལ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཅི་འདོད་གསུངས་སོ། 
སྨ དེ་ནས་རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱང་རིང་དུ་སོང་བས་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཞིག་ན་རྒན་མོ་ཞིག་ར དུ་ཞིང་བྲང་རྡུང་བ་དང་འཕྲད།_ 





ཞེ 


།ང་རྒྱལ་ པོ་འདོད་ཞུས་ པས། 


༥༩ 


ོ འི་རེས་མོས་བབ། ངེད་ཚོའི་རྒྱུལ་པོ་ལ་བགེགས་ཞུགས་ནས་རྒྱུལ་པོ་ཐམས་ཅད་ཤི། བློན་པོ་སོགས་དྲག་རིམ་བསྐོས་ཚད་ཤི། 
རྨ ཟི དཿ ཐམས་ཧུན་ལྭ་རྐུལ་ཕོའ་རེས་མོས་བཟ་པས་ཞག་ གག་ཡས་ཐད་ལོང་མེད་ཕུར་རྒྱོལ་ཐོ་འཛི་ཐ་ཡིན་ཐེན། 















ཕྱོགས་༢ སུ་སོངས་ཤིག་ གསུངས་ ནོས མི་ སྣང་བར་ 


ཁྱོད་ལ་ཅི་བྱུང་དྲིས་ པས་ སང་ཉིན ་ངའི་བུ་ལ་ རྒྱུལ 


རྒྱལ་ ལོ ་མེད་ན་ ནི་ཁྲིམས་ ཞིག་ པས་བདག ་མེད་ 


འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུ་ཚབ་ལ་ང་འགྲོ་ ཆོག་ གམ་ རྩས ཤོ 


་ུ མོ་དགའ་ནས་དེ་ཆོག་ ཤཿ ཟཐཿ ང་གོསང མཐ འི  བློན་པོ་རྣམས་ ཀྱིས་ འི གསོལ། རིན་པོ་ ་ཆེའི་ཕྲོག་ ལར ར་ བྲ བཀོན་ ནས་ཁྲི་ལ་བཞག །བློན་ ཁྲི 





- རྣམས་ ཀྱིས་ ཙརྩག་ འཆཚལ་ ཞིང་བསྟེན བཅུན ཆེན་ ཕོ བཐྱས་ སོ། 








།དེར་ ཁོང་གིས་འོད་ཟེར་ཅན ་གྱི་སྒོམ་བཟླས་ བྱེད་ཅིང་བཞུགས ་པས། 





ནམ་ཕྱིད་ ཙམ་ན་རྒྱལ་པོའི་བཅུན་མོ་དེ་ལྟ་བས་ 


































ཆོག་མི་ཤེས་པ་རྒྱན་སྣ ་ཚོགས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ ནས ་ཤུང་ ངོ་། །དེར་ཁོང་གི ས་འདི་བཙུན་མོ་ཡཾ ན་ཤས་ཆུང་སྟུམ་ནས། ྒ འོད་ ཟིར་ ར་ཅན་ གྱི་ 2 དང་ ཇང འཛིན་ གྱིས་ གཟིར་ བས། 
བཙུན་མོ་དེ་དུག་སྦྲལ་ ཊ་གཅིག ་ུ་གྱུར་ནས་རེ སོང་ ། ཁོང་ན ང་སྐྲག་ ནས་ལྷ་ལ་ པོ བ པའ བ་པས། འོད་ མིར་ ཅན ནཱམ་ མཁར་ བྱོན ་ནས་ ཞལ་ ་ ཕག་ གི ་ཞལ་ དྲིས་ དུག་སྦྲལ་ གསཝ་ 
 ནས་བཏུལ། ཕྱིར་ ནངས ་བློན [པོ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་རྒྱལ་ ངོའི་ འེ་གདུང་ གདན་ འཐི ལ་རོལ་མོ་ : ར:ྲ། གཅིག་བུ བུང་། ངེད་ ཀྱི་ རྒྱལ་ ལོར་ ཞག་ རེའི་ཚེ་ལས་ མཾ པ་ལ་ ཁྱེད་ མ་འདས་པ་ ་ 






མཚར་ཆེ་ཟེར་ནས་ཕྱ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་སྔར་རྒྱལ་པོའི་བཙུ ཙུན་མོ་ཞིག་ཀླུ་བདུད་དུ་སྐྱེས་ནས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་བཅད་པར་འདུག་པ་ངས་བཏུལ་ཡོད། ད་སུ་བསྡད་ཀྱང་ 
སྨུན་མ ་མེད་  ་ འདིར་སྡོད་མཁན་༢ རུ་ཡངཾ་ཆེད་བྱིད་བཞུགས་དཐེཾ སུ་ཐྲེར་ནས་རྒྱལ་པ སས མཆ་ཐན་ཡིང་རེ་ཝེར་སྲཉེས་ཐྱཐ་ར་ཝཝ་རྗེར་མུནཐ་ཛྟན 


ཐརྟནང་ ཛོ རྒྱས་སུ་མཛོད་ པས་ ཆོས་རྒྱལ་ དྷརྨཱ་པ་ ལ་ཞེས་བྱ། དེའི་རྒྱལ་རྒྱུད་རྒྱལ་ རབས་ བདུན་ལ་རྒྱལ་པོ་བྱུང་བས་ པཱ་ལ ་བདུན་རྒྱུད་ཟེར། དེའི་དོན་ གྱིས་རྒྱ་གར་ 


|;&%) „< )1; ༦.) 



















དྦ ཀྱི་རྒྱལ་པོ ་ལོ་ཕལ་ཆེར་ ་གྱིས་ ལྔ' རྨ ལ་ཡི་ དམ་ ང་ ང། ཞཾ ཡེ སྒྲབ་ཐབས་ ས་ཤིན་ ཏུ་མང་བས་ དེ ་རྣམས་ ཀྱིས་ དབང་ རམ བཞིན་ དུ་བསྐུར་ བ་ ཡིན། ཐྲ 
མགྲོན་ ལོ ོ གནས་སྐོ ་ཕོར་ ཐར ་ཐག་ ཅའ ་མཁན་རྣམས་ ཀྱེས་ འདི ཡེ ་དབང་ ཐོབ་ ན། མགོ་ ཐཾ ་པ་དང་། དགྲ་ དམཁ་ མཆུ་མང་བ རྣམས་ ཀྱིས་ འད་ཡ བཐང་ཇཾ ཐོབ་ ན་ ་ཤིན་ ཏུ་ 
ཾཱ ཕན་ པ་ ཡཱ རི ་བུའི་དབང་ ཞུ་བའི་ཕྱིར་ མངྫལ་ ཡུལ།། ༈ །།འཕགས་མ་ ལོ་མ་ མའི་ ་ བཤད་བཞུགས་ སོ། ཁཾ ད་ (༡! ཁྱེད་ རྣམས་ ལ་ལོ་ ར་ གྱོན་ རའི དབང་ 
ཤཿ བརྔ བའི ༢་ཐོག་ མར་ལོ་རྒྱུས་ནི། སྔོན གྱི་དུས་རི་ རབ་ཀྱི་རྩེར་ རོན ཁོ ཆེའི་གཞལ་ ་ཡར་ ཁང་ན་ རིགས་ ལྔའི་སངས་ རྒྱས་ དང ་ཏུ་མེད་ པ་འདུས་ ནས་བ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ སྨྲན ལམ་ 
ྦ གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མི གྲ 'བན་ རྣང་འཐཆྡ བསྐུར་ ཐབ ཆེར་ གཟིགས་ པས་ཁྲོ་ ་བོའཾ་རྒྱལ་ ལོ [རྣམ་ ཀླར ཏུམ དུ་སྐུ་མདོག་ལྡ ལྔང་ གུ་དབུ་བཅུ་ ཕྱག་ སྙོང་ཞབས་སུ སུམ་ཅུ་སོ་ གཉིས་ པབ 
ལྡན་པར་གྱུར་ ཏེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན རཾ འཇིག་ རྟེན ་ཀྱི །བམས་ནམ་མཁའ་ཞབས་ ཀྱིས་ མནན་ འོད་ཟེར་ བཀྱི་སྟེ་འཇ ངིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ དག་པར་བྱས། དེ་ནས་སྤྲ སྤལ་པ་ བསྡུ་སྟེ་ 





















བདག་ ་ནི ་སྡུག་ པའི་ གཟུགས་སུ་གྱུར་ནས་བསྟན་པ་ བསུང་ཞིང་སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་ སྨོན་ ལམ་བཏབ། དེ་མ་ཐག་ 3 ལྡན་ལྷ་མོ་དཔོན་གཡོག་ གི སྐུར་གྱུར་ནས་ འཇིག་ 
ྷ རྟེན་ གྱི ཁས སུ་རུའོ། ཏུར ལྷའི་བུ་ལ་ལ་ནི འཇཾགས་ ཡང་ :འའ་ ཞིང་དགོད། ལ་ལས་ལྟ་བར་མཾ་ ཐུས  ལས་སླུབས་སུ་ ཐ ཏཾ སྤྱན་རས་ 
༔: གཟིགས་ཀྱིས་འདི་ལ་མ ཁས གཤི ཇི ལི དང་བླིང་དུ་ཤེས་ ཝོ ཿམཆོད་ཅིག་ བསྟོད་ ཅིག་ པས ལ་ ༈རྣམས་དང་ སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ ཀྱིས་ རཾ པ་རྒྱ་ཆེ ཆེར་མཛད་པས་ 
1 ཕངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་གནས ་རིན་ བོ ཆེའི་བརྒྱན་ པ་ལྟ་བུར་གྱུར། དི ་ལྷ་མོ་ཉིད་ཏིང་ངེ འཇ བུའམ ཀྱིས་ ཞིང་ ཁམས་རྣམ་ 
ཐན ཙུཝ་དར། མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་ལྡན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ བུང་བ་ ཉིད་ ཡིན་ པར་གསུངས། འགྲོ་བ་རིགས་ དྲུག་ གི་གནས་སུ་ བྱོན་ ནས་ཚ ཆོས་བསྟན་པས་ 
རིགས་ དྲུག་ གི་སེམས་ཅན་རྣམས་དྲངས། གདུག་པ་ཅན་རྣམས་དམ་ལ་བཏགས་པས། དམྱལ་བ་ སྟོང་མཛད་མ། ཡི་དྭགས་ཚིམ་མཛད་མ། དུད་འགྲོའི་ལྟ་མོ་ གཡང་ཤམ་མ་ 













༨ 


= རྣལ 





ས་གྲགས། དེ་ནས་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་ཡོང ངས་འདུས་ཤིང་དུ་ 


¬ ༨༤ ༨ 


༈ ལྷ་མ་ གག ་ ཇཾ པ་ཀྱས་ རཱ །ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེས་ལྷ ཿ་མོ་འདི་ལ ཐར པ་ ནི ་ང་ལ་  : པ་ཡིན ་ནོ། ཡི རྒྱས་ཐམས་ ་ ལ་ པཾ པ་ཡིན་ 


རམས ང་མི་དེ སུང་བན ་བྱེད་ དོ། །སྐྱེབ་ པར་ བྱེད་ དོ། རྩི ཅི་འདོད་ པའ་དངོས་ ཕྲུབ; སྟེར་ རཾ ཐུར ཐླསུངས སོ། བྱང་ཆུ ཆུབ་སེམས་ £ ཀླུ་དུང་གི ་མཛེར་ པ་ ཅཧན་ ལཱ་ 
ཏས ཁྲོད ་ དགའ་ ལ་པ་ ན་ཤིང་རི་ ཁྲོད་ཅེས་༔ ཤཿ བྲ ལོ་མ་ ཀྱོན་ ཤཾས། : ་ 

།འདི་ཡི་གཟུངས་ནི་བྱ་རྒྱུད་ པདྨའི་ རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་མོ་ཡིན། རྣུད འ་ སོགས་ 
ལྤེ 


ཀོ རི རིས་ ཌྷ་མས་ཁརྱུང པའ ར་རུ མ་ནང ཐས་ཐྲགས། 
; ཕ་མི་ཕམ་པའི་གཟུངས་བཟླས་པས། ལྟ་མོ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་པརྫ་ཤ་ཝ རཾ སག་མ 


༢༨༡༤ 


བང 








བྱོན་པས་ཕུག་ན་རྡོ་རྗེས་སངས་༔ རྒྱས་ ཐམས་ཧད་ ཀྱི་བསྟུན་འ 


བ་ བྷུ་ཊ ་དང་དངོས་གྲུབ་ བརྙན ་གཟིགས་ སོགས་ ཟླ མེད་ ནས་ གཀྱར་ གསུངས། 


༨ 


་ པརྨང་ 


༨༩༤ ༨ 


ཛིན་ མ་ལ་མཆོད་ ཅིག་ བསྟོད་ 


གདུག་ ཅྩུབ་ ཐམས་ཅད་ཞ་ པ་ རིའི 





དེ་ལ་དཔལ་ སམྦྷ་ཊི་ལས། 





7] 


སོ། །ཨོཾ་པརྫ་ཤ་ཝ་རི་པི་ཤ་ཙཾ་སྭཱ་ཧཱ། བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་བདག་མོ་སྟེ། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་སུ་འགྱུར། །སྲིད་པ་མ་སྟོང་བར་དུ་ནི། །འཇིག་རྟེན་ 
ཧེ །ཕུྱ་ ལར ེས་ པའི་བརྩོན ཞངམ རར །འདེ ༢ ཡོངས་ རས སུཔ་རན་ རཔར་ བྱེད་ རང རྒྱ ཞཨད།་ ནང་ ཆག ཚས ཡིད་རྣམ་ པྲ ཇི་ པར་ འགྱུར། ཕྱང་པར་ 
་ ཡུལ་ བདེ ་བར་ འགྱུར། ཀྐ པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ སྦྱང་ བར་ འུར རོ། ཡས མི ནཾ །དེ་ རེ རྒྱུད་ སྡེ་ བརམས་ ཅད་ ནས་ཡམས་ 


༄ 


༤༨༽ ༨༤ 


ནད་རིམས་ནད་ཞི་བའི་མཆོག་ཏུ་གསུངས་ པའི་ཕྱིར། བྲཾམ་སཾཐསྦཞནུ་ཐ་ཝ་ཡཇ'། ཐོག་ ཧེས འདིའི་ ར་ར བསྐུར་སྲོལ་ ཡོད། དའ རིགས་ མང་དུ་ཡོད་ཅིང་། སྒྲཔ་ 


ྦ ཐབས་ཀྱི་གཞུང་ལ་ཡང་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དང་། ་ སུམ་ཕྱག་བཞི་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ཡང་གཅིག་ཏུ་བསྡུས།  དང་དེར་ཡའ་དྲ་ཁྲ་ག།སུསཾ་སཾར་ཐྭསྷུར་ཐ་ 
༧ དེ་ལྟར་ལོ་མ་གྱོན་མའི ་དབང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་མཆཱལ་ ཕུལ།། | །།ཤེར་ཕྱིན་སྤྱིའི་དབང་བཤད་མདོར་བསྡུས་བཞུགས་སོ། །འོ་ན་ད་ 




















།་ 
༤༨ 
༨ 


ད་མེད་པའེ་ཆོས་ཀྱི་ 

རྒད་ཀྱི་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སེམས་ཅན 

ཤྲུ ན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ བཏེག་ ལོའི 


ང་ཕྲག་ཉི་ 


ཿ 
རང 


ང་ 
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ཅམ་ཞུ་ 


༢༨ ༩༧༤ 


བ་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ནས་ 
ཚི | 
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ཟློ པའ་ཕྱར་ཡན་ཏན་སྨ སོབ་པར་ འདོད་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ བསྟེན་སྒྲབ་] བྱས་ན་ཤིན་ཏུ་ཕན་ ཡོན་ཆེ། 





, །ཆུའི་རི་མོ་ ལཾ མངཏུཛ ་གསའ ་བྱེད་ ཀེ་ཡ ་གི ་འཆར་ཞེང་ཆུ སྒྲ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་དབྱངས་ གསལ་ བྱེད་ ཀྱི་ སྒྲ གྲག་པ་ ཞིག་ ཡོད། ཇེ སྐེད་ པ་མན་ ཅ མཚོ་ནང་དུ་ 

འདུག་ ཞྭ པཔ བདུན ་གཉིད་མ་ ལོག་ པར་དབྱངས་ཅན་མ་ བྲམ ན། ཞུལ 1; ལཿ ཡིན་ སྐད། དུས་ ཕྱིས་ པ་པའྲཾ་ཏ་ དབྱངས ་ཅན་དགའ་བ་ ཤུ བྱ་བས་སྒྲ་ ཡི་མཐའ་མ་ ཆོད་ 
༼ླ ནས་མཚོ་ནང་དེར་དབངས་ཅན་མ་བསྒྲབས་པས་ཞལ་གཟིགས། རེ ཀྱི སྒྲ ཡེ བྟ ་བཅོས་ རྣམས་རྡོ་ རྗེ ་གདན་ དུ་མི་ སྒ བྱུང་ དུས་ ཚིག་ ནས་མ་ཆོང་བ་ ཡིན་ པར་ དུག །དབྱངས་ 
༧ ཅན་མའི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ཡི་གེར་བྲི ་ པཆི་ ཌཱཾ་ཏ་ དེ་ བོད་ རི ནས་རྗ རྡེ་བཅུ ཙུན་ཏ་ར་ ་གྱུ་རུ་དང་ ལོ་ པ་ཆེན་ སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་ སོགས་ ཀྱིས་ བསྒྱུར ནས་ཡར་ 
བང་མར་ཐང་ ང་སཾགས་སུ སུ་དར་བ ་འདི ་ཡིན། ལྷ་མོ ཡའ ༣་བསྟེན ན་སྒྲུབ་ཊུ བྱས་ན། སཔ རྔབ་ བློ ཁ་རལ་ ནས་ ཀྱུང་། །ཐོས་ འཛིན་ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ ལར་ འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་ 








ཁུད་པར་དུ་གཟུགས མཆང9བྲ་ནཾ་རྷཏརྫངས་ཏཛཾ་ པ་ ནྦང་ ཟིན་ཐུན་ ལོབ་ སྐྱེན་ པ་ དང་སྒྲ་ པཿ 








རུ འཛིན ན་མའི་ཐུས་དགེ་སླྲོང་དཀར་པོ་དང་འཁྲུལ་། ཏེ་རྫིང་དྲངས་ པས་སྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱིས་སྔགས་( འདི་བླ་ཟས་པས་ཉེ་ཞོ་མེད་པར་ཐར་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ འདུས་ ཀྱིས་བསྟན་པ་བསླུང་ 
ྲ བའི་ཕྱིར་ནག་ ཁོ ་ཆེན་པོ་ ་ལ་ཉིད་ཀྱིས་ ཆངས་ བུའི་གསོས་ པའི་སྲིན་མོ་ འཕྲོག་མ་ བྱིན་ཀྱང་ནག་པོའི་བརྩི་བར་མ་ བྱས་ སོ། །མོ་ ཡིད་མུག་ པ་ལ་ ཀུ་རུ་ཀུའེ ་འདེ་གསུངས་པས་ བསྐལ་པ་ 
, བཟང་པོར་ཀྱུར་ཏེ། ནག་པོ་ དབང་དུ་འདུས་ སོ། །ཤིན་ ཏུ་བཟང་ བའི་བུ་སྣར་མ་བྱ་བ་ ཊ་གཟུགས་བཟང་ སྟོབས་ཿ དང་ལྡན་ཡང་ བོ རྟུལ་བ་ལ་ ཞུ གསུངས་པས་བསྟན་བཅོས་དང་ 
“2 བཟོའི་གནས་ཐམས་ཅད་ ལ་མཁས་སོ། །གསང་སྔགས་ལྡན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གང་ཞིག་སྒོམ་བྱེད་པ། །དེ་ནི་སྣ་ཚོགས་གཏེར་དང་གསེར་དང་དངུལ་དང་རྣ་ཆ་དང་། ། 





ྣ ¦ ༅། །མཚོའི་གཞུང་ནང་། རྟོགས་ 2; པིང ཡེའི སྒྲོལ་ མ་ འབྱུང་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ ཀྱི་གཙོ་བོ་ ་འབྱུང་བ་ ཇི སྟེཾ། དེ་ནས་ ཀུ་རུ་ཀླུལེའི་ རྟོགས་ 
པ་འ འདེ་ནི་རྒྱུད རྒྱས་ ང་ཆ ནས་ 'བསྡུས་ཏེ་འཇིག་ རྟེན ་དབང་ཕྱུག་ གིས་ གསུངས་པ་ 'ཡིན། གཞོན་ནུ་སྒྲ ཐོ པབ ལྕུང་བཟེད་བཀྲ་ཕྱིར་ བྲིང་བུ་རིང་མོར་ ཞུགས་ པ་ན། གགས་ 
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རར  ་པཤ་ཧུ་ཆས་ ཟིས ཉད བྱ་བ པོས་བ ` ། 
་ཡན། །འབུམ་ཕྲག་ གཉིས་ཀྱིས ་ །བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་གིས་སྔགས་པ་ཉིད། །ཅེས་སོ། ཟང འཇིང - སྒྲབ་ཐབས་ ནི། རྒྱ་གར་གྱཾ་ཡུལ་དུ་ དུ་ 
་པོ་ཞིག་ ཡཾ ་ཞིག་ པི བ་ང བཅོམ་ལྡ འདས་མའི་ འ་སྤྲུལ་ པ་མཁའ་འགྲོ་མ་ སྨུག་ མོ་ ་ཞེག་ ཞང དའ ཐང །ཅཿ་ འཐ་ན་ཊནཿ ཐ་ གྲུབ་ པ་ཐོབ་ བནུ ྣ 
་གྱ་གྲུབ་ཆེན་ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་རོལ་པ་ དྷ དེས་སྒྲ་ སྒབ་ཐབས་ ཅཿ པ་ནས་ བཟུང་སྟེ་ རྒྱ གྲན་ ༽ི བ་རི་ ལོ བྲས་ བོད་ བབཐཅ་ ཏེ་ས་ སྐའི སྙི ཆོས་ བྱ 
ཅི ས། བཀའརྒྱ་ཅན་ལྷ རམ པོ་རྣམ་ གསུ ང ་ དེའེ རྗེ མཆ གི ་དངོས་ གྲུབ་ དབང་དུ་བྱེད་པ་ལྷ་མོ་ཀུ་རུ་གུལླེ ཞེས་ཐ ཟབ་ཆོས་ བླ་ ན་ མེད་ པར་ བྱེད་ པ་ ཡིན། པབ 


་ཡང་སྒྲུབ་ཐབས་མི་འདྲ་བ་མང་ཞིག་ཡོད་པའི ་དབང་རིམ་པ་བཞེན་དུ་ཞུ་བའི་ཕྱིར་མཆཱལ་ཕུལ།། ༈ །།སོ་སོར་འབྲང་མ་སོགས་ལྟ་མོ་ལྔའི་དབང་བཤད་ བཞུགས་སོ། །འོ་ ཞྣ་ནྲ་ 



















༨ 


་ྦ ཅཅ ཀུང་གྲོལ་བར་ འགྱུར། སབ་ཅ་ བསྐྲད་པ་ཙམ་དང་རྡོ་རྗེས་བརྒྱབས་པ་ཅམ་ གྱིས་ ཉབ མོ ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ རཿ ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ 
ཐཿ་ཐན་ཨུཆན། །དེའི་ནད་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རབ ་ཏུ་ཞེ་བར་འ འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་༢ རིང་ ;ཐཐལ༔སཇངྱཐཿ ཙམ་གྱིས་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ། ཅཅ དང་། ཕྱི་མའི་ཚེ་ཕྱི་མའི་ 


༄ 


དུ ྲ ཤཾ ་སེམས་ ཚེ ཅ རྣམས པའ རྩ བསོད་ ནམས་ཆུ་ ཆུང་བ རྣམས་ ནཿ ། ལོངས་ སྒྱུད ར་འ ་ ལ ་ པར་ ང་བལྟའོ། །ཞེས་ གསུངས་ཤིང་ | རྡོ་རྗེ་གུར་ལས་ཀྱང་། 
གཞོན ་ བའི་ སྱ མེད་ ལ། །སོ་ ་སོར་ འབྲང་མ་ ་ དུ བྱ། །ཞེས་གསུངས། བྱེ ས་སྦྲ་སྲུང་ཞིང་ སྐྱོང བའེ མཆོག་ ཀུང་ཡིན ནོ། །དེ་ རྟར་ སོ་རྲ སོར་འབྲང་མ་དང་། རྙེ 


༢༨༩༤ ༨༩༩ ༨༩༧༦༤༽ 


རབ མང རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་དང་། རྣ གསང་སྔགས་རྔས་ འཇི ཛིན་ཏེ་ལྟ་མོ་ལྔ་པོ་སོ་སོའི་ཕན་ཡོན་དང་ལོ་རྒྱུས་གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་ནས་བཤད་པ་ 
ླ ཕལ་ཆེར་གྱིས་ཐུགས་ལ་མངའ་བ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །དེ ་ལྟར་ལྟ་མོ་ལྔའི་དབང་རིམ་པར་ཞུ་བའི་ཕྱིར་མཆལ་ཕུལ།། | །།གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སོགས་གཙུག་ཏོར་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
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དབང་བཤད་བཞུགས་སོ། །འ་ ན་ ཆི ལམ་ པ་ཁྱེད རྣམས་ ༢ གཱ ཅུག་ ཏོར རྣམ་ པར་ རྒྱལ་ མའ རད 
སྐར་ནས་རྩ ¡ དགའ་ར ཐཾ ལས མཚན་མོ་སྒྲ་ཞིག་ ཐོས་ནས་ལྷ ལའི་ བུ་ 


པའི་ཆེ། ལྟའི་བུ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ ་ ལྷའ འི་ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོ །དང་། འའ བེ 
ཁྱོད་ཞག་བདུན་ནས་འཆི་སྟེ། འ ཁུའེ འེ་གླིང་དུ་ ་འགྲོ་བ་བ བུ དུ་ སྐྱེས་ ཞུས དམྱལ་ འོ ལྕེ དེ་ནས་མི ར་སྐྱེས ་ན་ཡང པི ལོང་ ༨དབུཝ་ ངོར སྱེ ཟེར་པ་ཐོས་ པས། ལྷའི་ བུ་ 
| ། བརྒ་བྱིན་ལཇི་ལྟར་བྱ་ཞུས་སོ། །དེ དེར་བརྒྱ་ ང་བ གྱིས་ །ཉཇན་སྤཚླ་།ན་ པས་ ངཉྙས པས། ལྷའི་བུ ་དེ་ཤི ་ནས་ཁྱི་དང་ ཝ་དང་སྤེའུ་དང་སྤྲ་ ང་སྦལ་ བྱ་ རྒོད་ དང་ ཁྭ 


བདུན་དུ་སྐྱེ་བར་མཐོང་ནས། མྱུར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་ གྱི་ས་ མཆུན པའེ ༢ཚོགས་ ཆེན་པོ་ཁྱེར་ནས་བཅོམ ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་ཅང་ ཕྱག་ འཚལ་ནས་ཞུས་ པས། དེ་མ་ཐག་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བྱས་ནས། སླར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ནུབ་སྟེ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ 


་ཡན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ ཆོས་བཟང་ལྷའི་ འདུན་ས་ ན་ བཞུགས་ 
ས་ 
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༤༨ 


རེ 


ྣ  ་ 


བ་འབུམ་ཐེར་བྱས་ནས། ནྣ ་ ཞས་པས་ནོར་རྒྱུན 


པ 
་མ 


ཟླ དང་འབྲུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འདིའི་བྱི 
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འདེ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བདེ་བ་དང་ལོ་ལེགས་པར་གསུངས་སོ། 


ཀྱིས་གནོད་པར་མེ་བྱེད། 








བླུ 

པ་འ 
༢༨. 

པཿ 


ཤྲ 


བུ 
༨ 
དཱ 





ཐ་ 
་ན་ཁྱེ 


་པ 


ཏོར་ གྱི་རིགས ་ལར་འཕྲོར་པའི འ་རྒུད ཡིན། དེ་ རཾ གཙུག་ཏོ ཏོར་གྱི་ རིགས་ 
ད་རྣམས་ལ་ལྟ་ མོ་ནོར ད་རྒྱུན མའི་ ལའ བསྐུར་བ་ཡིན་ ཏེ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡུལ་ 
ལ་ཞེང ་བཟའ་མི་མང་བ་ རཾ གིས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ཞིང་སྐོར་ 
[བཅམ པར 
སི སི པམ སྦྱི དང་སྲིན་པོ་ ཟེ སོགས་ ཐུན ཀྱི རིགས་༔ ལྦེའ་ཚི ེ་ 
ཡི་མཐུས་མུ་གེ་དང་ནད་དང་ འཆི་བ་ འབྱུང་བར་ མི འགྱུར། 





ཁྱིམ ་ ཟླ་བ་བཟང་ པོའིཁྱིམ་ 'དེ་ཊ སྐད་ ཅིག་ ཝར ནོར་ 


འདི་ ནི་ སེམས་ 














| །དགའ་ བསཐུ་མིངཔུས། སུ་འཁྲུངས། མ་ 'ཀླུ་མོ་ ་ཡིན ་པས་སྦྲལ་མཇུག བྱུང་བ་ ཡབ་མ་ བརྙེས་ པས་སྦྲལ་མཇུག་ནང་ ཧཿ པས་ སྭགོསཾས་ ཇ་ པ་འཁྱིལ་ བའོ། ད 

ཡབ་དང་ཡུམ གྱིས་ལ མྩ་དང་ཀླུའི་ནོར་བུ་རིན ་པོ 11 ་བྱིན་ པས་ ཀླུ་དང་རྣམ་སྲས་གཉིས་ཀའི་དངོས་གྲུབ་ འདི ་ཡོད་པར་ བཤད། འདའ་རྒྱུད་ད དངོས་གྲུབ་ ཁྲོས་ ཆོན ཞེས་ བྱ་བ་ 
| ནཾ ་ རཾ རྒྱུད་ཿ ཡིན་ཅིང་དེ ་འ བརྟེན ནས་རྡོ་ རྫེ་ ་ པས་ 9 3 པའི་ སྒྲབ་ཐབས་ ས་ནི ཡིན། པཾ ཌྲཾ་ཏས་ བསྒྲབས་ པས་ ཀྲག རེ་ལ་ཡང་ལོངས་ སྤྱོད གནས་ཁང་ ཁེངས་པ་ བྱུང་བ་ 
/ ཉིན་ རེ་ ་བཞིན་ ཉ་ འདུན་ལ་ ཐའ ཡིན་ ་སྐད། འའ ཡི་ སྒྲུབ་སྐ སྐོར་རྒྱས་པ་ དྲ ལྕོཙུ་བས་ བསྒྱུར་ ཟཾ ཡི་ པང་ ཆེན་ཤུཀྱ་ཤྲཱ ནས་བརྒྱུད་པ་ ཏྭ པེ རཿ ནས་ ཀྱང་རྒྱ་ ཆེར་ 
‹ འབྱུང་སྟེ་དེ་དག་ །གིས་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར་ནི་ཛཾ་ནག ་གིས་ཆུ་ ཐཿ'ང་བཧང་ཐའ་རརཚུཿ། ཛཾ་ནག་སྲོག་ གཟུངས་ཀྱི་དོན་ བསྡུས་ཀྱང་ཆུ་གཏོར་ ནང་གི ་སྔགས་རིང་ཐུང་གཉེས་ལ་ 


རལ པས་ སྒྲ '་བྲོས་པ་ཅམ་ གྱིས་ ལོངས་སློ སྐྱོད་དང་ ལྡན་ པར་ འགྱུར་ རོ། །ལན་ གཅིག་ བཐླཀྲགས་ པའམ་ བསྒྲབས་ པ་ཅམ་ གྱིས་ སྐྱེ་བ་ ལྔ བརྒྱ་ལ་ དངུལ་ བཿ ་ བསྔལ་ལས་བཐར་པ་ འགྱུར་ 

















།ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 







| མཐས པཾ ཤཿ ཀྱིས་ མཆོད་ པའི་ ཐར སུ་འགྱུར་ རོ། 


1 








དྷ དགེ ་བའི་རྩ་བ་མ་བསགས་ པའི་རྣ་བའི་ཁུང་ཐུར་ཐོས་ཤིང་གྲག་[ ཛར མི་འགྱུར་རོ། 

ཙྭཉཿས་མསཉཏན་དཾ་ཇཾ་བདཾཅ། 1 ཀློག་ པ་ཅམ་ཡང་ནུས་པར་ མི 'འགྱུར་ རོ། །སེམས་ ཅན་ གང་ གིས་ སྙིང་ ཇི ་ བོ པ་ངའི་རྗེས་ སུ་བཟུང་ བར་ འགྱུར་ ཞེང་ ཕྱིར་མི་ ལཾ ྦ 
དྷ པར་འགྱུར་རོ། །བླ་ན་མེད་ང རཾ ལིས ་པར་ རྫོགས་ པའེ ་ྱང་ཆུབ་ལས་ ཕྱིར་མི་ལྡོག་ པར་འགྱུར་ རོ། །ངན ཞྲཿ་སྦྷེ་ ཁ་ནི ་འགྱུར་ རོ། །མཐོང་བ་ ཅམ་གྱིས་ ནད་འབྱུང་བར་ མི་ 
/ འགྱུར་རོ། །དབུལ་ ཁོ །དང་ ཡི མི བདེ་ བ་དང་ལུས་ ཀྱི་ ཟུག་རྔུ་འབྱུང་བར་ མི་ འགྱུར་ རོ། །སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱེས་བསམ་པ་ཡོངས་ རྔ བརྫཾགས་ པར་བྱེད་པར་ འགྱུར་ རོ། 


གནོད་ ནས་ རྒྱལ་ བཔར་ བརྗོད་ པའོ། 





12 དགེ་བའི་རྩ་བ་མ ཐས་ས་ པའི་སེམས་ 


།ྷཐ གག ་ ཏྟ ཌླུདང་ གནོད་ སྦྱིན རྦིས ཡི པས་ཀྱང་ ངཱ འདི་ འཛིན་ པའི་ ཡོན་ ཏུ དུང་ ཕན་ ད རྟོགས་ པར་ མི་ 


།མདོར་ན་འདི་ལས་གཞན་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐ་དད་པའི། 





།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་མེད་ 





པོ 













ོ །གཉོད་ཏུན་རྣོམས་རབ་ཏུ་སྐྲག་པར་བྱིད་ཅིང་འ -  ༈ ༢ ཅ་ཧ་ཏནཾཾ་ཐུདཿངཐ་ཟང་ད་དྲེའ་བྲ་མོགས ཝ རམཝ་རྤམན་ ན་ཞནཾམ་ར་ནུ 
ཏོ། །དེ་ནར ཡང་དེའི་ཆེ་ རཾ བདནུདཐནན་ ་ ཟིལ་གྱིས་ བཅོན ་པའི་ཏིང ཅཾཿན་ས་བསཿ ནས། ཨོ་ཨཱཧཱཾ་གསུངས་ པས་ད རྨ བནུཿ་ཆུདང་ལ འརྣ སྡེ 
པ བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ སྐད་ ་ཅིག་ ལ་དེར་ ཞུ ་ སོ། །དེའི་ཆེ་ བདུད་ཐམས་ཅད་དེར་ ་ ནས་བྱང་ཆུབ་ ་ པོ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་ པར་བརྩམས་ སོ། །དེའི་ འཁོར་རྣམས་ ཀྱིས་ཿ བཅོམ་ 
/ ལྡན་ (` ལ་བཏུད་ཞི་ཐར་ཿ མཛད་ པོ ་ རྩི ཞུས་པས། བཅོམ་ རཿ ཨཿ ཀྱིས་ ཅུ ལས་ ཐུ བའི་ བྲོ འཛིན་ལ་ ཐཔ།།སརང་ ཧཱུ ཧུཾ ཧཱ ཇེ གཅུང མཐ ཉིད་ཀྱི་ 
( མདུན་ དུ་ཁོ་ཿ ་བོ་ ཆེན ་པོ་མི ་གཡོ་བ ་སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ ཧཿ ཕུག 7 ཕྲུག འའ ལྡན་པ་ མཚོན ཅི ་ཚོགས ་ཐོགས་པ ཐུམས བཅོམ ་ལྡན་ ཐིཿ ཀྱིས་ཁྲོ་བོ་དེ་ལ་བཀའ་ བསྒོས་ པ། 
ཁྲོ་བོ་མི ་གཡོ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ བདུད་ཐམས་ཅད་ སོད་ཅིག་ ཆིངས་ཤིག་ ཟོ ་ཞིག་ འཐུང་ཞེག །ཱཾ་དཱཱ་ཕཊ་སོགས་གསུངས་པས། ཁྲོ་ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲོས་ནས་ཧཱུཾ་ཞེས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ 



















པར་བྱས་ནས་ཀླ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟོས། ཕཊ་ཅེས་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པར་བྱས་ནས་ལྷ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བྱས་སོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་བྱས་ནས་ལྷ་ཡི་ 
གདོན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པར་བྱས་ནས་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་གདན་དུ་བྱས་སོ། །གཞོན་ནུའི་ཆ་ལུགས་སུ་བྱས་ནས་ཕུས་མོ་གཡས་པ་ས་ལ་བཙུགས་ནས་ལྷ་ཡི་བུའི་བདུད་མེད་ 
པར་བྱས་སོ། །གཡོན་པ་ས་ལ་བཙུགས་ནས་གྷི་ན་ཡ་ཀ་མེད་པར་བྱས་སོ། །ཨོཾ་ཙྟ་མ་ཧཱ་རོཌ་ན་ཧཱུ་ཕཊཿ གཟུངས་སྔགས་འདི་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྟེ་ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་ 
འཛམ་བུ་གླིང་གི་ལྟ་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །རིམས་ཉིན་གཅིག་པ་དང་། ཟླ་བ་གཅིག་པ་དང་། སྡང་དུབ་པ་དང་། རྟགས་པའི་རིམས་ 
དང་། ཡུད་ཙམ་པ་ལས་ཐར་རོ། །འབྲུམ་བུ་དང་། ལྷ་གོར་དང་། ཤུ་བ་དང་། མེ་དབལ་དང་གཡེམ་པ་དག་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་མཚམས་ 
མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་པ་ཀུན་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་མི་གཡོ་བ་སྟོབས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྟུལ་ཕོད་པའི་རྟོགས་པ་ལས། སེམས་ཅན་ཞི་བས་འདུལ་དཀའ་དང་། ། 










|). ༦; .)9 








།བགེགས་ཆེན་དང་ནི་ལོག་པ 









ར་འདྲེན། 


ཁྲོ ་འཕགས་པ་སྟོབས་ པོ་ཆེ། །མི་ གཡོ་ཞེས་བྱའི་ས་ཐོབ་ བ་པས། 
ཐཾ  །སངངས་ཆུས་ཀྲུ་ ཤྱིཾས་ བྱིན་གྱིས་ བརླབས། །ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་རབ་ པཿ བས། །རྟག་ ཏུ་ཆེ རིང ཞོ མེད་ མཆོག 
¿།ཏུ་བགིགས རྣམཐགསན བྱེད་ཅིང་ 0 བཞིན་བདུད་རྣམས་རབ་ཏུ་ འཇོམས། 
„ མིག་གཟེར་ཟུག་དང། །སྐེད་པ་རྩིབ་ ལོགས་ཁ ལུས་ལས་བྱུང་། །རྣམ་པ་ སྣུ་ཚོགས ་ཀུན་འབྱུང་བ། 
༧ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། 








དེ རྣམས ༢༨ ་ བཔར་བྱ་ བའི་ཕྱིར། 





།མི་ གཡོ་ ་ འདི་ ཡེ ་མཚན། 











།རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྟག ཏུ་རུལ། 





ཏར འའ ཀུན གྱིས་ མི་ པོ བཱན 


༤༨ ༤༨ ར་ར 


:༣ཆོ་ཉ། འང 








གགས་ 


འི 





ད 


།བརྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲིན་ཆེན་ 


།དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་སྩོལ་མཛད་པ། །རྟག་ 

།སེམས་ ཅན་ རྣམས རེ བདེ་ བཾ ཕྱིར། །རྟོགས་ པ་ འདི་ ནི་ རབ་ ཏུ རནྟ། །རིམས་ དྭངྙ མྲ་ 
པཿ ས་ན རྣམས་ནི། ཨ་ང་མྲདངཿ་་ པ་ཅམ ་ཉེད་ ཀྱིས། ། 

།བརྙའ པ་ རྐང ཡིན་ བསླུང་ པར་ མཛད། །ཁྲོ བོའ རྒྱལ་ ཁི་ བློ ནྣ ལྡན །རྔགས་ཇས་མ་ 





` དད ་ ་ཁ 


| །འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཁྲ་ཐོཡིན་ལ་བྱ་སྤྱད་དུ་ 
ཡག འ་ཅ་ལ་པ་ཅ་ ངལ་ ༦༦ - ཏང 


¬ 


'པོ་ལ་ལྷ་ ཕྱུག་ ཟོ པའི་རྒྱུད ཞི་ ་ ཀཚ ་ 


།མ་ འོངས་ པའི་ དུས་ 
ང་པས་ ས་འབྱུང་པོ་ཿ ང་པོ་ཐམས་ ཅཧད་ སོས་ ནས་ ལངས་ ཏེ སྒྲག་ ཅིང་ རབཔ་ ཏུ 











སད ་ 
















ྦ „ འགེམས་ནས་དམུལ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱད (དུ་ལྷུང་བར་ བྱེད་དོ། 
༧ པོ་ཆེའི་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པར་ཁས་བླངས། 








བཅོམ ་ལྟན་ འདས་ལ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ་ ལོ། 

སོང་ནས་ སྲོག་སྟི སྟིང་ཕུལ་ ལོ། །དེར་བཅོམ དྲ འདས་ཀྱིས་ བཀའ བསྩལ་པ། 
ཤཱ ཟང་ དང་གོས་ བར ཡོ བྱད་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ བསྟེན་ བཀུར་ཊ གྱིས་ ཤིག 
འཆལ་ངཔ ་དང་སྡིག་ པ་ བྱེད རཾ ཏྲ རྫུན་སྨྲ་བ་ རྣམས་ལ་ ཡང་ངེས་པར་དངོས་ གྲུབ་ བྱིན་ཅིག 





།ཞེས་ ཟི སོ།. །ལྕའེ 


གལ་ཏེ་མ་བྱས་ནས་ཁྲོ་བོ 





༨༩༤ ༨ 


༨༤ ༨ 





།ཀྱད་ པར་ རིམ་བ གཞན་ གྱིས་ཿ མི་ ཐུབ་པ་ ༩ པམ བཅས་པས་ བཅོམ་ ལྡན ལི་ི་ ལ་ འེ སུ་ 
གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཁྱོད་ ཙུས རིག་སྔགས་ འདི་འདོན་ པའི་བྲན་ གྱིས་ལ་རིན་པོ་ ་ཆེ་ སྣ་ཚོགས་དང 
གྲྭ སླིབ རྒྱུལ ཆི ནང་ རོ ༢ རཏ གྱིས་ ཐ གས་ པ་ཐམས སིམ ཟློག་ ཅིག 


།ལེ་ ལོ ་ དང་ཆུ ཚུལ་ ཁྲིམས་ 


།གལ་ཏེ་དངོས་གྲུབ་མི་སྦྱི སྱིན་ན་འབྱུང་པོ་ དང་ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ ་ཀྱིས་མགོ་བོ་རྡོ་རྡེས་ 
འ་བུ་དེ དང་ཐཉང་ སྦྱིན་ཐམས་ཅད་ ཙྤཾ ཐཀུང་ ཅུ ཞདི་ ་འདོན་ བའ བུན་ྱུ བྱིད་ ཅིང་རིན་ 


འཾ་རྡོ་ རྡེས་སྦྱི་བོ་ བོ་བཀས་ནས་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་སྐྱེ་བར་དམོད་བོར། 





རྐྱམ རྡོ་རྗེ རྗེ ་འཆང་གི་ 








(12 2༧༣༡ ༡] 
༡ ༡3 ༧༽ % 


¿4 


དཾ 


_944 
94 
28 


རང་བ་ ངོ བ་བམས་ཅཿ སེང་བར 
ཆེར་གས དཿ གུ ཝྫ 


ཅས་དྱུད་རྒྱོུད་དུ་ཐཞྲིད། དི་རྟ་བྱུ་ན 


ཁྲ་བོ་ཆེད་ོ པོ་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན ་ལ། 


ཡཱ ན། བོ་བྱན་ཝ་ནནྤ།: ༡ཛུཿ བྱ་དྲང་ 
ཀྣྲྣྗཾ་་་ གཝ་ཏེ་ལོངས་སྦོཾད་དང་ནོར་དང་གྲགས་མ་འདོད་ན་ཡང་སྐད་ཅིག་བཾས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕར་ 
གྲུབ་པར་བྱེད་ཅཾང ་ཤིན་ཏུ་བརྩོན འགྲུས་ དམན་པ་ རྣམཾས་ ལ་ཡང་ཅ ་ལྟར་ བདེ་བ་ ཟི སེམས་ཅན་ བཐམས་ཅད་ལ་ ཐིཿ པ་རཔ་ ཏུསྦྱིན 


༄ 


ཆཚུལ་ འཆོས་པ རྔ པ་ཅན་ དང་ ། 


ར་བྱེད་པ་ཀླག་པ་ཙམ་གྱིས་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ༤༣ 


ཇ་ཟལ་མོ་ ཞུ་བའ ཟོ མཆཱལ་ ཕུལ།། 


༈ 


འོ ལ་བེ་ཚོམ་མི་བྱའོ་ འོ་ཞེས་ རྔངས་ སོ། །དི་ ནི་ 


དབུལ་པོ་དང་། 


།དཔལ་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་གྱི་ དི བཞུགས་སོ། 


༨ ༡༠༤ ༨ ༡༩༤ རར 


ནད་ཀྱིས་གདུང་བ་ 
།འཾན་ན་ཁམ་ཁྱིད་ 


དེའི་ལོ་རྒུས་ནི ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོག་མིན་གྱི་གནས་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། དག་བྱེད་ སྣ་ 


10] 









. ཁ་ ཅུབྲང་ རྭ་སུང་ ཏེ་སངས་ རྒྱས་ སྟོང་གི ཐཐ པྲ བསྲུང ཞིང་མཐར་ འོག་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ ་ རྟེན་ ཀྱི་ཁམས་སྲ་སངས་ རྒྱས་ཐལ་ བའི་ དབང་ པོར་སངས་ གྱུ པར་ལུང་ 
བསྟན། རྟ་མཆོག་ར རོལ་པའི ་རྒྱུད་ རྒྱས པཾ ་ལེའུ་འབུམ། འབྲིང་པོ་ ལུ ་ལོ་ ཀ་འབུམ། བསྡུས་པ་ལ་ ལེའུ་བརྒྱ་ཆུ་ བརྒྱད་མཛད། རྟ་མགྲིན དྲག་སྔགས་ ྤུ་གིའི་ཟུ ་རྒྱུད་ སེང ཕྲུག་ ལྔ་ 


ང་ 


¦ པ་རྔོག་མ་ལེ་བརྒན་སོགས་པདྨ་གསུང་གི་རྒྱུད་བཅུ་གཉིས་གསུངས། རྱིས་སྤུལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་རྟ་མགྲིན་གྱི་རྟོགས་པ་བདུན་བརྒྱ་པ་སོགས་མང་དུ་གསུངས་སོ། །དེའི་རྒྱུད་ „ 
ླ རྣམས་ མཆོད་རྟེ རྟེན རྫ ་བྱེད་ བརྩིགས ལཾ སཿ སུ་གཏེར་ དུ་སྦས་ པས་ལྷ ་འདེ་ ཇི མཁའ་ ཐླ་ མ་རྣམས ་ པ་ བྱིད་པ པ་ལ། ཕྱིས་ འཕགས་པ་ཀླ་ སྒྲབ་ ཀྱིས་ ཐཾ ནས་སྤྱན་དྲངས་ ་ 
སོ། །ཕན་ ཡོན་དགོས་ ཁཿ ནི། ཏཾ མཆོག་ རོལ་པ་ པ་ཁོ བོ རྣམས་( འདུལ་ བའི་རྒྱུད་ ཆེན་ ལོ་ལས། དབང་ མཆོག་ ཁྲ བོ་ མགྲིན་ དང་། །རྒྱུད་རྒྱལ་ རིན་ ཆེན་ ཕུང་ཕོ་ ལ། །གང་ 


= ཞིག་མཐོང་ཙམ་མོས་པ་དེ། །དེ་ནི་ནད་སོགས་འཇིགས་ལས་གྲོལ། །གང་ཞིག་ཡི་དམ་ལྟར་བཟུང་བ། །དེ་ནི་སྐྱེ་བ་བདུན་བརྒྱ་རུ། །དམྱལ་བ་ལ་སོགས་སྤངས་བ་སྟེ། ། 
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ར 
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ག་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ། 


སྐུར་གསལ་ན། 


དབང་རྫོགས་སྐྱེས་བུ་སུ་དང་སུས 


ཙིསི་ ིརིས་སཿ 


།སྔགས་ཙམ་བརྗོད་པ་བྱས་ (0 
་རྲ 


།རང་ཉིད་རྟ་མགྲིན 


ཕིར་ི 


༨༽ 
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[» ུ &®%)&% ཡོ (འོ 
ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 















དེ་ཡང་སྔོན་གྱི་དུས་འོག་མིན་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྤྲལ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བཀའ་བསྒོས་པས། ཕྱག་ར་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཧྷུཾ་མཛད་དུ་སྦྲལ་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
2  དྲེགས་ པྲ ཧན འཇི མ་ཏ སྟེ ཐཀའ བསྒོས་ གུང་མ་ ༦ ཞ་ ཧཱུ་མཛད་ ཀྱིས་ སྒྲ་ བསྒྲགས་ ཕཔས་ བམས་ཅད་ འགྱེལ་ ཏེ་ དེ ནས་ -་ ཉན་ པསར་ རྱུར་ ནས་ པཿ ‹ལ།་ ཅར ཆ་པ 
› བསྐུར་ གང་ ་ ཆེན ཁོ རྦི ‹ས།་ཧར།་ ཉན་ པས་ རའ རཕྱུག་ ངིས་ དད ་ ཆེན་པོ ་ལ ་བསྐྱེས་ ཏེ ནཐུང་ ཕྱུག་ ཞཐྲས་ ཞིབ ཊུ མནན། རི་ ཞུག་ དབང་ རྩུག་ མསདན་ དོ། །དེ་ ནས རྣམ་ པར་ 
བྣད་མཾ གུ་ས་ ཞན ཟས པར་ཆ།་ བྱེད་ ཐྲ ང་སྐམས་ ཧཱཾ་མཛད་ ཀྱིས་ རོརས་ པའེ རི གསུངས་ པས་ ་ ཙུག སོས། „གག རྡོར་ གྱི་ ༣ ‹༣་ ཉན་ ལཔར་ བས་ རིམ ཟི རྱུག་ 
བྱ འོརས་ པ་ ལའ ཐབལ་ཁབ་ དབང་ རུག ཅསྐརས་ རྒྱས། པར་ ལུང་བསྟུན་ཏོ། །དེ ` ནཔང་ རུག་ ཆེན་ ལོ་ ་ལྭ་ སིགས པ་ འཇིག་ རྟེན་ སྐྱོང་བ་ ཐམས་ ལང་ ཅད་མ བར་ བྱིད་ཊ པ་ ཁྲོ ་བ་ བོ་ཧཱུ་མཛད་ 
ཀྱི་དབང་ ཞུ་བའ 'ཕྱིར་ མངྫཾལ་ ཕུལ།། ༈ །། །ཁྲོ་བོ་ ་སྟོབས་ཕོ་ ཆེའི་ལོ་ ་རྒྱུས་བཞུགས་ སོ།། ༈ འོ་ན་ ཝ་ ལམ་ ཁྱེད་ རྣམས་ ལ་ ཁྲོ བོ་ སྟོབས་ ལོ་ཆེ་ཡི་ ནཔང་ བསྐུར་ ཁྲ ཏེ་ བཅོམ་ ཡ་བ 








|)©.1.&༦ུ;. 








¦ ལོས་ སྒྲུར་ བའི་ རྒྱལ་པོར་ འགྱུར་ རོ། 
༧ ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལག་ན་རྡོརྗེའོ། 


, སོཾ། 


།འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ཡལ ་ 





འཇིག་རྟེན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ ཐརྨ་བྲནབདཾཾ 


མ་པ 


།འདི་ནི ་བྱ་རྒྱུད་ པདྨའི་རིགས་ ཀྱི་ཕོ་ཉའི་ 
༧ བཀྲ་མི་‹ཾ ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བཤད་ པས། 


༨ 
དུཌསམ 
མསང་་ཾ 





རྔགཛཐཱས་ ཀྱ་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་སྡེ་འདི་ནི་སེམས་ཅན་ དམྱལ་བ་དང་དུད་འགྲོ་ རཝ མངང་གན་ རྡེའི 





།དེས་ བསྐལ་ པ་ འཇྲིག ཉེ་ཤུར་ལྷ ལའ རར ་ པོ བྱེད་ པར་ འགྱུར་ རོ། ཛི ་ པ་མཐའ་ཡས་པར་ ཤཿ ་ལ་ ཏ་ཿ བའི་ འཁོར་ 


གས་ཡིན་པར་བཤད། 


ླ་ 


དཱ ཿ བུའི་དབང་ ཞུ་བའེ ་ཕྱིར་ ཆནཏུཝ་ རུམ།། 


ལི 


ཟེ ་ པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཇོག་པར་བྱེད་དོ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ 


༦༧ ༢༣ྩེ་རས ༨ 


།སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའོ། །འདིའི་དབང་བསྐུར་ན་བཀྲ་ མི་ཤཱིས་པ་ཐམས་ཅད་ ལས་ གྲཾལ་ པར་ འགྱུར་ ལོ ་ 


འདིའི་དབང་ཐོབ་ན ཡེ ་ཐན་ དངརྟས ངན་ གྱི་རིགས་ ་མཐོང་ བའམ་ ཅུང དང ཞང རྲེས་ ་ ཅན་ ལཔ་ སྤུག 
༈ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་དབང་བཤད་བཞུགས་སོ། ༈ འོ་ན་ད་ལམ་ཁྱེད་ 















རཾ སྟོང་གིས་ ཏེ །གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ 3 སྦྱོར་ ཆི །ཡི་ ཟི '་རྣམས་ནི་ གཞོམ་ཞིང་བསད། ཌཱ འབྱོར་བདག་ཉིད་འབུམ་བཟླས་ན། 

རྩ་་་ ་ཡིས་ བྱེད་ མ་ ར་འགྱུར། བྱི་བ་ བཟཟླས་ན་ དངས་པབ། སྟེར། །བྱེ ་བ་ ་ཡེས་ སྨོས་ཅི ་དགོས། སང་སང ་འབུམ་ཕྲག་ གཅིག་ བཟླས་ ཊནས། །བདག་ལ་སྒྲབ་པ་ བྱེད་ ལེ 
ཛུ དང་། རྦ ་ཏུ་ སྤྱོད་ བར་ ཌུ ཡིན། །འཇམ་བུ བུའ་ གླིང་ན་ འཚོ་བ་ ཡི། །དངོས་ ཕུ པ་ རཟབ་ ཏུ་ སྟེར་ བར་ བྱེད། །རྒྱུད་ རྒྱལ །རྒྱུད་ ཀྱི་ མཆོག་གྱུ གྱར་ ངར ལིར ནང་བསྐམ་ 
ཌཱ གཏན་བརྡོད་ སཔ །ཀླུག་ པ་ཙམ་གྱིས་ ཧུ པར་ ལ་ །གང་ སྡིག་ ལས་ལ 1 དང ཀྐ པ་ ཇཡེ་ པས་འགྲུབ་ མི འགུར །གང་ཡང་སྡིག་ པ་བྱེད་པ ་ ད 
„¿ བསླབ་པར་ འཛིན ་པར་ རྭ་བྱེད་ན་ནི། འབུ་ མེད་ དངོས་གྲུབ་ ཉིད་ འགྱུར་ ཟཐ། །འགྲུབ་ པ་ ཊི ལ་བཐེ་ཚོམ་ མེད། ༤ དང་། རིར སོགས་ སྤུང བི ལྷ་ མོ་ བསུང 
= སྔགས་ཌྟྭ རྙེད་དཀའ་ འདི། །བདག ་གིས་ ངི་མ་ ཆོག་ པར་བཤད། །འདི་ ཡེ ་སྔགས་ ཀྱིས་ མཐུ་ སྟོབས་ ཀྱིས། །བདག་ གིས་ སངས་རྒྱས་ ཉེད་ འགྲུབ་ སྟེ། །འཇིག་ རྟེན་གསུམ་གྱིས་ 













༤༨༠༨ ༨ 


རླ ཤཐཐསཐནས་་འཛྲོ་ མང ངཇིའན་་བྲ་ཤགསནུས 
སྤི ༢.༢༨.ར གྲ 
_› ཤཿ ི་ ་བཞད་པ་དང་བཅས་པས་ ཅཅ ་ཤིང་མ་ ཧིའ་ 





༨ 

ྲ ཁྲ 
ཀྱས་ར ་ དངམ་ བགབོ་ནི་འབབགྲོང་ ༤ པ་ ཇུ 
སྱ 






- ་རཿ་ང་ 


ཚེ ླེ་ 








ཚེ། 

` ན་ལ་འ 
༠༤ ¬ ༨ 
བའ་རམྲིབ་ཁོ་ཚ 

= ° ༨༽ 

སྟེང་ན་ལས་ཀྱི་ 
ཟ་ 


, འདར་ནས་བཀའ་ཉན་ཅང་འདུད་ ཆཚངས་པ་དང་དབཔང་ ང་ལོ་ལ་༢ྦ སྨུགས ་ཐམས་ཅད་ཀྱས་ཕྱག་འཚོལ་ སྲ པར་སྱུར་ཏ 
ཌཿ །གཞན་ཡང་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའེ ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་འབྱུང ང་སྟེ་འཇམ་ དཔལ་ གཞོན་ནུ་ ནུར་གྱུར་ 






ཤིནརྗེ་ལོ་ཉ་མནན་ཏེ་བཞ ཞུགས་སོ། །ལྷ་དང ་ལྟ་མ་ཡིན་ དང་བདུད་ཐམས་ཅད་༔ སྒགཅིང་ 


ཏྭ 
ལའེ 








ད 


་་ 


དེ་ནས་དྲུས་དེ་ རི ་དུ་གཤིན་ཌ རྗེའེ རུ 


7 ༢༨ ༠༨ 


བོ་ཆེན་པོ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་གཤིན་རྗེའི་ 











༤ ༨ 


དབད་ཟབ མོ་འདི་ཐོ་བཞ་ཅ ཉཉ་རྗེ་འོ་ཉདན། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་དང་། ན་ སྐག་དུར་མིག་ཏུ་ ཅུད་པྲ་ཐུཆ་ཏོན་ཏཛཐཱ ཡན འདི་ནི་བྱ་སྤྱོད་ནས་གསུངས་པ་མང་ན་ 
ཡང་། གཤེད་སྐོར་རྣམས་ཕལ་ཆེར་བླ་མེད་པ་རྒྱུད་དུ་བཞེད་པའང་མང་། གང་ལྟར་ཡང་གཤིན་རྗེ་དགྲ་རྒྱདནག་པོ་ཞེས་རྒྱདསྡེ་ཆན་པོ་ཡིན་པས་དེའི་དབང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་མནྟྷལ་ 


ཕུལ།། | སེ ་ གྲསསོ། ༢ ཨིན : ཁྱེད་ རྣམས་ལ་ འཁོར་ལོ་བདེ་ ་མཆོག་ གི་རྒྱུད དང་འབྲེལ་བའི་དབང་འགའ་ཞེག་ ངིས ཡིན་ 


ཏེ་། བདེ ་མཆོག་ འདི་ ཡི་ཆོ་རྦ་ ་ནེ ཅར་ ལོའི་ སངས་ རྒྱས་ ཤཿ ཏ་བཟང་ ལོ་ ཉིད་ ཡིན། ཆེ ་མཆོག་ཡང་ ཐུགས་ རྨྱུ གཅིག་ ཕའ ཕྱིར་ འདི་ ཡི བསྟོད་ པ་ ཡས དུན་ བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ 


་གཅ་ 
ཀིན ་ ྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་དང་བརྒྱ་རྩ་གཉིས་ཀ་དང་ ་ 
ཞི་བ་ཡིན 











ཟླ 














༄། །ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་གསུངས་ །ཡུམ་རྡོ་རྗ རྡེ་ཕག་མོ་ནེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དང་ ཡུམ་ ཆེན་མོ་ གཟུགས་ ཀྱི་སྐུར་ བཞེངས་ པ་ཡིན་ ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཕག་ མོ་བདེ་ 

མཆོག་ཡབ་ཡུམ ། །ཞེས་ 66 སཱ །འདིའི་རྒྱུད་ནི་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་ཤིང་སེམས་ཅན་བསོད་ ནམས་ཊུ ཀྱི་དབང་ གིས་ རེས་འགའ་ 
་. ནུབ་ཅིང་རེས་འགའ་དར་རོ། །འདིའི ཅེ་རྒྱུད་མཐའ་ཡ ས་པ་ཡོད་ ཝེར་བད་ ཀུང་ད་ལྟ་བོད་ཡུ ཡལ 'འདིར་བཞུགས་པ་རྩ་རྒྱུད་ཤུང་ངུ་དང་བཤད་ རྒྱུད་ལ་ཨ་ བིདྷ་ན། སྡོམ་པ་འབྱུང་ 
༩ བཾ ཧེ་རུ་ཀ་མངོན འབྱུང ཕག་མོ་ མངོན་འབྱུ ང་སོགས་ ཡིན། དེ་དག་ཕལ་ ཆེར་ཨོ་རྒྱུན ཀྱི་ཡུལ་ དུ་བཞུགས་པ་གྲུབ་ བ་ཆེན་རྣམས་ ཀྱིས་ དབང་ཐོབ་ནས་ རིམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་ 
„ སྒྲུབ་ཐབས་མང་དུ་མཛ པའི་ནང་ནས་ཧེ་རུ་ཀ་ གཙོ་རྐང་ཕག་མོ་དོན་གྲུབ་མ་ཿ ཕག་མོ པ་ལྷ་ལྔ་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ སོགས་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ ནས་བྱུང་བ་འདི ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཐོབ ནས་ 


༧ ཉམས་སུ་བླངས་ན་རབ་ཆེ་འདེར་སང སྭ་རྐྱས། འབྲིང་བར་དོ་ནས་དཔའ་བོ་མཁའ་ འགྲོས་མཁའ་ སྤྱོད་ དུ་གདན་ འདྲེན། བ་མ་ཡང་སྐྱེ་བ་རྒྱབ་ རེས་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་ ལོ་ 











པས „-„ ༨ ༩ 
བའ བང་འགོའ་ཞ ་ཁ་ཡྲན་ 
བྱུང དང འགའ ཞིག ག་ཟབཅིན། 
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་ྤ་ 


གསུངས། 
མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་ པར་ གསུངས་ཀྱང 
སམྦྷཱ་ཊི་རྣམས་ ནས་གསུངས་ པའི གེས་རོར་གཙ 


རྗ་སྒོན་མ་རིན་འབྱུང་གི་རེགས་ཡིན། 
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ཿ་ 
༣ ༦ 


འོ་ན་ད་ལམ་ཁྱེད་ རྣམས་ལ་དཔལ་ ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་ 


༢༨༩༤ 


ང་དག དང་ གསར་ཿ མའི་ ་དགྱེས་ རྡོར་ རྣམས དན་ 


ངས་སྤྱོད་རྫོགས་ པའི་སྐུའེ་ འེ་གསུངས་པའི་དགྱེས་རྡོ རོར་ 
བཤད་ རྒྱུད་རྡོ་རྗེ རྗེ་གུར་ དང་། 
ཱྲུའ་འོད་དཔག་མེད་པཱ་ཤིགས་ཡིན། 
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།འགྲུབ། ཉམས་སུ་མ་བླངས་ན་ཡང་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་ན་སྐྱེ་བ་བདུན་ནས་སངས་རྒྱས་པར་བཤད་པས་དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་མཁུལ་ཕུལ། ཞེས་པ་འདི་ནི་ 





རྒྱུད་འབུམ་ཚང་མ་ལ་ལན་གཉེ ས་གསུམ་ཅམ་བལྟས་པ་དང་། བུ་སྟོན་གྱིས་མཛད་པའི་རྒྱུད་སྡེའི་རྣམ་བཤད་རྒྱས་པ་དང་། རྗེ་བ ཙུན་རྩེ་མོས་མཛད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་རྣམ་བཞག་དང་ ། ངྲོ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་པས་མཛད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་རྣམ་ 


༨༤ ༨ ༨ 


བཤད་དང་། སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་གསུང་རྒྱུན་བསྟུན་ཏེ་དགེ་སྐྲོང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་དགེ་སློང་བརྩོན་འགྲུས་སོ། །ལྷ་སོ་སོའི་རྒྱུད་སྡེ་ངོས་འཛིན་ལ། ལ་ལ་མི་འཐད་པ་འདྲ་བ་བྱུང་སྲིད་ཀྱང་སྔོན་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 


༨ ༨ 


བཞེད་པ་ལ་ཡང་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་འདུག་པས་དེ་དག་གང་རུང་རེ་རེའི་ལུགས་སུ་བྱས་པ་ཡིན་པས་འགལ་བར་མི་སེམས། འོན་ཀྱང་འགལ་འཁྲུལ་ཉེས་པའི་ཆ་མཆིས་ན། མཉྱེན་ལྡན་རྣམས་ལ་བཤགས་ཤིང་། 


དབང་རྒྱུན་དང་ཡུང་རྒྱུན་དང་དཔེ་རྒྱུན་ཡུན་རིང་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ནས། འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཚད་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་ལམ་མཆོག་དམ་པར་གྱུར་ཅིག། །། 


2 


རང་ས ཾིཾཾོྩཾནོནོཤོན་ིོིནིོིོིྣིྣྨྣམགྨྗྩ༄ྣིྣྡྣྩྫྩ ཿ རསས པས་ས ཀགིིཾིཾིིཾིཾིྲིྲིྲང་ ། 
བམས རྟྙདཉཿ ཆན ༔ཐང་ཏཱ་ཇབྟ པོ ཐནས མད རསང སྨགས ཆས་འབལ ཟང རྙང་ཉམས ཟླང དང་ག བསྒྲགས་ཏ པར བསྲན ཞུས། 


འདི་བྲིས་དགེ་བས་འདིའི་ 





118 


༨༡༤ 


།ཡི་དམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། །མ 


གི 


ལཾ 


ད། 








༤ 
རང་ 


དྲག །རྟག་ 
༥ །བརྩོན་ པས་སེམས་ ཅན་ དོན་དུ་བདག །སངས་རྒྱས་མདུན་དུ་གནས་ 
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 སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ལན། །ཐྡུག་བསྔལ་ཀུན་དང་ 
ས་པར་ཤོག །ཅེས་བསྒོམ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསཟ་དྷརཱཿསཾ་བྷ་ཝ་ 
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ཚན་ཿ པ་དེ་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ །པོ་རྡོརྗ ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་ 
སྔོན་པོ་རྡོ་ རྡིདང་ ཝུ བུ་འཛི་ ཐམ སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ པཾ དར་སྣུ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་ན་བཟའ་དང་ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
བརྒྱན་པ་དེའི་ དྲཔལ་བར་ ཨོ མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རུཾ། ཧཱུཾ་ལས་ ཞར ཟེར་འཕྲོས་པས་ བསྐོམས་པ་དང་འདྲ་བའེ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་ 


དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དབང་གི་ལྟ་རྣམས་ སྤྱན་དྲངས། དབང་བསྐུར་ལུས་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་ 


ཧཧཧ ཧཱཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་ཛ 
་པ། 


 ་ 
རྡོ་རྗེའ 














ཟི གདུམ་ སངས་རྒྱས་ སྒུ་གསུང་ ཐུ །དཔའ་ ཁྲོ དགྱེས་ མཛད་ ཤ་ དཔུང་ འཇོམས། །སྒེག་ པའི་ ལྤི ལྡན ཅོད་ པན ཅོ རྡེ ཧི 
ཁུ །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཌྷིཀྐ་ | ཅི་ནུས་བཟླ། ཨོཾ་སྭ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་ དྷརྨཱཿསཱ་ བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷོཉཧཾ། ཉེཇཐའ་ཇན་ཝས་ལས། བུམ་ གྱི་ནང་ དུ་ཧྲུ་ ལས་ ཁྲོ ་བ་ བོ་བདུད་རྩི་ 
འའ ་ ་མཛུབ་མཛད་པ་ ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཐམར ཅུ བོ ལྡན་པ་གནས་གསུམ་ ཡི ་གེ་ གསུམ་ ཐགས ཤཿ ཧཱཾ་ལ་ རཿ ཀྱིས་ བསྐོར་ བ་ལས་ ཆེ ཟེར་ (འཕྲོས་ ཡེ་ 
བ་ཧོཿ དཔང་ལྡ་སྐ ཟ་ ཇར དོན་ཡོད་གླུབ་ པས་ དབུ རྒྱ པར་གྱུར། ཨརྒྷཾ སོགས། ཧཱུ འཇིགས་ ལཿ དུསྒྲ་ངེས་ སྒྲོག ་ཅིང་། ། 
མས་མཛད་ པ། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུ མ་ལུས་ སྩོལ་ བའི་ལྟ། །བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་ལ་ ཕྱག་ འཆལ་ བསྟོད། །ཨོཾ་ ཨ་མྨི་ ཏེ་ཛ ཧཱཾ ་ བརྒྱ་ཙམ་བསྟེན། ལས་བུམ་ 
ས་ཅད་བླཟླག་པའ་ཕྲན་ལས་ མཛོད་ ཅིག །དེ་ཡན་ད་ནངས་གཅིག་བྱས་ནས་དེ་རིང་དབང་ དུ་བསྐུར་ཀྱང་བདག་བསྐྱེད་དང་ལས་བུམ་ལིག་མི་དགོས། བསང་སྦྱངས་བྱས་ལ། 
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བཤེགསྐ་འ འ་མས་ མ་ལུས་ 
ཀྱི་ཁྲོ་བོས་བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་ཐམ 





པ་ཆེན་པོའི་ཐོང་མཆོགཏུ། . །མགོར་ཕོས་བདག་འེ་གཞུག་པར་འཚོཝ། _ །ཞེས་འཉ་གསུམ་ཙིཐ་གསོལ་ཐ་གཐ། ` མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྷ་རྟེ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་ཕྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ ཐཾ ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ ནས བཞུགས་ པའི་ རྦྱན ཐྫིམ་ ་ རྣམ ཧྲ བྱེད་ པ་ ཡིན་སྣ སམ་པས་ རྡེས་ ཟློཾས་ མཛོད། ཅེས་ བརྡའ་ སྦྱར་ནས། ་ད། མཆོག་ གསུམ ལ་ ཐྐནཿ སྐྱབས་ 
མཆི། །སྡིག་ པ་མི དྷ ར་འ $ །འགྲོ་ ་བའི་དགེ ༥༣ ་རྡེས་ཡཾ རི ་ རྒྱས ཅའཇུང་ ཡིད་ ཀྱིས་ པེ་ རི སིས་ རྒྱུས ་ཆོས་ དང་ཚོགས ་མཆོག་ ལ། པྱང ཆུབ་ 
ཅི རུ སྨ སུ་མཆཾ། ཅས བླ།ཞྲན ་དོན་ནི ་རབ་ རར རམ ཕྱིར། །བྱངཅུ ཆུཔ་ སེམས་ནི བསྐྱེད་ པར་ བགྱི། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ གི སེམས་ནི ་བསྐྱེད་ བགྱིས་ ནས། །སེམས་ ཅཧན་ ཐམས་ 
ཙན ཐརྡག་ གིས་ ཆག དུ་གཉེར། བྱང་ཆུ ཆུབ་ སྤྱོད་མཆོག་ ཡིད་ འོང་སྲ རྫ ˆ ར་བྱའི། 1] ཟླ ཕྱིར་ སངས་རྒྱས འབྲུབ་ པར་ཤོག །ཅེས་ལན་ ་ ང་ཨ །དེ་ནས་སློབ་མའི་ 
གནས་གསུམ་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཾ། བརྗོད་ལ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་བྱ་སྟེ། དམམ་ཐྭན་ ཨོཾ་ལས་ འཁོར་ ལོ་ རྔ པོ་ཨོཾ་ གྱིས་ མཚན་ པ། མགྲིན་ པར་ཨཡམས་དྲང་ནམར་ ཁོ ཨཱཿ ཿཡེས་ མཆན་ པ། བུགས་ 
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89.44 
བེ 
9? 
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ཟེ 
8 
༩ 
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་ཟེར་གྱིས་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུ སུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་བསལ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས རྡོ་རྗེའི་རང་ |༽༄༅ 
ཧུ། དྷཱུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡེ། ནེ་ལིདུ། ཤབྟ་ཨཱཧཱུཾ། དེ་ནུསསློབ་མ་ལྷ་སོསའ་སྦརབསྐེད་ནས 


༨ ༨༽ 


བླརབས་པར་བྱས་ལ། ཉེར་ སྤྱོད་ཕུ ཕུལ་བའི་མོས་པ་ མཛོད། 


རྦྨ་ོྨོསབ། ྷ དའོ་ནདཱ་ ་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འ ་ལྟ་དེ་དང་དེའི་སྐུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་ཡུས་ཀྱི་ 


ད ཀཀ ྣཊན8|ན|ག་ ་ཀུ་བུ་ལ་ནྡེ་ །སྨུ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གྱུར་ནས། །ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་ནས། ནཿ 
== =: བི རྫོད་ཧིང་མེ ཐོར་རོལ་མོ་བྱའོ། ། ས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཉིས་པ་ཞིག་འཕྲོས། ཤཝ་ཞས་ཐོན་ཁྱིན་རང་ནྣམས ཀྱི་ 
” རེ {བཾ། ས་བརྗོད་ལ་སྔགས་ལན་གསུམ་བཟླས་ཤིང་ ་བླ་མས་མེ་ཏོག་བཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་ འདི་ལ་བསྩལ་ ཿཐའ་ 
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ཀྱིས །འདི་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་ གསོལ། །སློབ་མས། བཅོམ་ལྡན་འདས བདག གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་འགོ་བར་མ ཛད་ དུ་གསོལ། །ལན་ གསུམ་བརྗོད་ དུ་ 
བཅུག །རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་རྷི་ཡིས། །གསུང་པ་ཧིན གྱིས་བརླབས་གྱུར་ནས། །ངག གི སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་སྟེ། །ཡན་ལག་དྲུག ཅུའི་དབྱངས་ ཐོབ་ཤོག །མཚན་མ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ཙདན་བྷམམ་བཅུག་ནས། རགས་ཀྱ་བུལ་རམས། །ུགས་ ཀྱི་ིན་གྱིས་ བླཟབས་ཅུར་ནས། །ཡདྱ་སྦྲབ་པ་དན་དག སྟེ །ལྤངས་ རྟོགས་ཕེ ཡོན་ ཏན མཐར་ ཕྱིན་ཤོག །ཅེས་ 
བརྗོད་། དེ་ནས་བཏན་པའི་ཆེད་དུ། རང་ག་ཐུགས་ཀའ་ པ་ ་བོན་ ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ པས་ གཤེགས་པ་གཤེགས་མ། སེམས་ དཔའ་ཐ སེམས་ མ། ཁྲོ བོ་ ཁྲོ མོ། གདན་ གསུམ་ ཆང་ 
བའི་ལྷ་ཚོགས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པའྟ་ཀུ་ལ་ས་པཱ་ རི་ཝ་རྭ་ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཇཿ དེ་ལ་ཨརྒྷཱཾ་སོགས་ཀྱིས མཆོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ རྡེ་ཅན་ གྱི་སངས་རྒྱས་ ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ ཆེད་ དུ་ 
དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་བསྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ པས་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་ 
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ྭ །པ་མཛད། སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་གླ་ལེན། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། བླ་མས་བསྒྲབས་པའི་ཡེ་ 
ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུས་པས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །བམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། 


= 





༡ 


།དཔལ་ལྡན་བླ་མའེ 





རང 


མ" 


རྲ། 
ནས། སས ལི ཆར་ལྟར་བབ། །སློབ་མའི་ལུཊ 
༈ །བླ་མ་དང་གསང་བའི་བདག་པོ་ཡི་དམ་གང་ཡིན་དེ་བྲ་མི་དད་ 
གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། 





།བདག་ལ་ འདི་ཞེས་བྱགྱི་བ་ཡི། 








ལེ )ོ = པཾ - ` ༣༡2: 
་ནི་བསྐྱེད་ བགྱིས་ ་ །སམས ཅན ཐམས་ཅད ཐང གས མགྲན དུ་ 
།སྐྱབས་ འགོ་སེམས ་བསྐྱེད་ བཟུང་། སློབ་མ་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བསྐྱེད། ཡྲེ ཤེ བརྒ 


༦: སྔགས་ལན་གསུམ་ བརྗོད་ ཅི་ང་རོལ་ མོ་བྱ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ 


་མོ་བྱའོ། །རྗེ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གིས་མཛད་པའོ།། ༈ །།དབང་ཆོག་བཞུགས་ 
གཉང་ཟླག་ མོ་ མོ་ཞུ་བའི་ དོན་ རྣས ༢༢༤༤ ཅེས་བརྡའ་སྦྱར་ལ། _ དུས་ 
















ཁྱེད་ རང་ སློབ་ མ རྣམས་ ཀྱི་རྒྱུད་ང པཿ པར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་ བླ་མ་ རཿ དམ་ དབྱེར་ འི པའི ་ དུ་བདུན་ རྣམ་ དག་ སྔོན་ ་ བའི་ བྱང་ཆུབ་ སམས བསྐྱེད་ པ་ འདིའི་ རྗེས་ཟློཿ ཟླས་ ༈མཛོད། 
 ཅིས་བརྡའ་སྦྱར་ལ། _ དཀོན་མཆོག་ ས་ས ར་་ མཆཾ། །སྡིག་པ་མི་ རཿ ས་ས 21 །འགྲོ་ ཟླ པོ ལཿཝ་ངང་ ༣ ༦སྒྱུང་ཏུང་ནུའུ་ ཡིད་ཀྱིས་ 
? »› བཟུང་། ལེའ རྒྱས ་ཆེས་ དང་ཚོགས ་མཆོག་ ཆེ །པྱང་ཆུབ་ པར་ 2 སུ་མཆཾ། ` ཐཾ དོན་ནི ་རཟབ་ བ་བསྒྲབ་ཕྱིར། བྱང་ཅུ ཧུབ་ སེམས་ནི་བསྐྱེད་ཿ པར་ བགྱི །བྱང་ 
ཆུཔ་ མཆོག་ གི སེམས་ནི བསྐྱེད་ བཀྱིས་ ཅི །སེམས་ཅན་ ཐམསས་ཅད་ ཅར ་ གིས་ མགྲོན་ དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུ་ ཧུཔ་ སྤྱོད མཆོག་ ཡི འོང་སྦྱད་ སཔར་ བཀྱི། གྲ ལྭ་ ཕན་ ཕྱིར་ སངས་ 
རྒྱས་ འགྲུབ་ པར་ཤོག 1 ཡང་ལན་གསུམ་བརྗོ ངོད་དུ་གཞུག །ལས་ཐམས་ཅད་པས་ སློབ་མ་ བསངས་སྦྱངས་ནས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ སོགས། ཧཱཾ ཐཱ ལོས་ མཇུ པར་ ་བསྒོམས། ཐུགས ་ཀའཾ་ཛྲཾ ཧཱཾ 
ནྭང་ ཁྲ ་མ་ དྲཆ་མདུན ་བསྐྱེད་ ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ ནར ་འོད་ འཕྲོས་ འདི་ཞེས་བྱ་ བའི་ལྔ་ ལྷ་ཚོགས་ བསྒོམས་ པ་ པི འདྲ་པ་ རྡུན དངས་ ནས་ སློབ་ མ་ལ་ བྲིམ་ པས་ གཉེས་རྡ སྲ་ སུ་མེད་ པར་ རྒུར་སྟ སྐམ་ པའི་མཐར། 
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ཤེ ༄༅། ཅང རྣ ཟཔ 





།དངོས་ ཡིན་ རྩ ནུ་རྒ་སྲཝ་ ཐོབ་ལ་ སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ ལི ང་ར བརྗོད་ ཅིང་ ཁླ མ་ སི པའི་ ་ རྨེ སྒོས་ ཏེ་ 
གསོལ སཔ ཁབ པས ཏཾ གསོལ བ ཡས ངོའ ་བྱིན ་གྱིས་ ཙིས ནས་ དངོས་གྲུབ་ གནང་ཞིང་ཐོབ་ ཧུང་སྟམ ་ཞེང་བསྒོམ་ལ་ མ་ཡེངས་ པར་རྩེ ་གཅིག་ཏུ་འདུན ་པ རླུག ཕོ པོ ཞས 
རྣིད ཐོབ་ཅིག དཿ དུཿ རཱ་ཏཉུགན་ཡིན་དེབ་གཟུངས་བརྗོད་ཅི་བཱ་མཁོབྱུད་ཐའི་མཚན་ཉྨན། དྲིན་ཅན ༔ ཏཧཿཐུ འཆ པའི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་ ཡི དམ་རྒྱུད་ 





' སྡེ་བཞི་ཡི་ལྟ་ རྩ ཁུད་པར་ དུ་བཅོམ ་ལྡན་འདས་ ཕྱགནརྡོ་རྡེ་གཏུམ་པོ ་ཞེས་སམ། འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཅེས་པ་ ལྟ་བུ་ཾ ་དམ་  ་ སྦྱར། ཀྱི ལྷ་ རྣ་ཚོགས་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ཆོས་ སྦྱོང་བའཾ སུང 


དང་བཅས་ པས་རྡོ་རྗེའི ་སློབ་མ་འདི རྣམས་ལ་སྐ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན་རླབས་བསྩལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། འདི་ཡཾས་ནད་གདོན བགི བརར ཐ་་ ཞི་ཚེ་དང་བསོད་ 
( ནམས་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་རྒྱས་འཇིག་ རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས་བདུད་དང་གནོད་བྱེད་མ་རུངས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཚར་ 














།དབང་ཆོག ་ནི། ། སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆོ་ག་བ ཤད་དེ། དང་པོ་གནས་ཁང་རྒྱན་བཀོད་པ་སྤྱི་ ང་མཐུན། ག ཞལ་ཡས་ཁང་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། གཞན་རྣམས་ལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད། ཐོ 
སྐྱོང་ལ་ཆོས་འབྱུང་མཐིང་ཀ་མེ་རི་ད བཅྲ་ཨཿ་པ་ང་ཧྱཊ། སྨོས་ཙ་རྱིས་༔ སྭལ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཚོམ་བུ་བཀོད། མཆོད་པ་ཅི་འབྱོར་བས་སྐོར། གཏོར་མ་གཞན་རྣམས་ལ་མེད་ 1 ལ་ངེས་པར་བཤམ། 
བུམ་པ་ལ་སོགས་སྟ་གོན་བྱས་ལ་མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ། ཨོཾ་བརྲ་ཡཀྲ ཀ་ཧུ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྨི ་ གིས་བསངས། རཱ བྷཱ་ཝས་སྦྱངས་ རེ ཟླུད |གནཞན ཐ གྷེ ་ར་ ཟེ བྱིན་གྱིས་བརླབས། 
ཟླེ ཡར བསྐྱེད་བཟླས་ ཟའ ་དུ་བཤད་པ ་བཞིན ་བྱིན་ གྱིས་ བླརབས་པར་ བསྒོམ། དེ་ནས་ མདུན་ གྱ་ དཀྱིལ་ 0 བུམ་པ་བསང་ སྦྱང་། མན ཟླའི་ སྟེང་ དཱ་བྷྷཱ་ ¬ལ།ར།་ རི ཉིད་ ཡྩོ ལྡན་ པའི་ བུམ་ པའི་ ཞང་ ནང་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དབུས་ར སུ་དུས་གཅིག་བདག་བསྐྱེད་འདྲ་བའི་ཡན་ལག་ བབ སུ་བསྐེད། བདག་ གི་ ཐུགས་ ཇཾ ནས་སྔགས་ཕྲེང་ ང་གཟུངས་ ཐག་ལ་ཞོན་ པི སོང་བུམ་ བསྐྱེད་ ཀྱི ལྔ་ཡི་ ཐུགས་ ཀར 
།ཟག་མེད་ ཀྱི་ བདེ་བས་ ཐུགས དགྱེས་ སྐུ་ལས་ [ཡྲེ ་ཤིས་ ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན ་འཛག་པས་བུམ་པ་ཁེངས་པར་བསམ་ ཤཱ བཟླས་པའི་མཐར་ལྷ་གཉིས་ཀ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ། བུམ་པའེ་ ལྷ་ ཡྲེ 























དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ 'ཀ་ནས་སྦྲལ་ པའི་ རིགས་ ལྔ་ཡུམ་ བཞི་ཐ སེམས་དཔའ་ རིག་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ 
ཚོགས ཐ་པ ་མེད་ ིིི་ ཀྱི་བདུད་རྩིས་ བཀང་ཐའ་ ཐུམ་ང པ་ དུ པོས་ དབང་ བཿ བར་བསམ། ཇི་ལྟར་ བ་ས པ་ ; ཡཨཅ་ སུ་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར་ཏེ་རིགས་ ར་བ 
དབུར་བརྒྱན་ པ་ནི། སྐུ་ཡི ་རྡེས་ གཅང བའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན ་གྱི་ ཐུགས་ཀར་ས་ བོན་ རྫགས ཕྲུ བཅས་པ་སློབ་དཔོན་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀའི་ སྔགས་ཕྲེང་ལས་མར་ མི་ གཅིག་ ལས་ 





་ྦ ཅི །པ་རྣམས་ ལ་དེ་ཉཾ ྲ་ རང་གི ཅུ 















གཉིས་ མཆེད་] ཀྱི་ཚུ་ ཚུལ་ དུ་རླུང་ཞིག་ ཕྱིར་ འཕྲོས་ པ་ སཔ བརྟུན་ ནས་ ལམ་ སྣ བུག བླ ཕྲམ ནས ཐོན ་སྲོབ་ མའི་ ར་ས ཅུ པ་ ཞྐང་ བརྟུན་ ནས ལམ་ སྣ་ གུག གཡོན་ ནས་ ཊུ * ཐུགས 


ཀའི་ས་བོན་གྱི་མཐའ་མར་བཀོད། དེ་ཡང་དང་པོས་འཁོར་གཉིས་པས་གསལ་གདབ། འང ཅ་ཅ 
བཅོམ་ལྡན་ བདག་གི་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་ བླརླབ་ཏུ་གསོལ། ཉེ་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། འགོ་ 





ཟེ གྱིས་ཐིམ་པར་མོས་པ་ དང་སྔགས་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟློས་བྱ། སློབ་མས། 

















བར་མཛད་ དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྙོབ་དཔོན་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་བསྩལ་ལགས་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་དང་། བདག ་གི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ཟྡི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། བཅོམ་ལྡན་རྒྲིའི་གསང་ 

སྔགས་དང ང་རིག་ ཅུ་ཊས་གྭཐུནས ས་ད བིན་རླབས་ ཊཅམཇུ་ཐམད་ཅན་འཚ། ་ཅིང་བརྟན་ པར་མཛ རང ན ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་ནི། གསུང་གི་རྗེས་སུ་ 
ཐཾ འབྲ ླ །སྤོབ་ རྨ ༢་བཐུགས ་ཀའི་ཐ འི་ས་བོན ༣ པ་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ །བྲམས གསུ སུམ་ སྣོད་ བཅུད་ཐམས་ ཅི ལ་ ཕོག འོད་དུ་ཞུ། ་ ་སོགས་མེད་ན་རང་རང་ཡོད་ན་རིམ་ གྱིས་བསྡུས་ཏེ - 
ཉིད་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་འོད་དུ་ཞུབ་ དེ་སེམས་ དཔའ་སུམ་ ་བེགས་ སོགས་ ཡོད་ ན་ ཛིརྨ་ ་ ་མེད་ ན། ཐུགས་ ཀའི་ར ས་ བོན་ ༢ བྲིམ་ 'དེ་ ཡང་མར་རམ་གྱས ་བསྡུས་ ནས་ རབྲྦང་ ནམ་ མཁའ་ སྟོང་ པ་ལ 
འཇའ་ཡལ་བའམ་མེ་ལོང་ལ རབ་བ ་བཞིན་ དུ་ཧ་ ཡལ་ སྟོང་སྟེ ་མི དམིགས ་པའི་ངང་ལ ཡཿ པར་འཇཛོག་ཏུ་བཞུགས་པ་ནི། བུན ཀྱི་རེད ས་སུ་གནང་བའོ། །མཐར་མཚྭལ་ཕུལ་དགེ་བ་བྱང་ 
དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ ལ་ལ་ མཆོད་ཅིང་ བསྟོད་ དེ་ དངོས་ གྲུབ་བླངས་ བཟོད་གསོལ་ གཤིེགས་ གསོལ་ རྣམས་སྐྱ སཱི་དང་ མཐུན། བདག་ ཉིད་ རྒྱུད་ སྡེ་ གོང་མའི ་རྣལ་ འབྱོར་པ་མ་ཡིན་ན་བདག་གི་ཡེ་ཤེས་པའང་གཤེགས་གསོལ་ 
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ཆུབ་ཏུ་བསྔོ། 















།བྱེད། ༡༥" གང་ཡིན་ཀྱང་། བདག ཐྲ དཔལ་ཐར ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཨོ་གྱིས་མཚན་པ། མགྲིན་པར་ཨཱལས་པདྨ་དམར་པོ་ཨཱསས་མཚན་པ། ཐུགས་ 
ཀར་ ལའ ར།་ བོ ་རྗཾ ་སྔོན་ པོ་ ་ཾ ཉ་ཤིས་ མཚ པར་བསམས་ནས། ཨོཾ་ ཨཿ རུཾ ཆེ རྭ ་མ་ཀྱིས་བདག་ ཉིད་བསྲུངས་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་ ར་ པ་བརྗོད། དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་གནང་བ་རེ་རེ་བཞིན་བྱས་ལ་ བྲི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དཱུ ཉིན་རེ ་བཞིན ་ཇི་ཙམ་བྱེ བྱེད་པ་དུས ་གཅིག་ ཏུ ་བྲིས། རྒྱུན་བཤགས་ སྔོན་དུ་ དུ་འགྲོ ་བས་ སེམས བེ ཀྱི་ཆོ་ ་ག་རྣམས་ ཕྱོགས་ གཅིག ་ཏུ་བསྡུས་ནས་མཛད་པ་ཕྱག ་ལེན ནོ། །དེས་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་དང་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་གཉིས་ཀའི་དབང་ 
ཆོག་རྫོགས་ པར་བསྟན ་ཟིན་ཏོ། །འདི་ཞ་ལུ་ལོ་ཆེན་ཆོས་སྐྱོཿ སྐྱོང་བཟང་པོ་ཡིས་བྱང་ངམ་ རིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་མཛ ཛད་ཅེས་པའི་གཞུང་ལ་ལྷ་ཕྱོཿ ཕྱོགས་མཐུན་སོ་སོར་ཕྱེ་བ་དང་མ་ཚང་བ་གཞན་ཁ་བཀང་བ་དང་དབང་སྒྲབ་དང་དབང་བསྐུར་ 


རྒྱས་བསྡུས་གང་འདོད་བྱ་ཆོག་པ་དང་ལོ་རྒྱུས་དང་དོགས་གཏོད་སྤྱི སྤྱིས་ཕྱིན་པར་བྱས། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ ང་ཕྱུག་གི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་བཏེག་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱ་ཞེས་བྱ་བས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལོ་འགོའི་ཆུ་ཕོ་བྱི་བའི་ལོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ྐ ཀྱིས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་ སྤུང་གི་མཆོད་རྟེན་དུ་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་གསུངས་པའི་ འི་དུས་ཆེན་གྱི་ཉིན་གྲུབ་པར་ སྦྱར་བ་ལ་འགལ་འཁྲུལ་ གྱི་ཉེས་པ་གང་མཆིས་ཆོས་ཀྱི་ སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ ཀྱི་དྲང་དུ་བཤགས་ཤིང་། དགེ་བས་ཆོས་འད་ཇི་སྲིད་ བསྟན་ 






















པ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་མི་ནུབ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། འདི་ལ་འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཚད་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟ་བུའི་ཕྲིན་ལས་མགོན་པོ་གུར་དང་ཕྱག་བཞི་པ་གཉིས་ཀྱིས་མཛད་དུ་གསོལ།། ། 
རཾ ྩཚ ཀ9ཾྩྨྣཾའཾ་ྣཀྣཾྣཾྣས༥ྣྨྣྨྣ༥ྨ༥༨ྨྣ༨ཀ (ཁྣྤྣཁ ཁ པྨྣ ༨ ༨ྭྭྭླདྣྣྐཀྣཀྣྣ སྣའི 
༧ བྲམས རབ ནང ཆན འཇབང་ ངྨང་ཐཟ ཆར གནས མད གསང སྔགས ཆས་འཛའ། སཱང་དཔ རྙིང་ཉམས གས ཁང་གས་བསྒྲགས་ཏ པར་ བསྲན ཞུས།། 
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པ་ཚ ཚོ 
སྒྲབ ཐགས རྒྱ་ཆ དང་བརྒྱ ཇང 


རྩ་གཉིས་ཀྱི ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་དབང་གི ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛེད་ཅེ 
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་བྱེད་པར 


་ །དྷརྨཱ་ཤཱ་རའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ། 


སུ རཿ ༦ བང་འ 
མཚམས་བྱེད་དམ་རྒྱུན་བསྟེན་ཡང་རུང་སྟེ་གནས་ 


་འདོད་ན། 


འགྲོ་དཀར་བགེགས་ པར དང་སླུང་འཁོར་ བསྒོམ་ པ་བ གཅིག་ཤེས་ ཀུན་ གྲོལ་ ལྟར་རམ། 
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པོའི་ད 


| འཇ  ༦་མ་ཅཧཡངག་ ང་ཐ ༡ འ་བུབང་ཡཆཿཧཿ་ཧུཿ་ཤཿཿ་་་ཡག 
རྣམས་བསྒྲལ་ ཐི བསམ་པ་ ཡས །སངས་རྒྱས་ཆོས་ ཟེ དགེ 'འདུན་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་ ར་མཆིས་ཀྱི་བར། །རྟག་པར་བདག་ནི་སྐྱབས་ 


སུ་མཆི། །ཤེས་ རཔ སྟིང་ ཇོ་ ཞ་ བཅས་ རས བཅོན ་པར་རེམས་ ཅན་ དཿ ཏུབ སྤིམ སསའ །རྫོགས་ 
པའི་ བྱང་ཆུབ་ རྤེམས་ བསྐྱེད་ བྱི། །ལན་གསུམ་བརྗོད་ནས་བསོད་ནམས་ ཀྱི་ཚོགས་ བསག་ པའི་ཕྱིར། ཟེང གི ་སྟིང་གར་ འཆད་པར་ འགྱུར་བའི་གདན་ཟེ སོ་སོའི སེང་དུ་སྲོ་ རོ་རོའི་ 


















སཾཐཾཿ ཡས 1 མཐུན་པའི། འོད་ ཟེར་ ང་འཕྲོས་ པས་ ་ ཀྱི ཞམ་ མཁའི ༢་གནས་ སྲ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དས བ་ལ། རངར། རྒྱས ་ བྱང་ཆུ ཆུབ་སེམས་ པོ ཚོགས་ 
པཿ མང པས་བས་དྫོབ། ལམ ང་ཀར འར་དུང་ཅ་ཝང་ཞུགསཝ་དང་ཅཡུལ་ཇར་ཉུ བྱེས། རིན མཐྲུལ་དའི་མཆོད་པའ་རྟཡོརང་བསུན 
བོ ཤབཱའི་བར་བརྡོད། ཏཾ ་མཆོག་ གསུམ ལ་བདག་ སྐྱབས་ མཆི། །སྡིག་ ངོ ཅཅ་ཛཱཿ སོ་སོར་ བཤགས། །འགྲོ་ བའི ཧཾ ་ལ་རྗེས་ ཡི ཟེ །སངས་ རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ ཡིད་ 
ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ དང ཚོགས་མཆོག་ ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་ དུ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །རང་ རྨ དོན་ནི ་རབ་བསྒྲབ་ ཀར །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ནི་ ་བསྐྱེད་ ཁུམ་ བགྱི། ། 
ཁུ་ཆུ སེམས་དཏུན་ནུས། ༣མསོཿཿ་ཐམས ་ཅད་ མགྲོན་ དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུ ཆུབ་ སྤྱོད་ རཾ ་མཆོག་ སྤྱད་ པས། :(འ ཕན་སངས་ ས་རྒྱས་ མྱུར་ ཐོབ་ ཤོག །ལན་གསུམ་ 
བརྡོད། སེམས་ཅན་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་དག་དང་བྲལ་བར་ཤོག །བདེ ་དང་རྟག་ཏུ ཏ་མི་འབྲལ་ ཞིང་ ད །ཆོས་ ཀུན་མཉམ་ ཉེད་ རྟོགས་ ཁང ཤོག །ཅེས་ཚད་མེད་ 
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ད །ཞེས་པས་བྱིན་གྱེས་བརླབས། 
རྣམས་མེད་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས་ འོག་ནས་འབྱུང་བ་ བཞིན་ས་བོན་མེད་ཀྱ 
འཇཐས་ པའི་ཚོགས མཆོག 
དཔྲལ་བར་ཨོ། 


༢ 


དུ་ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ འི་སྔགས་ཟུར་པ་ཡོད་པ་རྣམར 


ྲ ཐའ སྦྱངས། 
དམིགས་གསལ་མེད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་། 


རང་ 
རར 





གཾ 


= 
ཞྭ 


རེམས་ ཅན་ ཀྱི སྡུག་ 
སུམ་བརྩེགས་ དང་ལུས་ལ་ལྷ་ དང་ཡིག་འབླུ་ཡོད་ པ་རྣམས་ཀྱང་ བཀོད། 
དུ་སོ་སོའི་ས་བོན ཐུ དེ་ནས་འོད་འཕྲོས་པས་གོང་བཞིན་ 


སྒར་ཡང་ཐུགས་ 


རྟང 


༔ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿས་འགུགས་གཞུག་ཅིང་དབང་དུ་བྱེད། 















ཡ་ ཡེ ལང་ འོད་ འཕྲོས་ ཏབ གི་ལྷ ་ལྷ་རྣམས་ པཉུ་ཀུ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་རས་ སྤྱན་དྲངས ཅའ ཟེ བཞིན ་གཤི ཐས པ་ཐམས ་ ཀྱིས་ བདག་ལ་ མངོན ་པར་ ་ བསྐུར་ དུ་གསོལ། 
ཐ་ གསོལ་ བ་བཏབ ་ ངའ པ་ལས པ་ཙམ་གྱིས་ ནི། ལྷ ཡས ་ཀྱིས་ ནི་ ཁྲུས་ ་ ་ རྒྱ ཡི ཆུ་ནི ་དག་པ 'ཡིས། །དེ ་བཞིན ་བདག་ གིས་ ་ བསྐུར་ རོ། ད 
ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ ཏེ་ར ས་མ་ཡ ཤི་ཡ ་་ དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་ བི ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི སྲི་བོར་འཁྱིལ་བ་ ཡེ 0 1 རང་རང་གི་རིགས་བདག་ གཙར 
པའི་རིགས་ལྔ་ དང་གཞན ཐཅ་ ལ་རྒྱལ་ བ་རིགས་ ལྔས་དབུ་རྒྱན་ སྟིང་གར་ གདན་ཟ སོ་ ་དུ་ས་ བོན་ར ་སོ་སོའི་མཐར ག་ཅ ་ཐབས་རནྲ དཾ ་ལྟ་བུ། ཡིག་ འབྲུ་དེ རོ ལངས་ ཏེ་ ་ ་ལ།ར།་ སཱ་འོད་ 

འཕྲོས་སེམས ཅཿཿ ཀྱི་ ཁམས་ སྤྱངས། ངས ་ངཅ་ངཅུཐ་མསང་འབཐུན་ཅ་ འད དེ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ ཐུགས་ གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ཡེ ་ཤིས་ ར་ ཐིང ཉིད་ ཀི རྣམ་ 
རར སྤྱན ་དངས་ ཏེ ་ཕཱེ འང ཐིམ་ རར་ ཤོ ས་ལ་སྔགས་བཟླས། སྒར་མཆད་པས་མཆད། བསྟོད་པ་ཅི་ཤེས་པས་བསྟོད། རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག ་རྣམས་ འོག ནས་འབྱུང་བ་ བཞེན ་བྱའོ། །དེ་ལྟར ་མཚམས་བྲེ ་བྱད་ པ་ཡིན་ན ་རྨ ་དྲོ་དང་ ཉིན་ 





༄ 
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།གུང་དང་དགོང་མོ་དང་སྲོད་དང་ཐུན་བཞེར་མངོན་རྟོགས་འདོན། དངོས་གཞེ་བསྟེན་པ་བྱ། ཐུན་མཚམས་སུ་གཏོར་མ་བསྔོསན་ལེགས། ངག་འཁོར་ཡུག་ཏུ་གཅོད་པ་བྱུང་ན་རབ་ཡིན། མ་གྲུབ་ན་ཐུན་མཚམས་སུ་ 
ངག་བཏང་སྲོལ་འདུག །དེ་ལྟར་དུས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཟླ་བ་དྲུག་གམ་གསུམ་མམ་ཞག་ཉེར་གཅིག །ཐན་ཞག་བདུན་ཡན་ཆད། གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་བྱེ་བའམ་བདུན་འབུམ། ཡང་ན་འབྲུ་འབུམ་སྤྱིའི་ལུགས་ལ་གཙོ་བོ་འབུམ་འཁོར་ཁྲིར་ 
བཤད་པས། དུས་ཀྱི་དབང་གིས་བཞི་འགྱུར། སྔགས་འབྲུ་སུམ་ཅུ་ཡན་ཆོད་སྔགས་རིང་ལ་བཞི་ཁྲིའི་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཏེ ། དེ་དག་དམིགས་པ་མ་ཡེ ངས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟེན་དགོས་ཏེ ། སེམས་གཞན་དུ་ཡེ ངས་ཤིང་མང་དུ་བཟླས་ཀྱང་ 


. འགྲུབ་དཀའ་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེང་སང་དུང་ཕྱུར་འགའ་ཟུང་ཐོན་པ་ལ་ཡང་རྟགས་མེད་པར་དེས་ལེན། རྟགས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ ནི་རབ་དངོས་འབྲིང་ཉམས་ཐ་མ་རྨི་ལམ་དུ་ལྟ་དངོས་སུ་ཞལ་མཇལ་བའམ། དེའི་འཁོར་ལྟ་དང་ལྟ་མོ་ 
སོགས་མཐོང་། ལྷ་དེ་དག་གི སྐུ་འདྲ་ལེགས་པོ་མཇལ་བའམ་རྙེད་པ་སྐུའི་རྟགས། སྔགས་ ཀྱི་སྒ ་སྲ་ཐོས་པ་ ཙཿ རྒྱུད་ དང་ སྒྲབ་ ཐབས་ ཀྱི་དཔེ་ རྙེད་པ ཌ། བར་སྣང་ དུ་ཡིག་ འབྲུ་ཤར་ བ་ལུང་ སྟོན ར་ གསུང་ གི་ རྟགས། ཤེལ་དང་མཆོད་ རྟེན་རྡོལ་དྲིལ་ 
( སོགས་ལྷའི་ཕྱག་མཚན་རྣེ རྙེད་པའམ་ཉམས་རྟོགས་བཟང་པོ་སྐྱེ་བ་ཐུགས་ཀྱི་རྟགས་ཏེ། རྒྱས་པར་གསང་བ་སྟྱི སྤྱི་རྒྱུད་དང་རྟགས་ཡིག་ སྤྱི་རྒྱུད་ལྟར་རོ། །བསྟེན་པ་ཚར་ནས་སྦྱིན་སྲེག་དེ དེའི་བྱཅུ་ཆ་གཅིག་དགོས་པར་བཤད་པས་སྦྱིན་སྲེག་གྲུབ་ན་ 








„ དུ་བུ་མོ་མཐའ་ཡས་དུར་བའི་མུ་གུ་ལྟ་བུའི་མདོག་ཅན། གཡས་བས་གཙོ་བ་ལྭ་ངག་འཚལ་ཞང། གཡོན་པས་ཡུ་བ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་འཛིན་པ། ཞི་བའི་ཆ་ལུགས་ཅན། 


 བཞི་ཀའང་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །སྔགས་ནི། ན་མ་སྟེ་ཡ་དྷཱི་ཀྭ་ནཾ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ན། སྔར་ཏྭ་པ་ཏི་ཧ་ཏཱ་པྭྟི་དྷརྨ་ཏཱ་བ ་ལེ་ཆཾ། པཔ ཤ་ས་ 
¡ཉན རྨའ་སྨ་རཁཌ། པི་ག་ཏ་རྭ་ག །བུདྡ་དྷརྨ་ཏེ། བར་སོང སྔམ ག། ཁས་ན་ ཏུ་འ ་གནནུབ་ཏུབན། ལཀྟ་ཊེ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་ 


ཟླ ང་སྭ་ག་རེ་སྭ་ཧྭ། ཞེས་པ ་ནི་དམ་ ཚིག་ གསུམ་བཀོད་ པའི་རྒྱལ་ པོའཾ་ སྒྲབ་ཐབས་ གཅིག་ པའོ།། ༈ །།སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ ཧཱཾ ལཱས་ བྱུང་ བྲ ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར། དེའི་ སྙེང་དབུས་ སྲ་ ཧཱཾ 





་ྲ །སྙཾན་དྲཾ་གཟས་ན ་ནོར་བུ་ ཏང གཡོན་རྡོ་རྗེ རྲེ ངི ་པ། རམ ཀྱི་མདུན་ དུ་ཁྱེའུ་མཐའ་ཡ ཡར་ཤེ་ ཉོག་པ་ལྭ་ཱ་ོ་བུའཿ རེ ཅན་ ཐཾཔསཿ ཟངས་གྲི་ སྦེ གཙོ་བོ་ བོ་ལ ཕྱག་ 
འཚལ་ ` གཡོན་ པས་མི བབ ར་་ པས་ གང་བའི་ བོད་ ངཾ ་འཛིན་ པ། སྦྲལ་ དཀར་པོ ་མཆོད་ ཕྱིར་ ཐོགས ་འཆང་བ། ཁྲོ་བོའི་ཆ་ ལུགས་ཅན་ ནོ། ཡཾ ཀྱི་ མདུན་ རོལ་ 





149 














མཐའ་མར། ནང་སྐོར་ལ་ཨཱ་ལཾ། ཕྱི་སྐོར་ལ་ཀྭ་ལི་རྣམས་ཁ་དོག་དཀར་པོ་དེ་རྣམས་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དིག ོ་ 
 གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གྱིས་མཚན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པ་ལས་ཕུང་པོའི་བདུད་སེར་པོ། ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་དམར་པོ། འཆི་བདག་གི་བདུད་ནག་པོ། 

ཧོ བུའི་བདུད་ སྔོན་ པོ་ཅན་ མནན་པའི་ཁྲེ སྟེང་དུ་སྣུ་ཚོགས་པ༔ ་པདྨ་དང་རྡོ་རྗེ་ལ་བཞུགས་པའི་བཅོམ ༩ འདས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ ཁི སྐུ་མདོག་ གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཏེས ༤ 
_ ས་ནོན་དང་། གཡོན་མཉམ་བཞག་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུ །ས་པ། ན་བཟའ་དམར་པོ་མནངས་པ་ཞི་བའི་བདག་ཉད་ཅན་མཚོན་དཔེས་བརྱན་པར་མོས་ཁ། ཨོ་དྷརྨ་ཧཱནྟུ་སྭ་ 
བྷཱུ་ཝ་ཨྐ་ཀོཉཧཾ། 1 གཡས་སྱུ་པམས་པ་སེར་པོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེའི་རྔ་ཡབ་དང་། གཡོན་ཀླུ་ཤིང་གི་ཡལ་ག་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་འཛིན་པ། གཡོན་དུ་འཇིག་ 
རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ་གཡས་རིན་པོ པོ་ཆེའི་རྔ་ཡབ་དང་། གཡོན་པདྨ་དཀར་པོ་འཛིན་པ། གཉིས་ཀའང་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ལ་ག གཙོ་བོའི་ 





ྦ །གཉསྙརྙམསས སྲ་ འེ བའི ལཿ 
ཨར ཁབ་འབའབར་ ལྡང་གུ། ་ 
དམར་པ་ཨུཿཡས་མཆན་པ། ལྟེ ་བར་ རཾ ༥ལས་ 
་ སེར་པོས་མཚན་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། 
པ་རྡོ་རྗེ ཐ་ བབ་སོ་ཡོས་ ་ 
པའོ། ༈ 


རླ ་འཱ་འརུནལ་ དཀར་པ ༢ ས་སྟིང་། 
ནུ་མའི་དུས་ ཅུབ་དཀར་ཝ། 

ན་པོ་ཙྷུ་གིས་མཚན་པ་སྟེ། དམ་ཚེག་སེམས་དཔ 

 ་ སམ་ཡཾ་ཐཱ། ་ 


རཔ ཛཱཾ་སྔོན་པོ།་ ་“ཕྱག་རྡོར། བསལ སེར་པོ།་་ 


ར་ ན་ བོང རཔ 
། 


རཾ 
ར་ 
ར། 
༄༅ 


བོ 









5 ་པོ་དང་ ལྗང་ པ་ བརྡལ།་ ཡར གཞུག ་ ་ཟུར་པ ཅེཏཔརྟམཿ གྱི་ སྒྲུབ་ཐབས་གསུམ་པའོ།། རང 
ལའི་ངང་ལས་ རང་ གི་ སྙིང་གའི་ པྨ་ ་ ལ དར བྨ སབའ་ འི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿཡ མྲ རེ ལོ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་ འཇིག་ རྟེན་ དབང་རྱུག་ སྐུ་མདོག་ ནཀང་ ལོ་ ཤཆ་ གཅིག་ ཕྱག་ ཆའ པ་ ཧྭ ལོ་ 
གཉིས་ ཐལ་མོ་ སྦྱར་ ཇི འོག་ གྲ མ་གཉིས་ ཀྱིས་བགང་ ཕྲེང་དང་པདྨ་ བསྣམས་པ དྡོ རྗེའི་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ་རྒྱན་ཐམས་ །ཅད་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ པ། དེའི་ གཡས་ སུ་ནོར་ བུ་འཛིན་ 
རྱ ཐྲ ཛཱི ་གི ཅུ མ་ གཉིས་ ས་་ རྒྱན་ ཆ་ 32 ༈ ་ མཐུན་ པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་མ་ 3 3 བས་ང ་ཧོཿ .སུར ་ཏེ ་སྟ། ཡཁམ་ཡཨའན ཨ་ཨ་ 
རུ འའ | གཞུག །རལ་ པའིཁྲོད་ དུ་འོད་ ཙས ་མེད་ ཀྱིས་ དབུ་བརྒྱན། སྔགས་ནི། ཨོཾ་ར ངི ་པདྨེ་ ཧྲུ ཞེས་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ལྷན་སྐྱེས་རོལ་པས་མཛད་པའོ།། | །། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲིཾཿལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། དེའི་གཡས་སུ་ཡི་གེ་དྲུག་མ་སེར་མོ་གཉིས་གོང་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན། གཡོན་ དུ་ནོར་བུ་འཛིན་པ་ཕྱག་ 


༈ །།འཕགས་པ་སྤྱན་རས ་གཟིགས་ རིགས་ མང་ ` ཐབབས་ ཐུ ཐཿ སོ།། 









༄ 
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ཟོ ཤེ །གཉིས་ པ་ པར ་ཕྱག་འཚལ་ བའི ༢ཆུལ། | ཟངོཿ་ཿཛཾཿཝར་ཡཚཿ་ཡ་་གཙ་ླ ཆམ ༦ །།སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ ཧྲིཿ ཡིག་ ལར་ པག 
རྟེན པས མ་ སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་བཞི་པ་ཕྱག་འོག་མས་ ་ ཇི སི་ ཡར ཡོན་ནོར་བུ་དང་བཅས་པའི་པུ་ཏིའི་མཚན་པའི འི་པདྨ་འཛིན་ པ། གཉིས་ ཇི 


ཅྭ་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། པི ླྣཟཾ ཀཾ ཐ་ཐབཡ་མ་ཅ་ ༦ ་ ༈ དང (ཇཐཿ་་ཐན་ཨྲ་ཨང་ཟླུ་ཁྦ༣ 


དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་ ་ ༔ལཱས་ པདྨ་ཧྲིཿ ས་མཆན་ པ་ལས་འཐོག་ ཏཉཆ་ྲ༔ སྨུ་མཾག་ པཾ པོ། རྡོ་རྗེ པདྨའི་སྟིང་པོ་ དང་ཟླུ་བའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའེ་ སྐྱིལ་ཀླང་གིས་ རི པ་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་བཞི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། །།སྲྤཛྣྣྲྤྣྣ་། ངན་པ རྟག་ཐཾ་བགོན་པའི་ཤུམ་ཐྲབས་ཅན་རྒྱུན་ཏཱ་ཚོགས་པས་སྤྲས་ 
ཤིང་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་དུ་བསམ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་བཛྲོ་ཨཱ་ལ་ལ་ལ་ཨཱ་ལ་ལ་ལ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྭཾ། པཱ ཨ་ཧོ། ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག །རལ་པའི་ཁྲོད་དུ་འོད་དཔག་ 














།ལས་རེ་དྭགས་ཀྱིས་ཌྟ རྙོག་པ་མེད་པའི་ཟླ་ ཐ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿ ཡིག་ལས་ནམ་མཁའ་ལ་ སྤྱོད་པའི་འཇིག་ །རྟེན་ དབང་ཛུག་ སྟོན་ཟླ་རྒྱས་ བའ་ཞིད་ཏར་གསལ་ བ་ཤིན་ཏུ་དཀར་ 
བའི་ན་བཟའ་མནབས་ ཟླི པདྨ་དཀར་པོ་ཤིང་རྟའི་འཁོར་ལོ་ཙམ་ གྱ་སྟེང་དུ་རྙོག་པ་མེད་པའི་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སྦྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་བཞུ ཆེས པོ ཧྷཱཾཿ།རྔཿ ཙུས པ་ 
ལླ ཟུ སདི།། ། ི་ོ དཔལ་ལྡན་མཁའ་རེ སྱདཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བྷྷུ་བ་ལ་རཀྟི ་ཏས་མཇ ཛད་པའོ།། 0 ༨ བས་ཆ 
གི་སྙིང་གར་ཕཾ་ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ ཟླི ་ ནྣ ་ ཏྱ མཁུན་ཕྤྱོད་དཀར་ཐོ་གུ༔ོ་ འཁོར་ལྔ་ལྔ་པོ། ཡ་ 

མཚན་ ¦ (© ® $ 8  མཆ་མཏཉྱ་གས་བུ་རྷ་ར་ ནྙང། རཆ འཇུང་ ཅཉ་། མང ངུ མེ་ནས་ མཆམས་ བཞེར། རྦུ མ། མཱ་མ་ ཇ རི 
དཀར་མོ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ཕྱུག་མ་རྣམས་བསམ་སྟེ། གོང་བཞིན་སྔགས་བཟླ་བ་ནི་དཔལ་ལྡན་ མཁའ་རཱེ སྤྱོད་ཀྱིས་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། །སྟོང་པའི་ ངང་ལས་པ་ལས་ པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
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གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ གཡས་ མཆོག་ སྦྱིན ལས་ ས་བདུད་རྩིའེ་ཆུ་ ཆུ་ རྒྱུན་ བབ་པ་ལས་ཡི དྭགས ་མདོག་ ནག་པ་ལྟོ་བ་ཆེ་བ་ཤིན་ ཏུ་རིད་ ངར །ཁབ་ ཀྱི །བ ཅན་ རྣམས་ ཚིམ་པར་ ར་མཛད་ པ། 


འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཤྲིཿ ཡིག་ དཀར་པོ ༥ལས་ སྲོང་པོ་ དང་ བཅས་ པའི་ པླད་ དཀར་པ ལོ་ ཟེའུ་འབུར་ཧྲིཿ ཏས་ མཚན་ པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས། །བ་ སྨར་ཁི་ སྐུ་མདོག་ དཀར ལོ་ ཞལ་ 


གཡོན་སྡོང་ 


དང་བཅས་པའི་པདྨ་བསྣམས་པ། ཕོ་ཊ་ལའི་རི་བོའི་སྟེང་དུ་པད་ཟླ་ ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་བཞུགས་པ། ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། ཞི་ཞིང་སྟེག་ལ་རྒྱན་ ཐམས་ཅད་ 


༨ ༩༩ 
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ཞན། སྤུན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། 





བུ་ 

ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེའི་མདུན་དུ་སྒྲོལ་མ་ལྡང་གུ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་ཨུཏྤལ་འཛིན་པ། ནུ་མ་རྒྱས་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །གཡས་སུ་ནོར་བཟང་གསེར་ 
རྐྱ་མདོག་ཅན་ཕྱག་ག ཉེས་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ བའི ༢་མཆན་ ཁུང་གཡོན་ ན་ པོ་ ཏི་ བཟུང་བ། གཞོན་ནུའི་ ཚུལ་ ཅན་རྒྱན་སྣ་ ཚོགས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ པ། རྒྱབ་ ཏུ་ཁྲོ་ ་གཉེར་ ཅན་ གསེར་ གྱི་མདོག་ 
ཕྱག་ བཞིའེ་གཡས་ག ཉེས་ ཕྱག་འཚལ་ བའ ་ཚུལ་དང་བགང་ཕྲེང་དང་ ། གཡོན་ གཾ ཉེས་ དབྱུག་ གུ་རེ་ གསུམ་དང་སྤྱི མྤི་བླགས་ འཛིན་ པ། རལ་ 
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།དུ་ཟླ་བ་ ཤཿ པའི་ཧྲེཿ ཡས། དད སབསབབས་ ་ | རའ ར།འི་ངང་ལས་ལ་ལར་ 
འཇིག་ རྟེན རའ ཅུག སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་པད་ ཟླ ལ་ སྐྱིལ་ཀླང་གིས་ པཿ པ་ ཞ་ གཅིག་ ཙུག གཉིས་ ཐཱ་སཿཿ་ སྦྱིན པས བཡན་ བླ བརྙ་མར་ པ་རལ་ པའི་ ༢ེ་ཅོད་ སེབ ཤཅན་ ཟ་ 
ལ། ཨོཾ་མ་ ཌི ་པདྲེ་ ཧཱུ། ཤས ག་ཅ ་སྒྲབ་ཐབས་ སོ།། ། །།སྟོང་པའེ ་ངང་ལས་ ཧཱིཿལས་ འཇིག་ རྟེན མཐོང ་པོ་ ་སྐུ་མདོག་ དམར་ ཕོ ་ རོལ་ ལའི་ རཿ ཀྱིས་ 
བའགཞུགས་ པཾ རྨ ་གཅིག་ ཤ གཉིས་ པམ མཆོག་ སྦྱིན་ ནྙང ཡན པད་ ཐིམས པ་རལ་ ཁྲེའི ཅོད་ པན་ ཤྭ ཤྭ ང་ ན་ སྒྲོལ་ མ་ ལྡང་ ཐྣགླ་ཡྨནས་ མཆོག་ སྦྱིན་ =ˆ ཐ་ཿ་ སངུལ་ 
མས ཞི་བའི་ཉམས་ཅན། གཡོན་ན་རྟ་མགྲིན་ ་ པས་ རྩུག འཆཚལ་ བའི་ཚུལ་དང་། གཡོན་ ༦ རྐུ ལྤགས་ ཙེས པདྨཐཾའ 


ལུགས་ཅན་དུ་མོས་ལ། དབུ་བརྒྱན་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆོས། སྔགས་ནི། ཨོ་ཧྲིཿསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། ༈ ` །།སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿལས་པདྨ་ 
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དཀར་པོ་ཧྲཱིཿས མཚན་པ་ལས བག་རཾ་ཧཾཿངཾ ལ་ཧ་ལ་ཊ སྐུ མདོ དོག་ ཤཿ རཿ ¡ གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་པ་ཞ ཞི་བའི་ : ཅན་རྩ་ཞལ་དཀར་ 2 གཡས་ སྔོ། གཡོན་སེར་བ། ཕྱག་ 
ས་ན 4 གཡོ ཡོན་གསུམ་ལྷ་ ཅའ ལྡན་ གྱི་ན་ ནུ་མ། བླད་ དཀར་ ཁོ གཞུ་ ཞུ་བསྣམས་པ། རྦུ ི་ ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། པདྨ་ 
ཱ དམར་པོ ཏུ བའ་གདན་ལ་རོལ ་ ས་ཀྱིས ¡ ང ༈། རལ་པའེ་ཅོད་ པན་ཅན་ལ པ། ཐོད་ ད་སྐམ་ དང་ཟླ ་ ཀྱིས བརྒྱན་པ། དེའི་ གཡས་སུ ས་ ཿཔདྨའི་ སྟེང་ དུ་སྦྲལ་ཊུ གྱིས་ 
དཀྲིས་པའ་རྩེ་གསུམ། གཡོན དུ་མི ཐཐ ཚོགས ་ཀེས་ བླ བའ ཟི པ། ཡུམ་ལྷ་ མོ་འདོད་ ལྡན་ མ་ དམར་ མོའཾ་ གཡོན་ ཕྱོགས་ ནས་ འཁྱུད་ པ་ལོ ལྷོ་ཕྱོགས་ རིན་ ཆེན་ མི་ ཟླ་ ཁཿ 
ཕུག་ ན རྫེ ་ལ།ར་མོས་ལ། གིས་མ སྔགས་ནི། ཨོཾ་ ཧ་ལ་ཧ་ལ་ ཧཱིཿསྭཱ ཧྭ། ཞེས་པ་ཧ་ལ་ཧ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷན རྙན སྐེས རོལ་པས་མཛད་པའོ། །།སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ 
ཤཱིཿལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཧ་ལ་ཧ་ལ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་དཀར་པོ་གཡས་སྔོ། གཡོན་དམར་བ། གཡས་གསུམ་ན་མཆོག་སྦྱིན་བགྲང་ཕྲེང་ 






















ྫ ༄༅། །མདའ། ཐཝན་ཐནམཿ་ གུ བཛྨཀུཆཝ རྒྱུ་མ་༔ རྣམས ་འཛིན་ པའོ། །བརླ་གཡོན་ པའི་ སྟེང་དུ་ མོ་སྒེག་ ག་མོ། གཡོན་ ནུ་སྐྱེས་ འཛིན ་ཅིང་། གཡས་པས་ 
ཡབ་ལ་འཁུད་པ། བ་ག ཐ་བ ཁ་བརྒྱ ཨོ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧཱ ས་ཁ པའ  ་་ །།སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲཱིཿ ༔ལས་ ཧ་ལ་ ཧཝལ། ལྷན་ ཐ་ 
པས་མཛད་པ་ལྟར་ལས། གཡོན་ གསུམ་ གྱིས་ པདྨ་ནུ་མ་ གཞུ་འཛིན་ པར་མོས་ ལ། དེའི་སྟིང་གར་ ཟླ་བའ་ འི་སྟེང་ དུ་ཧྲིཿ ཿལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཆོས་ སྐུ་མདོག་ པདྨ་ རྭ་ག་ རཾ དམུར་ བ་ལ་ རྦ བའི་ ཧོ 
མདངས་ ཆགས་པ་ཞལ་ ༈གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པཿ པདྨ་ རྒྱུས པོ ཐུགས་ ཀར་ ཛན རཾ ཐཐ པདྨ་ ིི མ་བཅུ་དྲུག་པ་ འཛིན་ བ་ རྨ བྱ་དང་ཟླ་ བའི་ སྟིར་དུ་སེམས དཔའི་ སྐྱིལ་ ་གྲུང་ ཟོ 
གིས་ བཞུགས་པ། སྒེག་ པའི ༤ ཟུར ཨོ་བྲྲ་དྷརྨ་ཧཱིཿ  ག; ར །།སྟོང་པའི་ངང་ལས་ པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་ ངར 


#‹ བ་དང་། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན། དབུས་སུ་ཧྲིཿཡིག་དམར་པོ་ལས་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཚྱུག་སྐྲ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཡོན་ན་པདྲ་དམར་པོ་དང་། 
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དས འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི གྱི་ཧཱིཿཡིག་མོ་ ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཤར་དུ་རྣམ་ གཟིགས་མ་དམར་མོ་པདྨ་དམར་པོ་ 
ཛིན་པ། ལྷོར་སྒྲོལ་མ་ལྡང་གུ་པདྨ་ལྡང་གུ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་དབང་ཕྱུག་མ་སེར་མོ་ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་དཀར་མོ་པདྨ་སེར་ཕོ་འཛིན་པ། ཤར་ 
ལྷོར་པདྨའི་གདན་ཅན་སེར་མོ་པདྨ་བཙོད་ཁ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་པདྨ་དབང་ཕྱུག་མ་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་པདྨ་དཀར་པོ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དཀར་པོ་པདྨ་ 
ནག་ པོ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ ་མ་སྣ ཚོགས ་མདོག་ ཅན་སྣ་ཚོགས་ པདྨ་འཛིན་ ང གཅོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ཞལ་ པ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་པ་སེམས་ པའ སྐྱིལ་ཀྲང་ 
གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་གཡོན་པས་གོང་དུ་བཤད་པའི་པདྨ་འཛིན་ཅིང་། གཡས་པས་ཁབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པ། ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་ རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་ ྦ 
བསམས་ལ། ཨ་ཧ པདྨ་ནིར་ཏེ་ཤཱ་རཾ་ཧཱུཾ། ཞེས་པདྨ་གར་དབང་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའོ།། ༈ །།སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨའེ་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ 
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]&%›%;„ |; ‰.)8 
བ་འ 























¡ ༄༅། ཧཱིཿཡིག རར པོ་ལས་སྤྱན་རས་ གཟིགས ་པདྨ་གར་ གྱི་དབང་ ཕྱུག་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཅོ་བརྒྱད་ ཟ་ སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་བཞུགས་པ་ཕྱག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་ 
།་ མཆཆཿངའ ་ལའ་ཐར་ 2 རོ ཡཿ ན་ 'སྒྲོ་ལ་ མ་ རར བཟང་ ན་ ཁྲོ བ། ཉེར་ ཅན་ ཙའ རྟ་ མགྲིན་ ཐ་པ པར་མོས་ལ། གོང་གི་སྔགས་བཟླ་བ་ནི་པདྨ་གར་དབང་གི་སྨྲབ་ 
ཛཾ ཐབས་ས།། ༈ །སྟོང་པའི་ ཁུ ཞན ཿ ཡིབ ད་ཆར ཅང ཞོན་ ངཆ་ གྱུར་ པའི་ ༢སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་ཞལ་ གྱཅག་པ་རལ་ པའི་ཅོད་ པན་ 
རེ ་ རུག་དྲུག་ གི ལི གསུམ་ གྱིས་ དེ་ བཞིན་ ཐཀྲཐས་ པ་དཔང་ ཁྲ་པོཆ ལེ པའེ ་ཕྱག་རྒྱ རྙུ བདང དང་ངན་ སོང་སྦྱོང་བའི་ ཕྱག་རྒྱ། རྒྱ སེམས་ 2 ལ།་ ངོ ཁྲ་ ཟི 
རའིཾ་ཕག་ ཐུར་ ི་ལ་ བའོ། །གཡོན་ པཿ དབྱུག་ ཇླཾ། རཾ རི རྦེས ཁལོའི་ བརས རཿ རི རིལ་ བ་ས སྤྱི་བླུགས་ འཛིན་ པ། སིང ་ པའེ་ ་ མ།བའ ཐང་ལ ( ཁྲའ་ ཁྱབ་ 


-2-༨༦ 


རེ འཇུག་ གི་ཕྲག ཁུད ཞོན་ པར་བསམ། སྔགས་ནི། 'ཧ5 ཞེས་པ ་ནི་ཧ་རི་ཧ་རི་ལས་ཞོན་པར་གྱུར་པའི་ ཟླར ༈ །སྟོང་ ལའི་ ངང་ལས་ཡ་ལས་ རྣུར ་ལར་མེ་བ་ལས་ ཆུ་ 
























༄༅། །ཁྱབ་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་འཕ གས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ ཕྱུག་མགྲིན་པ་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ བྲབ ས་སོ།། | ད། རྒྱ མཚོ་དང་རི་ རྲ་ དང་ ང། དྲྭ ཧུ ཆུབ་ ཀྱི་སྲེ ད འར།་ 
ལི ལིའི་རང་བཞིན་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་སྦྱར་བ་ལ་ཤྲཱིཿདཀར་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་འདམ་སྐྱེས་ཀྱི་ཟེའུ་འབྲུ་དེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་རི་ཕུག་ན། སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
 དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཧྲཱིཿདཀར་པོ་ལས། འཛགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་སྐུ་མདོག་སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་ལྟར་དཀར་བ། ཞལ་གཅིག་”ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ་གཡས་མཆོག་ 
° སྦྱིན། འདོད་པའི་ཐལ་མོ། ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། མདའ། མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། རིན་པོ་ཆེའི་འཁྲི་ཤིང་། གཡོན་ན་པདྨ་དམར་པོ། རི་རབ། རྩེ་གསུམ། གཞུ། སྤྱི་བླུགས། ཞགས་ 
པའ །མུཏནུ༡་འཐདེད་འོད་ཞགཉྟ་བད་ཉན་ཝེ་ཀ་་ཕུགས་ཏུནྡ་རྗེ . །ོན་༦གྲམ་འ་ཏནྡ།  གཟམ་ཅུཡསཏབབྲན་མནང་ £ ཨ་ག ཁུ ཁ་ར 
ནང་ཕྱག་མཚན་དང་འཁོར་འདི་དག་ཆད་པ་ལྟར་སྣང་བས་ཨ་བྷཀ་རས་བསྒྲིགས་པའི་རྒྱ་གཞུང་དཔེ་རྙིང་ལས་བཤུ་འབྲི་བྱས། མཆན། ཕྱག་བཞི། གཡས་པ་གཉིས་ན་དབྱུག་པ་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་པ་གཉིས་ན་ 





༡༡༧ ༡ 





















བའ 4 ་ 


; དང་ཀྱུ་ རུའི་མདོག་ཅན་ པདྨ་རྒྱས་ པ་ ལྟ་བུ 









༨ 
འི འེ 


ཡོན་ལྔ་ན་པདྨ་དམར་པོ་དང་། 


༤༨ 





རང 


ཕྱག་དྲུག་པ་: སྲེ། གཡས་ གསུམ་ ན་ མཆོག་སྤྱ སྤིན་ ངོ ། ཙེ་གསུམ་དང་། ནོར་ཐུ བུའི་ཕྲེང་ པྲ །གཡོན་གསུམ་ན 
འཛིན་པ 








གསེར་གྱི གྱི་རིལ་བ་སྙི སྤི་བླགས་ དང་། ཞགས་པ་དང་། 


༢༨༩༩ 


ང་ 


ངོ་ལ ཐབ བཏབ ཀད . 


| །སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲཱིཿལས་བླ་བ་ཧྲཱིཿས་མཚན་ 


སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་མའི་ འི་མདོག་ཅནདྲིཿ ས་མཚན་པ་དེ་རྣམས་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱག་བྷུགཱ་སྐཱ་མདོག་དམར་མོ། 


ཐར་་ སྔོན་ ལོ ` ༤ བུའི་ ར་རྫིུ ཐབངུམ་ རྟང་ རྔ ར། 





ཕྱག་གཡས་ མཆོག་ སྦྱིན་ ནང་ གཡོན་ པླད་དམར་པ་ ལོ་འཛིན་ པ། 








པུ 


་པདྲ་ 


ཡོན་ 
གློག་ 










་། 


པདྨའི་ལྟ ཐར བའ་གདན་ལ་མཉམ་ པའི་ རྙམ ཀྱིས་ བཞུགས་ པའོ། ཞིའི་སཱེ 






དའ །པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ཀྱི་མཚམས་བཞིར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དང་སོ་སོའི་ས་ 
བོན་ལས་བྱུང་བའི་ལྟ་མོ་བཞིར་བསམ་སྟེ། ཤར་ལྷོར་ལཱཾ་ལས་སངས་རྒྱས་སྤྲུན་མ་དཀར་མོ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་མཱཾ་ལས་མྭ་མ་ཀི་སྔོན་མོ། ནུབ་བྱང་དུ་པྭཾ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ། 


བྱང་ཤར་དུ་ཏྭཾ་ལས་སྒྲོལ་མ་ སེར་མོ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉེས་ ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་པུས་མོ མོ་བཙུགས་པ ནུ་མ་ མཐོ ་ སྐེད་ པ་ཕྲ་བ་ ཐའ ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ 
ཆེའི་རྒྱན་དང་ན་ བར་ཊྭ ་ཚོགས་པས་སྤྲས་པར་བསམ། དབུ་རྒྱན་ནི ་ ཕྱུག་གོ འཐུགས་ནི། ཨོཾ་ཧྲིཿ་ཧཱ། ཞེས་སམ། ོཾ་ཧིཿ ཧཱུཾ། ཞེས་པ་ ནི་འདིག་ཉེན་གསུམ་དབང་དུབྱེད་པ་ འཕགས་པ་ 
བུགྲའི་སྒྲབ་ཐབས་ཏེ་སྟོང་ཉིད་ཏིང་འཛིན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའོ།། ར །སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས པདྨ་དང་ཨ་ ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲི་ལས་ པདྨ་ཧྲིཿ ས་མཚན་ པ་ཝསཏཐལཾ་ཏཱནཱ་ 


འཇིག་རྟེན་མགོ་ ན་པོ་ཕྱག་གཉེས་ཀས་པདྨ་དཀར་པོ་བསྣམས་པ། མཚམས་བཞིར་ཟླ་བའི་ སྟེང་དུ་ཤར་ལྷོར་ལྭཾ་ལས་སངས་རྒྱས་ སྤྱན་མ་དཀར་ མོ། །ལྟོ་ནུབ་ཏུ་མཱཾ་ལས་མཱ་མ་ ཀི་ 
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།སྔོན་མོ། །ནུབ་བྱང་དུ་པཱྭ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་ ། །བྱང་ཤར་དུ་ཏྭ་ལས་ སྒྲོལ་མ་ལྔ མ་ལ ང་གུ་སྟེ ་གཙོ་ཿ ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ འའ པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དུ་ དུ་བསྒོམས ་ནས་ 
སྔགས་བླཟླ་བ་ནི། འཇིག་རྟན་དབང་ཕྱུག་གི་སྦྲབ་ཐབས་སོ།།  ། །།སྡུ་འཕྲུལདྲ་བའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ནི། ༈ རྡོ་རྗེའི་ར་གུར་ གྱི་ནང་དུ་དབུས་སུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ལྟེ་བར་པད་ཉི་ལ་ཧྩུ་ལས་སྒུ་ 
¦ འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ནག་པོ་ཞལ་ལྔ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ། རྩ་ཞལ་ནག་པོ། གཡས་ཞལ་གཉིས་དཀར་དམར། གཡོན་ཞལ་གཉིས་སེར་ལྡང་། ཕྱག་གཡས་དྲུག་ན་ཌཱ་མ་རུ། ཁ་ཊ་ 
' ག །ལྕགས་ཀྱུ། ཞགས་པ། རྡོ་རྗེ། མདའ། གཡོན་དྲུག་གིས་སྡིགས་མཛུབ། ཐོད་པ། པདྨ། ནོར་ཐུ། འཁོར་ལོ། གཞུ་འཛིན་ ར་བས་བ 
བ་གཙིགས་པ་རྒྱན་དྲུག་དང་ཐོད་རློན་ཕྲེ བཐས་རྒྱོན་པ་ གཅེར་བུ བུ ཌ་ གིས་ 2 ་པའོ། །སྔགས་ནི། #¡ ་ཏི་མུ་ནི་བ་ར་བཛྲ་ཊ བ་ར ཛཿ ། །།རྡེ་ 
བཙུན་འཇམ་དབྱངས་རིགས་མང་པོ་དང་བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། ༈ སྟོང་ ང་པའི་ངང་ལས་ པད་ ཟླའེ་ སྟེང དུ་མུ་ལས་ཟླ་ བའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དམར་པོ་ལས་ཨཱ་ ལི་སོ་ གཉེས་ ཀྱིས་ མཚན་ 


; ༄༅། 

















དེ མྨཉཔ་འཐོདན ༢༦8 དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པ། གཡས་ སུ་སུཾ་ལས་ ་ ཊུ ངར བཟང་སེར་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་པོ་ཏི་ མཆན་ཁུང་དུ་བཟུང་ 
ཅཐའྲ་ན་ནྦུན་ བ། པར འམ གཤིན་ རྡེའི་གཤེད་ནག་ པོ་གཡས་པས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་རྡེ་ངར་ལ་རེག་ཅིང་། ཐབ ་ པས་ཐོ་བ་ འཇི ཁྲོ་བོའི་ཆ་ལུགས་ 
དེའི་གཡས་ སུ་ཟླ་བའི ཞི དང་། གཞོན་ནུ་ཉི་མ ་མའི ཞི ཞན མ་ཐག ཕེ་ཤླད་ཐས ཕྱོགས ་བཞིར། རྣམ་སྣང་། རིན་འབྱུང་། ཏི ལེ མེད། དོན་ ཡོད 


ཱ ྒ མེ་ནས་མཚམས་ བཞེར། ་ ལྭ་མ་ཀཱི། གོས་ དཀར་མོ། བལྲན་ཨང། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན། སྔགས་ནི། ཨོ་ དྨ་ྷ་ཏཱ་ལཱགི་ཤཱ་རི་སྭྭཾ། ཞེས་བཟླ་བ་ནི་ 
འཇམ་དཔལ་སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། ༈ །།སྟོང་ པའི ་ངང་ལས་ རང་གི སྟིང་གར་ ཨ་ལས་ རླ ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ ཉེཇདུ་ང་ལས་ ༢ཇགས་ པ་ ཐུ ཐཾ། རྒྱུལ་ ལཔ་ ཐ།ཧ ་འཁོར་ ་ རྗེ 
ཉའ གོང་བཞིན ་འབོར་གཉིས་ས་བོན་མེད་པར་གོང་བསྐྱེད་ དུ་བསམས་ནས། ཨོ་ལཱ་གི་ཤྭ་རི་མྲཾ། ཞེས་བླཟས་ པས་འཇམ་དཔལ་ངག་ གི་རྒྱལ་ ལོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ སོ།། ར །། སྟོང་ རའི་ ཁརྦ་ལྲས་ དོང་ གི་སྟཾ ° གར་ 





ཟོ ༄༅། །པོའི་སྟེང་དུ་མུཾ་ཡིག་སེར་ པོ་ལས་  ་ རེ ངག་གི་རྒྱལ མི་ ཅི གྱི་མདོག་ཅན ཨུཏྤལ་ རྫ གོང་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ ¡3 ་ རྐྱང་བྷེ་ལ། 
ལོགས་ན་མེད་པར། ཟབ ཅི་ལ་བ འཾ་སྒྲབ་ཐབས་ ཡིད་བཞིན་ནོར་ བུས་མཛད་ པའོ།། ༈ །།སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ ཟླ་ཿ བ་སུམ་ བརྩེགས་ ཀྱི་ 'སྟེང་དུ་པདྨ་ སེར་ པོ་མྲུཾ་གྱིས་ མྱང ཅི 
ལས་ཤིས་ རོག། འཁེ ལིལ འི་གཏེར་གྱི གྱ་མན་ ངག་གི ་རྒྱལ་པོ་ འོ་ཡ བོས་བ རྱ 2 སྒྲབ་ཐབས་ འཕྲོག་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འཛོམས་ ལས་ མཛད་ པའོ།། ་ སྟོང་པ པའི་ ངརང་ 
རཿ སྟོང་པའི་ 


ཌ བ 
༦“ ལས་པད་ཟླའེ་སྟེ དུ་བྷཾ་ལས་འ ཛམ 8 བང་མཉ་ཐག་ ཁལ་ འང་ང་ཚན ་གང་༨ ཐ་བ ཙུད་པའོ།། 
རོ 


° རི 


༨ 


ཀེ 
ངང་ལས་ ་རང་གི་སྟི 


' བརྒྱན་ པའོ། བཏྲལ་ཐྔ སྔོན་པོ་འཛིན་པ་ཞལ་ནས་ དུས་རྟག་ཏུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་རྐང་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ལེགས་ བརྡར ཁབ་ནུཆད་ པ། མཾན་ ངླིཾ ལ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་པོ 


ཡེ་ཤེས ར་ལ་ གཞུག་པ་སོགས་ 


གར་ཧཱུཾ་དམར་པོ་ ་པོ ་ལས་ཉི་མ་ལ་མྲཾ་གུར་ གུམ་ ་གྱི ་མདོག ་ཅན ་འོད་ ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བ་ལས རྨ གི་ རྒྱལ་ ར་ ་གསེར་ ཀྱི་ 5 ཅན་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པའི་པོ་ ་ཏིས་ 


175 





















¦ ༄༅།། །གཧཅིག་སྤུན་གསུམ། རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཨཱཏྤལ་དམར་པོའི་མདེའུ་ཅན་གྱི་མདའ་དང་། མེ་ཏོག་གི་གཞུ་འགེངས་ 
པའོ། །གཡས་འོག་ མར་རལ་ གྲི་དང་མེ ་ལོང་། ཐམས ཨུཏྤཱལ་ དང་མྱ་ངན་མེད་ ཏང ང་ ་ཡལ་ག །ལོ་ བཅུ་ལོན་པའི་ན་ ཆོད་ཅན་ ཤབས་ གཡོན་ བརྐྱངས་པ་ མཛེས་ 
ླླ པའི་རྒྱན་ ནངན་བཟླས་བྲྱ་ཀན པ། དབུ་རྒྱན་ནི་མི་བསྐྱོད་པའོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ ཀར ་( མོ །ེ་ཧཱཿ ༔ཛྲཿ ཞེས་བླཟླས་ལ། བསྒྲབ་ བྱའི ནུ་མ་ཐུ ཕུག ་ མེད་པའི་ཿ ཡལ་ རཿ བརྡུངས་ཤིང་ ང་ཁྲི་རལ་གྲེས་ 
3 སྡིག ༈མེ་ལོང་བསྟན། ༢ འཆའ བཆང་ །ཞེས་པ་ ཡན་ལག་ ཀ་མེད་པའི་རྡོ་ རྗེའི་ སྒྲབ་ཐབས་རཾ སོ།། | །།སྟོང་ ངྲི ་ངང་ཤར།་ མད་ ཉི་ (།་ ཧཾ་ ¬ར་ པཿ གཞུ་ 
ཧཾ་གིས་མཚན་ པ་ལས་ ། ཅ་ཿཤཿག་གཱཿཿ་བྲ་སག། སྲ སྤངས་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པ རཾ ་ ལག་ མེད་ ་ ཐབས་ཏེ་གཅིག་ལས་ འི སུ་ཕྱེ་བའོ།། ། ད། 


#( གསུར་གི་དབང་ཕྱུག་ནི། སྟོང་པའི ་ངང་ལས་ས སྣ་ཚོགས ་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ལ་ཨ ་ཡིག་ དཀར་ པོ་ལས་ཆོས་ དབྱིངས་ ངག་ གི་ དབང་ཕྱུག་ སྐུ་མདོག་ དཀར་ ཁི ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་བརྒྱད་། དང་པོ་ 


























; ༄༅། །གུཿགིངསཾ་པཾ། འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ལྷུགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ། ཐ་མ་ལྷག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་དང་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཕོ་ཏེ། ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ 
དུ འང་ནང་ཐླབ། པ་རྡེན་ཐཾསྙ་སྨེག་རྔཿ ཉམས་ནེ་རོལ་ཇ་ཉཉ་ཐང་ ་ྲེས་པརྲེཡེན དབུ་རྒྱན་ནི་འོད་དཔག་མེད། སྔགས་ནི། ཨོ་མ་ཧཱ་རཱ་ག་བཛྲ་རྭ་ག་ཡ་སརྦ་སཏཱ་ཧོ། ཞེས་ 


༢༨༡ ༽འ༽༨ 


ངེ བླཟ་ བ་ནི། ཆོས་དབྱིངས་ ངག་གི ་དབང་ཕྱུག་གིས་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ཆོ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ` ་འཇམ་པའོ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། | །།སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ ཆུའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ྣ ཡུ་དབུས་སུ། „ མྲི ཞངྒབླ་ ཅར གི་སང་རྡང་བཅས་ པའི་ཟེའུའབུ་ལ་མྭ ་མཾ་ལས་ ཆོས་ཀྱི་དུང་གི གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཇམ་ ན་པ ་སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་ཞལ་ གཅིག །ཅུར་ ཡུད་ལྔ་ ཤཾ་ ལྡན་ 
པ། ཕྱག་གཉིས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ཕྱག་རྒྱུ་མཛད་པ། རྡོ་རྗེའི་སྐྱུལ་ ཀླ ་ ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེའི་ ཐུཿཿ8ཐནཊང་ པདྨའི རྫང ཡཿ ལས་སྤྱིས་ 
པའི་ཆོ ས་ཀྱི་དུང་། དེའི་དབུས་སུ། ཨོཾ་བྲ་ཇི་ཧྭ་རཾ་ཞེས་པས་རྡོ་རྗེའི་ལྕེ། དེ དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་ལ་བཞུགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ འོད་དཔག་ མེད་མཉམ་ གཞུག གི་ཕྱག་རྒྱ་ 


















ཞོ ཨོ་ལཱཀྱེ་དཾ ན་མཿ 


1] ྷཔླཔེེས་ ང་ བའ ལ་ ོས་ཀདུང་གས་ཏིང་ངེའཇན་གི་འཇམ་དཔལ་བྱི་སྒུབ་ཐབས་སོ།། ༈ །། 


རྙང་བའིངང་ ང་ལས་ཆུ་དང་ པདྲའེ་ རྣུད ་ལར་ཆོས་ དཔྱིངས་ གསུང་དབང་ | ཐུ པའི ལོ ཉེད་ཅན་ བྷི སྟེ་སྔགས་བཟླ་བ་ནི་ཆོས་དབྱིངས་དུང་གིས་མཚོན་པའམ་ཆོས་དབྱིངས་ འམ་ །སྲ་ 


ཐབས་སོ།། ༈ རཔ ངཝས་ འས ལས་བླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲི ཡ་དམན་པཾ་ལཱས་ དྲག ནཐྲན་ཛུག་ གསུང་རྡོ་རྡེ་སྐུ་མདོག་ དམན 'གཅིག་ ཙྱག་ གཉིས་ 
མཉམ་གཞག་ གི ཕྱག་རྒྱུ་ཅན། རྡོ་རྗེའེ་ སྐྱིལ 'ཀུང་གིས་ བཞུགས་པ། སྟིང་གར་ ཟླ་བ་ལ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རྭ་དབུས་ མའི་རྩེ་མོ་ལ་ཨ་ཡིག་ དམར་པོ་ལྕེའི་རྩེ་མོར་ མུ 
ནས། ཨོ་ལཱ་གི་ཤཱ་རཾ་ཚླུཾ། ཅར ཨོཧྲཾ ཏྲ ཤཧཱ། ཧཱཿ ཟ་ ས། ཅ་བ གིསྒྲུབཐབས་ཏེ་གཉིས་པའོ།། ༈ ྦ །།སྟོང་ ལའི་ ངང་ལས་པ་ལས་ བླ ཟའ རླ བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར། བཱ་ཝ་ཨཏྟ་ཀོཊཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀྭ་ལི་ 
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དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱ་ལི་སོ་གཉིས་ཟླ་བའི འ་དཀྱིལ་འཁོར་ཨོ་གྱིས་མཚན་པ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སུ་མོས་ལ་ཨ་དྣ་རཱ་ན་སྭ་ 
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གོད་། ཕྱིའི་མུ་ཁུད་ལ་ང་ཉྭ་ཌ་ན་མ་ལྔ་སྤངས་བའི་ཀྭ་ལི། དེའི་སོར་གཅིག་ཙམ་གྱི་སྟེ 
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།དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་པ་ཟུར་ཕུད་ལྔས་བརྒྱུན་པ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་ར 


་དང་ཐད་མཉམ་པ། ་ ཧེང ཐཾ རོར་ གང་ཙམ་ གྱི་སྟེང་དུ་ཟླ་ དེའི་སྟེང་ 
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རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ 


རྷུ་དཀར་པོ། རིང ། ། དད ་ ལྟེ་ 


ར་གཅིག་ གིས་མཐོ་ བར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ དྲུག་ འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། དེའི་ལྟེ་བ ཤོ 


པོ 


ར་ལ་མ་ ངོ རྨི བའི་ཡི ་ ་གཉིས། 


བོས་རྦལཿ ཡི་གེ་གཉིས་ གཉིས་ 


ཟླ་ བའི དཀྱིལ་འ འཁོར་ལ་ འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བཞི་ ཞི་པའི་ལྟེ ་བ་ དང་ཡུགས་ བཞེར་ ཨ་ར་ 


།།སྟོང་ ཁོའ ངང་ལས་ ཧཱུ ལས་ སྣཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཧུཾ་གིས་ མཆཚན་ པ་ལས་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 






















ྭ །ཏ། ཌཱཱ་ན་ཀྭ་ཡ། མྡུཤཱ་པ་རི་ ཱཊཱྭཱཏིཨ་ཨཱ། སར་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏཱ་ཧཾ་ད་ཡ། ཧ་ར་ཧ་ར། ོ་རྷ་ཧྲཿ། བྷ་ག་ཝཱན། ཛཱ་ན་མུཏྟ ལྭ་གི་ 
ཤཱ་ར་མ་ཧ་པ་ཙ། རྔར་ དྷརྨ་ ག་ ག ་ན། ཨ་མ་ལ་སུ་པ་རི་ཤུདྟ། དྷ ུ་ཛྷཱ་ན་གརྷ་ཨྭ (༨ ཞེས་པའི ་བར་ བླཐཿཿ ་མཚན་ ༢ པར་ བརྗོད་ པའ་སྒྲབ་ཐབས་ སོ།། རྣ ¡| 






ཧཱཾ ངང་ལས་ ཆོས་ འབྱུང་དཀར་པོ་གྲུ་གསུམ་གྱི་ནང་ ་དུ་པདྨ་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ ་རྗི་ལ ཏོན པའི ་གཞལ་ཡས་ ཁང་གླུ་བཞེ སྒོ བཞི་རྟ་བབས་ པིལ པ། མཆཚན་ ཉིད་ བམས་ 1 པ་ ཡོངས་སྲ་ 
¦ རྫོགས པའི་དབུས་སུ་སྣ་ ཆིག བླདང་ཟླ་ཐ བའི་ ཟཐ་ ས་འཛ པའི་རྡོ་རྗེ་ པཔ] ་ ངང་སྒུག གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ ལབ དསས་ སྔོ་གཡོན་དཀར་ 
བ། ཕྱག་ དུག་ རམ ་གཉིས་ ཀྱིས་ རྡང་འཾད ཀྱི་ཡུམ་འཇམ་ པའི་རྡོརྗ ཆྗེ་མ་ ལ་འཁྱུད་ཅིང་། ཁ་ཇ གཉིས་ ཀྱིས་ རལ་གྲི་ དང་ཨུཏྤལ། བཐ་མ་ མ་གཉིས་ ཀྱིས་ ཡཿ དང་གཞུ་ ༩༢ 


ཤར པམ རྡོ་རྗེའེ་སྐྱིལ་ཀླང་གེས་བཞུགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པར་གྱུར། ཨོ་དྷརྨ་ རཿ ་ཝ་ཨཏྟཱ་ཀོཉྭཧཾ། སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿམཾ་ཧོཿ ཞེས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱཿམནྡྷ་བཛྲ་ཛཱཾ 




























འྡརའྱ་གུ་ ཐབས་སོ།། །།སྙོང་པའི་ངང་ ལས་ཆོས་ ཅུད ལོ་གླྭ་གསུམ་ གྱི་ནང་ དུ་པདྨ་དང་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་ རྗེའི་ལྟེ་ བར་ རེ ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
བུས་སུ་སྣ ཚོགས་པ པདྨ་དང་ཟླ་བའི གཏུ མཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་དོན་ ཉིས་ བྱས། ཚུར་ ཆུས ཡོངས་རྡ སསྱ་ཐུར་པ་ལས་འཇམ་ པའི་རྡོ་ རྡེ ཞབས་ལ པཾ རྩ་ 

མདོག གུར གྱི རོ ཟ གཡས་སྔོ་ གཡོན་༢ དཀར་བ། ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་ གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་འཇམ་ པའི་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་ འཁྱུད་ཅིང་མ ་མཆུ་ བས 

ཐ་མ །གསུས་ ཀྱིས་ ༢༧ གུཐསྣམས་ ལ་ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ ཏན ་ཚོགས་ ཀྱིས་བརྒྱན་ ང། :རྣ་ཏཾ ཟླ་ བའི་ པི 

ྲ་ བ་ཁ ་ ༠ བེ་ 
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ངཿ སྨར་པ བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧྭ་སཏྭ་ཡ། མ་ ཛོ ཏྭ་ཀཾ་ རུ་ཌི་ ༢ ཡ། ཏདྱ་ ་ཤྭ། ཨོ་ཨ་ར་ཛེ ཛེ། བཱི 

༩((། ཏི་ནི། རུ་རུ་ཙ་ལེ་ཧཱུ་ £. ཨོའོ པར སྭ ་ཧྭ། ཨོཾ་ ནཿ ཿམྡྷར་ བཛྲ (ཧུཾ ཞེས་ བཟཟླ་བ་ ནི་འཛམ་པའ་ དབྱངས་ 
ང་པའི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་ སྟེང་དུ་ཕྱོགས་ རར མཾ ལཾ ལི་མ རྣན །བ དོག་  ད ངོ ཟྲ 0 ཁཾ རྡོ་ཌྗེ། 

ཏཾ ཧིཿ ནང་ གཱི་ ་ ཤཀ བསྣོལ་ མི པའི་ ལས ཅན་ དུ བྲ ཁྲ ནས། ༠ ཆོ 

'བཾ་ཏཾ་ཧཱུ ཞེས་ ཟླ་བ་ནི་འཇ མ་དཔ ལ་རྡོ ་རྗེའེ་སྒྲབ་ཐབས ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཆོ་ ས་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ།། ༈ །།སྟོང་པའི་ ངང་འ།ར།་ 
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༢ ༨ 


པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་མེ་ཏྲེ་ སེར་པོ་ལས་ 7 པོ་ རིང་ ་པ་ ཀཿ སེར་པོ་ ཤྱ རནྨནུ་ཅུ་ 3 སེར་ པོ། གཡས་ནག | རྦ་ པ། ཕྱག་ བཞིའི་ དང་པོ་ གཉིས་ ཆོས་ འཆད་ ཀྱི་ 
(བཿ རྱམཚང་པ། གཡས་འོག་མས་མཆོག རྱན།  གཡན་འགུརྫས་གླུ་ཤིར་གི་མེ་ཏགུརྟ་མུ་བསྟུམས་བྲ། ` སྣ་ཚོགས་ཇའི་རྒྱན་དང་། ` ན་བཟའ་མཛེས་པ་སྣ་ཚོགས་ཇྨྲ་ལ་ 
༡ . ཐིམད་པའི ལ་ཀུང་ཐསོབཞུཊས་ན་ཉའང་ལ། ོ་མིཏྲིམི་ཏྲི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་། ཨོ་མེ་ཏྲི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ་བ་ནི་བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། ༈ །སྟོང་པའི་ངང་ ལས་ 
པེ ཟླ་ལ ་མེ་ཡི ད་ རེར་ལོ་ལར་ ༈ ་ ་བསྒོམས་ཏེ ་སྔགས་བཟླ་བ ཡཿ པའི་ སྒྲུབ་བབས་ ཐོག་མེད་ཀྱིས་མཛད་ པར ཐཿ་ སོ།། ༈ །སེང་ལྡེང་ན པཔ ཀྱི་ སྒྲོལ་མ་ དང་སྒྲོལ་མ་ རིགས་ མང་པོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་བཞུགས་ 
ས།། སྟོང་པའི ་ངང་ལས་ ཡན་ ཟླའི་སྟེང་དུ་ཏ ་ལས་ཊུ ཨལ ཏཾ་གྱིས་ འཆ པ་ལས་ ས་སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་ ཀིསྒོལ་ མ་ སྐུ་མདོག་ རྗ གཅིག་ པ། སྦྱན དགུས་ རིང་ཞིང་འཛུམ་ མྨ་ ཧི 
ལྡན་པ། ཅག གཉིས་ ཀྱི་གཡས ་མཆོག་ སྦྱིན ཐང གཡོན་ཨུཏྭལ་ འཛིན་ ཆྨ། རིན་ པོ ་ཆེའི་རྒྱན་ སྣ་ཚོགས་ པས་ བརྒྱན ་ཅིང་དར་སྣ་ ཚོགས་ པའི་ན་ བཟའ་ མནབས་ པ། དབུ་ སྐྲའི་ ཐོར་ 















„<; 








|;8>. 















།ཙུགས་མེ་ཏོག་གིས་མཇེས་པ། ནུ་མ་ རྒྱས་པ སྐྱིལ་ཀྲ ཀུང་ ཕྱི པས་ཨུཏྤལ་ལ་གནས་པ། 





ཅི པ་བས་དངའ་ས་ཉང་པར་ཨ་འ་ 





༨ ༨ ༨༤ 














དེའི་གཡས་སུ་མྱ་ 
ངན ངི པའི་ཤིང་གི་འོད་ཟེ ཁི རོ ་དང་། ཡརམ་ གཅིག་ མ་བསམ་ མོ །བུ་རྒྱན་ནི་དོན་ ཡོད་གྲུབ་པའོ། ཡཿ ཏྭ་རེ་ རེཏཱཱ་རེ་ཏུ་རཾ་ཧཱ་ ཧུ། ཤེས་ཐླཟ་ཐ་ ནི་སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ 
3༧ ཐབས་སོ།། ཏའ  ཿ་ངངཝསཛ་ལས་ དང་ཨ་ ལས་ཟླ་བའི ་སྟེང་དུ་ཨོ་ཡིག་ལྡང་གུ་ལས་མཆོག་སྦྱིན་ སྤོལ མ་ལཱདྲ་གླུ ཇང་རྔཐ ཕྲན རྔན གསཝ ་ 
: ཉིད་ཅན། པདྨ་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་ པས་ ཤཿ ¥ རྩེ དེའི་གཡས་ སུ་མྱ་ངན་ འོ པཿཤད་འ འད་ ཟེར་ཅན་སེར་ མ། གཡས་ན་བ་ ་དང་། ་་ རྒྱ་ སུ མེད་ པའི་ཤིང་གི་ 
ཡལ་ག་བསྣམས་པ། དེའི་གཡས་སུ ་རྨ'ྱ་ ཆེན་ མོ་སེར་ མོ། ཅས་ བྱའི་སྒྲོ་ དང་ གཡོན་རྔ རྔ་ཡབ་ བརྨ་མཉཝ། པ། གཙོ་མོའི ཟུ དུ་རལ་གཅིག་ མ་ ཐུང་ཞེང་ནག་ པ། སྤྱན་ 
ཟ གསུམ་པ་མཆེ་བ་གཅཾ གས་པ་སྐྲ་ཁམ་པ་ གྱེན་ དུ་འབར་བ། སྟག་ལྤགར ཀྱི་ཤམ་ ཐབས་ཅན་ གི་ གུག་དང་ བོད་ པ་ འཛིན་ པའོ། །དེའི་ གཡོན ་དུ་དུག་ སེལ་མ་ ལྡང་གུ། གཡས་རྔ་ 
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རཿ ༅། ཨ་ཉཿ་འབ་འེཿ་ཡཆང་ ར་ན་ | །རྟང་ཕའཾ་རང་འསར་ལས་ཉི་ཆའི་རྙིང་ དུ་ཛྩཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་གསུམ་པ་ལས་‹ འཕྲོས་ པའི་སྲུང་ 


འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཨེ ་ལར་ཆོས་ འབྱུང་གྲུ་གསུམ་ ཐཀར་ ལོའེ་དབུས་སུ སུ་སྣ་ཚོགས་ པདྨའི་ལྟེ ལྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗ རྗེ ཌེ་ ཐཾ པའི་ སྟེང་དུ དུ་ཡཾ ་ལར་ ས་རླུང་གཾ དབྱལ་ འབོར་ ་ ཁི ཟླ་ ཕྱེད་ བ་དན་ 


ལྭ གྱིས་ ཡུ པཾ འའཉྙཧཿ ་ལྭ་ [ཆུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དཀར་པོ་ ཟླུམ་ ་པོ་དྲེལ་བུས་ རེ པ། ནིཿརྙཾང་ནཱཾ ་ལས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲ་བཞི་རྡོ་ རོ རྗེ་རེ་གསུམ་པས་མཚན་ 
:(པ། དེའི་སྟེང དུ་བྷཾ་ལ ལས་ འཐ ལོ་དེ་ རྣམས་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གོང་དུ་སྨོས་པའི་སྣ་ པློ རྗེའི་ལྟེ་བར་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ གཞུལ་ཐསྲ་ཁང་གླུ་ བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་ དང་བཅས་པ་ 
མཆུང ཐམས ཇེའ་ ཡོངས་ར སུ་རྫོགས་ པའི འུཿ་ སུ། བརྒྱད་ ཟེའུ་འབྱུ་གེ ཅང བཅས་པའི རྙུས ཕྱོགས ་ཀྱི་འདབ་ མ་ ངཿ ་ལ་ ཟླ་ བ། སྒོ པྲ དང་ སྙེང་ ཞེ 


ཏུ་ཉི་མའི་གདན།་ དེའི་ལྟེ་བར་ཨཱ་ལི་སོ་གཉེས་ལས་བཟླ་བ། ཀ་ལི་བརྒྱད་ཅུ་ལས་ཉེ་མ། དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཏཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཏྭཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པ་དེ་ 
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་ཆ 


1/ 


།རྐྱལ་མ ཆར་བ ཟོ 
་བཞུགས་པ། ཐམས་ཅད་ ཀུང་ཞཝ་ གཅིག་ ཕྱག་ ་གེ རཾ 
རྒྱལ་མཚན་ རློ ཡུམ་བཞིའི་ངོ་བོ། མིག་ ཏུ་གཏཾ་ ཏི་མུག་རྡོ་རྗེ ནས། ཐུགས་ ཀིར ངོས རྡོ་རྗེ་མ་ གི་ ཐུ རོ པའོ། 


ན་ འབྱུང་ལྡན་ གཙོར་གྱུར་: ངོ འེ་རིགས་ ལྔར། 


༡ 


;: 


སྱ 


འཁོར་རྣ རྣམ མས་ 


རན་ཆེན་དཔང་པོ། རབ མ་ ལ་མི་བསྐྱོད་ པས་ 'དབུ་བརྒྱན། ཙཿ 


= 
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ལྷ ཡ། 


ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་སརྦ་ དུང་པྲ་ དྲུང 


མ་ཆ 


སོགས་འ རྡ ཡང་འ ན་པ། 
ཇི 


དྲ དང རྣི མཛུབ་ ཇེ ཡར་ བརྐྱང་ གི་ རྫི 


ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བརྒྱན ་པའཾ། ་ བཤ ་ ཉས བརྫམས་ ཏེ་རི་ རབཔ་ ་ རྤེམས་ཀྱི་བུམ་ པ། མེ་ 


མ་ 
མགཤན་ནསྦ་བྱ་མྣས་ ཏེ། རྣམ་ རྙང། མི་བསྐྱོད་ པ། 


་ནི། ཏདྱ་ཐཱ། ན་མཿ ཨ སཝཐཝ་གཏ་རུག 
ཀ་ཏེ། ཛམྟྷ་ཡ། སྟུམ་བྷ་ཡ། མོ་ཧ་ཡ། བྷནྡྷ་ཡ། 


ས ངས་རྒྱུས་རྣམས་ནི་དབང་ བསྐུར་བས་ གཙོ་བོ་ལ་ པུ 
འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། སྟེང་མ་ལ་ 
ཧཱཾ་ཧཾ་ཧཱཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ སརྦ་དྭུཊ་སྟཱསྦ་ནཾ་ཏཱ་རེ་ 





| །།ཡང་ཆོ་ག་གཞན་རྣམས་གོང་བཞིན་ལ། ཐ་ལ པ མསྔནག་གླུབད་ཀིར། 
རཿ ཀྱུ། ་ བ། ཿ བཅས་པའི་ 1: མཆུབ་ ། ་ བཔ་མ་ 
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བུས་སྲ་ ཏཾ་ལས་ཨུཏྤལ་ལ་ཏཱཾ་གྱིས་མཚན་པ། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཤར་ནས་ཕྱོགས་བཞེར། ཨོ་ཏཱ་རེ་ཏུཏ། མེ་ནས་མཚམས་བཞིར་ཏུ་རེ་ཏུ་རེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། 
བུས་སྡུ་རྗེ་བཅུ སྤྲོལ་མ། ཕྱོགས་མཚམས་སུ་སེང་གེ་ལ་སོགས་པའེ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྒྲོལ་མ། གཅོ་འཁོར་ཀུན་རྒྱན་ཆ་ལུགས་སེང་ལྡེང་ནགས་སྒྲོལ་ལྟ་བུར་བསྒོམས་ནས་གཙོ་མོ་ 
་ཡི་གེ་བཅུ་པ་དང་འཁོརྣ་ནམས་ལ། ཨོཾ་ཨོཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཏུཏ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ྦ ཨོ་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་རེ ར་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ་བ་ནེ་སྒྲོལ་མ་འཇིགས་ 








༨ 


། །པའ ་ངང་ལས་ པདྨ་ དཀར་ ལོ དང ཟླ བའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ་ཏྭ ༥ལས་བཤད་མ་ཐག་ པའི་ མཚན་ ཉིད་ཅན་ གྱི་འཆི་ བ་ བསླ་བའི་སྒྲོལ ལ་མ མ་བྷི་ སྟེ། སྟིང་ཁར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ 
་ལྟེ་བར་ ཨོཾ་དང་ སྭ ཧྭཱཿ རྙི་བས་ རྣམས་ ལ་གབར་ ཀྱི་ ཡི་ 'གི་ བརྒྱུད་ བསྙོམས་ཏེ་ ཡི་ གི ་བྱད་པ་བླག་ བ་ནི་ འཆི་བ་ བསླུ་བའི་སྒྲོལ་མའི་མན་ ངག་གི་ སྒྲུབ་ཐབས། སྒབ དཔོན་ ངག་ གི་ དབང་ ཕྱུག་ གི་ སློབ་ མ་ མཐཐུ་པཾས་མཛ ' 
དྭ །།ཡང་འཆི་བ་ བསླ་བའི ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲ ༢་སྒབ་ཐབས་ ནི། སྟོང་ པའི ་ངརང་ལས་ ཁཾ ་ལཱས་ པླཱ འདབ མ་ བརྒྱད་ པའི ལྟེཿ ་པ་ དང་ ། འདང མའི ༢་སྟིང་དུ་ཟླ་ བའི་ གདན་ དྲག། དེ་རྣམས་ ཀི་ 


















ྣ ད དྲཔལ་ང བར་ཏ 
སྦ ། ྒྲ 9 མ་ར ་སྐད་ཅིག 
7 དུག་ཉོསསྒྲོལམ་ནགམོ བོསཕོར འཛིན་ 
བརྒྱད་ ཟ འཛུམ ་བག་དང་ ལྡན རལ ་སྣ་ཚོག 


རྲ 
༄ 
ལ་ 






ཧེ 





འུ ༨༩༤ ་ ༨༥༩༤ 


་ མོ འདབ་ཀྱི་ཤར་ད་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་ནག་མོ་རྡོ་རྡེ་འཛི ན་པ 


ལས་ ཀྱི་སྒོལ་མ་ལྡང་གུ་རལ་གྲི་འཛིན་ པ། 


༥ ནུབ་བངདུ་མརམའི་སྤིལ་མ་དམར་མོམརམེའིསྡང་བུ་འཛིན་པ 
གས་པའི་རྒྱན་ གསའ ཆང་པ་སྤེམས་ དཔའི་ སྐྱིལ་ཀུང་གེས་བཞུགས་པ། ཤར་ སྒར་ལྕགས་ 
ཞགས་པ་མ་སེར་མོ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན་གོས་འཆང་བ། ནུབ་སྒོར་ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམར་མོ་ལྟ དད ་ 


སྤྱན་ལ་རེ། མགྲིན་པར་ཏུཏ། དབུང་པ་གཉིས་ལ་ཏྭ། སྙིང་ག 
ད 
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འཛིན་པ་བཞེ འང་༨འ རལ་པ་ ་པ་དམར་ སེར་ གྱིན་ དུ་བྫཛེས་པ་ཁྲོ་ ཐཾ རྣ ཅན་སྟག་དང་སྦྲལ་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ པ་ པཔ བརྐྱང་གིས་ བཞུགས་པ་འཁོར་ཐམས་ ཤ་ཞ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་ 
གཡས་པས་ རང་རང་གི་ཕྱག་ ༡ པས་ཨུཏྤཱལ་ འཛིན་ པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ ཏུ་རེཏྭཊྟརེ་ཏུ་རེ་དྷ་མེ ་ད་ཏ་ ཌ་སྭ་ ཧྭ། ཞེས་བླབ་བ་ནི་ བ་ ་ སོ ༈ །། 


རྙབཐྲའ་ངུ ལས་ ་ འེ ལ་ ཁཾ ༥ལས་ ངན་ སོང་ལས་ སྒྲོལ་ བའ ༥་སྒྲོལ་ མ་ ལྗང་ སྔོན ཞམ་ གཅིག་ རུག བཞ ཐས པ་པ པཿ ཀྱུ་དང་མཆོག་ སྦྱིན། ཐུ གཉིས་ ན་ ར་ པ་ ཧི 


མལ འཛིན་ པ་སེམས་ ཅན་ རྫིམཚ་ ` སྒྲོག་ གིས་ བཅིང་བ་ ཤགས་ པས་ ཐང་ཆས་ པ ་གདོན་ གྱིས་ ཤི པ་ རྣམས་ ལ་ ཡི པའི་ ་ པ་ལ་འ ལས་ སྒྲོལ་ ཞིང དབུགས་ འབྱིན་ཿ པར་ མཛད 
པར་ མོས་ལ། ན་མཿ ཡུས ་ཝ་ལོ་ ་ཀི རར ་ བྷོ བོཾ སཏུས། མ་ ་ རཿ ཀུང ཤའ ཏུ་རེ་ཡེ། ཨོ ་ཏྭ་རེ ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་པི་རེ་དཱརྒ་ ཨཱ 
ར་ཡ། ཧྲིཐཱཧེ། སྤར་དུཊབ་ཁ་ཏ་ལོ་ཙནི་བ་ག་ལ་ཏི་དྲུན་་རཱགིམ་བྷ་ཡོ་གཾ༔ར་ཱིནམོ་སུ་རེསྭ་ཧཱ། ཞེསབཟླབན་ངན་སངལས་སྩལ་འི་སྒོལམའ་སྣབ་ཐབ་སོ།  ༈ །སྟོང་ 


འའ 


200 









ྦ ལ་བརྒྱུད་ 0 སཔ ཅུག ས་རཅ་ ཐམ་ ི་ མདོག་ རབ་ ཁཐཿཐས་ པ། 





' རྔཾ། ལྕགས་ཀྱུ། དབྱུག་པ། གི་གུག་ །མེ་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པའོ། 





| པཿ པ། ཚངས་པའི་མགོ་བོ། རིན་པོ་ཆེ། ཐུམ་པ་འཛིན་པ་ཞབས་གཡས་བརྐུངས་ཤིང་གཡོན་བསྐུམ་པ། 


་སྟེ་བདུད་བཞེ་མནན་པ། ཛྷུ ༣ པ་ནང སྐྲ་ཁམ་པ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཉེ་མའི་རྐྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་བསམས་ལ། ཨོཾ་པྲ་པན་ན་ཏ་རེ་ཨ་མྲི་ཏ་མུ་ཁི་ཨ་མྲི་ཏ། 


གཡས་ཞལ་གསུམ་ནི་ནག་པོ་དང་། 


4 གསུམ་ནེ་དཀར་པོ་དམར་པོ་ནམ་ མཁའི་མདོག་ཅན་ ཧཿ ༩ ཏའ དུ་དང 


རྗ 


།པའི་ངང་ལས་ ཆོས་ འབྱུང་གི དབུསསླཟ་ བའརཀྱལ འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ་ཏྭཾ་ལས་དོན རཿ ་ ་རཔ ཅགྲླབ་ པ་རབ་ ཏུ སྦྱིན་ མའི་ སྒྲོལ་མ་ མ་ལ་ གསེར་ གྱི་མདོག་ ° 





ཡེས་ 1 ཉུང །ན་ཞུཝ 


ཕྱག་གཡས་པ་བརྒྱད་ན་རལ་གྲི། 
།གཡོན་པ་ བར ཏཿ་ད8ང་འདན་ པའི་ སྡིགས་ མཇུབ། ཐོད་ པ། 


ཆངས་པ་ ནང། 


སོི་ ་ 


ཨུཏྤཝལ། མདའ། རྡོ་ 
པ་ར ཁག 
ལཾ 


ལོ་ཙ་ནེ་སྤར་ 
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མབུང ཧི ནེ། སྤབ་སྟའཝཁ་ ཤཾ་ཾ རྨ མི ཧཱུ རི ཧཱུ་སྭ སཱ ཧཱ། ཞེས་བཟླ་བ་ནི་དོན་ཐམས་ཅད་དོན་གྲུབ་རབ་ ཏུ་སྦྱིན་ མའི་ འ་སྒྲོལ་ མའི་ སྒྲབ་ཐབས་༢ སོ།། | །སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་ 
ཧཱིདམར་པོ་ལས་སྒྲོལ་མ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ན་ཞགས་པ་དང་ཨུཏལ། འོག་མ་གཉིས་ན་དུང་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུྟ་རེཏུ་རེ 
སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟྭའོ། ། །།དེ་བཞིན་དུ། ཨ་ཕཱ་ཏྭ་ཧཱིཿྡང་གུ་ལས་སྒྲོལ་མ་ལྡང་གུ་དང་། ༈ ཱིཿཞགཔ་ལསསྒྲལ་མ་ནག་མོ་དང་། ། 


༨ 2/ 


རྔལ། ཿ 
གདོན་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་བྱས། 


ད 
ཧྲེཿདཀར་པོ་ ་ལས་ སྒྲལ་མ་ དཀར ` ། ཧཱིཿསྣ་ཚོ: ཆགས་ སོབ་ རྩ ལས་ སྒྲོལ་ མ་ ཅྱི ཚོགས་ ཆད ཅན་ བསྒོམས་ཏེ་སྔགས་ བླབ་བ་ ནི་ སྒྲོལ་ མའི་ཆོ་ག་ སྟེ་གཅིག་ ལས་ཕྱེ་བའི་ སྒྲབ བབར 
།རཇཇའཾཇང་ ང་ལས་ཨཱ་ལི་ལས་ རླ པ་ ཀཱ་ལཾ ༩༨ ༢ གར་ ་ ལས་ པདྨ་བ་ གྱིས་མཚན་ ཐ ཉན ལས་ འོད་ འཕྲོས་སེམས་ཅན་ བམས་ཅད་ ཀྱི་ནད་ 


གཡོན་ པད ན་གར རི མབྙ་མང་ པ་ པྨདདཀར་ ལོ་ལ་ 


སྣ་ཚོགས་ཡུམ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གཡས་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ། 
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¦ ༄༅། ། དབྱུག་པ། རྩེ ཐཊསྱུན། ཆང སྣོད། ཨུཏྤྭལ། དྲིལ ལ་ཐུ། སྟྭ་རེ ་རེ། ཚངས་པའི་ མ བོ། ཐོད་པ་ བས་མས པྫོ །ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་བདུད་ 
བཞ་མནན་པ་ཐོད་པ་དཀར་ ༥  ་ པ། ཛུ ལྟ འཕྱང་པ་ ཤུམ རྒྱས་ཤིང་སྦྲལ་ གྱིས་ བརྒྱན་པ་སྟག་གི་ཕགས་ པའི་ཤམ ་ཐབཔས ཛར གཅུག་ 
པཾ ཧཱཾ , གསང་བརཏྲིཾ། . རྒྲ་ཐར་ཨོཾ་ཨཱ་འུ་རཱ་ཧཱ། - རཉས་ཿཧོདདབུ་རྱན་ནེ་མེཉྱེད་ཝཞ། 


། སྔགས་ནི། ་ ཅས་པ་ར་སྔགས་དང་། རར ་ ཅས ་སྟིང་པོ་དང་། 3ཏ་ ྲཀཾེཾེིེིེིྔ། །། ྔྣཾིྨྣྨབྨསཾ་ 
སོ།། ང །།སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཏྭ་ལས་ཐོད་ པའི་ནང དུ་རྷཾ་ཡཾག་སྔོ སྔོན་པོ་ལས་རལ་གཅིག་མ་རྒྱ་ནག་གི་སྒོལ་མའི་སྐབས་རུ་ཇི རྣ ་ 
༈ 


གཡས་ བརྐྱང་གིས་ བཞུགས་པར་ བསྒོམས་ནས་སྔགས་བཟླ་བ་ནི་རལ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། །།སྟོང་ ལའི་ངང་ལས་ ཨོཾ་ལས་སྣ་ཚོགས ་པདྨ་ དང་ཊཾ ་ལར་ ཐོད་ པའི་ ནང་ དུ་ཧཱུ་ ལར་རལ་ 





༈ རར ཏེ་འའེ་ ལྲས་ཊཾ་ ལས་སྣུ་ཚོགས་ 


སྐདཅིགགིས་རལ་གཅིག་མ་ནག་ཚོ་ཕག་གཉིསཀྱས་བ་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པའམ་ཡང་ན། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་མདའ་ ¦ ་ 
གཉིས་ན་གཞུ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པའམ་ཡངན། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་བཞི་ན་རལ་གྲི་མདའ་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག །གཡོན་བཞི་ན་ཨུཏྤལ་གཞུ་སཱ་རེ་ཐོད་པ་འཛིན་པ། གཡོན་བརྐྱང་གིས་ 
ཞུ སྲ གཞན་བཤད་མ་ཐག་པའི་མཚན་ ཉད་ཧཾ་ཉྟ་སྟགས་བ་ཡཉི་ར་གཉིགསའི་ཟླུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྨུབ་ཉུཾ་ཐོད་ཏུ་གདན་དྲངསབ་སྟེ་གཅིག་འསརེ་པའེ འ་གན ཐཿ་ ༈ །།སྟོང་པའི་ང ངང་འ།ར།་ 


སྟིང་གར་ཟླ་བ་ལས་བྷིཿསེར་པོ་ལས་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་སྤྱན་གསུ སུམ་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་བཞེའེ་གཡ " 
གཡོན་གཉིས་དབྱུག་གུ་རྩེ་གསུམ་དང་སྤྱི་བླགས་འཛིན་པ། པད་ཟླ་ལ་གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། དབུ་རྒྱན་ནི་འོད་དཔག་མེད། སྔགས་ནི། ཨོཾབྷཱཾ་ཀུ་ཏི་སྭ་ 
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རར 


ཤཱ ༄༅། །གཉེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། | །།ཡང་ཆོག་གཞན་རྣམས་སྔར་ལྟར་ལ། ཨོ་བྷི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླཟ་བ་ནི་ཡང་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། | །སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་སོ་ 
ཅཐ པ་་ བཅང བཅས་ར་་བ་མ་བགྱན་བྲ་ལས། འཆ་འ་ཞགས་ཡགས།་ ཆན ༦༦༦ ལན་བུཝ ཁས སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ། གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་ 
༢ རྭ་དཡེས། སན དང་ཁ  འཡུ་འཛཿ འབན་དང་ཉཉ་བརོལ་ཅུ་ཊ།མངར་པ། བཙ ༦ 

=¬ ཟླ སེར་གེ་ལར་སྲོལ་པའི་སྲོལ་མ་ནི རལ རོ 22 2 = ; ནྲི = >= 7 ༡༤༢ ཇི = ‹ ་ ˆ =: ོ 
བའ སྭཱ ཧྭ། རྤ - སྒྲལ་མ་ན། ཐང ཌླཾ ཅུལས སྒྲ རཿ པུ མ་ཡ སྐྱབས དྦྱུནྙདང ། ཐལ རཔ ནཾ སྐྱབས སྦྱན པཔ པ རྒྱན རྦི ཤྲ རལ 
ལྷ པས་བཞུགས་པར་བསྟེད་ལ། སྔགས་ནི་ཏྭ་རེའོ། ༈ །།མེ་ལས་སྙོབ་པའི་སྒྲོལ་མ་ནི། པད་ཟླ་ལ་ཨ་ལས་སྒྲོལ་མ་ལྡང་གུ། གཡས་ཟླ་བ་དང་སྐྱབས་སྦྱིན། གཡོན་ཨུཏྤལ་དང་ 

























། །གཡོན་ལྕགས་ཀྱུས་མཚན ་པའི་ཨུཏྤལ་འཛིན་པ། ལྟ་དང་མི་ལས་འདས་པའི་རྒྱན་དུ་མས་སྤྲས་པ་ཞབས་རོལ་པས་མི་དབང་མནན་པར་བསམས་ལ། སྔགས་ནི་ཏཱ་ 
དེ་དག་ གེ སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ རྫོགས་པའོ།། །། གང་ཞིག་རྒྱུད་རྒྱལ་མ་ལ་ཡར། །སྒྲབ་ཐབས་པདྨའི་མུ་གུ་འཁྲུངས། །ལེགས་བཤད་ཉི་འོད་འདི་བསྐྲན་པས། །ལྷ་མཆོག་ཞལ་གྱི་གེ ་སར་བཞད། །རྨད་བྱུང་ 
4 ཟློས་གར་སྒྱུར་བ་ལ། །བློ་གསལ་བུང་བ་འཛུག་བྱེད་ཅིང་། །མཆོག་གི་སྦྲང་རྩི ས་འཚོ་ བྱས་ནས། །བདེ་ཆེན་མཁའ་ལ་སྤྱོད་བྱེད་ཤོག །ཅེ ས་སྡེ་སྣོད་གཟ སུམ་སྨྲ་བའི་བཤེ ས་གཉེན་དང་། ཡམས ན་པས་བསྐུལ་བའི་ 
ཧྲུ ངོར་སྤྱན་ རས ཀའ བརྒྱད་ པའི་ཞབས་ ་ སྤྱི་བོར ་བླངས་ ༢༡༢༠ ཅས ཤལ ་ ཀར་ས་ྦའ་ས་སྱེཞེས་བྱ བས་ ་ ཐོ་ག ག་བ ། །།སྟོང་པའི་ རང་ལས་ པྨདྨ་ 


ཏིས ཟླ་ བའི་སྟེང་དུ་ཙུ་ ་ལས་ལྷ་མོ་ ཙུནྡུ་དཀར་མོ་ ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ ༠ ་དང་པོ་ ་གཉིས་ ཀྱིས་ མཆོག་ སྦྱིན་ དང་པོ་ཏིས་མཚན་ པའི་ པདྨ། འོག་མ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱས་ ལྷུང་བཟེད་ འཛིན་ ངེ 


སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བསམས་ལ། དབུ་རྒྱན་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཙ་ལེ་ཙཱ་ལེ་ཙྫན་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་ཙུ་ 









.2ཿ 











༅༽ ༠༣ // 
9 


༧ 
¬ 


1 , 








ར་བ 


$ 


(24 ཟི 
༦32 8:41 





ར | གཅོ་ ་མོའི་ ཞཿསུཐར་ཧདུང་ ་ ཟོབ ཟེ གི གདོང་པ ་ཅན། 
ར་མོ་ ལླ ཞཝ་ ཅན། 


པོ་ཕག་ཞལ་ཅན། 


་ན ན་ཉི་མ་ལ་ སོགས་ པའི འའ ཏ་དང 


ཕྱུག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་ལྷུགས་ཀྱུ་དང་ཁབ། 


ས་བཟླ་བ་ནི་རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་ ་ ཕྱག་བཅུ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། 


། 





ནད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་མིའི་གཟུགས་སུ་མནན་པར་བསམས་ལ། དད ་ སྔགས་ནི། ཨཾམཱ་ྭ་ཅ་ཱ་ཧཱཾཾ 





གཡས་རྡོ་རྡེ་དང་གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཆུ་སྲིན་གྱི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ 
ཕྱག་ ཐའདང་ཿ ་ག ཉེས་ ཀྱས་ མདའ ཐ གཤང པ། འོག་ མ་ གཉིས་ ཀྱིས་རྡོ ་རྗེ་དང་མྱ་ངན་ མེད་ པའི་ཡལ་ ག་ འཛིན་ པའོ། 


གཡོན ་གཉིས་ ན་ཞགས་པ་དང་ སྡིགས་ མཛུབ་ དང་བཅས་ པའི་ ཁབ་ འཛིན་ པ། 


! ༩ ་གཅིག་ཕཊཿ ¦ ལས་གསུངས་པ 


,~༨༼. ༽༤༽ ༤6༨ 


།།སྟོང་ ཁའ ལས་ཉི་མ་ལ་ཨོཾ་ཡིག་ ལས་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ རེང་ གེའི་ གདན་ལ་རྡོ་རྗེའ་སྐྱལ་ཀྲང་ གིས་ བཞུགས་པ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་ 
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རཱུ ཐ་ལ་ཐཱ་ཧཱ། ཤི ་ ཨབཛྲ་བཏ་ཏ་ལི་ཙུཾ་ཕཊ། 


ར་རི ༠ྔ. &%. & 


ཅེས་དང་། ོམུདཅཾ་མཾ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ། 
།གཡས་སྟོ སྲོར་ གྱིས་ དན ་ ལང་རེར་ དཀར་ བའི་ ཞལ་ སྟེང་ དུ་ཕག་ 


ཡན་ ཡལཐ། ་ལ་ ་ ལེབ ་པར་ པྨ ཉེ ཟླཾ འེ པོར་ གྱི་བར་ དུ་ཧཱཾ ཅ་་ ཨོཾ ཛ་བ དུཿཾསཀཱ་ཧ་ན་ ཟ་ ་ 


ཅེས་ ཁྡ་ ཕཔ་ བྲ ཨོ་ ་ཌི་ ཡཱ་ཌའི་ རང་ བྱིན་ གྱིས་རླབས་ པའི་ འོད་ ཟེར་ཅན་ གྱི སྒྲབ་ ཐཔས་ 


སོ།། ༈ སྙོང པྲ ངང་ ལུ བྲ ཡོ ཟེར་ ཅན ནམར་ མོ་ ཁའ ཤུག ནི། ཅུ ་གྲལ་ ནག 
ཞུལ་ནག་པོ། མྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་དང་མཆོད་རྟེན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྒྲ་ཁམ་པ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། 
གི། རྡོ་རྡེ། ཆང་སྣོད། མདའ། རྡོ་རྗྡེ་རྩེ་གསུམ། སྟྭ་རེ་འཛིན་པ། _ གཡོན་དྲུག་ན་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ། གཏུན་ཤིང་། 





རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ ཏར སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། 





མལ མེ 





ཤང་རྟའི་སྟེང་ན་ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བགེགས་དང་ 





པ་ཙ་པ་ཙ། ཨོཾ་ 


ཐ་ན ཧཿ 
ཨ་ཤཱ་ཀའི་ཡལ་ག ། 





















ན་ ཿ པཔ ནཾ ངད ཡེནང་ཡ་ཡཐངང་ གཡོ ་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའི་ སྡིགས་ མཛུབ ་ཅན་ ཟཐཡ་ དབུ་རྒྱ་རྣམ་སྣངངོ་། །སྔགས་ནི། ཨོཾ 
བྲུ ་ཉེ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། | ཞེས་ བ་ན 'སྐུ་མདོག་དམར་མོ ་ཕྱག་བཅུ་ག ཉིས་པ་ ཨོ་ ་ཌི་ཡྭ ་ཡ་ ཌའི་འོ འོར གྲག ` །སྟོང་ པའ ་ཇཁང་ལས་ རྱི ཆོགས་ པྲ དཿ མཆུང ཐྲ 

༼ འེ ་ སིམ ར ༧ རེ ་ སྟེང་ཕག་ཞལ་ ཞགྭ་ཇཾ ཕྱག བཅཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་ 
 ད་ ཞན 8༤ ཨར རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་འ ། གཡོན་ དྲུག་ན་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་ པ་ཐང་ པ། ཐོད་པ། མུ་ 
ངན་མད་པ་འ་ཡ་ཡག །ཆངས་ པའ ༣མག་པ། བྲ ཐ་ ཌེ གསུམ ་འཛིན་ ཆི གླམ ན་ ཁ ་ཐ། ་ཡོད་ པ། མནྲུན་ དུ་འོད་ ཟེར་ཅན དམར་ རྨོ ་གཡས་རྡོ་ རྡེ བྫོ །བབ། གཡོན་ཨ་ 


ཤྭ་ཀ་དང་སྡེགས་མཛུབ་ མངད་ པ། རྡོ་རྗེ ཆི སྐྱིལ ་ཀྲང་གིས་ ཐཞུགས་ ཁ་ མཚན་ཉིད་གཞན་རྣམས ་བཤད་མ་ཐག་པ་ དང་མཆཚུངས་ པར་བསམས་ལ། ཨོ་མཱ་ཧཱཾ་ཉེ་མྲི ཧུཾ་ཛཱཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ ངེ ཧྭ། ཞེས་བཟླ་བ་ནཾ་སྐུ་ 
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3 གཡས་དྲུག་ན་རལ་གྲི། གཏུན་ཤིང་། མདའ། ལུྕགསུ། 











བཞིན་དུ་ ད་བསམ་ ལ་སྔགས་ནི། ཨ ཨོ་བཛྲ་དྷ་རི་ཤཱ་རི་སརྦ་ ད་པ ཏན་  ད རླ 






།མདོག་དམར་མོ་ཕྱག་ བཅུ་གཉིས པ་ཨུ་རྒྱན་ གྱིས ་འོད་ ཟེར་ཅན་ གྱི སྒྲཔ་ ཐབས་ ། 


དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་འོད་ཟེར་ཅན་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་དྲུག་ནི་རྩ་ཞལ་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་དམར་ནག་ལྡང་སེར་དཀར། སྟེང་ཕག་ཞལ་ནག་པོ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ 





རྡོརྗེ་རྩེ་གཅིག་པ། 
་ 


།སློབ་ དཔོན ་པདྨ་ལྷན་ སྐྱེས་ རོལ་པས་མ ཛད་པའོ།། | 


དྲག 


པ་ཅ་པ་ཅ། 


2 











།རངཛའ རང ་ལས་ཤིང་རྟའི་༔ སྟེང་དུ་ཨོ་ ལས་རྡོ་ ཛྲ 


གཡོན་དྲུག་ན་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྡིགས་མཛུབ། ཐོད་པ། རྒྱ་ 


ཨོཾ་མཱ ེ་ཅཨོཾཧུཾ་སྭཱ་ཧ། 


ས་སོ། ༈ །།སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཉི་མ་ལ་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་ཅན་དམར་མོ་ཞལ་དྲུག་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་དྲུག་ན་རལ་གྲི། རྡོ་རྗེ། གཏུན་ཤིང་། མདའ། 


ཙྭ དྡ ་མེད་ པའི་ཡལ་ ཞེ ནཉ་ པའྲི ཡ་ ་བོ། གཞུ། ཌེ ་གསུམ ་འཛིན ་པ། མཐུན་དུ་ཕོ་ཉ་ཝེ་རྩ་ཁཱན་ འ་འ པའིེ་ཡལ་ གདང་ གཉ རཾ མཇད་པ པ། མཚོན་ཉིད་གཞན་རྣམས་གོང་ 


འའ ནི་རྡོ་ རྡེདིངསི་དབ་ཕུག་ འོད་ ཟེར་ཅན་ གྱི་ སྒྲུབ་ 


༨༩༩ ༨ རྡོ 


















£ 





ཀད 








དང་ ཉི་མ ཨེ འ་སྟངདུ་སྭ་དེ་ཐམས ་ཅད་ འོད་ བི ར་ཅན ་དམར་ རོ ཞལ གསུམ་གྱི་རྩ་ཞལ་ཞེ་ཞེང་ཅུང་ཟད་འཛུམ ལོའི ཞལ། 
བཅུ་གཉིས་ཀྱི ༅གཡས་དྲུག་ན་སྐུད་པ། གག ་འཧྱང་ རལ པྫྫ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན ཙཾ 


སྐུད་པ། མགོ་བོ། བུམ་པ་བཟང་པོ པོ་འཛིན་པ ་གཡས་བརྐྱང་ཞིང ང་གཡོ ཡོན་བསྒུམས་པས་བཞུགས་པའོ། །དེའི་ལོ་ཉ་མོ་གསུམ་ནི། གཡས་སུ་ཕག་ཞལ་ཅན་དམར་སྐྱ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་ 
ཁཱི ་ཐོ་བ་དང་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཅུ་ུ་བཉནནཿ་མྤོའབ། བ་ཨང་ 


པ་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། གཡོན་དུ་ཕག་ཞལ་ཅན་དམར་མོ། རྡོ་རྗེ 











ཌི , - མཐའ་ ལྟག་ ཅེ ཀི་མདའ གཞུ། (འཐང ངྔེངརཾམཤུཐའ ཀའ་ཡལ་ག་ འདོང་ བཱ (ཐས གཡས་བརྐྱངས་པས་ 3 ཕྱུག་ གཡོན་ ་ 
་ྲ ་'ནཾ་ ཅེས བ་ནི། འོད་ཟེར་ཅན་པི་ཙུ་བའི་ སྒྲབ་ཐབས་ སོ།། ཿཱ ༈ ཝའ ང་ལས་འཁབར་འ 


ཕར པས ཡི པཡོན་ཕག་ཞཝ་ནཿཆ་ཆ་རྱག་ 


གཡོན་དྲུག་ན་ཨ་ཤྭ་ཀའི་མེ་ཏོག །ཞགས་པ། ཐོད་པ། 





ཐླསས་གཞང་ཞལ་ 





223 















.7$12 ཧི 





གསུམ་ན་ རོ ་རྗེ། ནྒྤ།ཏྟ། སྟ། རིི་ གཡོན་གསུམ་ན་ སྡིགས ་མཇུབ་ ནང་ ་ བལ ཡའ མཾ ཡམ བཅས ་པའི་རྨ་ བྱའི་མདོངས། ཞུ འཇིན་པ། 
གཡོན ཏང ང་ལོས་ སྡེགས ་མཇུབ་ ཐུགས ཤཿ ་མཛད་ པས་ རྦག བཿ ་ཀྱི་ཚོགས མངྐད་ པར་ ཆེ པ། ཾ ་མའི་ འོད་ ཀེ རྒྱབ་ ཡོལ ཅན རྒྱན་ ཐམས མ་ ཀྱིས་ བརྒྱོ ་པ། ལོ་མ་ རྦར བྱའི་ 
མདངས་ ཀྱི་ཤམ ་ཐབས་ གསོལ་ པ། བགེགས་རྣམས མནན ་པའི་ རྐརྡ་རྐང་ ཟླ་ བ་ལ་ ཐྲ བརྐྱང་ གིས་ བབ པར་བསམས་ པྫ་ དབུ་རྒྱན་ ནི་ མི་བསྐྱོད པའོ། །སྔགས་ནི། ཨོ་པྲཾ པི་ཤཱ་ཅཾ་ 
པརྡྷ་ཤ་ཝ་རི་སརྦ་ རརབྦག་མནསཱ་ཧཱ།, ཤ་པ བབ་ཟབས་ས། ༈ ༥" ཕྱག་བཞིའི་གཡས་ གཉིས་ ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་དང་ དྲག་སྟུ། ཐ་ 
གཉིས་ཀྱི གྱས་ སྡེགས ཅཐ ཡི ལི པའི ཆསརི་ པ་ དང་། ལོ་མ་ སྲ པའི་རྨ་ བྱའི་མདོངས་འཇི ཛིན ་པར་བསམ་ སྟེ་སྔགས་ བླཟ་བ་ ནི། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ ཅན་ གྱི་ སྒྲབ་ཐབས་ གཅིག་ ལས་ཕྱེ་ བའི་གཉིས་ 


སོ། པབ །།སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ལ་པཾ་ཡིག་ལྗང་གུ་ལས་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ལྔང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་སྐྲ་སྟེང་དུ་ 
























།མཐར་ནང་སྐྲོར་ལ་ཨཱ་ལི་བཅུ་དྲུག ཕྱི་སྐོར་ 


༢༠༨ ༨ ་ 





|༄། 


་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཆོས་ འཆད་ ཀྱི་ཕྱག་ །རྒྱས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ 


ཚོགས་པད་ཟླ་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དིཿད་འཇཿ་ཏཾསིཿ ཡོ མགན་བར་ཨཱནཀར་ཝོ། 


ད བླབ་ བ་ནི་ཤེ ར་ཕྱིན་ སྐུ་མདོག སེར་མོའི་ སྒྲབ་ ཐབཔས་རྲ སོ།། 


དཱ 
༨ 


ལ་ཀྭ་ལི་ 





¬༽ྭ. ༧༨ 


སོ་གཉིས། 


ར༣༤༦༽ 


པ་ ་ པས་ སལ གཉིས་ ཀྱི་རྩ་ བ་ བཅུང་ 


འདཔ་མ་བརྒྱད་ལ་རྙཾརྐ་ཕྲིང་གར་གླུ་མྲེ་ཏོག་སྤེས་མར་མེ་དྲན་ལྷ་མེ་བརྒྱུད། 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཟླ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་པོ པོ་ཏི། དེའི་སྟེང་དུ་ཡང་ཟླ་བ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ོ་ཏི། དེ 


༨ ༦༽༅༽ ༩ 


ན་བཟའ་ དང རྒྱན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བརྒྱན་ པ། 


ཐུགས་ཀར་དྷཱིཿསེར་པོ། ལྟེ་བར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱདྷིཿཧཱུཾ་སཱ་ཧ། ཞེས 
།ཆོག་ ༩ ཡངཆབ་་ ཧ་ལ་སོགས་པའི་ཡི ་གེ་རྣམས་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ ་དང་། 
།སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེངདུདྷཱིཿའི་མཐར་ནང་སྐོར་ལ་ཨཱ་ལི་དང་ཕྱི་སྐོར་ལ་ཀྭ་ལི་དབུས་སྭ་དྷཱིཡིག་ལས་ཤེར་ཕྱིན་ 


ཨ་ཧྭཧཾཛུཾ་ཧུ་ཧཱ ཞེས་ བཟླ་ བ་ ནི་ཤེར་ཕྱིན་ རླུམ སའ 
གྱ་པ 





དེ་རྣམས་ 
དེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས ་ཤེར་ ཕྱིན་ སྐུ་མདོག་ 


་ 





རྱ 


མོའི་ 








ང་ད ༡་༡ྲ ¥ ༽ཟཀ ཟླག འབ་་ཆ་བདངུ་།་་  པའ་ཚཙ་ག་ 
་ ཡིར ཊཾ སཾ ཏཱ ཨ་ : རི ཧཾ ཧཧ ་ ་བ་ ནི 1 ་ གྱི་ཤེ ཅང ཟེ ཐབས་ པ་སོ།། ༈ །།དབྱངས་ཅན་མའ་ 
ཟི 


སྒྲུབ ཐབས་ ་ སོ།། ༈ 


ཤྲ 
8244 
== 
3? 
བི 
-ཟེེཾ 
༧2 
4 
= 


9 





སྟོང་པའི་ངང་ལས རང་གི ་སྟིང་གར་ པདྨ་དམར་པོ་ ཾཇ་ ཟླ ས་ལ་ རཿ དམར་མོ ་བསྐྱེད་ཆོ་ག་ གཞན་རྣམས་སྔ་མ་ དར་ཞིང ཅན་ 

















ཱ འཛིན པ ་ཆོ་ག གཞུན ཌེ ་ ནི གཤིན་རྗེ་ནག་ པོའི་རྒྱུད་ནས་བྱུང་བའི ཧུམ ཐབས་ ཐམ 
དྭ དབྱངས་ཅན་ ཆམ་ གཅིག་ རྦ གཉིས། གཡས་ རར ` ལཿ དང། གཡོན་ཤེར་ཕྱིན་གྱི 
.།གཟའ་ དང་རྒྱན སྣ་ ཚོགས་ ཀྱས་ སྤྲས་ པར་བསམས་ནས་ རཾ བཟླ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲ ་སྒབ་ཐབས་༣ སོ།། 

་ི དབྱངས་ཅན ་མ་ དཀར་མོ་ ཌཱུནྫ་གསུམ་ མ། ཟླ་ཕྱེད་ ཀྱིས་ དབུ ་བརྒྱན་ པར་བསམ་ལ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་དང་ཆོ་ག་རྣ 









༨༽ ༢༨ 
གྱཔ་ཏ 
་ 
རྣམས 





¦ ༄༅། །མའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ། ༈ །།སྟོང་ ་པའི་ངང་ ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་ ་གྲུ་བདུན་ ཀྱི་ ཚད་ ཅམ་ ཨོཾ་ལས་ཟླ་བའི་ དཿ རི ཅུང་ཟད་ །དཡུར་ བའི་ ༢་སྟེང་ དུ་དོ༔ ཡཿ ཧཿ པོ་ 
ཡས་དངུཇས་ཅན་མར་བསྐྱེད་དེ། དམར་ ཀག པའི བའི 'ཞལ་གསུམ་ བ་ ཕྱག་ ཐ་ ངཿ པོ་ན་ པདྨའི་སྟེང་ དུ་ཤེར་ཕྱིན་ གྱི་པོ་ཏི། གཡོན་ གྱི་གསུམ་ པ་ན་ཚངས་ པའི་ འེ་ཐོད་ པ་ 


ད 
་ 


༨༩༧ 


ང་ བཞན་ཚྷཱ ་ཞེས་བཟླ་བ་ནི། 








ད། འསང པདྨ་ཨ་ ལས་ར ལ་ ཨོཾ་ཡིག་ ལང་ 
་ཁབཅས་པའ་ འི་པདྨ་འཛིན་པ་རྡོ་ ོ རྡེའི་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། ན་ 
། འཇཆཡས་ ཡི ཟླ་ལ་ ཧྲིཿ ལས་ 'པདྨ་ཧྲཱི ས་མཚན་ པ་ལས། 


རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་ མའི ་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། | 
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རའ ངང་ལས་པདྨ་དཀར་པོ་གྲུ་བདུན་གྱི་ཚད་ཙམ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿཡཾག་དཀར་པོ་ ་ལས་པདྨ་དཀར་པོ་ཧྲཱིཿས་མཚན་པ་ལས་དབྱངས་ཅན་མ་ཆེན་མོ མོ། མདུན་ 
དུ་ཤེས་རབ་མ། གཡས་སུ་བློ་ཅན་མ། རྒྱབ་ཏུ་བློ་གྲོས་མ། གཡོན་དུ་དྲན་པ་མ། ཐ འར ཆ་ཁ བའཛདང་ཐྭ་ ཞལ་གསུམ་འཛུམ་ཞིང་ཞི་བའི་ 
རི བཡས་ཅ་་ྲ་ྲ་ྲ་་ྲ་་་ྲ་ྲ་ྲྨ་པ༥ྣ༥ྣ༨་་པྱ་ཀ༨ེེཾཾ ་ ནུ་མ་འབུར་ཞེང་སྐེད་པ་ཕྲ་བ་རྡོ་རྗེ རྡེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
ནསུ པཔ བཅན ཀཀ ཨོ་ཾམ་ཧཱམ་ཡཾ་གེ་མ་ཧཱ་སྭ ར་སྭ་ཏྱི་ན་མཿ ྨ ཞེས་བླཟླ་བ་ནི་དབངས་ཅན་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། ཟའ །།སྟོང་ 
པའ ང་ལས་པད་ཟླུ་ལ་ཧྲཱིཿལས་པི་ཝང་དབྱང ས་ཅན་མ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅག་རུག་གཉས་ཀྱི་པཾ་ཝ པ་སྒྲོག་པ་ཕྱེད་སྐྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པ། ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱུད་ 
ཀྱི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ལ་ཧྲིཿ གཞན་ཡང་སྟིང་གར་མཱུཾ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨིཿ མིག་གཉེ ཉེས་སུ་ཨུ་ཨེ། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་ཨོཾ་ཨཱཿབསམས་ནས། ཞེས་བཟླ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་པི་ཝཾ་མ་ 
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༄༅། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྲུང་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ། 
པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། ཉི་མ་ལ་ཧྲཱིཿལས་རིག་བྱེད་མ་ཕྱག་བརྒྱད་མ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། 
/ྭ འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ། _ ཐ་ལྟག་གཉིས་ཀྱིས་མདའ་གཞུ་འགེངས པ། བ་མ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོག་ སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཨུཏྤལ་འཛིན་པ། ཅུ 
དྲུ ཤར་དུ་དང་བའི་སྒྲོལ་མ། ལྷོར་རྫོགས་པའི་སྒྲོལ་མ། ནུབ་ཏུ་རྒྱལ་བའི་སྒྲོལ་མ། བྱང་དུ་སྣང་བའི་སྒྲོལ་མ། བྱང་ཤར་དུ་ཅུནྡྲ། ་ ལྷོ་ 
ནུབ་ཏུ་མར་མེསྒྲོལ་མ། ནུབ་བྱང་དུ་གོ་རྭི་སྒྲོལ་མ་རྣམས། ཕྱག་བཞིའི་དང་ཁོ་གཉིས་ཀྱིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོག་ སྦྱིན་དང་ཨུཏྟལ་འཛཾ ན་པ། 
( གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། ཞལ་ གཉིས་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ དང་། རྒྱན་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་གེས་བཞུགས་པ། ཤར་སྒོར་རྡོ་རྡེ་རོ་ ར་ 















ལངས་མ་དམར་པོ་གཡས་སྡིགས་མཛུབ། ལྷོ་སྒོར་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་སེར་མོ་གཡས་དབྱུག་པ། ནུབ་སྒོར་རལ་གཅིག་མ་ནག་མོ་གཡས་རྡོ་རྡེ། བྱང་སྐྲོར་རྡོ་རྗེ་གནྫ ནྨ་རཱི་ལྗང་ 
སིགས ཛཱ ¢|ླད  ཾི ི ༽།ཾིཾིཾེེཾེ་ ས་ཅན གཡས་བཟུང་གྲས་བཞུགས་པ པ་རིགས་ 
འདག་ནི་རམབཞིནུ་མ་བསྤྱོད་པ། རིན་འབྱུང་། འོད་དཔག་མེད། དོན་གྲུབ་བོ། །ཐས་ནི།ཨི་ཀུརུ་ླུལ་ཧཱ་ཱཿ་ཧཱ། ཞེསབླས་བ་ནི་ུ་ིུའི་ཐབཐབས་པའི་ཏ་ཱ་ཧིསམ 

།སྟོང་པ འི་ངང་ལས་པདྨ་དམར་པོའི་སྟེང་དུ་རྩུཾ་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་ལས་འཕྲོས་པའི་སྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་དུ། ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གི་དབུས་སུ་ཧྲིཿ ལས་པདྨ་དཀར་ 


མའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བ་དང་ཧི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་བའི་བར་དུ་ཤྲིཿས་མཚན་པ། དྲེ་རྣམས་ཡོངས་སུ རུཐཱཝྦ་ཁྲས རགུ་བྱིང་མྲ་ནྣ མདནགོདཀ་རྔམ ཞལ ག་ 
ས་པ་ལ་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ཅིང་། འོག་མ་གཉིས་ 
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པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། 
དབུ་སྐྲ་དམར་པོ་གྱེན་དུ་བ 
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༨༤༦ ༨༤ 


།ཀྱིས་ ཀུནྨ་དཀར་ པོའི་དོག་ པ་ དང་མི་འདིགས་ པ་ སྦྱིན་པ། ་པ། ཐ་མ་ གཉིས་ ཀྱེས་ བགླང་ ཕྲེང་དང་སྤྱི 'བླགས་ འཛིན་པ། རཾ ལོ བྱང་ དྲུག་ ལིན་ པའི་ན་ ཚོད་ ཅན་ན་བཟའ་ 

དཀར་པོ་དང་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། བྱ་ཁུང་ག ་གདན་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ ཟླ་བའི་རྒྱུབ་ པ་ ་་་ ཨོ་ཀྟ་ཀུ་རུ་ཀུལཱེ་ཧྲཱིཿ ཤམ བོཏཿ་སྭཱ་ཧཱ། 

ེ ཊསབཐཐ ནི། ༢ ཆེ་ བབས་ སྤུའཛུལདྲ་བའི་རྒྱུད་ནས་ 7 རོ སྤྱོད་པས་མཛད་ པའོ།། ཡུ ༨ ལའེ ་ངང་ལས་ འོ་མའི་ རྒྱ་ མཚོའི་དབུས་ཊ སུ ་ ཟླའི་ སྟེང་ དུ་ཧཱིཿ ༔ལས་ ཨཏུལ་ 

ཏཱ ཧཱ ཙིའི པ་ལས་ རིག་ བྱེད་མ་ མ་ དྲ མོ་ ཞལ་ གཅིག་ སྤྱན་གསུམ། ཕྱག་ གཉེས་ ཨུཏྭ་ ལའི་ བགྲང་ འདང་ ། ཐཱ པས་བདུད་ རིའི་བུ བུམ་པ་ (ངན པ་སྤེམས་ དཔའི་ 
སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། ལྟའི་རྒྱན་དང་ན་ བཟས་སྤྲས་ཤིང་མཐའ་ ཡས་ནག་ པོའི་དབུ་སྐྲ ་བཅིངས་པ། ནོར་ པཿ པོའད་ཤཱལ བྱསྲ་པ། འཇོག་ པོ་དམར་པོའི་རྣ་རྒྱན། 

སྟོབས ་རྒྱུ་ལྗང་གུས་ མཆོད་ ཕྱིར་ ཐོགས། པནྨ་དཀར་པའད་ཤལ། རབདྡ་ཏྲཀེར་ པོ་ཁྲ་ བོའི རྐང་གདུབ། དུང་ སྐྱོང་དེ སེར་ལོའི་ ལག་གདུབ། རིགས་ ལྡན་དུད་།ཁས་དཔུང་རྒྱན་ 
















།ལ། གཡོན་བཞི་ན་ཞགས་པ། དགགུ་སྟ། རཔ ་ རྡོ་རྗེ་འཛཾ ཅེ མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ་ས་ཧཱ། དང་བཅས་པའི་སྔགས་བཟླ་བ་ནི་སོ་སོར་ 
; | ༡༡༩ གོག་བག་ཚ་ཆིམ། སནར་ཐུཇམ་སེཅ་དཀརྡ་མར་ཐའ་ཞྭཝ་གསུཝ། ུགབརྒྱད་ཉིསགསས་བཞིན་རལ་གྲི། འབོར་ལེ། 
ཤཱ མདའ། རྩེ་གསུམ། གཡོན་བཞི་ན་དགྲ་སྟྭ། ཞགས་པ། རྡོ་རྗེ། གཞུ་འཛིན་པར་བསམས་ནས། སྔགས་བཟླ་བ་ནི། སོ་སོར་འབྲང་མའི་སྦབ་ཐབས་སོ། ༈  །སསྟོང་པའི་ 
འ་པ པབ ༨ འས ཆ་ར འ ༩༩༦ ཅང གཇུགུབགྲོཉན་གློསམཚའ་ཝགུ 2 འ ཆན་ 
གཡོན་གསུམ་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཆུན་པོ། གཞུ། ཐུ ཆ་ར ཀནཀན་ིྣཾཾ།ཾ ི་ ་ 
བས ་ཨ་ རང བར ༨༦ ༦ ༢ 9 ༩ ་ 
























།ཀར་ པོ་ཏི སྣ ཚོགས་ པའི ་རྒྱན་ དང་ལྡན་ ཞིང་སྐྱིལ་ཀྱུང་ཕྱེད་ པས་བཞུགས་ པའ །དབུ་རྒན་ནི་འོད་དཔག་མེ མེད། སྔགས་ནི། ཨོཾ་ བྷ་ར་བྷ་ར ཆས ་ར་སྟྷ་ར ་ཨིནྡྲ་ཡ ཁ་ཝ་ཐཾ་ 
ཏཱ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླཟ་བ་ནི་བསིལ་བའི་ཚལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཐེ ་སོ།། | རྙང པའི་ངང་ལས་པདྨ་ 5 ཟླ་ བའི་ དབུས་ སུ་ངཾ་ ལས་ སོ་སོར་ འབྲང་ མ་ ཆེན་ ་མོ་སེར་ ཆུ་ནག 
ར་བའི་ཞལ་གསུམ་སྤྱན དྲག ་་ བཅུའི་གཡས རྔད ཐཾ རྡོ་རྗེ། བེམ མཆོག་སྟྱི སྦྱིན་ཡུ་བ་ གྲ པའེ རས བཿ ཇི 
_རྒྱལ་ མཚོན། རིན་ པོ་ཆེའི་ ཆུན་ པོ། དག་སྟ། སྟྭ། ཊུ འཛིན་ པ། སྟོད་ གཡོགས་ སྨད་ ཐཐ དམར་པོ་ པོ་དང་ ཟླ་ བའི་ གདན་ ལ་ སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་ པས་ འགྱིངས་ཤིང་ 
་ དུ ་ལར་ སྟོང་ཆེན་ རབ་འཇོམས་ དྲང ་ཞལ་ གཅིག་༔ ཕྱག་ དྲུག་ གི་ གཡས་ ཿ སུམ་ན་ རལ་ ཤྱ མདའ། མཆོག སཱིཾན། གཡོན་ གསུམ་ན་ ཞུ བ་ རཾ 

་སྟ་འཛིན་པ་ ཟླ་བ་ལ་བཞུགས་པ། ལྟོར་མཾ་ལས་རྨ་བྱ་ཆེན་པོ་ ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཀྱིས་རྨ་བྱའི་མདོངས་དང་མཆོག་སྐྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ་ ཟླ་བ་ལ་ཕྱེད་ པའི་ འེ་སྐྱིལ་ 











པ་འ ༩༼ར༦རརརལགགས་། | འའ 


ཆད་ ཅཧན་ ཉེ་མའི་དཀྱིལ་ རའ ༨ ཅཱ བརྐྱང་གིས་སྐྱིལ ཀྲུང་ཕྱེད་ པས་ ` པ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཤིང་ལ་ རྒྱང རྟེན་ པི ང་པ ཧཱཾ་ ལས་ སྟོང་ཆེན་ རབ་ འཇོམང་ སྐུ་མདོག་ 
ཟུ ནག་ རི སེར་ ལྗང་བའི་ཞལ་ བཞི་ ཁྲི གསུམ་པ ཁྲོ་གཉེར་སྡུད་ཅིང་མཆེ་བ་ པ་པ སྐྲ་ཁམ ་པ་ གྱིན་དུ་བརྫེས་ པ། ཐོད་པས་ བརྒྱན་པ། ཧཱུ ་བཞི་ན་རྡོ་ 
བླང བཅས་ པའི་ མཆོག་ སྦྱིན། ཅི ཨུ། ཇི ར༢ལ་ ་ ཐཐ བཞི་ ན་ སྡེགས་ ་ ་ བཅས་ ཁའ ཇེམ མ། དྲག སྟ། ཞུ ཇོ ཤཿ ཆ་ དྲུག དྷ 














བཅས་པའི་པླདྨས་མཚན་པ། དག་པོའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཉི་མ་ལ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ་ཅུ་གྲོ་ཏའི་ཤིང་ལ་རྒྱབ་རྟེན་པའོ། །ལྙོར་པདྨ་ལ་མཱ་ལས་རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་སེར་མོ། 
ཉར སེར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་སྤྱན་གསུ ཅུཿམནད་ར་ཏདྙནམ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱིས་གཡས་བཞིན་མཆོག་སྦྱིན། རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ། འཁོར་ལོ། རལ་གྲི། གཡོན་བཞི་ན་ལྟུང་ 











བཟེད་དང་དགེ་སློང་། རྨ་བྱའི་མདོངས་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ཐུམ་པ། རིན་པོ་ ཆའྱ་རྱོལ་མཚོན་འཇིན་པ་ཉི་མ་ལ་གཡས་བརྐྱང་རེས་རོལ་པས་བཞུགས་པ་རྩ་ 
ངན་མེད་པའི་ཤིང་ལ་རྒྱབ་རྟེ རྟེན་པའོ། །ནུབ་ཏུ་པདྨ་ལ་མྭཱཾ་ལས་གསང་སྔགས་རྗེས་འཛིན་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་སྤྱན་གསུམ་པ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ 
ཿ ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ན་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། འོག་མ་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱུ། གསུ སུམ་པ་གཉིས་མཆོག་སྦྱིན་དང་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ། བཞི་པ་གཉིས་ 
ན་མི་འཇིགས་པ་ སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱུ་དང་མདའ། ལྔ་པ་གཉིསར་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་དོག་པ། དྲུག་པ་གཉིས་ན་མདའ་དང་པདྨ་ཉི་མ་ལ་གཡས་བརྐྱང་གིས་རོལ་པར་བཞུགས་པ། 
ཤརི་པ་ཤའི་ཤིང་ལྷ་ཆུབ་ཅེ རྟེན་པའོ། །བྱང་དུ་པདྨ་ལ་ཏཱཾ་ཡིག་ལས་བསིལ་བའ་ཚལ་ཆེན་མོ་ལྡང་གུ། ལྗང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་སྦྱན་གསུམ་པ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ 
གསུ སུམ་ན་མ་འཇཾགས་པ་ སྦྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་མདའ། གཡོན་གསུམ་ན་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྡིགས་མཛུབ་གཞུ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྒྱན་པ་འཛིན་པ། ཉི་མ་ལ་གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུ ར་ 
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འོ་བ་ུཿ ཨོབྷ་ར་བྷ་ར་སམྦྷ་ར་སམྟྷ་ར་ཨིནྡྲ་ཡ་ བ་ལ་པེ་ཤོ་དྷ་ནཾ་ 
་ལར་ མུ ཧུཾ་ལརྡོ་རྗེ་རླུ་གིས་མཚན་ང པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཙཱ་རྩི་ཀྭ་ཞལ་གཅིག་ སྤྲུན་གསུམ་པ་ 
རྦ ནོར་བུ། པདྲས་མཚན་པ་རུས་པའི་ རྒྱན་ལྔ་མི་ 


༧? ¿921༦ 942 ༧1? ----ལ༢ ( ༧ 


པི 


ཤ/3 





སོ 
རུ 
ཀེ 












84 
་ 









































མ་ཡོ་ན་ཏྱིཌ་ལྟན་ཏི་ཏཱ་ན་བརྟ་ཡི་ཏོ་མི། ཤིག་ག ཨོཾ་ཨཱལ་ཨ་ལ། ཧཱཾ་ཞུབ་ལ། མུ་ཡུ་མུ་ལུ། ཙུ་ལུ་ཙུ་ལུ། དྷ་མ་རྷ་མ། ཏ་ག་ཏཾ་ག །ཏཾ་ག་པ་ཡ་ཏཾ་ག་པ་ 
ཡ་ སུར་ཡ་ཕསུནཔ། ཨ་བ་ཤ་ཨ་བྷ་ཤ། ་ཨ་བྷག་ཝ་ཏམ་ བཛྲ་གན ར་ས ཅཌཱ་བཛྲ་པཱ་ ཏིརངཾ་པཱཝ དྱ་ཐཱཧཱ་པུ ཧཱ་ཧཱ ཊསཐྷ་བནིན་ཛྡཾབྱཿ ཐབས་སོ།། 

: ` ་ : ཙཾ ཞེས་བཟླ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ ་གནྡ་ རིའི་སྒྲབ་ཐབས་ སོ།། ། །།སྟོང་ པའི་ངང་ལར་ པད་ ཉི་ ལ་ ཧཱུ་ཡིག་ལྔ ལང་སེར་ ལས་རྡོ་ རྡེ ཛས སྒྲོག་ མ་ སྐུ་ 

ཐཡ ས་ཞལ་སེར ཟི སྤྱན་སེར་སྐྱ་གཡོན་ཞལ་དམར་པོ་ཁྲོ་གཉེར་དང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། སྐྲ་སེར་སྐྱ་གྱེན་དུ་བརྫེས་ཕ་ཕྱག་༔ བརྒྱད་ 

རྗེ། ལྕགས་སྒྲོག །མདའ། གཡོན་བཞི་ན་ཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ། སྡིགས་མཛུབ། ཞགས་པ། གཞུ་འཛིན་པ་བྱི་བའི་ 
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པགས་པས་སྟོད་གཡོགས་ཅན་རོལ་པའི་སྟབས་སུ་བཞུགས་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བསམས་ནས། དབུ་རྒྱན་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ་བ 


༤ ཁ་ལེ ༦ རཾ 
ཡེ ༨ ༩ -ོ ༤ ཙུ ཊཱ 
སིི རྩག ཚེ ༈ །ཆ་ག་གཞན་རྣམས་ག དང་ཞན་ར་སླུ་མངག་ཇྱཇ་དུ བླད མསགས་སྟགས་བརླ་བྲཞ། རྡོ་རྗེ རྩགས སྒྲོག་ མའི་སྒྲ་ བ་ཐབས 





སྭཧཱ 
་ 








༡. ཉེ སྟོང་པའི་ངང ང་ལས་སྟིང ང་གར་ཟླ་ བ་ལ་ ཧཱུལྣང་ཨུ་ལས་རྡ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ སྒྲོག་མ་ལྗང་ སིར ལྡང་སྡོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཅུང་ཟད་བཞད་པ་ རྡུན་བདྲམ་ པ། ཨོཾ་བ བྲུ །ཁ་ལེ་ ཙུ་ཕཊ་སྭཱ་ 
_ ཧཱ། ཕྱག་དྲུག་པ་གཡས་གསུམ་ན་རྡོ་རྗེ། ལྕགས་སྒྲོག | 5 : ཤྲ; ཿརཿ ནུ མརྐུབ 6 སུཝ། གྲྭ། འཇང ང་བྒྱཿ ཐུམས་ཅྐ་ཀྱསུ་ཐཀྫུན་ཁྤར་བང 
ˆ“ ནས། སྔགས་བཟླ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། | །།སྟང་ པའེ་ངང་ལས་ ལབ ཉེ་ ལ་ ཧཱཾ ཡསྭ་སྐྱལ་ མཆན་ གྱི་ རེ ་མོའི་ ་ རྒྱན་ ཇི མདོག་ ནག་ མོ། ཤག་དཆནར་ཛྙུང་ བའི་ 









ཞལ་གསུམ་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་སྤྱན་གསུམ་པ། སྐྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ་ལ་ཐོད་པ་ལྔས་དབུ་ལ་རྒྱན་པ། ཕྱག་ བཞེའི་གཡས་གཉེས་ན་རལ་གྲི་དང་ བི པ། གཡོན་ 














།གཉིས་ ན་རྡོ་རྗེའི་མཚན་ པའི་ ཅིར ག་དང་ འཁོར་ ལོ་འཛིན་པ། ཟོ འགག་སེར་པོ་དང་ འའ ་ཤམ་ཅན། གཡོན་ བརྐྱང་ ང་གིས་ བཞུགས་ པའོ། །བུ་རྒྱན་ཟ ནི་མི་བསྐྱོད་ 

པའོ་། །སྔགས་ནི། ཨོ་ཧཱཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་དྷཱ་ཛ་ཨ་གྲ་ཀེ་ཡཱ་ར་ འཁ ཅེས་བཟླ་བ་ནི། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། | །།སྟོང་པའི་ངང་ལས་ པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ སྟེང་དུ་ 

པ དྷེ་སེར་པོ་ ལོ་ལས་རྒྱལ་ ཤྱ ་རྩེ་མོའ དཔུང་རྒྱན་ སིརམཉཝ ངོ ཐཾ པ་ ་དཀར ་གཡོན ་དམར་ རྙིང་ཞལ དུད་ཁ། ཅུ གསུམ་པ་རལ་པ ལི སེར་ལ་ ཐོད་ སྐམ་ལྔས་ བརྒྱན་ པ། 

¦ ཕྱག །བཞའ་གཡས ཐ་མ གྭ ་འཁོར་ ལོ། གཡོན གཉཾསན་ སྡེགས ་མཛུབ་ ག བཿ ངའི་ཞགས་ པ་ནག་ ལ་ རྡོ ་རྗེས་ མཚན་ པའི་གཏུན་ཤིང་དཀར་པོ ིར་ ,ཿ གྲུ་མོ ན་ ཁཊ་ 
གཡདང་ཉམ་ཁཧ་ཐའ་བྭཏར་སཛ་ཛཱཧསཾཔཾ། དབུ་རྱན་ནིམི་བསྐྱོད་པའོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ་ བྷ་ག་ཝ་ དྟ་ཛཨ་གྲ་ཀེ་ཡུ་རེ་སྱན་ཐེ © བྲ 'ཧྷཾ་ས་ན་ ཀླ རི་པཱ་བྱ་པི་ས་ རི་ས་ལ་ ནི། ཨུ་ 

ཐའ ལ་ཁ་མུ་ཁི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ར།་ ར་སྱེ ་ྱ་ཨ ནན་ཏ་ཨུ་ལུ་ཁེ་ཨ་ནན་ ཐ་ཛཾ་ན། པྲ་ཧ་ར་པྲ་ཧ་ར་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ སྭ་ ཧྭ། སྙིང་པོའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ གྲ་ ཧ་ ནཀྟ་ཏཱ་དྷེ་མཱི་ཀ་ར་ཌ་སྭཱ་ཧཱ། ཉེ་ 


; ༄༅། 


















ལོ ཧློཧ་ཧུ་ཧཱཱ། ཐཾ ཧཧཾ་བྱཐཐཐཝཧཾ། 
ངང་ལས་པད་ཟླ་ལ་ཨོཾ་ལས་ ས་གཞན་ ཀྱིས་མི་ཐུབ་མ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ པོ་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་པ ་མཆེ་བ་གཅཾགར ༢ _ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་ཐལ་ལྕགས་བརྡེག་པའི་ཚུལ། གཡོན་ 
༼ ཡི པ་ པབ བཅས་པའེ འེ་སྡིགས མཛུབ་ཐུགས་ཀར་མཛོད་པ། ཨོཾ་ཨ་༢ ཧུ་ཧུ། ཚོགས ་ཀྱི རི པོ ཡནན་ ང ་རིན་པོ་ཆེ ཆེའི་ སྣ ་ པས་བརྒྱན་པར་བསམས་ ཙའ ཐལ་བ 


7 ནེ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མའི་ ་ ། _།གཅུག་ཏརརྣམ་རྒྱལམའི་ ཨར ་ ླ _ །སྙོང་པའི་ངང་ལས་སྟིང་གར་ཛཾ་ལ 7 ླད་དང་ག་བའི ྟངདུཤྷཱ་ཡིག པོ 





‡ ༄༅། 


།སྤབ་གཧཱན། 1 





ཧན་ཧན། དུ་དཾ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ 


-་  ་ ཿ: ལྡན ་པ། ཕྱག བརྒྱད་ ཀྱིས ཐྲསས་ བཞི་ན་ སྣ ཚགས་རྡོ་ ་རྡཾ ནྭང་ ། པླད། ་ལ བཞུགས ་པའི་འོ ་འོད་ རེ ་མེད་ དྲ ། རྨུ་ དང་ ། 


ཌཱ 


--------ལ། 










༤༨ 


མཆོག་ སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་ 





རྒྱ་མཛོད་པ། གཡོན་བཞི་ན་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དང་། ཐཏདུ་སྱཝ། མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བུམ་པ་བཟང་པོ་འཛིན་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ 


འ་ 
2 གུས་པ 
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དཱ ཅུ ` ་ པིམ པར ལྟེ་བར་ཧྲཱི ཀྐད་ཐྲན་ཨ་ཨྱ་འཐསྤ་ཐར་གོམོ ` ། སྤུན་རས་གཟིགས་ལ་འོད་དཔག་མེད། ཕྱག་རྡོར་དང་ 
ལ་མ བསྐྱོད་པ། ལྷའི་ ཐྲུ སྤུ རིན འབྱུང་ངོ] ར།རྒྱསཐཿས་འསབ་ཐུལ་རིང་ླབས་ ཨོ ཉྭ ཧཱ། ཨོཾ་ཨ།་ མྲ་ ཏ་ ཨཱ་ ཡར པ་ སཱ ཧྭ། ཨ་ཨ་མ་ ཨ་ རྨི ཏོདྷ་ 
མཏབྲ་སྟ། ཨ་ཏཱ་མི་ག་ཏྲ ཨ་མི་ཏ་ག་མི་ནི། ཨ་མི་ཏཱ་ཡུརྡ་དེ། ག་ག་ན་ ཀིརྟིཀ་རེ་སྦར་ཀླི་ཤཱཀྟ་ཡཾ་ཀ་རེ་སྭ་ཧཱ། ཟླི ། ཀས 
།།སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ $ རྣ ལ་ཞཨ་ལས་ རླ བའ་ ི་སྟེང་དུ་ཛཛཱ ལྤར ནཿ པར་ རྒྱལ་ མ་བཤད་མ་ཐག་ པ་ལྟར་དུ་གཙོ་མོ་ ་ལ་ཁྲོ་མོ་ ནག་ པོ་བཞེ ཞི་བསྐྱེད་དེ་སྔགས་ཐུང་གཉིས་བཟླ་བ་ནི་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་ 
་ མ་ཐག ་པའི་ཆོ་ག་ གཙོ་ རྐྱང་བསྒོམས ་ནས། ཨོཙཱ་སཱ་ ཧྭ། ཐཿ་ བཟཟླ་བ་ ནི་རྣམ་ པར་རྒྱལ་ མའི་ བཿ ཐབས་༢ སོ།། །།ནོར་ རྒྱུན་མ་ དཿཛྱཾཿ ལ་ རིགས་ མང་པོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་བཞུགས་ 


་པའི་ངང་ལས་བདག་ ཉིད་ཛམྟྲ་ ལར་བསམ་ པའི། སྟིང་གར་ཟླ་བའི་དབུས་ སུ་བཾ ་ལས་ལྟ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ། དེའི་མདུན་དུ་དཔལ་ གྱི་ནོར་ ཞཝ་ མ། ཐཔས་ སུ་ནོར་ 





། 
རྟང 

















།ཟད་ སེར་བ་དེ་ལྔ་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་འོག་རྩེ་བཞིའི་སྟེང་དུ་ལྔ་སྟེ་རྩ ་དགུ་པའི་ལྟེ་བར་ཛུཾ། དེ་ལས་ཛམྟྲ་ལ་ གཿ ༈ ་བཅོ་ ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན་ལ་ཞལ་ གཅིག་ མཆེ་ 
_ བ་ གཅིགས་ཿ ཐུཐཿ དགུང ཁྲོ་གཉེར་ བསྡུས་ཤིང་དམར་ཞིང་ཟླུམ་པའི་སྒྱ ན་གསུམ་པ་ གུ།ཁ ་པ་གྱེན་ །དུ་བརྫེས་ པ་ཕྱག་ གཉིས་ ཀྱ་གྲཝསྦཟ ་ཐོད་ཁྲག ཐཐཿ་ཀྲར ་འཛིན་པ་ལ་ཞལ་ ཕོགས 
¦ པ། གཡོན་ རིན་པོ་ཆེའི་སྟེ་མ་ སྒྲུགས་ ཐཱ པའི་ནེའུ་ལེ་བླརའ ི་སྟང་དུ་འཛིན པ། ནོར་སྦྱིན་སྲེར་པོ་ ་རིན་ པོ་ཆེ་སྐུགས་པའི་སྟེང་ དུ་གཡོན་ བརྐྱང་ ་གིས་ བཞུགས་པ། གཅེར་ བུ་ཕོ་ 
( རྟགས་ གྱེན་དུ་ལང་བ། མེ འུ་ཐུང་རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་རྒྱན་ ཐམས་ཅད་༔ ཀྱིས་བརྒྱན པ། ཀླུའ་རྒྱ རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་སྔོ: ་ ་པོས་དབུ་རྒྱན། འཇོག་པོ་ ན་ཆ པོས་སྣྙན་རྒྱན། པད་ཆེན་དཀར་ 
པོའི་དོ་ཤལ། མཐའ་ ཡ་དུང ཐས ་མཆོད་ ཕྱིར་ ཐོགས ནོར་ རྒྱས་དཀར་པོའེ་སྐ་རགས། པདྨ་དཀར་པོའི་ཞབས་གདུབ། དུང་སྐྱོང་སེར་པོའི་ལག་གདུབ། རིགས་ལྡན་ཁྲ་ 
¥ བོས་དཔུང་རྒྱན་བྱས་པ། སྐུ་མདོག་ནག་ཅིང་ཅུང་ཟད་སེར་བའི་མདངས་ཅན། དེའི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བ་ལ་དཔྲལ་བར་ ཨོ། ཞལ་དུ་ཛཾ། དཔུང་པ་གཡས་པར་སྷ། 





; ༄༅། 





“ཟུ ་ཟ་ 
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༠༤ 


བཞིན་པའི་གནོད་སྦྲཾན་གཉིས་མནན་པ། ཞབས་ཀྱི་འོག་ན་རིན་པོ་ཆེའི་སྟེ་མའི་ཐུམ 


། །།སྟོཾང ངཔ་འ་ངང་ ཏོ 
སུས | །སྟང་ཕའ་ངང་ 


ཐབར མདོར་བསྡུས ་པའོ།། 


ཤོམ ཛམྟ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། | །།སྟོང་པའཾ འཅྲལས་ནཱ་ཆེབས པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་ 


བརྒྱན་པ་ཞལ་གཅིག་པ་མཆེ་བས་མ་མཆུ་མནན་པ་རབ་ཏུ་དམར་ བའི་ སྤྱན་གསུམ་ཟུར་ གྱིས་གཟིགས་པ་དཔྲལ་བར་ཁྲོ་གཉེར་ བསྡུས་པ། 


མ་ ༨ -ྨ ༧ -ྲ ༧ ° 0 ༢ 
མ་ང ཐཉུས ཐང པར་ བསམ་ལ་སྔགས་བཟླ་བ ་ན་ཇ 





༨ 


ལའཾ་སྒྲབ་ཐབས་ མདོར་བསྡུས་ 


ལས་སྟིང་གར་ཛཾ་སེར་པོ་ལས་ཛམྣྷ་ལ་ཞབས་གཉིས་དུང་དང་ རལ འི་གཏེ པི ིླག། ཾ་ ེད་ནགཙོང་ིས སྔགས་བཟླ་བ་ནི་ཛ་ས་ལའི་སྦྲབ་ 
ལས་ཛ༔ཿཝ་སྲན་ པོ་ཞལ་གསུམ་པ་རལ་པའི་ཅོད་ པན་ཅན་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་ན་ཤིང་ཐོག་ལ་དུ་ལུ་ཀ །ལྕགས་ཀྱུ། 
མདའ། གཡོན་གསུམ་གྱིས ས་རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་ལ་ གཡོན་ནས་འཁྱུད་པ། ཤ ཐཝ་དང་བཅུ པའི་ནེའུ་ལེ་དང་གཞུ་འཛིན་ པའོ། །དབྱུ་རུནནི་མི་བསྐྱོད་པར་བསམས་ནས། སྔགས་བླཟ 
ཉེ སྟང་དུ་ཧཾ་ལས་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོ་ཟར་མའི་མདོག་ལྟར་སྡོ་བ། རིན་པོ་ཆེས་ 
ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་ 


262 



















རཾ གཡོན་ སྡེགས་ མཛུབ་ ཅོ སྦིལ ཁའི་ ཁབཔ་ པ་ ཐུས ཀར་ འད “¥ ཞབས་ གཡོན་ གྱི་ རུས་ མོ་ དང་ 2 ༥ པའི་མཐིལ་ ཉེ་ མ་ལ་ བཅུགས་ པ། 

ྒ རེམས་ དཔའ་སུམ ་བརྩེགས ་ཅན་ ¡2 ནས། ཨོཾ་ཅ ཌཱུམ་ཧུ་རོ་ཏ་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བླཟ་བ་ནི་མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། | །།སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ པདྨ་ སྟེང་ ཊུ རལ་ གཱ་ 
4 ཧཱུཾ་གིས་ མཿ པ་ལས་ ལམ པོའི ཤཿ གཡས་པས ་ལྟའི་ ༢བུ་བདུད ཟླ པ། སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་མ་གཏོགས་ རད ་ སྔགས་བཟླ་བ་ནི། གཏུམ་པོ་ཆེན་པོའི སྲབ ཐབས་སོ།། 

གག་པ གཏུམ་། པོ་ཆེན་པོ་གོང་བཞིན་ལ། མི་མགོ་སྐམ་པོས་དབུ་བརྒྱན་པ། སྦུལ་དཀར་པོའི་སེ་རལ་ཁ། སྟག་ལཱགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ 
ཞབས་གཡས་གདན་ལ ཅུང་ཞིག་ པབ པ། མི བསྐྱོད་ པས་དབྱུ་རྒྱན་ནས་སྔགས་བཟླ་ བ་ནི། གཏུམ་པོ་ 1 ཐབས་སོ།། ༈ །།སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ ཧཱཾ ལར་རལ་ གི་ བི 


× མཚན་པ་ལས་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོ་ཆར་སྤྲིན་ལྟ་བུའི་མདོག་ཅན་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡས་ཀྱི་པུས་མོ་ཉི་མ་ལ་བཙུགས་ཤིང་གཡོན་ཅུང་ཟད་བཏེག་པ། གཞན་ཐོག་མར་ 























¦ ༄༅། རཿ པོས་ཚངས་སྐུད། ནོར་རྒྱས་སེར་པོ་དཀར་པོས་སྐ་རགས། རིགས ལྡན་དངུལ་ཆུ་ ཆུའི་ མདོག་ ཅན་གྱིས་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱི་གདུབ་ཐུ། དུང་སྐྱོང་དཀར་ 
པོས་ རྔུབ རཿ མ་ གཉིས་ ཀྱི་གདུ་ བུ། པདྨ་པད་ཆེན་དམར་པོས་རྐང་གདུབ་བྱས་པ། ན་བཟའ་སྔོན་པོ་མནབས་པའོ།། ༈ དད་ག འོག་མ་ གཉིས་ ཀྱིས་ གཡས་ཌཱ་མ་ 
ཾཱ རུ་དང་གཡོན་རྩེ གསུམ་ པི པའི་ས པར་བསམ་ལ། རོ ཕཊཿ ཅ་བ འུར་ཆ ག་ལ ཨང་ཅ། ། ངོང ངང་ལས་ 
ཌཱུ ཧྲིཿལས་ པི ཟརཨ་ ལས་ ཟླ་ བའེ ༢༡དགཡསྡན་ རྡེ འིས པ་ར སྡིགས ་མཇུབ་ མང པའི་ འབྱུང་པོ་ འདུར བྱེད་ མཚན་ཉིད་གཞན་སྔ་མ་ བངང་ བཤད་མ་ཐག་ 0 བསྐྱེད་ནུས། སྔགས་བཟླ་བ་ 

ནི ཅཅ ཅེུྲཀྲ ་ ལ་ཐ ཅཐ ་ | སྟོང་པའི་ ངང་འར་ ཉེ་ལ་ ཐཐ དམར་པོ་ལས་ 


འཕགས་པ་རྟ་མགྲིན དམར་ པོ། དམར་སྔོན་དཀར་ བའི་ཞལ་ གསུམ བཞད་པ གཡས རྔགས་ འདྲིེལ་ བ་གཡོན ་པས་མ་ མཆུ་མནན་ པ་ སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ་ ་བོའཾ་ལྟ་ 2 ཀྱིས་ གཟིགས ་པ། 

















།ལྡང་གུ་ཕྱག་བརྒྱད་ ཀྱི་གཡས་ བཞི་ན་ རེ ཚོགས་རྡོ་ རྗེ། བ་ དན། རལ་གྲི ལེ ། མདའ་ འཛིན་ པ། གཡོན་ ངཿ ཡ་ཐཿཅ་ཆས་ པའི་པདྨ། 
ང་། དབྱུག་པ། གཞུ་འཛིན ་པ། ཞབ ་བཞིའི་ གཟས མདུན ་མང་ དང པོ་དང་དཔལ་ མོ། རྒྱབ མང་ པོ ལྷ་དང་ ཆུང་མ། གཡོན་ གྱིས་ མུཿ མས་འདོད་ལྟ་དང་ 
དྷ་རི་དྷི་བྱེ ་བྱེད་པ། རྒྱབ་མས་རྒྱབ་དང་བདེ་སྦྱོད་མནན་ ར་ སྟེ། གཡོན་ ་བརྐྱང་ གིས་ བཞུགས ་པར་བསམ། ཨོ་སུམྟ ་ནེ ་སུམྦ་ཧཱུ ་ཧཱ། ཞེས་ །བླ ་བ་ ཏུ མགྲིན་གྱི་ སོ།། ༈ །། 
ང་པའི་ངང་ལས་ཆོས་འབྱུང་གི ་ནང་དུ་པད་ཉི་ ལ་ འཐཿ མ་བརྒྱད་ པའི་ བར་ཟླ་བ་དང་ ཐོད་ པའི་ གཉ ལ་ ཧཱུཾ་ཡིག་ ལང་ 1 རྟ་ མགྲིན་སྐུ་མདོག་ ནག་ ལོ་ ་ཞལ་ བཞིའི་གཡས་ནག་ 
གཡཿ ན་ཀརཾཏཾབྭཞཾལཏཾཿགྲ ང་ཞུད། ཧྱུ་བརྒྱད་ ཀྱི་གཡས་པ་བཞི་ན་ དད ་ ཐོད་པ། རྡོ་རྗེ པཿ བོ རཔ ངི ཁཊ་ ྤ 
རྨ བུ་འཛིན་པ། ཞབས་ བཞེ ་མཉམ་པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་ བསྒྲད་པ། ཤར་དུ་ ཧིཿ ལས་དྲཾ་རྡོ་རྗེ་མ་སྣ་ཚོགས་ མདོག་ ཅན། ཕྱག་དང་ ལོ ་གཉིས་ ཀེང་ རུས་དང་བདུད་ རིས་ གང་ བའི་ ཐོད་ 
































།དེལ་བུ་འཛིན་ཅིང་ཐུགས་ཀར་རུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། འོག་མ་རྣམས་ཀྱིས་གཡས་གསུམན་རལ་གྲི་དང་། ལྕགས་གྱུ། མདའ། གཡོན་གསུམན་རྡོ་ 
རེ། གུ ཡ་ད གཞུའཛིན་པ་ཞབས་གཡུས་བསྐུམས་པས་གོ་རིའི་ཚུམ་དཇ། གཡོན་བརྐྱངས་པས་དབང་ཕྱུག་གི་མགོ་མནན་པ། སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན་དང་ན་བཟའ་ཅན་ 
: དུ ཨང དམགསནསསྤྱི་འྲ་རྣམསངན་ོད་རྣམསྙན་འེ་གདན་བགགས་སོགས། གསུངས་ཤིང་མཆེ་བ་ཡང་ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་གཏོར་མ་དང་བགེགས་རྣམས་སོ་སོར་བསྐྲད་ཅེས་གསུངས་པས་ཕྱོགས་སོ་སོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། 
༧ ཨོ་སྭུསྟྷནི་སུསྟ་ཧཱུཾ། ཛཱདྟ་ཧཱདྟ་ཊཱཱཾ། ཐྟྷ་པ་ཡ་ཧཱྟྷ་པ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བིདྱུ་རྭ་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བབ་བ་སྟེ་འཇིག་ཉེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ། ༈ །། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉི་ལ་ཧུ་མཐེང་ག་ལས་རྡོ་རྗེམེ་དང་ཉི་མ་ལྟར་འབར་བ་སུ་མདོག་མཐིང་ག་སྒེག་པ་དང་དཔའ་བ་དང་འཇིགས་པ་དང་སྟིང་རྗེའི་ཉམས་དང་ལྡན་པའི་ཞལ་བཞི་ 

ེ ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་བཞི་ན་རྡོ་རྗེ། མདའ། རལ་གྲི། འཁོར་ལོ། གཡོན་བཞི་ན་དྲིལ་བུ། གཞུ། ཞགས་ 


པ། སྐ ་སེར་སྐྱ་གྱེན་ དུ་བརྫེས་པ་ལ་མེ་འབར་བ། 














༨༩ 


།མཇུད་ སྟབས 


ྦ དབྱུག་པ་དཀར་པོ་དང་རྔ་ཡབ། 











་པོ་ཆེ་ ཐང (དེ པོ་མཆེ་བ་ བ་གཿ པ་སྤྱན་གསུམ་པ་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་ རྭ་གྱིན་ དུ་བརྫེས་པ་སྦྲལ་ གྱིས་བཅིངས་པ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་ 
གཡོན་གཉེས་ ཀྱིས་ ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུལ་དང་ ཉས བཅས་ པའི་སྡིགས་མཛུབ་ རཿ པ། ཧག་ཤམ་ཅན་ ཉི་མ་ལ་ ཡིས་ བརྐྱང་གིས་ 


¦ བཞུགས་པ། དབུ རྒྱན་ནི་འོད་དཔག་མེད། སྔགས་ནི། ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ ་ ཤཿ ཨང་འབས། | །ཅའཇ་འསང་ལས པདྨ་མཾ་ལས་ཉི་མ་ཨ་ལས་ 


 ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྭཱཾ་སྨུག་ནག་ལས་རྡོ་ 
ཐོ་བ རམ 






རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་ པ་ལས ་སྟོབས་ པོ་ཆེ་སྐུ་མདོག་ ་ 2 ིི་ ཧུ དྲུག་གི་གཕས གསུམན་རྡོ་རྗེ། ¡ྫ ཆི 
གནག ༼༼ྣ༼༼/དད5རནཟྒ་ 
ཨུཚྩུ་ཀྲོ་ ་དྷ་ཧཱཾ ་ཕཊ། ཅེས་བླཟ་བ་ ནི་སྟོབས་པོ་ཆེའི་སྒྲབ་ ཐབས་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན ་ྱིས་མཛད་པའོ།། | །།གཤིན་རྗེ རྗེའེ་ འི་གཤེད་སྐོར་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 


























༦༦། དྲ དབྱུག་ང པ་ མཐང ཕྱར་བ། གཡོན ཞགས་པ་དང་བཅས་ པའི་ འེ་སྡིགས ་མཛུབ་ ཤང པ། སྟག་དང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ལྟོ་བ་འཕྱངས་བ། མི་མགོའ འཾ་ 
ཕྲེང་བ་ཅན། ྒ པས ཉེ་ ལ་མ ་ཧེའི་ སྟེང་ན་ གཡས རྒར 1 1 ་ པ། ཙཿ ༤ ་ཀར ཕྱག: ་མཚན་དང་༣ སེམས་ ད་ སུམ རིར ཅན་  ་ ནས་གོང་གི་ཡི་གེ་འབྲུ་བཅུ་བཞི་པ་བཟླ་བ་ ཐྲ 
] གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། ༈ །།སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ ཟུ ཉིའི སྟེང་དུ་ཚུ་མཐིང་ནག་ ལས་ ས་གཤིན ་རྡེའི་ གཤེད་ ད་སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ གཡས་ པར བ་ ཤཿ དམར་ བའི་ 
༠ ཞལ་གསུམ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་ལྡགས་འདྲིལ་ བ་ས ཕྱུ སིབ བ་ དབུ་སྐྲ སྨིན ་མ་སྨ་ར་དམར་སེར་ ཕྱག ་དྲུག་ གི ཐུ ་གསུམན་ ན་རྡོ ་རྗེ། རལ་ གཱི། གཏུན ། གཡོན་ ཐཿ་ཿ ན་ 
ག་ག །ོོག།། ༼༼ྣྣྕྕྦྣྨྦྣྤྨྦྣྨྣྨྣགྣྣྣྣྣྣྣྣ་ 
ཧྲ རྗེའི་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་གཤིན་རྗེ རེ་མཐར་བྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སོ།། རྟ །།སྟོང་པའི་ངང་ལས་རཾ་ལས་ཉེ་མ་ ཧཱཾ་གེས་མཚན་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་སྲུང་བའི་ འཁོར་ ལོའི་དབུས་སུ་པདྨ་ལ་ ཨཱ་ 















ལཾ 









|)78,‰1⁄2‰[.)8 


ལི་སོ་གཉིས་ལས་བླ་བ་ ཨཱ་ལིས་མཚན་པ་ཀཱ་ལི་བརྒྱད 


དབུས་ནག་གཡས་སྐོར་ དུ་ཁྲོ ་ཞལ་ མཐིང་ག་ 


༨ 


འཇསུཔ། - ཕྱོགླ ཐུ པག སུཾ 
རྨ ཅས མདུན ་གཉིས་ ཡས ཐར ་ཞིང་ 


0 


_ 24 


ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། 


༤༨ 


ལས་ཟླ་བ་ཀྭ 
དང རུ ་ སེར་པོད། 
༨༩ ༨ , <¬ ༨༤ ༨༤ 
རྡོ་རྗེ། རལ་གྲི། ཐོ་བ། གཡེ 
གཡོན་བརྐྱང་པ། བར་མ་གཉེས རཾ སྭ 


ག་པོའི་ཕགས་པས་སྟོད་གཡོགས་དང་སྟག་ཤམ་ཅན། 


༤ ༤༨ 


སྣར་ཁ་ལས་ནམ་སྟང་སེར་ 


༨༩༦༽ ད་ད, 


མི་མགོའི་ཕྲེང་བ་དང ང་སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ད་མ། འསཿ་ཏིང་ཀརཔའའར་ཝོ་འན་པ་ རྣ་བར་ཛཾ་ལས་ 





༨༤༤༽ ༨༤ ༨ 


ལོ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། 


= 


ང་། དམར་ལོ་དང་། གག་པོ་སྟེང་ཞལ་ཏེསྤྱན་གས སམ་པ་སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་ཅན་སྐུ 
རྙ བང་ས ཟི གཏུན་ཤིང་། དིལ་བུ། ཞབས་ 


རྒྱབ་ གཉིས་ཟ རེམས་ དཔའི་ སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་མ་ ཧེའི་སྟེང་ཉི་མ་ལ་བཞུགས་པ། རི་དྭགས་ 


ལྕེར་གི་ལས་འཇི ར་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ་པདྨ་འཛིན་པ། དཔྲལ་བར་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་ 









༨ 


།པ་རྣམ་སེལ་ལྗང་གུ་མདའ་འཛིན་པ། ཏཾ གྲཆང་ཉར་ཊུནཿཟཱཿང་དཀརང་ཐེརྡ་རྡེ་ནཉཔཾ། དྲ་ཝ་ཐར་ཡོ་ལས་སྟུ་རྡེ་རྗེ་དཀར་པོ་ཞྭོར་ལོ་ཞཛིན་པ། 
མགྲིན་པར་ཨཱལས་གསུང་རྡོ་རེ་དམར་པོ་པདྨ་འཛིན་པ། ཐུགས་ཀར་ཧུ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད ཀྱར་ཞལཐ་ཿ་ བྱག ཟྒ་སྔ་གླབས་ ཆ་མཚན་ད་ 
4 གཡོན་སྡེགས་མ ར་ཇ བཤུསཔཿ་ །དབུ་རྒྱན་ནཾ་མི་བསྐྱོད་པར་བསམ་ལ། ཡྫང་ཅ་ ༢ པབ ཡོམ ༈ །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རྣམས་ཀྱི་ དུ 
, སྒྲུབ་ཐབས་བཞུགས་སོ།། ༈ སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་ཨ་ལས་ཟླ་བ་རྩུཾལས་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱི དཀར་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ 
ཐཐ ཤསྱ་རྔབ་གསྔྤ་ཀྱིན་མ ཏ་ཐ བླཆདཉཆ་ཐ། ཞལ་གཅིག་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཅིགས་པ་དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་པ་དབུ་སྐྲ་གྲོལ་བ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲེང་ 
འའ བ་ཕྱེད་བཅིང་བའི་ཐོད་ སྐམ་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་ཟུར་ཕུད་གསུམ་པ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་མི་ཤེས་པ་འཇོམས་པའེ་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་ཕྱར་བ། གཡོན་བདུད་བཞེའི་ཁྲག་ གིས་གང་བའེ་ 





པོ ༄། 











; ༄༅། །ལས་རྡོ་རྗེ དྲ དམར་སེར་ ལ་ཝ གཅིག་སྤྱན་ གསུམ་པ་སྐྲ་ སྐྲ་གྲོལ་ བ། ཕྱག་ གཡས་རྡོ་ རྡེ་ དྷ བཅས་པའི་ སྡེགས་ མཛུབ། 
པ། གཏེར་བུ་མགོ་ 


༨༤ ་༨ྲ 








༨༤ ༨༧ ༩༽ 


ངུ ན་གྱ་པྲ ང་བ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་ རཿ གོས་སྨྲས་པ་ཞབས་གཡས་བརྐྱང གཉབ ཀྱིས་འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་ ཡེ པ། 






་གུ་ཐོད་འཛིན་པར་བསམས་ནས། མདུན་དུ་ལྟ་མོ་དམར་མོ་ཁ་ ཤྱེ་བའེ ༢་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ། 











༠ པ་གུཿནཐུ་གྭ་ན 


ཕྱོགས་ ཀྱི ཆམ བཞི་ལ་ 


ལེམ་ ཤཿ འཕུར། ུབཏུ་ནུམ་སྐྱེས་མ་དྲམརཛཾ། རྣར ཐུགས་ཁྱ ར་མིན རྣམས་ཞལ་གཉིག་སྤྲུན་གསུམ་པ་སྐུ་གྲོལ་བ། ཅུ 
མུ གཡོཿ་ག སྐན་ཛཾད་ཁག་དཛཁགྭ་འཇིཊ་པ། གཟངབྱུཐུ། ¥་ཐྱམ་ མཆིས་ཆཆ་བམོ་་ཡ་ 
ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ནས་གོ་ཆ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་བྲེ རོ་ཙ་ནཱ་ཡེ ཁྱ ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟཟླ་བ་ནེ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨ་ལ་དྷཱ་ཏི་པས་མཛད་པའོ།། རོ །། 


། གཡོ ན་ཧཱིཿཡིག་གི་ཞགས་པ་དམར་པོ་འཛིན་པས་བསྒྲབ་ བྱ་དབང་དུ་ 











།རྣམས་ལས དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྒྲུ་མདོག་ སྔོན་ པོ། ཞལ ་གཅིག་ སྤྱན་གསུམ ་མཆེ་བ་ གཅིགས་ པ། སྐྲ དུ སེར་ གྱེན་ དུ་བརྫེས་ ་པ། ཕྱག་ གཉིས་ ཀྱི་ གཡས་ན་བ་ 


དན་དང་བཅམ་ནྡོ་རེ་ཤུར་བ གཡོན་ཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གྲུ་མོ་ན་ཁཾ་ག་ཡོད་པ། ཉི་མ་དང་རོའི་གདན་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་ 


བཞུགས་པར་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང མགོ་ཕྲེང་གིས་བརྒྱན་པ། ཐལ་བས་ཐཟུག་པ། དབུ་རྒྱན་མི་བསྐྱོད་པའོ། །སྔགས་ནི། ཨོ་ཛཱུ་ཛེ་སྭཱ་ཧཱ། ར་བས་ན བ་  བ་ཅས་ 
།།སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རུཾ་ལས་རལ་གྲི་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ལྗགས་འདྲིལ་བ། སྤྱན་གསུམཔ། དབུ་སྐྲ 
མཆསའ་ཏུན་ནུ་མརྨསང། བར་ག ༠༣ ཧཅ ཅ་པ སྐུ བཛ ཀྲུང ་མའ་བགས་པ་ ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་ 


ཐཤམ ་ཧན་ནོ། །དབུ་རྒྱན་ནི་རྡོར་སེམས་ སོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཾཿ ཿམཾ་ཧཾ་རཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ སཱ་ ངའ ཞེས་བཟླ་བ་ནི་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ སོ།། ། །།སྟོང་པའེ ཅངང་སྒབ བའི་དབུས་ 














ཞིང་། གཡོན ཐོད་ པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། སྐུ་ཐུང་ ཞིང་སྡོ སོམ་པ་ ཡན་ལག་ རགས་ པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་བ། མི་མགོའི་ཕྲེང་བ་དང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཞལ་ནས་ཁྲག་ 


པེ ར་བ གཡོན ་བརྐྱང་ གིས་ $ '་ལཔར་བསམས་ ལཾ། ཨོཾ་མ་ ྨ ལྲ་ ཧཾ ཕཊ ཅེས་བཟླ་བ་ནི ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་རཾ སོ། །དེ་ལྟར་རྒྱ་གཞུང་རྣམས་སུ་གསུངས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་དང་ས་བོན་མངོན་ 
རྟོགས་ མི་གསལ་བ་ གོང་འོག་འཁྲུགས་པ་བསྡེབས་དགོས་པ་དང་། གཞན་ནས་ལེན་དགོས་པ་རྣམས་བླ ་མའི ཕྱག་ལེན ་བཞིན ་དུ་གསལ་བར་བྲི༣ ས་པའོ།། །།བཀྲ་ཤིས།། ད། 
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བྱངས་ འོ་ན་ ར་ ཁྱེད་ རྣམས་ལ་ ལྫ བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ ཆྣིའི་དབང་ བསྐུར་བ་ [ཡིན་ ཏེ། ད་ཡང་ཟཿཤས་པ མནན དཔལ་ 
༡ ཉིངོ་བོ་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ ཿ གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ པའི་ ཅའ ་གཅིག་ སྨུཡསྲ་ཕྱུ་ པའི་སེམས་དཔའ་ ཡནུ་ 1 ཐན ཡི 
„ ཐམས་ཅད་ ༦ ཀྱང་། རྣམ་པ་བྱང་ཆུབ་ བ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་མཛད་ པ་ སྟེ དེ་ཡང་སྔོན་བསྐ བསྐལ་པ་ གངྒྷའི་ཀླ ཀླུང་གི ་བྱེ་མ་སྟེད་ འདས་པ་ „ 
(ནས། འཇམ་དྭབངས་ ་འདི་ཉི ཉིད་རྒྱལ་ཐུ་དབང་ པོའི་ ཚོགས་ ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ ནས། སངས་རྒྱས་ ་རིན་ ་ཆེན་ སྙིང་པོ་ལ་ མཆོད་ པ་དཔག་ ཏུ་མེད པས་མཆོད་ཅིང་ ང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ སེམས་ 
བསྐྱེད་ ནས་ སྨྲོན ལམ་ 'རྒྱ་ཆེན་ པོ་བཏབ་ སྟེ་བྐ བསྐལ་པ་གྲངས་ ས་མེད་ ཕོམ སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་མཛད་པས་ཉིད་ཁོ་ ནས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ལམ་ལ་ བཀོད་ པའི་སངས་ རྒྱས་: བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱང་ 


་ྦ གངྒྷའི་ཀླུང་གི་ བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སོ་ སོ་ན་ ཆོས་སྟོན་ པར་ ཡང་གཟིགས་ པར་གསུངས་ན། ཉིད་ བསྐལ་ པ་མང་པོའི་གོང་ནས་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་མཛད་པ་སྨོས་ ངེ 


སྤྱིའི་དབང་བཤད་ལོ་རྒྱུས་ནི། 
ནི། 

























འོན་ ཀྱང་སྨོན ་ལམ་དང་ཐུགས་རྗེའེ འེ་དཔང་གིས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ རའ འ་གཞོན་ནུ་ ན་ལོ་ བརྒྱད་ པའི་ཚུལ་བཟུང་ ཟས སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ ཅིང་སུའི་ བཀོད་པས་སངས་ རྒྱས་ 
ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ ཁྱབ་ཅིང་། ཁྱད་ པར་དུ་རྒྱ་ནག་ གི་ཡུལ་རི་བོ་ རཾ ཀྱི་རྩེ་མོ་ལྔ་ ཐ འཇམ་ལ གས་ ལྔའི་ཚུལ་ གྱིས་ བཿ པས་བ གི་ མི་རྣམས་ཤེས་ རབ་ཆེ་ཞིང་ 
1 ཨར་བ་ཙནཱ་ཌཱཾཿ བསླབ་མི་དགོས་པས ་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ བསྟན་པ་ འཇིག་ རྟེན་ཊ གྱི་ ཿམཉ༦༦་ ( དུ་འཛིན་ སྐྱུ སྤེལ་གསུམ་ 
བྱེད་པ་པོ་ཡང་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཁོ་ན་ཡིན །ཏེ། འཇཿ་ན་པཔ་ དཞན། ཐད་ཐུར་ ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་འདས། །དམ་པའེ ྣ་ །དེ་ཆེ་རྟག་ཏུ་སྲུང་ 









༦ 


]8) „¬ ;[; ༦. 


༤༨ 


པ་ ན། །འཇམ་ ནམམ་ ནྱཧྤངྒས་ སུའགུར་པ་ ཡིན། །ཞེས་གསུང ངས་སོ། །འདིའེ རྒྱུད བོད་དུ་འགྱུར་ པ་འཇོམ་ ཏང ཆི རྒྱུད། ཡཾ ཟ་བ་ རར བསྒྲུབ མཚན་ ཡང་ ཏྗེ པ་ 


བརྗོད་པ་སོགས་དུ་མ་དང་། སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་སོགས་མ་འགྱུར་བ་ཡང་མང་དུ་བཞུ ཞུགས་པ་ཡིན་པར་བཤད་ལ། རྒྱ་གར་དུ་པཏཱཾ་ཏ་གཅིག་གིས་འཇམ་དཔལ་ལ་ཡི་དམ་ 















།མཛད་དུས་ ཆཚེར་ དུག་ ཐེས བཅོ་ ་ལྔའི ་བར་འཇམ་དཔལ་ གྱི་ སྤྲལ་པ་སྣ ་ཚོགས ་ཞལ་ ཇུ ས་ཡང་ཡང་ གཟིགས ནས བཅུན པ་མཛད ཅིང་། རྗེ་ཉིད་ ཀྱང་འཇམ་དཔལ་ 





ཛཱ དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། ཉིད་ཀྱི་མཚན་བཀྲ་གཞོན ནུ་མཛེས ཅར མཛད་དོ། ཁཿ པའི་ དབྱངས་ ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་ན་ཡང་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་ 


པར་གསུང་ན་འདིའི་དབང་ཐོབ་ན་ལྟ་སྨོས་ཅི་དགོས་ཏེ། མཚན་བརྗོད་ཕན་ཡོན་ལས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ དབན། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ 


༤༨ ༨ ༨ 


༧ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བཅད་པའོ། །མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་འི་རྒྱུན་མི་སྐྱེ་བར་བྱེད་པའོ། །འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་རྣམ་པར་ཞི་བར་བྱེད་པའོ། །རྲི་ལམ་ 


ཆནྡན་མ ་ ་ ངེས་པར ་འཇོམས་ པར་བྱེད་ པའོ། ± ཆོ ་ རེས་པར་སེལ་བར་ བྱེད་ པའོ། །བརྡ ཅིསཔ་ནྤང་ཐོབཾགྭ ཐམས་ཧད་རྣམ་ པར་ཊི་བྲར་བིད་ པཞོ། ། 


^ མངྐུང་ ཀྱི་ ཡར་ ཐམས ཅད་ རིང་དུ་ སྣངས་པར ་བྱེད་ པའོ། །དགེ ་བའི་རྩ་ ས་ རྙ བསོོད་ ཐམས ་ཐམས ཅད ་འཕེལ་བ ཅཾ། སྟོབས་ དང་དབང་ཛྱུག་ ཕུན་ སམ ་ཚོགས་ པར་ བྱེད་ པའོ། ། 











ཞེས་ སོགས ་དང་། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ བླ་ན་མེད་ པའི་ཆོས་སྟོན་པ་ དང་། ཕྱོགས་ཿ བཅུར་དམ་པའི་ཆོས་ ཀྱ རྔ་སྒྲ་ཆེན་པོ་རྒྱུན་ མི་ འཆད་པར་ སྒྲོག པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ འགྱུར་ 
།ཞེས་དང་ ། དཔའ་བོ་ ་གཅིག་ སྒྲུབ རྒྱུད་ལས། རྟག་ཏུ་གོམས་པར་བྱས་ན་ ཚེ་འདི་ ཉིད་ ལ་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ རོ། །ཞེས་ གསུངས་པས། འཇམ་ 
དཔལ་ འདི་རྒྱུན་དུ་ཡི ་དམ་བྱས་ ན་ཚེ་གཅིག་ལུ ལུས་གཅིག་ལ་སངས་ ་རྒྱུས་ ཐོབ་པར་བཤད་ལ། འབྲེལ་པ་ཐོབ་པ་ཅམ 'གྱིས་ ཀུང་མ ༈་འོངས་པ་ན་བསྐལ་ པ་གངས་ ས་མེད་པ་འདས་ པ་ན། 



















༡༨༨ 


པ་ 





བི 


ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་རྡུལ་བྲལ་ཡང་དག་འཕགས ་ཞེས་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ རྣམ་པར་དག་པ་ ཡོན་ ཏན་ བརྗོད་ ཀྱི་མི་ ལངས་པའི་ ཞིང་དེར་: འཇམ་དཔལ་ འདི ་ཉིད་ སངས་རྒྱས་ཀུན་ ཏུ 
གཟིགས་ཞེས་བྱ་བར་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་ སྟོན་ ཏེ། ད་ལྟ་ འབྲེལ་ པ་ཐོབ་ ཚད་དེ་ཐམས་ཅད་ ་ཞིང་དེར་ སྐྱེས་ནས་ ས་ཞིང་གི་ དཔལ་ལ་ལོངས་ སྤྱད ཅིང་སྐྱེ བ་ གཅིག་ གིས་ཊ ཐོག་པའི་སེམས་ 
ཅན་ཤ་སྟགས་སུ་གྱུར་ནས་སངས་རྒྱས་པར་མདོ་སྡེ་འཇམ་དཔལ་ཞིང་གི་བཀོད་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ་སོགས་ནས་བཤད་དོ། །དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཕན་ཡོན་དང་དོན་ཆེན་ 


|$) ‰)1„~ ༤); 










_༄༅། །པོ་དང་ལྡན་པའི་ཆེད་དུ་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ལ་མཆྟལ་ཕུལ། ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་བྱུག་སོགས། ཞེས་འཇམ་དཔལ་གྱི་རིགས་གང་འའང་སྦྱར་དུ་རུང་བའོ། 


འྲ 


རོ: བོ་བ ` ༦ ༨ ༨ ༨ 


།བྲམས་ ད་ནང་ ཆེན་ འབང་ སྒང་པཟ རག་ གནས ་མདོ་ གསང་ སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ རྙང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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འང་ འོན་ད་ལམ་ཁྱེ ཁྱེད་རྣམས་ལ། གཤིན་རྗེའི ་གཤེད་དམར་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། ལྕའི་ངོ་བོ་ནི་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་ དབྱངས་ 


¦ ཡེན་ཏེ་འཇམ དངལ རྣམ་ ཀཆ་ པ་འ པའི་མདོ་ ཅ། སངས་རྒྱར གངྒྷའ་ ཀླང་གི ་བྱེ་མ་སྟེད་ ཀྱི་མཚན ་འཛིན་ པ་ལས། འཇམ་དཔལ་ གྱི་ མཚན་ལན་ གཅིག་ བརྗོད་° ཁྲ སྐུད ཞམས 






ེ ཆེ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདིའི་དབང་ཐོབ་ན་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་ག་ལ་ཁུབ། སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དྲུངདུ རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་ 
འ འཆའཐཿ , བདུད་ཀྱི་དམག་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ལྷགས་ཏེ། མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཆར་ཕབ་པའི་ཚེ། ཐགས་6་ཐ་བུམས་པ་ཆེན་པོའི་ཏང་ཇེ་འཛཾན་ལ་ཏ་མས་ངར་ཐཞུཾས་ 
, པས། མཚོན་གྱི་ཆར་པ་རྣམས་འཇའི་ཀ་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་དུ་གྱུར། དེར་བདུད་དམག་མི་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་ཐུལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱང་། ཇི 
༧ སྔར་ལས་གདུག་ཚུབ་ཆེར་སྐྱེས་ནས་འཐབས་པས། བཏོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྔགས་འདི་གསུང་པ་ཙམ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐུར་ 

















༄༅། །སོགས་པ་མཁས་གྲུབ་མང་པོའི་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྟ་འདི་ཡིན། ཆིང དངི་པད་ བ་ཞའ་ཐང་སཔས། .འདིའི་སྤུལ་པ་ཤན་པའི་གཟུགས་ཅན་ཅིག་ལྟ་སར་བྱུང་ནས་ 
མང་པོ་བསྒྲུལ་འདྲེན་དངོས་སུ་མཛད། སླར་ཇོ་བོའི་མདུན་གྱི་ཀ་བ་ལ་ཐིམ་པས་གཤེད་དམར་ཀ་བར་གྲགས། འདིའི་རྒྱུད་ལེའུ་འབུམ་པ་ནི་རྒྱ་གར་ན་བཞུགས། ཐང་པ 

གཉིས་བོད་དུ་འགྱུར།  འདི་ཡི་དཔང་རྒྱས་པྲ་ལྟ་ཡང་དང་། ཉུ ལྔ་དྔོཝ། འཛུས་པ་གཙོ་རྐྱང་གྲུསུམ་དུ་ཡིད་པ་ལས། འདི་པདྫི་ཏཱ་རྡོ་རྡེ་གདན་པས་མཛད་པའི་གཙོ་ 
་ཡིན། འདིའི་དབང་ཐོབ་ན་སྦྲར་ཁ་དགྲ་ཐོག་དང་། དུར་མིག་དང་། གཤེད་བཞི་དང་། གཤེད་ཁ་ཡོད་པ་དང་། ང་ཐནང་པ་འི་ཊདར། གཤིན་རྡེའི་ཕོ་ 
ལླེ 





གག ་ 













[06 


ཅེ 







ཀློ པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། འཆེ་བདག་གཤིན་རྗེའི་ཉེས་པ་ན། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཁ་འཇིན་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་པས། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཕྱིར་མཆྟལ་ཕུལ། 
།མངྒ་ལཾ།། །། 





| ཅི 


ས་སྤར་ངེ་ དབོན་པོ་བླ་མ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས། ༧ རཱ་ག་ཨ་སྱས་བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྨྲས་པ། ཡི་གེ་པ་ནི་ཐབས་མཁས་སོ། 





294 
















ུ །ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། འོ་ན་ད་ལམ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བའི་སྒོ་ནས་ཀླུའི་གདོན་ཁྲོལ་ཟབ་མོ་རྡེས་གནང་དང་བཅས་པ་ཞིག་བྱེད་པ་ཡིན། (ཞ་ 
¡ ིགཡོབ་འདིའི་ང་བོ་ངེསཚིག་དགོས་ཆེད་ལོ་རྒྱས་ཕན་ཡོན་བུབ་ཆོག་དབང་བསྐུར ་བདུན་ལས། ངོ་བོ་ནི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡིན་ཏེ། རྣགབས་ཐལས་ སེམས་ཅན་ཞི་ 
བས་གདུལ་དཀའ་ཐ། བགས དང་ནི་ལོག་ པར་འ དེ་རྣམས འདུལ བར་ བྱ་བའི་ཕྱིར། །རྫོགས་རྤངས་ རྒྱས་ ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སྤྲལ། །མཚན་ནི་མི་གཡོ་བ་ཞེས་ 
' གུགས། །ཁྲོ་བོ་འཕགས་པ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ངེས་ཚིག་ནི། ས་བརྒྱུད་པ་མི་གཡོ་ ་པའི་ས་ལ་ གནས་ཤིང་བདུད་དཔུང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་གིས་མི་གཡོ་བ་སྟེ། 

ྦ མི་གཡོ་བ་རྟུལ་ཕོད་པའི་རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་མི་གཡོ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ས་ཐོབ་པས། མི་གཡོ་བ་འདི་ཡང་དེའི་མཚན། བདུད་རྣམས་ཀུན་གྱི་མི་གཡོ་བས། [རྟན་པའ་ཐེ་ཤེསད་ 
མེད་བཟང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དགོས་ཆེད་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ལ་གཞོལ་བ་དང་། ཚེ་རིང་བ་དང་། ནད་ཞི་བ་དང་། དངོས་ 


















གྲུབ་ མྱུར་བ་དང་། _ བདེ་སྐྱིད་ ཌུརཐུ་དང། བགེགས ཐདང་ཐམས་ཅད་ འཇེས པའི་ ཆེད་དུ་ཁྲོ་བོ བོ་མི་གཡོ་ ་བ་ པ་འདི་གསུངས་ པ་ཡིན་ཏེ། རྟོགས་པ ་དེ་ཉིད་ ལས། སངས་གྱུས་ 
ཀུན གས་བ བྱིན ཇིས ་པས། །ཆོས་ཀྱི དབྱིངས་ སུ་རབ་ ་ བས། །རྟག་ཏུ་ཆེ རིང་ནད་ ད་མེད་མ མཆོག ་ ་གྲུབ་ མྱུར་དུ་སྩོལ་ ཆཇང་ པ། །རྟག་ཏུ་ ཐགས མས་གསོད་ 
བྱིད་ཅཾང་ ། དེ བཞིནུ ་བདུད་རྣམས་རབ་ཏུ་འཇོམས། བྲ ངྫོ ཐམས་ཅད་བདེ་བའི ཕྱིར། །རྟོགས་པ་ པོམ ་ནི རབྭ།ུ་བཤད། སག སོ། །དེ་ཡང་ ་ལྟར་སྤྲལ་ 
པའ་ལ རྒྱུས་ནི། བཅོམ་ ལྡན་འདས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཿ པའི་ ལི བཿ པ་ན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ངང ཟི ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ནས་ བཞུགས་པའེ་ འི་ཚེ། བྱང་ ཆུབ་སེམས་ ཟི 
བྱམས་པས གཿ པ། བཅོམ རྡ འདས འཛམ་བུ་གླིང་གི་ ཀླུ་གནོད་ སྦྱིན་ཤ་ ཟ་མང་པོ་ རྣུམས་ ཀྱིས། མི རྨེ དང་ཕྱུགས་ ནད་ དང་ཡམས་ པའི དང་དུས་མ་ རཿར་འ་ཐནྲྱཾ 
ན། དེ་དག ་ཞེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ ཞུས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་སྐུའི་བ་ སྤུའི་ ཁུང་ནས་མེ་ལྕེ་རབ་ཏུ་འབར་བར་བྱུང་ནས་ སྲིད་པ་ གསུམ་པོ་རབ་ཏུ་འབར་ ཞིང་ ད 









དད ་ 
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མེ་དཔལ་ དང་གཡེམ་ ་པ་དག རཾ ་བར་འགྱུར་རོ། 
ད་ཟེར་ འཇུང་གྲནསདཐར་ པའི་རྒྱ་ ¡༥ 













།རིམས་ ཉིན གཅིག་ པ་ ནྟ ཟླ གཅིག་ པ་ ་ རི པ ཞྲཿ ། ་ པའི་ རིམས་ 523 ཡུད་ ཅམ་པ་ལྲས་ཐར་ རོ། བུ ཁུ་དན་སྨ་གྐར་ནང་ཤུ་ཐ་ 


།ལན་ གཅིག་ བརྗོད་ པས་ ར་ཚན མི རཾ ལ་སོགས་ པའི་ ཐག པ་ཀུན ` བར་ རའ ཞེས་གསུངས་པ་ ཟི ད 
སྔགར ་ཀི་ རྒྱལ་ པོ་འདི ལཿ ་གཅིག་ བརྡོད་ པས་ སྡག་ བླམ ངེས་པར་སྲེག་ ཅིང་ཐམས་ཅད་ དུ་སྲུང་བ་དང་སྤེད་པར་ 


ཌཝ་ མི་གཡོ་བ་རྟུལ་ རོ པའི་རྟོགས་པ་ ཆཆ། རིམས་ ངར ་མིག་ གཟེར་ཟུག་ ནྙང ། །རྐང་པ་རྩིབ་ ལོགས་ལུ ལས་ལས་ ཅུ རྫེ པ་སྣ་ཚོགས་ ཡར 





།ས་ །ས་སྟེང་ ལུས་ཅན ཞན རྣམས ཆེ། །ཐབསྐན་གྲས་དྷན་ པ་ཅམ ་ཉིད་ ཀྱི། །དེ ན། ཐམས་ཅད ཆམན་ པར་ འགུར། ཁེས དང་ ། སྙིན་པོ་ ་ཡང་ནི་བཅས་ པ་ དང་ ། 
ཆེ། །ཤ་ཟ་མ་དང་གྲུལ་བུམ་དང་། 


----༨༨༤༤༠༧༧༧༧རཿ 


།ས་སྟེང་སེམས་ཅན་འ འཚེ་བྱེད་ གང་། ། 


།མ་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་གསུང་པ། །གཞན་ཡང་གདུག་པ་བྱེད་པ་ཡི། 


དེ་ལྟ ་བུར་ བྱིན རྣམ ་ཆེ 'ཞིང་ ཐུགས རྗེ ་མྱུར་བ་ རིརི་ པ་མ མི་གཡོ་བའི འ་སྒོ ས་ཀྱབ ཆོག་ ཞུ་བའི '་ཕྱིར་ མཁཱལ་ཕུལ། ཅེས་ཨ་དྭ་གས་སོ།། །། 


རྲེ = 


ང་ཆཚན་ འབང་ ང་སྒང་བཟོ་ ་རིག་ བཏས མདོ ཟབསྙང་ རླགས ཆོས་འཕེལ ་གྲུང་དཔེ ཆྣང་མས་ གསོ་ །ཁང་གིས་ བསྒྲགས་ ཏི པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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ཤུ ༄། །སྨེ་བརྩེགས་ ༩ ཅིག་ ཏྟ སུ དྲ རཆ རེ་རྣམས་ བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་ པའི་ 
¡ གཙང་བ་ཡིན། དེ་ཡང་དམ་ཚིག་ རབ་ པའི་ གྲ ཀྱེས་ས་ལམ་གྱི་བར་ ང་ཆད་ ཟེ ལྷ་ སྲིན་ བརྒྱད་ཀྱི ཀྱི་ ཐི ཀྱིས་ ཚེ་སྲོག་ ལ་པར་ ར་ཆད་ བྱེད། རྨེ་དང་སྡེ་འཁྲུག་ གི ཤི ཀྱེས་ 

བསྒྲབས་པ་བྱས་ཀྱང། འབྲས་ཐུ བུ་མི ་འབྱུང་བ་ ལ་ སོགས ་པའི་ སྐྱོ ཏ་དུ་མ་ པར་ཨོ་ ཨོ་རྒྱན་ རིན་པོ་ཆེ་དང་ཇོ་བོ་ རྡེ་རྣམས་ ཀྱིས་ གསུངས་ ཤིང་ ད བྱ་ཿ བ་ཡོངས་ར་ སུ་བསྟན་ པའི་མདོ་ལས་ 
| ཀྱང་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟ་ བུའི་གིབ་ དང་མི ་གཙང་ བ་སེལ་བ་ལ་ཁོ་ བོ་སྨེ་བརྩེགས ་འདི ་མཆོག་ ཡིན ཁྲར སྦེས གསར་རྟི' རིང་ཐམས་ ཅད་ཞལ་འཆམ་པ་ ཡིན། དེ་ཡང་སྔོན་བདག་ 
ནྣ ཁ་པ བསྔལ་སྣ་ཚོགས་བྱ བྱས་པས་དེ་འདུལ་ བའི་ ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ །སྟེབས་ དང་སྤྲལ་པ་སྣ་ ཚོགས་ 


མཛད་ཀྱང་འདུལ་མ་ཐུབ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་བུར་སྤྲལ་ཏེ། ཁྲོ་བོ་ལྡང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཕྱག་ན་བེང་བསྣམས་པ་ཞེག་མཛད་ནས། དདུད་ཀྱི་ 


རྟེན་ཐོབ་ པོར་དཀའ་བའི་མི་ལ ལུས་རིན་པོ་ རྙིན ཡཡ་ པའི་རྐྱེན་ནི་ཊ རྒུ ཧཿ 
མེ 

















།ན་བྱིན་ཊ རླབས་མི ` །བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱང་དུས་ སྙིགས་ཿ མ་ལ་བཞེ་འགྱུར་འདོན་དགོས་ལ། དེ་མ་ཐོན་ན་ལས་ ཟོབ རྣམས་བྱས་ ཀྱང་མི་ འགྲུབ་པར་གསུངས་ 
བརྩེགས ་འདི་ནི་སྔོན་དུ་བསྟེན་སྒྲབ་མ་བྱས་ཀྱང་འཕྲལ་དུ་ལས་ཚོགས་རྣམས་ འགྲུབ་ཕར་གསུངས་པས། @་གཞན་ལས་ཐུགས་ རྗེ་མུར་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་ཡང་ས་ 
ས་ཀྱི་གྲ་ཚར་དུ་དུད་ཁ་ཞལ་གསུམ བ་ད ༣ རྙིང་མ་ལུགས་དང་། རྒྱུད་ བེ སིས སི ངའ་རང་ཞགོ་ཞྲལ་ གསུམ་ཕྱག་ ་དུག་ རཿ 


༢༨༨༡ ༥༨ 


འད་ཇོ་བོ་རྫིའི་ལུགས་ལྗང་ནག་ དེ ་ཡིན། དེ ་ལྟར་ བྱིན ་རླབས་ཆེ ་བའི། བྱབ་ཁྲུས་སམ་ ་ ཞུ་བའི ་ཕྱིར་ མཆཱལ་ཕུལ། ཞེས་ཨ་རཱ་གས་སྦྱར་བའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 








༧ ཁྲམས སྟོད་ནང་ ཆེན་ ཞཐནྲཾདྒ ཟོ་རིག་ གནས་མདོ་ སླང སྨགས་ ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ་ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །བང་གིས་ བསྒྲེགས་ཏེ་པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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༨༧༢༨ ༨༨༡༨ 


།ནོར་རྒྱུན་མའི་དབང་བཤད་ བསྡུས་པ་ ཡོད། འོ་ན་ ཁྱེད་རྣམས་ལ་ལྷ་ མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི དཐངཏ་ུང་ཐཏེ ལྷ་མ ་ ཙེ ་སངས་རྒྱས་ ཐམས བསྐྱེད་ པའི་ ཡུམ་ཤེས་ 
ཉི བང སྦྱིན ་པའི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ ཕྱིན ་ལའི་ངོ་བོར་ བཞེངས་ པ་ ཡིན | ཡང་དག་པར རྫོགས་ པཾ ་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ གསུངས་ པས་ ནོར་ རྒྱུན ཅེ ཡི་ བརྒྱ་པ་ 
ལས། ནོར་ འ ཛིན་མ་ སྟེ ་ནོར་ གྱི་ རྒྱུན། །གཟུགས་བཟང་མ་ལ་གཟུགས མཇཾསཾམ། རེ ་བའི ཐུ ་ཅན་ མཆོག་ ཐན མ། ཉརཾ་དཔལ་ད ནང མ་ མཆོག་ ལ། །ཆ་ 
ཐོ གཟུགས་ན ནི་འཛིན ་མཛད་ བྷ འའ ལཾ བྱམས ་ལ་ རའི འོས་ ༈ །ལྷ་ མོ་ཤེས་ རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན། ཞས གསུངས་ སོ། འ འཁོར་ ལོ སྡེ ཅཱ ཉང་པའ་ན འབྱོར་ མ་ 
བཞིའི ༢ ཞེས་བྱ་བ ་ནི་འདི་ ཉིད་ཡིན་ ༡ ངི ཚོགས་གཟུགས་ཅན་གཞོན་ནུ་མ། པཾ ¡ བའི་གཟུགས རམ གཟི ཐོ མ། །གསེར་མདོག་ 
མ་ལ་ འོད་ འཕྲོ ་མ། །ཞེས་ དང་། སེམས་ཅན་ དོན་ ལ་ བརྩོན་ པ་ མོ། །གཟུགས་ཅན་མ་ལ་རཕྱག་ འཚལ ་ལོ། །ནོར་རྒྱུན་ མ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །ཞེས་ མཚན་ བ་རྩ་བརྒྱད་ 
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༄། །པའི་ ལོངས་ སྤྱོད་ནཾ ནེ ་ཆེ་རབས་ཐམས་ཅད་ དུ་རྙིད་ པར་འགྱུར་ ་རོ། །བྱད་པ་ པར་དུ་རྒྱལ་ ཁོ རཿ; ལོ ་རྣམ་ ཐོས་སྲས་ ཏུ དེ་བཞནཱ་ཧུ་ཨུཧྱ་ཛྔམ་བྱ བླ་ལ་ ཏེ་ 
ངདཔཀུཐརཏང ཕྱུགས་བདག་ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ་དང་། ལུག་ ་ ཐཐ པོ་དང་། ཾ8སྲཾག པའི འེ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱིས་ཚེ་རབས་རྟག་ ཏུ་གྲོགས་ བྱེད་ 
པར་འགྱུར་ རོ། །ཞེས་ དང་། པཿ མའི་ སྒྲབ་ ཐབས་ལས། འདི་ཡི ངཿ བྱས་ན་ འབྱུད ལོ་ ཐོག་ བང་མཛོད རིགས་ རྒྱུད། རྐང འགྲོས་མ་ཧེ་ ཏྭ ཕྱུགས་ཐམས་ ° 

༢༨ ` རྒྱུན་དུ་མཆོད་ན་ནོར་ 23 རམ ༩ ར་ ཐ་ བཀའ་བསྒོ་བྱས་ན་ དྲག་དང་ ཆོམ་ རྩ ཐཝསི་མ ཀྱིས་ མི་ ཚུགས། ར དང་ལོངས་སྤྱོད་། “” 


ཐམས་ཅུད་དང་ལྡན་ནོ། ཐསལ་ཐབ་བནཿ་མཛུང་ རིན་པོ རེའི་ཟར་ཡངོན་ སླམ དུ་འབབ་ཝ་ཡང་ཡོད་དྲང་དེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། 
འཕེལ་ཞེ ཞང་ནད་ཐམས་ཅད་ ཞེ ་བ་ལ་ པ་མཆོག ་ཏུ་བསྔགས་ པའི་དབང་ ཞུ་བའི་ ཕྱིར་ རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཅེས་རཱྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བ་མངྒ་ལཾ།། །། 








།དེ ༢ བསོད་ ནམས མངའ་བང་ 
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གས་ནད་ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་དང་ ། མཐར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ རྒྱས་པ་སོགས་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་ 
་ཟློས་མཛོད། ཅེས་རཱག་ཨ་སྱས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 


༄ 


༤༨ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


༡ 


བྲ 
4 
ཟའ 
1 
རྨ 
༧1 
ཟླ 
ཟི 
€] 
4 
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༧ ༢༩ ༈* ཧ\ ཚ འགལ་ # = 
རེ ་ རྣམས འབོ 
རྣམས་ཀྱིས་དཔག་བསཿ 
'ཁྲོད་མདངས་དགའ་བ་ན། 


` ངཿ 


ང་བཅས་པས། 
ནས་རྒྱ་ 


༤༨ ༨༤ 
ངོ 
རྔོ 
ལ་པས་རཕྱག་འཚོལ་ 
- 


ངོ 
ངོ) 
(0 
1༼ 


༡༨ 
པཿ 
ཅར = 
རྒྱུ 


ཀླའི་ 
ས་པས་བརྒྱན་ཏེ། 


'ེ ༨ བྲར 


སབསུས་ལས ། 


་ཆེར་གསུངས་ཤང་། 


ཙཾ 


༢༨ 
འདའེ་གཟུངས་ 


_ 
མེ ལ།་ 


རྱ - 
་ཀྱས་བསྡོམ་པར་ བྱ། 


ཤ་བ་རི་ཞེ སྭ་བ་བ་འདི། 


ཡམས་ནད་ཐམས་ཅད་དང་། 


༨༩ ར་འ 


།ཞད་རྣམས་ཐམ ས་ན བ། ཟ ལ། 


གདུག་ཆྩུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། 
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དཀར་ པོའ་དབུསསུ སྲ་ དྲི 















རཿ ཅྱི པ། 





ད །ན་མོ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡེ། 
ཤཟགས་ཐང་ འཛ | ཅང མ་བརྒྱད་ རདཉིཿནམ། 


རྡོ་རྗེ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་རང་འོད་ཀྱི་རིག་ ཆམ། 








ཕགས་རྱེར་བཏུང་ཚབཝ་སགསྲ་བརུས། ཞག་ཛ་ རཇུསཐུཏུ་ཞཱགཔཾ 





རྔོག་དཀྱིལ་དགྱེས་རྡོར་ལྷ་དགུ་དང་ ། བདག་མེད་མ་ | ་ ་ །འི་མདུན དུ་ཆོས་འབྱུང་གི་ ་ནང་། 
རང་ གི པཔ ་ གི ཡི ་གི ༥ལས་ 2 ཟེར་ འཕྲོས་ ཆིབ འ བླཐུཐ།ས ་མེད་ རེ འདོད་ལྷ ༼ རིགས ཧྲུག ་ ཏེ་ རྡ 





སྟིང་དུ་ཐུཏྡ་ཀཱར་ པོ། ་ 


` སྭ་སྟེང་མི་ནས་དྱལ་ཐ་ཡན་ཆོད་བསྡུས་ཏེ་པདྨ་དམར་པོའི ་དབུས་ 


སུ་ཨཱཿདམར་པོ། དབནྲས་འདང་ཟིར་འིས་ དོན་བྱས་ཚུར་འདུས་པ་ལ། ཡ་ལས་འབོར་ལ་དཀར་ཕོ་ཡ་ཀྱིས་མྨཆན་ རྨ ཧྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩུ་གིས་མཚན་ པ། 
ཨལས་པདྨ་དམར་པོའི་དབུས་སུ་ཁུཉས་མཚན་ཕར་གྱུར། ཧཾཡ་སཾའཾ་ ཟིམའཡཾསནུར་ནྡདསང་ལན་ ཆའཁནཔ་ལས་རུ་རྲ་ཛྫ རརཅ་ང་དངར་ཞ་ཀུ་མམང་ཞང་ 


པླད་ ལྲས་ གསུང་རྡོ་རྗེ རྲེ་ སྐུ་མདོག་ དམར་ མོ་ རང་འོག་ ཀི་ རིག་ མ། 


དེ་ ཐམསས་ ཅད་ གང་ ཞཤྲར་ གཅིག་ ྫ 








རང་གི་གནས་གསུམ་གྱི་ལྷ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་ 


གཉིས་ པ་གཡས་རྡོ་རྗེ རྗེ་གཡོཿ ་དིལ་བུ་བ 
དད སྤྱན་དྲངས '' ཙོ་རི་ཚྭཾ ་ཏ་ ས་ར་ཧ ཡང་ཁོད་ཟེར་འཐོསཔས་ལྷ་མོ་བདུད་ཅྕའ་བམ་ཆུ་ཐོགས་པ་དཔག་ུ ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། དེ་ 
རྡེ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད ཐུགས་རྡོ་རེ ངེ ལ་ བསྐྱོད པ། གསུང་རྡོ་ རྡེ་ལ་ ་སྣང་བ་མཐའ་ ༨ པང་ཐྭྱཧཿ འདུན པ་ར 
ཨོ་ཛཛཱཾ་བཾ ་ཧོ ཾ ར་ཨཱཧཱ་སཱ་ཧཱ། (| ་ ཨོཾ་ བཛརྲ་ པའྤེ་ཨཱ ཧཱུཾ སཱ ཧྭ། ཨོ་བཛྲ་བྷཱ )ན།ཿ 
་སྭ་ ཱ ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཡཾ་ལས་ ་ མེ། ཨཿལས་ཐོད་པའི་ 
ཤྲ 


2 


འ 
་་ 


པ 
་ར་རྲ ༡༤༩ 
བ 


ངོ 
843 
= 
༡ 
༅༽ 
= 
ངེ 
/ 
4 


ྭ་ཧ། 
དགལ བདུད་རྩི ལྔ། 
































༨ 


”' ཆཾགས་ ཀྱིས་ཡོངས་རྔ 


ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཁོལ་བས། 
རྩི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས་པར་གྱུར། སླ ཐབ མཐར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྡེ་ཡང་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ལྟུང་སྟེ་ཞུ་བས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། 
ཿ དཀར ིགཾི།ཾ ཟླརྫཔཾཾ།ཾཾྣེྣིྣ་ྣ|ྣ|ཾ"†ཞ ི་་ 
་ 

བུཌྡཿ ཛི་གཿ ཤ ༦ 
།ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཁྱོད་དགོངས་འགྲུབ། 


སཿ ཨཏཿ 
རཿ ས་དྷཿ ཁནྟེཿ 


༨ ༽ ༦ 


ཨོཾ་དང་ཨ་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་རྤུཾ་དང་བཅས་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདུད་རྩི་ ཛར 


པ་སྱཿ 


ཁུ་ནེཿ 
ཁོདནི་རྒྱུ་དང་མི་རུ་འཐོར་བ་ཀུན་བསྒྲབ་པ། 


ཨོཾ་ཨ་ ཀུ རོ་སོགས་གསུམ། ཡོར ནི་མི 
སིང རྡེའི ཐུགས་ ཀྱིས་ རྤེམས་ ཅཧན་ བྱང་ཆུ, གཧྭབཔ་ ཏུ། 









དམ་ཚིག་ གི་བདུད་ 


ཐཾ མའི་ སན བམས་ 


({་ 





ྣ །༈ མས་ཆར་ཐནགྲ་ ཐཾ ་ཤིག །སེམས་ ་ གྱིས་ ཡུ ཁྱབ་པ། རམས ཅན་ཀུན་གྱི ་སྙིང་ལ པཔ རྫ ཁར ཀྱིས་ཡབ་ཉིད་དོ། །འདོད་ 
ཆགས་སྟམ་ པའི་དམ་ ་ཚིག་ མཆོག །ཤེས་འ རབ་ཐབས་བདག་ དཀྱི འཁོར་གྱི། །བདེན་པའི་བྱིན་ རླབས་གང་ ་ཡིན་ པའི། །མགོན་ པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདེན་པ་དེས། །བདག་གིས་ 


རཾ འདོད་པ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་ གཏོར་བསྔོས་རྔོག་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་མཛད་ པས་ལས། ༧ རྭ་ག་ཨ་ སྱས་བསྡུས་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་སོ།། །།མངྒ་ལཾ། །། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླི ང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གྱི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ། ། 





རྣམ་ཝྨ་ཀ ཤྭ་ར་ཡེ། འཕཾགཾས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅུན་ལ་ཕྱག་༩ཚལ་ནས། དིག ་བྲི། 
།སྔོན ་འགྲོ་ ་ བྲན་ འདི་ཊ སྐད་ དོ། ཛྷུ ་ལས་ རིན་ ཆེན་ སྣོད་དུ་ 

།ཨོ་ཨཱཧུཾ། རང་ཉིད་སྐད ཅིག་ཡི་དམ་ ལྷར་གསལ་ཊ བའེ། 

།ཨོ་སྦརྦ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་སརྦ་ བླྣན་ཛ 


བུ་འདབ ་བརྒྱད་བཀོད། དད ིས། 
ཿ གསུམ ་མངར་ གསུམ ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་ སྱུ། 
བག གེགས ་དང་གཞི མདང་རདྣམས། བྷྲཾཞཾ་དྲངས། གཏོར་མ་གསོལ་ སས་ 2 པར་གྱུར། 


2 
=44 
-3 

722 

ཤཀ 
-ཟ 
འེ 
72 
ˆ 





དྲ ་ རེ (བའ ཧི་ཁཱ་ཧི། _ ཨརྒྷཾ རཔ ་ འདིར་གནས་ལྷ་དང་ཀླུ། `ཌྲ། །གནོད་ སྦྱི སྲིན་པོ་སྡེ་བརྒྱད་ སོགས། རེ 
ལུས་འཁོར་བཅས་འདིར་བྱོན་ནས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་ འདི་ བཞེས་ ལ། །རྣལ་ ་འབྱོར་བདག ་ཅག་ འཁོར་བཅས ཊ་ལ། །ནད་ ཚ་དང་དབང་ 


ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་བསྐལ་པ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ 'ཡི། 
དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱིས་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་བའི་ནད་ 





















རྣམས་དང། [ དང་ཁཾགཉན་ཉཱམཾས་མེང་བར་ནཛཾན། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། 
འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། རྫ ཐོབ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིས། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །གང་དག་གསང་སྔགས་ཀྱིཾ་ཆོ་ ཟ་ ་ 
༡ ཐོས་པར་མི་དབང་བ་རྣམས། གཏོར་མ་འདིས་ཆིམ་པར་གྱིས་ལ་རང་རང་སོ་སོའི་གནས་སུ་དེངས་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་ན་ཁྲོ་བོ་རབ་ཏུ་འབར་བ ལྲི 
འགེམས་པར་བྱིད་དོ། ; །རྲ་ བྷནཾ་སུཧྟཱཧཾ་ཧཱཾ། ( [ཧུཾ བླཛཔ་མཛྲ པཔ ཨཱན་པཧོཿརག་ཐན་བཅུ་ར་ང་གྲེ་རྣཝ་ཏུ་ཝུཊ། རཡ 
ཅད་རྡོ་རྗེའི་ར་གུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་སྲུང་འཁོར་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བྲ་རཀཱ་རཀྟ ཀཱ་ཱུ་ཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཡཿ ཤམ ད་ུངན་ ཤུལ ་རནཆན་ 
ཧཱཾ་ལས་མཆོད་རྫས་དཔག་མེད་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ལྟ་བུར་གྱུར། ཨ་བ དྲོ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ། འགྲོ་རྣམས་བསྒྲལ་འདོད་བསམ་པ་ཡིས། ྦ 
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༢༨༩ 


རང་གི་སྟིང་གར་ཐི ཐིམ་པར་ གྱུར། ཟར འར །ཨོཾ་ཨ་རྨ ཏཾ ལཊ། སྲུ བྷཱ་ཝས་༔ རྣུང སྙིང པའི་ངང་ལས་ བྷཱ ་ལར་ མཆན་ ཉིད་ ཐམས་ཅད་ ཡོངས་རྲ ས་སྡུ་ཚོགས་ པའི་ 
རྣམ་ རྒྱུལ་བུ བུམ་པའི ༢ེ་ནང་དུ་མཆྫལ་ གྱི་དབུས་སུ་པཾ ་ལས་པདྨ། ཡས་ན ཁྲོ་བོ་ལ་རཾ་ལས་ཉ ཉེ་མའི སྟེང་དུ། ས་བོན་ ལེ རོ ་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས། འཕགས་པ ་མཆོད། སེམས་ 
ཅན གྱི་དོན་བྱ ་བྱས་ཚུར་ ཆརསཿ ཡོངས་ས་ སུ་གྱུར་པ་ ཡ། ལྷ་གང་ཡིན་གྱི་བུམ་ མཆ༔ན་མཛཱཾ ་བསྐྱེད་ དུས་གཅིག་ལ་བསྐྱེད། རར ་བར་ཨོཾ་ དཀར་ པ། མགྲིན་ པར་ཨཱཿདམར་ པོ། ཐུགས་ 
ཀྐ ཐྲ ཐུགས་ཀའི་ ས་བོན་དེ་ལས་ ཞོད་ཟུརཌཛཾསཾཿ ལས་ བསྒོམ་པ ིི་་ ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བརྣ་ས་མཱ་ཛཿ ཨརྒྷ་ སོགས། ཛཿཧཱཾ་ ཁཾ་ ཧོཿ དམ་ ཚིག་ པ་ འི 
་ སུ་མེད་ པར་ གྱུར། སྒར་ཡང་ཐུགས་ ཀའི་ ལར་ ༢ ཟེར་འཕྲོས་ དབང་ གི་ལྟ ལྡ་ ཤཱ སྤྱན ཟངས པཉུ་ཀུ་ལ་ས་པ་ ངོ རུ ར་བརྡ་ས་མཱ་ཛཿ ཨཾ་ཨ དེ་ བཞིན་ 
གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བུམ ་བསྐྱེད་ དང་མདུན་ བསྐྱེད་ ལྭ་ མངོན་ པར་དབང་བསྐུར་ དུ་གསོལ། ཞེས་ གསོལ་ བ་བཏབ་པས། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ་ ཙམ་གྱིས་ ནི། །ལྟ་རྣམས་ 
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དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག 


ལ། བསྟོད་པར་འོས་ པ་ཐམས་ཅད་ལ། 


།ཀྱིས་ནི་ ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། 




















_ ༈ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཕ་ཤྲི་ཡེ་ནཱུཾ། ཞེས་ 
།ཆུའ་ྭ སྷུག་མ་སྤྱི་བོར་འཁྱིལ་བ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ ཅའ དབ་བརྒྱན་ པར་གྱུར། མཆད་བསྟད་ཏ་ ཐ་རསཛྩ་༥ ཡ་ 
།ཞིང་རྡ ཀུན་གྱི་གྲངས་སྟེད་ཀྱིས། །ལུས་བཏུད་པ་ཡིས་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་བསྟོད་པ 


ཡི བྱགི། །བདག་གི་ཐུགས་ 


ཿཱ ཀ་ནས་སྔགས་ ཕྲེང་གཟུངས་ཐག་ལ་ཞོན་ཏེ་སོང་། བུམ་ བསྐྱེད་ལྷ ལའེ ཐུགས རི ལོག །ཟག ་མེད་ ཀྱི་ པའ ་བར། ་ཐུགས་ དགྱེས། སྐུ་ལས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན་ འཛག་ པར 


༨༩ 


བུམ ་པ་ཁེངས་པར་གྱུར། ཅེས་བསྟེན་པ་ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱའོ། །བུམ་ལྷ་ཞུ་བ་བུམ་ པའི་ཆུར་ གྱུར། ལས་བུམ་ གྱི་ ནང་ དུ་སྐད་ ཅིག་ གིས་ཤཱཾ ཧཱཾ་ལས་བདུད་ རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྗང་ ནག་རྒྱ་གྲམ་དང་ 


སྡེགས ་མཛུབ་མཛད་པ་གསལ་བར་ཀགྱུར། ཨོཾ་ཨ་རྨཾ་ཏེ ཏེ་དཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་བཟླ། ཨརྒྷ་ སོགས། ཧཱུ འཇིགས་ པའ་ཛུ་སྒྲ་ངེས་སྒྲོག་ ཅིང་། །བགེགས་རྣམས་མ་ལུས་ 














༢ ད །དངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་སྙོལ་ བའ ཐབ་་ ཀྱི་ ཨར ་ འཆོལ་ བསྟོད། ས་མ ཀྱི་ཁྲོ་བོས་བར་ ཆད་ཀྱི་ བཀས ཐམས་ཅད་ ངབ པའི་ ཕྲིན་ 
ལ་དང ཟོ གི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ཅ བསྐྱེད་ལྷ ལྦའི་ བར རྒྱུ བསྐུལ རྨུབ ཀའི་ འོད་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱས་ བྱང་ཇཾ སེམས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ བྱིན ་རླབས་ 
› བསྡུས་ ཏྲུ བདག་ལ་ ཐིམ་པར་ གྱུར། ཅེས་བསྟེན་པ་བརྒྱ་རྩ་བྱ། བཅོམ ་ལྡན་འདས་འདེ་ཞེས་བྱ་བས། ཡ་ ་དང་ སློབ་ཿ མ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་ ཊུ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 

རའ ཇུག་བླངས་ཏེ། སློབ་མ་ལ་དབང་ བསྐུར་བ་ | དབང་རྫོ ཡབང་་ བསྡུན་ པཔ ཡིད་ ® ཀྱང་ རུང་སྟེ། ། མདུན་ བསྐྱེད་ 
ཀྱ་དཔྲལ་བ་ ཡབུང་ པ་ ཐུ ཀ་ ་བ་གསང་གནས སའ ནས་ ཐོ ཟེར་ ི་་ ་མཐིང་སེར་ ལྗང་ རླམས འཛས་ རང་གི་ གནས་ བིམ་པས་ སྒྲིབ་ པ་ བཞི ་དག་ནས་དབང་ བཞི་ 
ཐོབ། སྐུ་བཞེ ་མངོན་ དུ་བྱེད་ པའེ སྐལ་ བ་ཧན་དུ་གུ དུ་གུ ར། ལྷ་གང་ཡིན་གྱི་སྟིང་ཕོའི་མཐར་གྭ་ཡ ་ལཱཀ་ཅི་ཏཱ་སརྦ་ཨ་བྷི བླ ཏེུ་ཧཱུཾ ཞེས་བུམ་པ་ རང་གི་སྤྱི སྲི་ བོར་བཞག་ལ་བུམ་ ཆུ་བཏུང་། | དེ་ནས་སྐབས་ འདིར་ 






]'&› 1); 8 










༨ ༨ 


ཟག གབ །དབང་གེ་ཆངས་རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེས་ པའ་གཅག་ཤིར ས་ཀུན་ གྲོལ་ལ་ཁོག་ཕུབ་ སྒབ་བཐབས་ རྒྱ་མཚོའམ་ བྱྱར་ཆཱ་ སོགས་ནས་ འཇྱུང་ག་ལྟར་ གོ་ བདེ་བར་ཨ་ རྭ་སྐས་རྱན་ 
ལཾ།། དགེའོ།། །། 


~༨༽ ༨ 


༨༩༤ 


* དྲ] (ཉང་ཅེན་ཁཐང་སྒང་བེཐ་རིག་གྲེདས་མ གཝང་རྔགྲས་ནོཝཿཝེ ཀན་རྣཾཝྲཾཉྤཐྲསྲ་ཏུད་ཊེསྲཿརྤཐཾས། ཐྲུ 
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འབྲིང་པོ་ལྟར་ གཅིག བསྐུར་ཐབས། 


།དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྔན་འགྲ་འི་གཏོར་མ་བཏང་། བགེགས་བ སྐྲད། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས། ཆབ་བླངས། མཆྫལ་ཕུལ། དབང་བཤད་ཅི་རིགས་ 
ལམ་པྲ་མ་དང་ཡི་དྲམ་ཆྲེ་བ་མི་དང་པའི་དང་ད་དཔང་ཟབ་མོ་ཞ་བྲའེ རོལ་བ་འདེབས་པ་འ འི་རྗེས་ ཟྨོས་མཁོ་ ར་ 
ད་ལམ་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་རཱི་ཐ་མི་དད་ དུངདུདབང་ཟབ་མོཞུབའི་དོནདུ་གསོ༩ དདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དུ 
སངས ས་རྒུས་ཐམས་ཅད་དང། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའ་བཀའ དན་ཅ སྭྲ། །བདག་ལྷ་ནལཔ། །དབང་དང་རྗེས་གནང་བསྩལ་དུ་གསོལ། ། 
^ ༨ འ༨༽ ༨༤ 


ཁྱེད་ རང་ན ང་སླྲོབ་མ རྣམས རྒྱུད་ དག་ པར་བྱ་ བའེ ་ྱར་ དྲུ་བ་མ ་དང་ཡི དམ་ རྙིདབྱེར་ མེད་ པའ་དྲུང་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་བྱང་ཆུབ མཆག 
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ནེར ༨ ༡ ༨༡༤ ༨༨༧༤ 


ཅས བསྐྱེད་པ་འདའ་རྗེས་ ཟློས་ ་ དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ལ་ ཅཅ ་ ལིའི མཆི། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་ ཐཤགྐས། ། 


སྐངས རྒྱུས་ བྱང་ཆུབ་ ཡིད་ ཀྱིས་ བཅུད། སངས རྒྱུས ་ཆོས་ ནིང ་ཚོགས་ན ་མཆོག་ ངི £2ྫ ཆུབ་པར་ དུ སྐྱབས་ 


།རང་གཞན་ དོན ནི་ཿ རབ བསྒྲུབ་ ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ པ་ནི བསྐྱེད་ རླ བགྱི། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ གི གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བཀྱིས་ནས། ། 
སེམས་ཅན་ཐམས བདག་ གིས་ མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་ མཆོག་ ཡིད་འོང་ སྤྱད་པར་བབྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ 











༢ 
ལི་མ ་པའི་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་པ་གསུང་གི་རྗེས་ གནང་ ངོ ། 


ཤེས་ ཐགསུ མ་སངས རྒྱས་ ཐམས་ཅད ཞཱང། 





༽. ༽ ༨ 


མེཏོག་གྲི་ཝེང་བར་བྱས་ ཧེང 'ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཙཱྦྱ སྒ་པར་ བཅིངས་ 


༩་ཚེ་མེ་ཏོ 











པའི་མོས་པ་ མཛོད། ༢ ངཿ རྗེ་མེ་ཏོག་མགོར་བཞག་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་བསྩལ་ 


།འདི་ ལ ་འགོ་ ་པར་ ་ དུ་གསོལ། ལཁ་ ཀེ བཇོས་གྲུབ་ ་ དུ་གསོལ། །ཕྲིན ལས་ རྡོགས ་ལར་ མཛད་ ཐས  ་ ཅི འར པར་ མཛད་ དཱུ 


རིག་པ་འཛིན་པ་ འདི རོམ་ ཀི ་རྒྱུད་ལ། རྡེའི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ་ཀྱི་བྱིན ཇི ་ཐམས་ཅད་ འཇུག་ཅིང་བརྟན ་པར་གྱུར་ ཅིག །བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། 


དེས་ ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ 


ནས་ སི རེ པའི ་སྡིག་ སྒྲིབ་ དག །རྔག་ ལ་ གནོད་ཅིང་འཚེ་ བའི་ ཐི; རྐེན་ ཞི། ཆཱ དཾ ཆི པར་ 5ཐྭང་ རེ རའི བུ་ གསུང་ དབྱངས་ སྙུ ཅུ ཚས ལྡན་ པ་ 


།དཕཔཝ་ རྔ བླ ་མའི བཀའ དྲིན ་གྱིས། མ་ ་ལ་ ནྷི་ཡི། །བུགས་ ཀི རྐང བསྐུར་བསྙ པསྲ་ལ་ དུ་གསོལ། 








།གསུམ་ པ་ ཐུགས་ ཀྱི་རྗེས་ ཚ་ ཞུ་བའི་ དོན་ དུ་གསོལ་ པ་ འདབས པ་ འདིའི་ རྡེས་ ཟློས་ 


།གསུམ་མམ་གཅིག ། 
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ཐི སྒོར སོ ་་ 


མམམམ་ཝབམང་ཝ་སཏྨ་ 


ཀྲ 





---་བབྱི་” ༨༨༤༢ 


།སྒོབ་དཔོན་གྱིས། དེ་ རུ་གསོལ་ཐུ ངགབ་ན་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཉ ཉ་ཉའི་སྐུར་ག གསལ་བ་ལ། སློབ་ དཔན ཡང་དེར་གསལ་བས་ནེའི་ཕྱག་མཚན ་ གཏད་པས་ལྷ་ ལྷ་འདི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ གྱི་དངོས་གླུབ་ཐོབ་ སྟམ་པ་ ་གྱིས། མའ ་ ཌྡིའི་ཕྱག་མཚན་ཏེ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ བཅངས ལབ ར་ ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ 
།དུས་གསུམ་སངས ར་ཐང ཀྱི། །ཡོན་ཏན་ ཀུན ཀྱི་སྣོད་གྱུར་ ཏེ། ཐར་ཛུག སྔངས་རྒྱུས་ ཐོབ་ བར་ཤོག ཅང གྲུང་ཿ བྷ །ཏཱིཧེཿ ཞེས་ཕྱག་ ་ 


་མའི་ལག་ གཡས་ གཡོན་དུ་བཞག ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། དེས་ བསྐསས་ པ་ སྟོམས་ འཇུག་ གི་ སྒྲབ ང ལར སྒོ གསུམ་ཆ ཅཅ ལལ གནོད་ཅིང་འཆེ་ པ་ཐམས་ཅད་ ཞི། རི | ་ ལམ་ གྱི་ 
།ཀཞ་ ཅས་ཅ་ཅུ་ཐང་ ནཐང། མཐར་ ཐུག་ བལ་བ་ དང་རྣམ་ང པར་ སྨན་པ པའི་ ཡཾ ཏན་ དྲུག་ཧུ་རྩ་ བཞི་ མདྭ་ཐྲ བའི་སྐལ་ པ་ཅན་ བྱས པ་ དེ ་ཡོན་ ཏན་ སཾ་རྡེས་གནང་ 





།ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྡེས་ གནང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་ པ་འདིའི་ རེས་ ཟློས་ མཛོད། ནྲུས གསུམ་ སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ཅད ཧང། །པཝ་ རྔ དྲ ་མའི་ བཀའ་དྲིན་ 














_ (ཧཾ་ཏིད་ཡནཱ་མགོ་ར་བཞག 








_ །བསྒྲབ་པར་དབང་། 


འབྲསབུ་སྲང ཆ་གྱིས ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ ཁྱབ་ པ་ འོོ པའི་ ཐང ཝལ དབང་འབྱོར་བའི་སྐལ་ ཅེ དུ་བྱས་པ ་དེ ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་དབང་ཡིན། 
བྱ་སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་ 1 གསུངས་ ཅུ མ་རྣམས་ ཀྱི་ཕྱག་ ལེན་ ལ་ ཡོད། ད་ གཿ ར།་ འདི་ ཉིད་ རྒྱས་ང བཔར་ མངོན་ རྟོགས་ བརྗོད་ ལ། བསྡུན་ འདི ་ཞེས་ བྱ་བར། 





གསུལ་ ཐོབ་ལ་ ༢ བྲ ཆ་ལ་ 


བུ ཐ་ བར་གྱི་ཆ་ལ་ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས། ཡོ ཆོ ཅནན་གོང་ཅ་ཿ་ཐ་ ཅང་ སྤི་བོར་བྱོན་ནས་ངེད་ཀྱིས་ 


དི གསོལ་ བ་ར ངང བཏབ་པ་ལྟར་ བྱིན ་རྤླབས ་ ིི་ གྲབ་ ཐ་ས ཐོཔ་ བ་བྱུང་ སྟམ་ པའི་མོས་ འདུན་ རྩེ ཉེ་གཅིག་ ཏུ་མཛོད་ཅིག 


།ཅེས་ གཏོར་མ་ ཡ་ བའ ལ། 


ཀཾ རྒྱས་ བམས ཇིས ཀྱིས། པཿ ཐབ སྙང་ ཅཅ ་ ཀྱིས་ བྱིན རླབས་ཤིང འ །དངཾསྭ་གླུ གབ་ རྣམ་ གཉིས་འ འབྱུང་ བའི སི གཏོར མའི་ འའ མངུ ཡོ ཁྲོ ་སྦྱིན། 





།ཆོས་སྐུ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ན་རོ་ ་ན་སིིདྡྷ། 








མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། 





མི་ལ་བཤིད་པ་ཚྡད། 


དུས་གསུམ་སངས་ 
།ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སློབ་མ་ 
དགས་པོ་ཟླ་ 


















།སྐྱེ་བ་ འདི་ནས བརང ་ཆེ་རབས་ ཐམས་ཅད ་དུ་ཞྙིའི། རཾ ་རྡེ སློབ་མ་ འདི ཟེ ཀྱི་ལྟག ་པའི་ལྔ་ རྣ་མཛོད། ཉིན་ གསུམ་ གྱི་བྱ་ར་ མཛོད། 

རྭ འཁོར་ ཌ་ ་ ཐཾ སོང་གི་ ་སྡུག་ བསླལ་ཐམས་ ཅིན་ ¬།ར།་ བསྐྱབ་ཏུ་ གསོལ། སོ་སོའི་སྔགས་གསུམ་མམ ཐ་བ སློབ་མ་ཉུང་ཙམ་ལ་རེ་རེའི་ 
ད ཤཿ དུས་གསུམ་ ་པངར་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། པས ་ ༥ 8 དར ་ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 2 ཿ པའི་ བྱིན་ རླབས་དང་ ། ད 
' བཅོམ་ ལྡན ་རྷེའེ ་བདེན་པ་ ། །འགྲོ་བ་ འདི ་དག་བདག་ གིས་ བསླུངས་ ཟིན གྱིས། །འདི་ལ ་སུས་ ཀྱང་གནོད་ པ་མ་ བྱེད་ཅིག །ཨོ་བཛྲ་རཀྟ་ཊཾ ཧཱུ ཊར མ་ལྷར་ ཅའ བ་ འོད་ དུ་ 
་ནས་ཁྱེད ང མ་ནམསོཝ་ཐཾ་ པས ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀི་ལུས་ ཉྭ ཡིད་གསུམ་ད ` ཆྒེའེ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ དབྱེར་མེད་ དྲེས པར་ཐུར་ དུ་བསྒོམ། པྲ མཐོ འོ་། 
དབང་ལེགས་ པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་ དེང་ནས་ བཟུང་སྟེ་ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ དུ་ཡི་ དམ་ གྱི་ ལྟར་བཟུང་སྟམ་པས་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས་ མཛོད། གཙོ་ བོས་ཇི་ལྟར་ བཀའ་ ྦ 








།དབང་སྤྱིའེ་མཚམཿ ¡ སོ། 


༨༩༩ ༨ ༢༨ ༢ 


:: ཐྲ རྗེ ཁའི ཡུས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལྟ་ཐུ རྙིད་དཀའ་སྟེ། 


རྙེད་པར་དཀའ། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བ་ཡང་རྙེད་པར་དཀའ། 


འའ ཡུན་རིང་མི་གནས་ནམ་འཆི་ཆ་མེད་དེ། 


།ཅེས་གསུངས། 





ཛཾ ་འཆེ་ཆ ཟཛཉྟ་ སར་དང་འཇིག རྟེན་ཕྱི་མ་ གཉིས། 


དེ་ཡང་མི་ རྟག་ འཆི་ བའི་ནངས་ པར་ནི། 


སྙིང་རྗེ་ པྨད་ ཏེ ཇི ཆུས 





ཙཿ ་བའི་ཆོས་ལ་ ¡་ རྙེད་པར་ དཀའ། 
རྒྱལ་སྲས ཞེ་བ་ལྷའི་ཞལ་ ཞཿ ཁཿ ་ནི རི པར་འགྱུར་ བའི་ དུས 
རྔཊཏྲཿང་ ཕ་ཉིན་ཐུས། 

བཏི ཿ་འཅོ་རས་་འདུ་རས། 


ཀྱེ་མ་ མིར་སྐྱེ་བ་ ཡང་རྙེད་ པར་དཀའ། 


ཕུང་པོ་རོ་རུ་སོང་། 















།འོ་ ཇི དབང་ཞུ་བའི་ཐོག་ མར་རྒྱུད་ སྣོད་དུ་ཆུང་བའཾྭ ་ཕྱིར་ དུ་སྔོན་ འགྲོའི་ཆོས་ བཤད་ ཀྱི་རིམ་པ་ཅུང་ཟད་ཞུ་ན། དལ་ འབྱོར་ 
ནམབྲ ཕུན་ སྲམ་ ཚོགས་ པ་ཡང་ 
ཞེས་ གསུངས་ སོ། །རྙེད་པར་དཀའ་ བའི་མི་ 

་ ་གདོན་མི་ཟ་བར་ འབྱུང་། །ཞེས་ 


།སང་གི་ཆེ། ་ཆེས་ ལྭ་ མི ལལ མུར། ཕྱི་ མའི་ ཆེས་ལ་ ཞཐུན་ 


རྣམ་ཤེས་ལས་དགེ་སྡིག་དང་ 
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ཕ་མ་སྤུན་དང་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །བྲན་དང་ ནོར་རྫས་རྩ་ལག་ཚོགས 'རྣམས་ཀྱང་། །འཆེ་བའི་རྡེས་ 
ཀོ། །ཞེས་ གསུངས། དེ་ཡང་རྣམ་ཤེས་བར་ ད་དོར་ ཡཾ ཅར ཞྭ ཆནུ་ན་ཐྲཇ མི་ཆེ་བར། ལས་ 
དགེ་སྡིག་ དབང གིས་བལ་འདབ་རླུང་གིས་ཁྱེར་བ་ལྟར་འགྲོ 1 ལ་ཐ འཇིག་ རྟེན་སྣ་ཚོགས་སྐྱེས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་མི་དགེ་བ་ཆེན་པོ་བྱས་པས་དམྱལ། „ 
༣ འརྲ་་ ངམ རྩ འའ ཏེ། །དེ་ ད་ ཏཾ ཞུ ཐམས་ཅད་དོ། ། 


བ། འབྲེང་ཅམ ་ཀྱིས་ ཡེ རཿ ཆུང་ངུ་བྱས་པས་དུད་འ ར་ ་རྟ 
ཞེས་གསུངས་སོ། །ཟག བཅས་ཀྱི་དགེ་བ་ཆེན་པོ་བྱས་ པས་ལྷ། འབྲེང་བྱས་པས་མ། ཆུང་ངུ་བྱས་པས་ལྷ ལྷ་མ་ཡིན ནདཱ་སྐ སྟེ། གི་བ་ཡིས་ན་བདེ་བ་འཐོབ། །ཅེས་གསུངས་ 
༡ ་ ༡ 
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ཆང ༢༨ 
= 


བཞེན སྐྱེ་རྒ་ན་འཆཾ་ཁོ ནའི་ཡོ་ལང་ཡིན་ཏེ། སློབ་ དཔོན་ ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས། འཁོར་བ་ཁབ་ཀྱི་རྩེ་ཅམ་ ལ། །བདེ་བ་ 


༢༨༩ ༤ 


སོ། །དེ་ལྟར་རིགས་དྲུག་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ར 











༠༤6༨ 


།ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། 


༨༧ ༠༽ 





ཁས གསུངས་ རཿ 











ཿཱ མཿ ངྡ་ཐྡས་ནཱ་ཐཾག་ཝ་ཆེ་ཞུ་ཇོགཉིས་སུ་མནུས་ཏཾ བུབ་ ་པའི་ཐེག་པ་རྣུམ་གཉིས་ཏེ། 














“༦ བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ : སེམས་ བསྐྱེད་ ནས་བ བསྐལ་པ་གངས་ མེད་ གསུམ་ དུ་ཚོགས བསབས། 





. །འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་དེ་ལས་ཐར་བའི་ཐབས། 
 བཞི་སྟོང་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ནི། སྟོང་ཉིད་འདི་ལ་གཞོལ་ཞིང་འབབ། ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 


འནྭཐར་བར་དོང་ཐང་ ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་སྟེ། ཤེས་རབ་དང་སྟིང་རྡེ ཆུང་བས་ཐེག་པ་ཐེག་དམན་ཡིན། 
ནི། ཐྲ ར་ད ཅི གྱོམ སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཡང་དག་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་འདོད། ཐས་ུམས་ ཏྭ རཏང་ཐཾན 








བཅོམ་ རཾ ཅར ཀྱིས་ ཆོས་ ཀྱི་ཕུང་ཕོ་བརྒྱད་ཁྲི་ 


།ཆེན་པོ་དང་ནི་ཆུང་ངུའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་རང་ཁོ་ན་འཁོར་བའི་རྒྱུ་མཚོ་ 


སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 





སེམས་ཅན་ ར་བ ཀྱི་ ནྣ སེ རྒྱས་ ཐོབ་པར་ ཡོས པ་ 


སེ 





















ཆོགས་ཆེ་ཞིང་ལམ་ཐག་རིང་ བ་ ཡིན། ཐས  པ་ཆ་ ར་བྱེད་ པ་སྟེ། ཐབས་མང་ འཐ མིད རི ལོ་རྣོན་ པའ བྱས་ནས། །རྔགས ཀྱི་ 
; ཐེག་ ང་བྱད་ཐྤད་@ཚཊས །ཞེས་ སོ སོ། རི ངག་ ཟོ ་བྱ་བ་ གཙང་སྦྲ དང་རྤུཿགནས་ སོགས་གཙོ་ བོརསྙན་ པ་ པ་བྱ་རྒྱུད། ཤཿ ཏིང་ངེ་ དཾང དང་ཕྱིའི་ ཐང 
2 གཉིས་ཀ་ སྤྱོད པརྲ་སཾཾ སྤྱོད་རྒྱུད། པེ གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་གཙོ་ ་བོར་སྟོན་ པས་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ད དང་གསུམ་ ནི། ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་ ཕྱི་རོལ་ ཤཾས་ཏྦུ འདྲེན་པ་ གསང་སྔགས་ཕྱི་ 
རཾ པའི་རྒྱུད་གསུམ་ ཞེས་བྱ། དྷེ་ལྟར་བྱ་ སྨྱོད་ཉམས་ སུ་བླངས་ པས་སྐྱེ་བ་དྲུག་ཅུས་སངས་རྒྱས། རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ ཉམས་ སུ་བླངས་ བས་སྐྱེ་བ་ བཅྱུ་དྲུག་ ླ རྫསནྱུན། ནང་དོན་ 
 ་ རོལ་ ཕྱིན་ པའི་ལམ་དེ་ལ། [རཾ སྦྱོད་ཚུ ཚུལ་གྱིས་ ཐཡ་་ །་ཙམ། །ལྣན་ ཡང་མི ཆེ་དྲུག་ཏུ་སྟེ། །རྣོལ འབྱོར་མི་ ཆེ་བཅུ་དྲུག་ ཡིན། ཅས གསུངས སོ། །རྣལ་ 
འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་ རྒྱུད་ཉམས་སུ་བླངས་ན་ བརྩོན་འགྲས་ཅན་ ནི་ཚེ་གཅིག་ལུས་ གཅིག་ ལ་སངས་རྒྱས། འབྲིང་བར་དོར་སངས་ རྒྱས། བ་མ་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་ སྐྱེ་བ་གསུམ་ནས་ 


















།སངས་རྒྱས། དཐརྦརཾབནརྟོང་ཚཐག་ཚ ཉམས་ ལེན ་མ་བྲས་ ཀུང་སྐྱེ སྔི བདུན་ ནས་སངས ་མི ་རྒྱ་ མི་འ ་སྲེད་ པར་གསུངས་ པས། ལམ།་ ཐག་ཤི ན་ ཏུ་ཉེ་ 
དོ བ་ཡིན་ཏེ། རང་བྱུང་ལས། བླ་ན རོ རལ འི་ཆོ་ གཅིག་ གིས་ བརྩོན་ལྡ ལྡན་ངེས་པར་ འགྲུབ་པར་ ང་གསུངས། ཤེང གསུངས་ སོ། །དེ་ ཡང་གསར་ མའི་ལུགས་ལ་ཐབས་ གཙོ་བོར་ 


། སྟོན་པ་ཕ་རྒྱད། ཤིས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་མ པ་རྒྱུད། ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཆ་མཉམ་དུ་སྟོན་པ་གཉིས་མེད་རྒྱུད་དེ། དེ་གསུ སུམ་ཁ་ཡང་ ང་ཐབས་ཤེས་རབ་ཆ་ཚང་ང བར་སྟོན་པ་ 
པཱ 







ཉེས་མེད་རྒྱུད་ཀྱང་དོན་གྱིས་ཡིན་ཏེ། ཏོས ་ ཐཛན་ཐཾ་ ཐར་བ ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་མ་རྒྱུད་ཡིན། ཤུན་ཀྱང་གཉིས་མེད་རང་བཞིན་ནོ། ། 
ཇ་པ ཅུས་སོ། །གསང་སྡགས་རྙིང་མའི་ཡུགས་ལྟར་ན། ཕྱི་བསྐྱེད་རིམ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་ག་དང་ ། ངར བན པང །གནང། གསང་བའི་ 


ུ སེམས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ཨ་ཏེ་ཡོ་ག །དེ་གསུམ་ནེ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངོ་སྤྲད་ནས། རང་ཉིད་ལྟ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲབ་པ་གསང་སྔགས་ནང་ 










། །སྐྱ་པཌྲི་ཏས། མདོར་ན་ཕ་རོལ་ ཕྱིན ་པ་ལ། །སེམས་བསྐྱེད་ལས་གཞན ཆོས་མེད་ དེ། རྐས་འཇི་ རྡོརྗེ་ཐེ ཐེག་ ཅམམ་ འདང བསྐུར་° ་ ངཿ 
ས་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དབང་ མ་ཐོབ་ན་གསང་ སྔགས་ ( སུ་བླང་ཡང་ཕན་ ཡོན་ཆ ཟི འབྱུང་སྟེ། ཕྱག་ ཆེན་ ཐིག་ ལེའེ་ རྒྱུད ཐོ ནཐར་ མ་ཐོབ་ལ་དངོས་ གྲུབ་ 
ྐ །བྱེ་མ་ བཅིར་ཡང་མར་ མེད་བཞིན། །ཅེས་ གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ དཿ བསྐུར་ བའི་ ་སྒོབ་ དཔོན་ཡང་ ང་མཚན་  ད དང་ལྡན་པ་ ཆྙེད་ན་ཌ རྔབ་ ཡིན་ གྱི། མོ འཛོམ་ན་སློ་ སློབ་ 
ˆ” དཔོན་སྐྱོན་ཡོན ཏ་གཉིས་ དང་ལྡན་པས། ཡོན ཏན་ ཆེ་ཙམ་ལ་ཞུ་རུང་བར་གསུངས་ ཏེ། དུས་ འཁོར་ ལས། སྟིགས་ མའི་ དུས་ ས་རྡོ་ར ་ དཔོན་ སྐྱོན དྲ ཡོན་ ཏན་ འདྲེས། ། 

རེ ང ་ཀུན་ཏུ་ཡོན ་ཏན་ལྡན་པ ་ཡོད་མ་ ཡིན། །ཞེས་ པི ་ ་བར་གསུངས་པ་དང་། སློབ་ མ་ ཡང་མཚན་ ཉིད་ འ་འ ཏཾ ཧས ཉམས་ སུ་ལེན་ པས་ ་ཚེ་གཅིག་ གིས་ འབྲས་བུ་ 
ྲ ཉམས་སུ་མ་བླངས་ཀྱང་དམ་ ཚིག་ ཆག ་པར་མི་བྱེད་ པས་སྐྱེ་བ་བདུན་ནས་སངས་རྐྱས་འགྲུབ་ པས་མཆོག་ ཡིན་ལ། སྣོད་མིན་ལ་དབང་བསྐུར་ན་དེས་ དམ་ཚིག་ བསྲང་བར་ 








༠ 


༠423 21] 21 94 232 


|÷&.&)„< ‰)[; ༦.) 


༡༡ རུ 


་ྟར་དོན་ལྡན་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ 


་ཏེ་ར གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་ཅིང་། 


་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དགོང ངས་གཅིག་ལས། ཉམས་ལས་མ་ཐོ ཐོབ་ཉེས་པ་ཆེ། །དམ་པའེ་ཆོས་ལ་འབྲེལ་པ་ཐོབ། 


ཱཿ 


།དེ་ལྟར་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཞེང་ཟབ་ལ་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཕྱིར། 


དབང་སོགས་གཏན་ 


བྱེད་པས། དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དམྱལ ་བར་ལྟུང་ཡང་ ལར་ ་ངན ་ཟད་རྗེ ཌཆྗེར་ ས་དབང་ཐོབ་ པའི་ལས་ འཕྲོ བསྟགས་ ཏ་རམ 
ས་མ་ཐོབ་ན་ནམ་ ཡང་འཁོར་བ་ནས་ ༈་ཐར་དུས་ཊ མེད་ པའི་ཕྱིར། སློབ་ དཔོན་སྟིང་རྗེ ་ཅན་ གྱིས་རང་གིས་སྣོད་ མིན་ལ་དབང་བསྐུར་ བའི་ ལྟུང་བ་ ལ་བཟོད་ པར་ ༨་བསྒོམས་ཊ ནས། ཐམས་ 
ད་དུ མ་ པའི་ཆོས་ དང་དབང་ གིས་ འབྲེལ་ པ་ འཇོག་ པར ་བྱེད། རྣལ ་འབྱོར རྭ་རྒྱུད་ ལས། ཁམས་གསུམ མ་གྱི་ རསེམས་ ཅན་ཐམས ཅད་ ལའང་ དབང་ བསྐུར་ ང་བྱའེ། །སྣོད་ དང་ལྡན་པ་ ཝུ 
ཇ་ །ཅེས་ཿ དང་། ཨོ་ པོ 


་ཆེས། མདོར་ན་གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་ལ། །གང་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་ཐར་བ་ཐོབ་པའེ་ཕྱིར། །འདི་གྲོལ་འདི་མ་གྲོལ་ཞེས་རྣམ་དབྱེ་ བྲལ། །འབྲེལ་ ཚད་ཅེས 
འི་ཕྱིར། ༈ དེ་ནས་ཚིག་དབང་སྐབས་སུ། འོ་དེ་ལྟར་དབང་གི་རྩ་བ་དོན་ 

















ཙད ༨ 


༄༅། [གྱི་ཡེ་ཤེས་འདི་ཉིད་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ས་སྐྱ་པཌཱཾ་ཏས། ངེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །དབཐང་ཁས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤིས་དང་། །རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་ ཀྐ 
།ཏིས་གས་ས་ཝ་ཧང་། རྗེ་མི་ལ་རས་པས། ལྟ་བ་ཡིན་པར་ངེས་ཀྱི་རང་གི་སེམས་ལ་ལྟོས། ་ འི ཀྱེ་ཧོ་མ་ཡེངས་སེམས་ཀྱིས་རང་ 
མཟན་ང རུན་ །རང་གིས་རང་ཉིད་རྟོགས་ན་གྲོལ་བར་འགྱུར། 1 ་ ཏི་ལོ་པས། ཏི་ལོ་ངས་ནི་ཅི་ཡང་བསྟན་དུ་མེད། _ 5 །སྔཆ་ནྡ་མཚཾན་ནྡེ་ཤ་སྤན་ 
།ོ ཏང ཞུ  ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རང་རིག་སེམས། ཕྱི་རོལ་དོན་མཐོང་འཁྲུལ་པའི་བློ། །རཱི་ལམ་བཞིན་དུ་ངོ་བོ་སྟོང་། །སེམས་ཀྱང་དྲན་རིག་འགྱུ་ 
་ཅམ། །རང་བཞིན་མེད་དེ་རླུང་གི་རྩལ། ཏར །ཕྱག་རྒྱུ་ཆེ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་སེམས་ངོ་བོ་སྐྱོང་བར་མཛོད། དེ་ 
དོ །ཞེས་ངོ་སྐྲད་པར་བྱའོ། ཆ&༅ རར རེ ཨ་རྭ་གས་བྲིས་པའོ།། །། 


དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆིག་དབང་གི་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། 








༣༢ ༨༤ ༢༨ ༨༽ 


2 ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང ང་སྐང ང་བཟོ་ ་རིག་གནས་མདོ་ ་གསང་ སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ ་རྙང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ཟླ ༄༠༅། །དབང་སྤྱིའི་བཤད་པ་འདི་བྱས་པས་སྒོས་བཤད་ཡང་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །འོ་ན་ ་ད་ལམ་། ཁྱེད་ རྣམས་ ལ་དབང་བསྐུར་ བའི ཐོག་ མོར་ ཡིད་ ཆེས་པའི་ལོ་ རྒྱུས་ ཅུང་ཟད ་ཅིག་ བརྗོད་ན། 
དེ་ཡང་ཁྱེ ཁྱུད་ ཅའ ་ རཾ ་བསྐྱེད་ ང ཆེ། 0 པ་ བསྐྱུད་ པ་ལ་ཕན་ ནཱ་ཡིན་ཤྲིས་ ཏེས་ ཏེ། རྣམ་ པཆརྱང ་ ཡངཿ པར་བྱང་ཆུབ་ པའི་རྒྱུད་ ཆེན་ པོ་ ཡཛ་ ་ ནང 
ལཾ དབང་ཕྱུག་ལ་རྱོས་བྱེད་ཀྱི་རིག་སྔགས་ཝ  རས་ཞནང་ ཐན ས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་མྱོས་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཚལ་ ད་ཧ ཡོན་ སྣ་ཚོགས་ ཟུ རང་ཉཾད་ ཀྱིས་ སྤྱོད་ཅིང་གཞན་༢འ ལ་ སྦྱིན 
ཱ །དབང་ ཕྱུག་ ཆེན་ པོ་ལ ་ཡིད་མགྱོགས བྱ་ང བའི རྨས པི པི་ གྱི་སེམས་ ཅན རྣམས་ཊ ཀྱི་ དགོས་ པ་བསྒྲབ། ལོངས་ ས་སྤྱོད་སྣ་ ཚོགས་ སྤྲལ་ནས་ གཅང་མ་ རྲིས་ཀྱི་ 
བཅས ༥ ༢༨ ཤས་མཐག་ན་སྟག་ ངའ མངུ་པ་འ འ༠ 
] གསང་སྔགས་དག་གས་དུག་ དང་རིམས་མེད་པར་བྱེད་པ་དང་། མ་མོ་ ་ཞེས་བྱ་བའ་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ ཀྱིས་ སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་ནད་ འགོ་ བ་བཏང་བ་དང་། སྔགས་ ཀྱི་ནུས་ 





















པས་མེའི་ཚོ་བ་མེད་པར་བྱས་ནས་གྲང་བར་ བྱེད་ནུས་ པའི་ སྟོབས་ འདི རྣམ རྗེས་སུ་དཔགས་ནས། གསངཛྫཾནས ཀི ནུསཐ་ལ་ ཡིད་ཆེས་ རེ པར་ བྱའོཾ། རྔང་ཐགས་ 
་མཐུ་ནི ལི ་ ལས་བྱུང་བ་ ཡིན། རྗས་ཡ་ནཙཐ་། བ་ང ་ཡིན། སྦྱོར་ བ་ལས་ཀྱང་མ་ཡིན་ མོད། འོན་ ཀྱང་གསང་སྔགས་ ཀྱི་བྱིན་ རླབས་ནི་ཆོས་ ཉིད་ ལས་འབྱུང་ 
རྟེན་འ ཡེ ཟབ་མོ་ལས་ གྲུབ་ བོ། 3 བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀི ་ཞལ་ནས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ད་ལམ་སྐབས་གང་ཐོབ་འདི་ཞེས་བྱའི་མཚན་བརྗོད་ནས། དབང་ཟབ་མོ་ཕན་ཡོན་དང་ 


་པ་ཞུ་བའི་ཕྱིར་མཆཱལ་ཕུལ། ཅེས་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སོ། །མངྒལཾ།། །། 
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7 དཾ = རད རརར རིང 
| འི་སྟེང དཙུཡག ཅང འབ འུང བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེའི་བདག་པོ་ 


་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ དའ གཅིག་ཕྱག་གཉེཊ ས་གཡས་ ས་ནོན་གཡོན་མཉམ་བཞག་རྡོ་ བྲ སྱིལ་ཀྲུ ཀུང་ གིས་ བཞུགས་པ་ན་བཟའ་དམར་ 
་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། མཚན་ ངང ་བྱད་ ཀྱིས་ བརྒྱན་པ་གཡས་སུ་བྱམས་པ་ སེར་པོ་ པོ་གཡས་ རིན་ པོ་ཆེའི་རྔ་ཡབ་དང་ ང་གཡོན་ 


, ང་གེ་ཡལ་ག་མེ མེ་ཏོག་ དང་བཅས་པ་འཛིན་ པ། གཡོན་ དུ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་དཀར་ པོ་གཡས་ རིན་ པོ་ཆེའི་རྔ་ཡབ་ དང་། གཡོན་པད་ 





།དཀར་པོ་འཇིན་པ་གཉིས་ཀའང་རལ་པའི་ཅོད་ཕན་ཅན་དུ་གསལ་ཟོགས། ཉེང་པོན། ཨོཾ་མུནེ་མུ་ནེ་མ་ཧཱ་མཱན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ 
ཨཱཿབཛྲ་ཛཱུ་སྭཱ་ཧཱ། རིགས་བདག་ནི་རྣམ་སྣང་ཡིན། རྒུད་ནི་བྱ་རྒུད་ཡིན་ནོ། །རྫས་བརྒྱད། ༈ ངད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཤྲིཿལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྐུ་མདོག་ 


དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ བཞིའེ་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། ཤཿ མ་གཉིས་བགྲང་ ཇང པདྨ་བསྣམས་པ (རྡོ རྗེའི་ འ་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ 
པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། གཡས་ སུ་མཾ ་གེ་དྲུག་མ་སེར་མོ་ཆ་ལུགས་ ་ པ། གཡོན་དུ་ནོར་བུ་འཛིན་པ་དཀར་པོ་ 





ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུལ་དང་། གཡོན་རྙིན་པོ་ཆེའྲ་ཕིངབ འཛིན་པ སྙིང་པོ་ནི། ཨོ་མ་ཌིི་པདྨེ་ཧཾ  ས་ རྱནཞངརྒུདནིབྱརྒྱདཡིན་ནོ། ེ 


རྫས་བརྒྱད།། ། །།སྟོང་པའི་ངང་ འས རྲ་ལྲས་ཁ་སྲན་ཚྲ་ ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ པ་ ལ་ སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་ པས་ ངཿ གཅིག་ རག་ 
གཉིས་ གཡས་ མཆོག་ སྦྱིན གཡོན་པདྨ་བསྣུམས་པ། རལ་ པའི་ཅོད་ པན་ཅན། རྒུ ཐམས་ཅད་ ཀྱེས་ བརྒྱན་པ། ཙས་པ་རྱ་བ་ བཐངཅཙ་ ་གཉེར་ཅན་ དང་རྟ་ 
མགྲིན ་གནས་པ། དབུ་བརྒྱན་ནི་འོད་དཔག་མེད། སྙང་པོ་ནི། ཨོཾཿ སྭཱཧཱ པ་  ་ །རྫས་བརྒྱད།། འ [ ངཅའ་ཛང་ལས་ང་ལ་ པདྨ་ ཨས 
༢ འདཨཿ དཀད ་ལཱར་ སེང་གེ དཀར པོ། ་ ཡིག་ ལས་པདྨ་དཀར་ པོའ འཾ་ལྟེ བྲ ལ་ཧྲིཿ དཀར ཇར ་པ་ ཐམ སུ་གྱུར་པ་ ི་ རྗེ ཐྱཿ རེང་ ཐི སྒྲ་ སྒྲོག་ སྐུ 
མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་པ། ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་། གཡོན་པའི་ལྱག་གྒ་སུ 
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འད ཅལ 8 ཉསའགསའ་ 3 བ་ པོའི་སྔཾང་ དྲག པོས་ ཐུས པའི་ དངུག གུ་ཅི་ གསུམ་དཀར་པོ། 
འེ་སྟེང་ན་རལ་ གྭ × པོ་དེ་དང་ཉེ ཐམ ཏོག་དྲི་བཟང་ པོས་གང་བའི ཐོད་ རཾ ཀཿ རྒྱལ་པོ་ ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ སེང་གེའི་གདན་ ལ་བཞུགས་པ། 


གར ཅི་ ཧཿ འིས འཇེས དབུ་རྒྱན་འོད་དཔག་མེད། སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱཿ སན ཀར ཁའ སྭཱ་ཧཱ། སང་གེ་སྲ་འདི་བྱ་རྒྱད་ཡིན་ནོ།། 


༄༅ 
༨༩༤༽ 
པའ 
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པཿ ུ་ཝགཾས་ནུ་ཝང་ནུ་ཀར་ 
རཾ ལྤགས ཀེ་ ཟླར གབྲབའ་ 


| །།སྟོང་ རཾ རའང་ 


ངཿ ་ ༔ལས་ ྫམམ་ རྟེན མགོན ལཾ སྐུ་མདོག་ དམར་ འོ བླལ ་རོལ་ པའི ` ཀྱིས་ ་ མྨ། ལྷར ་གཅིག་ རུག གཉིས་ འའ མཆོག་ སྦྱིན གཡོན་ པདྨ་ རི པ་ རལ་ 


= 


ས་དབྱུག་པ་འཛིན་ཅིང་སྐུ་ལ་སྟག་ལྤགས་གསོལ་བ། ཁྲོ་བོའི་ཆ་ལུགས་སུ་ཅན་དུ་མོས་ལ། དབུ་རྒྱན་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆོས། སྔགས་ནི། ཨོ་ཧིཿསྭཱ་ཧཱ། 





ཀྐ པའི་ཙོད་ཕན་ཅན། གཡས་སུ སྒྲོལ་མ་ལྡང་གུ་གཡས་མཆོག་སྟྱིན་གཡོན་ཨུ ཨཱཏྭལ་འཛིན་པ་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན། གཡོན་དུ་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་གཡས་པས་ཕྱག་འཚལ་བ། གཡོན་ 
ཿླ འདི་ཡང་བྱ་རྒྱུད་ཡིན་ནོ།། 


། 














| 


ཡུ་བ་ཅན་ འཛིན་ པ། 
ནོ།། ! 


མཚན་ ཉིད་ ཐམས ཅད་ ཡོངས་རྲ སུ་རྫོགས་ པའི ་ སྐ པྣ་ཚོགས་ བྷ སཾ བྷ བའི ཡར ང ་ 


༩ གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་བ། ཕྱག་དྲུག་ པའི ་དང་ པོ ་ག ཉིས་ རང་ འོད་ ཀྱི་ཡུམ་འཇམ་ པའི་རྡོ་ ་རྗེ་མ་ལ ་འཁྱུད་ ཅི་ཛྷཿ ་མཆུ་འཛིབ་ པ། 





ུྲ འཛིན་པ། 
གཡོན་དུ་ནཾ ་ལུས་ཉེ་བའི་སྒྲ་གཅན་མ ཟེ ་གཡོན ་'ཨུཏྤལ་ འཛིན་པ། 
རྡོརྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། 








གཡས་ སུ་པ་ ལས་སྒྲ་གཅན་མ་དམར་ མོ 1: པདྨ་དམར་པ ལོ་འཛིན་ :; 








རྒྱབ་ཏུ་ཙཾ་ལས་ཟླ་འོད་མ་དཀར་མོ་གཡོན་པདྨ་དཀར་པོ་འཛིན་པ། 


. གཙོ་ འཁོར་ ཐམས་ ལའ ཤཝ གཅིག་ ཕྱུག 1 ‡ ཐམས རྦིས ་མཆོག་ སྦྱིན་ གཡན་ དམ ཨལ 
རྒྱུན་ ཐམས་ཅད་ ་ཀྱིས་ བརྒྱན ་པར་ མོས་ལ། དབུ་རྒྱན་ནི ་མི བསྐྱོད་པ ་ཡིན་ནོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ ཨོ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཧྷཱིཿ འདི་ ནི ་བྱ་རྒྱུད་ ཡིན་ 


།སྔོང་པའ་ངང་ལསུ་ ཆོས་ ཅུ་གང ཕོ་གྲྭ་གསུམ་ གྱི་ནང་ དུ་པདྨ་དང་སྣ་ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལ ་གནས་ པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་ ་བཞི་རྟ་བབས ་དང་བཅས་པ། 





མཱཾ་ལས་ འཇམ་ པའི་རྡོ་ རཾ གསུམ་ པ་རྩ་ ཤཝ་ 'དང་སྐུ་མདོག་ རའ ཐུམ་ གྱི་ མདོག་ ཅན་ 


ཁར་མ་ གཉིས་ ཀྱིས་རལ་གྲི ་དང་ཨུཏྭལ་ལ། ཐ་ 















།འོག ་མར་ མཆོག་ ༈སྦྱིན། གཡོན་ འོག་ མང་ ་ཀླུ་ཤིང་གི་ ལེ ཏོག་ སྟེ མ་ འཛིན་པ། རཾ སྣ་ ཚོགས་ པའི་ 'རྒྱན་ དོན བཟས་མཛེས་པ་ སྣ ཚོགས་ པདྨ ལ་རེམས་ ཐཾ སྐྱིལ་ 
 ཀྲུང་གཾས་བཞུགས་རུར་གསལ་ཐའི་རོནས། རེགས་བདག་མངོད་ཏེཉ་ཅི་དབུ་རྒྱན་ གླགནི། ཨོཾ་མེ ཧེ ཏི་སྭཱ་ཧཱ། འདི་ནི་བྱ་རྒྱུད་ཡི་ནོ།།  ༈  །སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱ་ལི་ལས་ཟླ་ 
བ། ཀཱ་ལི ལས་ཉི་མ། བར་དུ་པདྨ་བཾ ་གྱིས་ མཚན་ པ་དྷེ་རམས་ ་ལྭར་ ཤ་ཟན སེམས་ཅན་ཊུ གྱི་ནད་ གདོན་ སྡིག་ སྒྲིབ་ བམས་ སྨ་ཅད་ན་ བར་ བུས། ཚུར་འདུས་པ་ལས་སྣ་ 
།ཱ ཚོགས་ ཡུམ དཀར་མོ་ ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ གཡས མི ཁཐཔ་ པའི་ འི་སྦྱན་ ཌེ ད གཡོན་ པྲ ཡོ ཁོ ་བསྣམས་པ། པདྨ་དཀར་ ལོ་ལ སྐྱིལ ་ཀུང་ གིས་ བཞུགས པ། རྒྱན དང་ན་ 
; བཟའ་དཀར་ པོས་བརྒྱན་པར་ གསལ་ བའི་སོགས། རིགས་བདག་ ནི རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཝྲེ་བི་ཤཱ་མ་ཏ་བཛྲ་ ཀྱུར་ཀ་ན་ཤ་ཡ་ན་ཤ་ཡ་མ་མ་ཤྭཏཱ་ཀུ་རུ་ཡེ ་སྭྭ་ཧཱ། འདི་ནི་གཉིས་ 
མེད་རྒྱུད་ཡིན་ནོ།། | །།པདྨ་དམར་པོ་དང་ཟླ་ བའི ་གདན་ལ ་ཛཾ་ཡིག་སེ སེར་པོ་ལས། དུག་ སེལ་མ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་སེར་སྔོ་དཀར་བའིེ་ཞལ་ གསུམ་སྤྱན་གསུམ་མ། 



















སེར་པོ་ལས་ཤེར་ཕྱིན་མ་སེར་མོ་ཞལ་ གཅིག རལ་པའི ཅོད་ པན་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་པོ་ 
རྡེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ་ གོས་ དང་ རྒྱན་ སྣ རྲ་ ཚོགས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་པར་ གསལ་ པའ དབུ་རྒྱན་ནི་མི་བསྐྱོད་ ། 

„ རྔགས་ནི། ཤུ་བ ་སྭཱ་ཧྭ། འདི་ནི བྱ་རྒྱུད་ཡིན་ནོ།། །།སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 9 པཾ་ལས་ ས་པདདྨ ྷ ་གྱིས་མཚན་པ་ ལས་ཤེར་ ཕྱི ་མ་ དཀུར་མོ་ ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་པོ་ཏིས་མཚན་པའི་པདྨ་གཉིས་གཡས་གཡོན་འཛིན་པ། གོས་དང་རྒྱན་ ལྒ ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་ 
་ྦ 1 | དབུ་རྒྱན་ནིམི་བསྐྱོད་པའོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ་བྲཾ་ སྭ་ཧཱ། འི་ནི་བླ་མེད་དགྱེས་རྡོར་རྒྱད་ཡིན་ནོ།། ༈ །ཅཇ་པའི་ཇང་ཁྲསྷ་ ཅུར་ུས་པཉད་ཅཿ་མསི་་མ་ཞུལ་ 
གཅིག་ཕྱག་བཞི་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན་ སྤྱན་གསུམ་གཡས་ གཉིས་མཆོག་ སྦྱིན ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོན་ གཉིས་ དབྱུག་གུ་རྩེ་གསུམ་ དང་སྤྱི ་བླུགས་ འཛིན་པ། པད་ཟླ་ལ་གཡས་ 


































༨ 


རྐོང་པ ས་ཐཊགྲས་པར་གསལ་བ། དབུ་རྒྱན་ནི་འོད་དཔག་མེད། སྔགས་ནི། ཨོ་བྷཾ་ུ་ཏྲི་སྭཱ་ཧཱ། འདི་ནི་བྱ་རྒྱུད་ཡིན་ནོ།། ༈ །།སྟོཿ ་པའི་ངང་ལས་སྟིང་གར་པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
དངྨ་ཐཱ་ཐའ་ཏཱིང་ འགོདཀར་པོཡངས་སུ་ངུ་རེཝ་ཝྲམ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་གྱི་གཡས་སེར་ཞིང་ཞི་བ། གཡོན་སྔོན་པོ་ཁྲོས་ཤིང་མཆེ་ 
སཿ་མནུ་ཉཿཿ་ ཞཝཾརི་ཆི་ཝ་སྤྱན་གྒསུམ་གསུཊ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་བཞི་ན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་དང་། བྲ བའུ ས་ཐའ་འང་ང་གོ་མེད་དང། 

མདའ་དང་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛོད་པ། གཡོན་བཞི་ན་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞུགས་པ་དང་། ཟག ཧྷཿཝ་ཊཛཾཐས་ སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བཿ ཇ་ཐང ནད 
པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་མཆོད་རྟེན་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས་པར་གསལ། _ དུ་རྱན་ནི་རྣམ་སྣང་ཡིན་ནོ། །སྔགས་ནི། 
ཨོ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཨ་ཡུནྡ་དེ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་བྷཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱུད་ནི་བྱ་རྒྱུད་ཡེན་ནོ།། ༈ །།སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་པྲཾ་སེར་ཕོ་ལས་སོ་སོར་འབྲང་མ་སེར་མོ་གཡས་བསྐོར་གྱིས་ 






༧༽ 


[7819 


ཤི 





1 སིརདཀིརྫཿད་ཅན་ཐའ་ ་ཞལ་བཞི་དང་ལྡན་པ་སྤྱན་གསུམ་དང་ ལྡན་ཞིང་། _ ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱིས་གཡས་བཞི་ན་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་ ཐབ 
བསྟུ ་གཞུ། ཤགསཔ། རྡ ་རྗེ་ འཛིན་ ཐཾ  འ་ རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ བབ་ས་ ཉི་མའི རྒྱུ ཡོལ་ ཐཐ འཇ ཡེ པན བཟའ་ 
་པོ་ཆེ་ སྣ ཚོགས ་ཀྱིས་ །བརྒྱན་པ། ནུ་མའི་བར་དུ་ཕྲཾ་སེར་པོའི་ མཚན བརྭཅྲ་སུཝ ཙཿ ནི་རིན ཅྭ འབྱུང་ལྡན་ནོ །སྔགས་ནི། ཨོ་མ་ཌི ཇིདྷ་རི་བཛྲ་ས་ཌི་མ་ཧྭ་པྲ་ཏི་སྭ་རི་ 


ཤ་མ སྐྱང པཾ སྦེས 1 གི་ སྟིང་ གར ཟླ་ཐ་ལྲ་ཨཾ་ཡིག དཀར་པོ་ལས་ རི གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ གདུགས་དཀར་མོ་ ཅཅ 
4ཐས་གྱུཾ། གཡོན་གསུམ་ན་རྡེ་རྗེ་ད་ཀར་ཁོ། གཞུ། 'ཞགྲས་པ་དང་བཅས་པའེ་ 
ཁྲོ་མོའི་ལྟ་བས་ གདོན་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པར་གསལ། དབྱ་རན་ནི་ནམ་སྣང་། སྔགས་ 
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ཨོ་སི་ཏ་ཏ་པ་ཏེ་ཨ་ཕ་ར་ཇི་ཏེ་སྤར་གྲ་ཧ་ན་ཨ་མ་ནུ ཏུ་ས་ཡ ་ཧ་ན་ཧ་ན་རྲུ་དྲུཾ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཏེ་ས 






 པའི་ངང་ལས་པྱད་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སངད་ཛ་སེར་པོ་ལས་ཛྭ་ཏ་ལ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པི་ཛ་པུ་ར་ཀ་དང་། གཟོན་ནེའུལེ་འཛིན་པ། ཨཱཿ ལའི་ཝེང་བ་ཅན་ 
ཿ ཐུང་ལ་ ཚོ་བ་ འའ རོལ་རྲའ རི་ཁ ཀྱས་ ཐ་ པ། རྒྱན་ རི ཀྱིས་ བརྒྱན་ པ། ཞབས་ གཉིས་ དྲང པདྨའེ་གཏེར་བདག་ མནན་ ར།རང་ གསལ་ བ། དབུ་རྒྱན་ནི་རིན་ 
ཾ ཆེན་ འབྱུང་ ལྡན་ཡིན་ནོ། །སྔགས་ནེ། ཨོཾ་ཛཾ་ བྷ་ལ་ཛ་ལེན་ཏུ་ཡེ་ སྭ་ཧཱ། བྱ་རྒྱུད་ཡིན་ནོ།། རྭ 


།།སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་ཛཱུ་གིས་མཚན་པ་ལས། ང བྙལ་གཾན་ཞུ་ལཾ་ཐཾཿ་ 
ལྔ་ལོན་པའི་ན་ཆོད་ཅན། ཞལ་གཅིག་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། རྣ་བ་མ་ཕུག་པ་ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་ཤིང་དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་པ་སྐྲ་ཁམ་པ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཕྱག་གཉིས་ 
གཡས་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ་ལ་ཞལ་ཕྱོགས་པ། གཡོན་རིན་པོ་ཆེའི་སྟེ་མ་སྐུག་བཞིན་པའི་ནེའུ་ལེ་བརླ་སྟེང་དུ་འཛིན་པ། ནོར་སྦྱིན་སྲེར་ཕོ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུག་པའི་སྟེང་དུ་ 




















། །གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། གཅེར་ཐུ བྲ་ཝོ རྟགས་ གྱེན་ དུ་ལང་བ་ མིའུ་ཐུང་ རིན་ པོ་རླའྲ། རྒྱན་ཐམང ཅ ཀྱིས་ བརྒྱན་ པ་ཀླ་བརྒྱད་སྦྲལ་ གྱ གཟུགས་སུ་ སྤྲུལ པའི་ སྐུ 
' ལུས་བརྒྱན་པར་གསལ་བ། དབ་རྱུན་ནི་མི་བསྐྱོད་པ། ལྔགས་ནི། ན་མོ་ ་རྨཏཱཏྲ་ཡ་ཡཱ། རྩི ་མ་ ཧཾ 7 མ་ ཉུཝ་ ཛར ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཛཾ བྷ་ལ་ ༢ ཡེ་སྭཱ་ 
་ འི་ནི་བ་མེད་རྒྱད་ཡིནནོ།། པཿ ངང་ལས་ (པདྨ་དང་ཟླ་ བའི་ སྟེང་བ་ སེར་ལོ་ལས་ ༢ ཧུཿམསིན་པ་ཤོཝ གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ གཡས་ མཆོག་ སྦྱིན དང་། 

གཡོན ་འབྲུའི་སྟེ ་ར། དང་ རིན ་ལོ་ཆེ་རྲ སྣ་ཚོགས་ཿ ཀྱིས་ཆར་འབེབས་ བཞིན ་པའི་བུམ་པ་ ཐམས པ། ལོ ཡཾ གི་ ན་ ཅན། རྒྱན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱེས་ བརྒྱན་ ལ་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་བྱེད་ང པར་ 
རཾ ཇི ་པར་ 2 སོགས། རིགས་ རས ་ ་བསྐྱོད་པའོ། ཌགས། ཨོཾ་བྭ་སུ་དྷ་རི་ཌི་སྭཱ་ཧཱ། འདྱི་བ་རྒྱུད་ཡིན་ནོ།། ༈ །།སྟོང་ པའི་ངང་ལས་པ་ལས་ པདྨ་དང་ རཾ་ལས་ཉི་ མ་ 
. ལ་ཧཱུཾ་ལས་མི ་མགོ་ ་རློན་པ་ལས་བྱས་ པའེ་དབྱུག་ པ་དཀར་པོ་ 5 མཆོ པོས་མཚན་ པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྐུ་མདོག་ དམར་པོ་ཞལ་ གཅིག་ སྤྱན་གསུམ་པ། སྐྲ་ 





2 
-ླ 
༄ོཟ 
- བྲ 

༡༤ 






~ - 





༨ ༨ ༨ ༨༨ 


| མཆུན་ པ་ལས་ འབྱུང་པོ་ འདུལ་ བྱེད་ ཟརརྫཐ མཐིང་ནག་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་ ཐཱ་ཐཿ་ པ། 


རྟག་ ་ རམ རཾ ་གདན་ ལ་ ་གར་ སྟབས་ ཀྱིས་ བཞུགས་ ས་ རུས་ པའི་ འི་རྒྱན དྲུག དང་མགོ ཕྲེང་གིས་ བརྒྱན་ ལ། 


པའོ། དད ཁལ" འདི་ནི་བླ་མེད་རྒྱུད་ཡིན་ནོ།། ། | ཇཿ་འབང་འཇ་དད་དན། 


རྙུ སྒྲ་དམར་ བེར་ གྱེན་དུ་བརྲེས་ པ། 





| ཛ ལསྨ་ཟླ་བའི་སྟ་དུ་ཧཱཾ་སརྡོརེ རཿ 
ཕྱག་དང་པོ་གཉུཾས་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅང་ཞིང་། འོག་མ་གཉེས་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གིས་འབྱུང་པོ་བསྐྱེལ་བའི་སྟེང་ན་བརྫེས། ཐོད་ 



















སཱ དཔའ་ཡིན་ནོ། 





ལོ་མཿར་སལ་འྱོ་ི་་ལ་གཁྱ68་་བིཛུམ་རི་ངུ་ ས་གོ ཤ་ུ་ཅག ཤླ ཌཊ སོང་པ 21 
ཟྣུའ་སྟེང་དུ་ཛྷུ་ཡིག་ དཀར་པོ ལས་རྡོ་རྡེ་རྣམ་ པར་ ང་ས དཀར་ལ ་སྔོ་ ་ ་ཅན་ཞལ་ གཅིག་ སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ ཁྲོ་ཞིང་འཛུམ་ པ་ ཕྱག་ གྭཿསྡྡ རྡེ་ཐུགས་ཀར་འ ན་ཅིང་གཡོན་བདུད་ 
' ཙིའི་བུམ་པ་ཁྲོ་ ་ཞལ་ གྱིས་ མཆན པཾ འཛིན ་པ། རྡོ་ ་རྗེའི་ སྐྱིལ ་ཀུང་ གིས་ ་ ཟླའ་ གདན་ལ་བཞུགས་པ། དཿ པོ་དང་  རིན་ པོ་ཆེས་བརྒྱན་པར་ ཐ་པ དབུ་རྒྱན་ནི་རྡོ རྗེ་སེམས་ 


ཐུགས་དམ་ བཀྲ་ཤིས་རྫས་ བརྒྱད་ཀྱང་རུང་། 


།ར་དང་། གཡོན བདུད་ རཱིས་ གང་ བའི་ ལྷུང: འཐིང འཛན  ། དབུ་ གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ ༢: ་འཁོར་ལོ་ སྐགས མཾ ཧིབ དཔེ ་ྱད་ ཀྱིས་སྤྲས་ ཤི ང་རྡོ་རྗེ རྡེའི་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གི ཐོ 





༨༨༢༣. ¬ 


།སྔགས་ནི། ཨོ་བརྫ་པི་དྭ་ར་ན་ཛཱུཾ་ཕཊ། གཞན་ ཡང། རྣམ་འཛེམས ་ཀྱི་ རྒྱུད་ དང་གཟུངས་ ཐུང་ན མ་བ དྲ ་སོགས་ བཀླག་གོ བླ་ མེད་ ཀྱི་ རྒྱུད་ བཀྲལ་པ་ བི་མ་ལའི་ ལུགས་ ཡིན། རང་ བྱུང་ བའི་ 
བྱབ་ཁྲུས་ལྡང་གུ་དང་འདྲ། བསྟོད་པ་ཡང་ཁྱད་མེད། _ ༈ །།རྣམ་འཇོམས་ལྡང་གུ་ནི། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ་ལྗང་སྔོན་ལས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་སྐུ་ 
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ཱ །ན་མོ་བཛྲ དྲ་དྷཱ་ར ཡེ། འདིར་ག སར་རྙིང་གི་ལྕ ལྟ་སྤི་ཡི་རྡེ རན ལ་ཡ ང་། དེ་ནས་སྒར་ཡ ང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི ཡཾ རྗེས་ རྗེས་ཟློས་ མཛོད། དུས་ 
] ༈ སིའས་ རྒྱསཔ ་ཐཆ་ས་ དད ་ ་ སཙྩེས་༔་ རྗེ ལླེ རའ བབ; དིན གྱིས། ་ ་ལ་ ཏི ་ཡི། །དབང་དང་རྗེས་གནར་ཐཙུལ་དུ་གསེལ།། རྣ དེ་ ཏའ གསོལ་ རའ ཏྟ 
-3, པས ་གཏོར་མ པོ ་ཉིད་ ཡཾ ཧམ ཞྷི་གསལ་ ཁའི ཅཚ ཀཾ ཧི ཏཱའམ་ ཧཱཾ་ལས་ ཐོ ཟེར་འཕྲོས་ པས་རང་ བཞིན་ གྱི་ གནས་ ནས ཡེ ཁི རྙིའི་ལྷ་ ཚོགས །བ་ ཕ་ བསུག ཐ་ པ རྟར་ཕྤྱན་དྲངས། 


: ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་སིབ་སེབ་ཐིམ་པར་སོམས་ཤིག །ཧཱཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་ཤིང། །དངོས་ 
གྲུབ་རྣམ་གཉིས་འབྱུང་བའི་གནས། །གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྲུན། །རྔགས་མཇུག་ཉུ། ཀྭ་ཡ་ལཱཀ་ཅིཏྟ་ཨ་བྷི་ཌིནནཱུཾ། བཀྲ་ཤས་བརྡོད་ནས། .ཉིཤུ་ཙམ་བསླུར་ནས་བསྟེན་པ་ཁ་གསོ 
ཏི བྱས་ནས་རིམ་བཞིན་བསྐུར་བས་ཆོག །ཀརྨ་བདེ་ཆེན་ལ། ཀེ ི་འཛི་ བ་མོས མ ཅ་ོ །དགེའོ།། །། 
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89.8 ཇི 
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།ན་མོ་ གུ་རུ ་ར་ཡི། འདིར་དབང་ 


ཐོན ཟག་་པན་ཅུ་རས། 


ལ 


བྷ་ནིས་བགེགས་བསྐྲད། སྲུངའཁོ བསྙོམས། འོ་ན་ད་ལམ་ :& པཔ་ ་ཡི་དམ་ ལྷག་པའ པའི 


7. = 


དད ་ 
༨ 
ལྷའ་ 


༨- 


་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ ཐ་ ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པ རྭ་བྱ། 


༨ 


་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་སྟེ་ཚུལ་བཞེན་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་བར་བྱས་ནས། 








དུ་འཚོགས་ ལ། 


ཐུགས་ བསྐྱེད་ད ད་དང་ལྡན་པས་གསན་འཚལ། 





ཀུན་རིག་ལས་བྱུ བའཆོཿཿ སུམ་བཏང་། 
རྙིཊ། བཿ ཟི བྱེད་པ་ཡིན་ ཅི 


དེའི་ ཆེད་ དུ་འདིར་ གསང་རྔགས་རྡ་ རེ་ ཐེག་ 


འདིར་ དུས་གསུམ་ 








392 


༄༅། མག་པ ཡ་མ འི་ས སྐར་ཚོགས་ཙམ་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གྲངས་ཀྱིས་མི་ལོངས་པར་བཞུགས་པ་འདི་དག་ ཇའ་ 


ན་ནམ་ མཁའ་བཞིན་ དུ་དག་ པའི་དབྱིངས་ལྟ་ཐུ བུ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུར་རོ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ པ་ ཡིན་ཅིང་། ཐི ཆོས་ ཀྱ་སྒུ་དེ་འ ་ལས་ གཡོ་ ་བ་ ཟེ བཞིན་ 


དཱ། སྨྲར་ ཡང་སེམས་ ཨཙུ་ སྡུག་ བསྔལ་གྱིས་ གཟིར་བྭ་ནམས་ལ་ ཐཐ ་རྗེས་བརྩེ་བར་ ཆད་གོངས་ ནས་ དཔེར་ན་ནམ་ མཁའི་ ཀློང་ནས་ འཇའ་ ཚོན་ཤར་ 
བ་ལྟ་བུའི་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། ཞེ་བ་དང་། ཁྲོ་བོ་དང་། ཞི་མ་ཁྲོ་དང་། དཔའ་བོ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ 
















ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་ པའཿ་ཅས༔ད་ཐཱངམ་ཉོརྷའཱ་གཏབཾབདགཾ། ་' 5 རུཾཐང་ །ཇཟྲ་དང་ཐཅསྲ པ། ཐཐས་མཁས་པའི་ཕྱིར་དུ། བུ་ཁྱུང་དང་སྡིག་པ་ལ་སོགས་ 
སྐ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛ ཛད་པ་ཡིན་པས། སི རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་གཅིག །ཆོས་ཉཾ ཡབ 
་མངའ་ཡང་། །ཐབས་མཁས་གང་འདུལ་སོ་སོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །ཤུགས རྡེའི་སྦྲུལ་སྒྱུར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཅེས་གསུངས་པ (ང་འ པ སེམས་ 
ཚཐ་ཅགུ་་ཀོྩ༢༨ྣ༥ྣ༥པྣཔྣཔ ལ་བས ཟ་ 

དབང་ཐཐན་རན་ཐཁཿ པ་ པཉཿ མས་ཅ ཞབས ཁཾ ས་སནྒུས་ཐམས་ ཏུ ཡན | པ། ཞའ ་ པ་ 
ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའམ་ཡུམ་ཆེན་མོའ། མཚན་ ཀྱི་རྣམ་ གངས་དེ་རྣམས་ སེམས་ཅན་ ཚོགས ་བསགས་ ཁའ དོན་ དུ་གཟུགས ་ཀི་ སྐུར་ བཞེངས་ པ། ཤེར་ ཕྱིན་ ར་འོ་དེ 







༄ 


|;{8%›)¡„ =); 8 





་ སྦྲབ་པ་ལ་འབད་ན་ཤེས་རབ་ ཕུན་སུམ་ 'ཚོགས་ པར་འགྱུར་ཞིང་། རི ་དབང་ ང་ཐོབ་ན་ སྤར་ཁ་ཿ ད་ཡ ་ཉེས་ 


སླི ལི པ་ རེ དུས་ཀྱི་འྭཁོར་ལོ་ཀུན་ཏུ ཏ་བཟང་རོ ་དང་དོན ་གཅིག་ ཡིན ་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ ཀླུ་གདོན་' ལ་ སོགས་ པ་ གདུག 
ཞེངས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྱུང་ཁྲ་བོ་ཡིན་ཅིང་། ` ་བསྟེན་བསྒྲབས་བྱས་ན། ༡དང་སུ་ཐདཐ ཐཾ་གནོད་ འི མ་ ཀན་ 





'ཡི་དབང་ཐོབ་ན་སྤར་ཁ་ཁེན་པ་རྒན་པོའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སེལ་བས། ༼ཅ༽ འདེར་དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་ 











ཟི སྐྱོན ཐམས ཅད་ ཞི་ བས། 


་ 





རེ ང་ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེ ཏེ མོ་དེ་ ཉིད་མེ མ་ཁམས་ རྣམ་ པར་ ཡིས་ པའི་ སྦ རཿ ཟ་ ཆེན་ ལོ ཡར བཟའ་ ཐཾ ཏེ མོ ་དེ་ ཉིད་ 


་ྦ 
¡ གཟུགས་སྒུ་དྭག་ཏུ་ཁྲོས་པ་ཁྲོ་མོ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ འདི་ཉིད་ཡིན་ཅིང་། ༩ ཁཿ སྦྲུ བྱས་ན་བྱད་ཁ་རྔོད་གཏོང་བཟློག་ཅིང་། ཕྱི་མ་བདེ་བ་ཅན་ དསྐྱེ་ཐན་ཐུཝན 
ར་ འདི་ཡི་དབང་ཐོབ་ན་སྤར་ཁ་ཟོན་གྱི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཞི་བས། ༼ཏ༽ འདིར་རྗེ་བཙུ ཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལ་སོགས་པ་གདུག་པ་ཅན་ འདུལ་བའི 


༨༤ ༤6༽. ༤༨. 


༢ ༩ ྱར་གཟུགས་དྲག །ཏུ་བྲོས་པ་ གཤུན རྡེའི་གཤེད་དམར་ པོར་གྲགས་ཤིང་། 6 ཉྟེན་ ཟྤྲུབ (སཔནནཏཐྲཾང་ཐན་ སྤན་ཁ་བརྒྱད་པ་སྤྱ སྨྲ་ཡ་ཉས་ །སྐྱོན་ ཐམས་ ཅཧད་ པསལ་ ཤྲ 
ྐ ཟ་ འདེ་ཤཾ པ་ ཀྱི་གནོད་ རང (| མདོར་ན ཏབ ཐག ་ཟུར་ལ་ ཐ་བ ་པའི ་ཉེས་ སྐྱོན་ཞི་བས། ༼ཐ༽ འིར ཀན བཟངནྡོར་འཆངཆེན་ང རི ་འདོད་ འའ པར་ ཧ་ 


/ པ་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་རང་གཟུགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་གི་བདག་པོ་ཡིན་ཅིང་། 





ཅུ ཡེ དབང་ ཐོབ་ ཅི བསྟེན་ སྒྲབ་ 

















དྲ །བསྟེན་པ་བྱེ་བ་གཉིས་བསྟེན་ཚད་ཡིན་པས་། དེ་འགྲུབ་ན་སྲིའུ་གསོ་སླྲ་བ་ཡིན་པས། ཨ། འདིར་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གསུང་གེ་ 
་ རྫསཅ¥་་ ཡོག ཁན འང་ སྣོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་བཞེངས་པ་ཡིན་པས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་འདི་ཉིད་ཡིན་ཅིང་། ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ 
¿ འཡང་ཞྭཝ་ཕྱག་གི་རྣུམ་ཐ་མང་ན་ཁྲང་། ད་ལམ་འདི་ཉིད་ནི་ལྷ་འགྲོ་འདུལ་ཕྱག་བཞི་པ་དང་སྔགས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྷ་སྐལ་དམ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་པས། འདི་ཡི་ 
ཀླཀཀ༽ཀ༽གཨགཨགསངཇ ྫས་ 


༤༨ 


ི་ དེ་ལྟར་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ། ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་བྱུགས་ ཤིང་སོགས། ༣༢ རང ཡཔ་ཡས པུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྱུར་ནས་ནི། 


: ཉན་སོགས་འདོད་པའི་གསོལ་གསུམ་གདབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། བླ་མ་དང་ཡི་དམ་༣ེ ༼ཀ ྡ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། ༼ཁ༽ ཤེར་ཕྱིན་མ་སེར་མོ། ༼ག༽ 


རྡ 























༨༤ ༦༽ 


ཡེ་ཤེ ཁྲ་བོ། ཅྱ འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད། ཆོ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེའེ་བདག་པོ། ཛྲ རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མ ེ 
གདུགས་དཀར་མོ་ཅན། ༼ཏ༽ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། ༼ཐ༽ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། ༼ད༽ འཕགས་མ་ནོར་རྒྱན་མ། ༼པི༽ སོ་སོར་འབྲང་མ། 
3, ༼(ར། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག ། །ཐ ་མེ་དད ་པའི་དྲུང ྲ།ནེེིེཾཛཾིཾཾ་ རྡེས་ཟློས་མཛོད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ རཾ 
 དང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །བ ག་ལ་འདི་ ཤ༡ཿརུ་ཐཐ། (ཐཿ ངརྗཾར་ཐནང་བརྙུམདུ་ཐྦསལྭ །ད་ཁྱེད་རང་སློབ་མ་རྣམས་རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ * 
དུ 'ཀ། དཿ ཏམ: དབྱེར་ ཡིམ པའི་དྲུང་དུ་ བདུན རྣམ་ ཏཾ སྔོན་ སག་ཐཿ བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ ལོ་ ཡི་རྗེས་ ཟློས་ མཛོད། དཀོན མཆག གསུམ་ ལ་བདག་སྐྱབས་ 


མཆི་། །སྲིག་ པ་ མི ་དགེ་ཟེ ་སོ་སོར་ བཤཐས། །འགྲོ་ པའ འི་དགེ ༥༣ ་རྗེས ར་ཡ ་ར༢ང་ ང། མངས རྒྱས་དྱ ཧུང་ཆུཔ་ ཡིད་ ཀྱིས་ ཐཟུང་། སདན རྒྱས ་ཆོར་ ཡར ཚོགས ་མཆོག་ ལ། །བྱང་ཆུ་ ཁུབ་ 






༡" ཀང ས་ཁྱུང་ 
འཾ་གཤེ 





འུ 








//1 






།བར་དུ་སྙྱབས་སུ་མཆཾ། 


༦ 
༧༣༠ 


༄༢༨ 


དའ་ དཔྲལ་ བར་ཨོཾ་ དཀར་། པོ། མགྲིན་ རང་ 


མདུན་དུ་བཤམས་ པའེ འེ་གཏོར་མ་འདི་ཡང་ 


།༨ང་གཞན དོན་ནི་རབ་ བསྒྲུབ་ ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ བསྐྱེད་པ ར་བྱི། 
 རེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ བདག་ གི ་མགྲོན་ དུག ཉེར། །བྱང་ཆུབ་ བ་སྤྱོད་ མཆོག་ ཡིད་ འོང་སྤྱུད་ པར་ ང་བྱི། །འགྲོ་ ལ་ཕན་ ཕྱིར་: སངས་རྒྱས འགྲུབ་ པར་ཤོག །ལན་གསུམ། ལས་བུམ་ཀུ་ཤས་ 
སློབ་མ་བྲན། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྨོ ༥ཏས་བསང་། ཨ་ར ྭ་བྷཱ་ཝས་སྦུ་ 


་ལཱས་ པདྨ་དང་ཉི་མའེ་ སྟིང་དུ་ས་ བོན་ལས་ འད་ཟེར་ འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ ཀྱི་དོན་ ཅུས། ཆུར་ འདུས་ ཡོངས་རྔ སུ་གྱུར་པ་ ལས། མངོན་ རྟོགས་ 
ལ་གམར་ པོ། ངུམས་ཀར་ཧུ ཧཱཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་གྱུར། དེས་ཁྱེད་རང་ ང་དབང་ལེན་ པ་པོ་ ནྣམས་ལྷག་ པའི་ལྟར་ གསུལ་ 

















།བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནེ་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། ད 


སྟོང་པ་ ཉེད་དུ་ཀྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ རྲེ ་ར་གུར་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མེ འབར་ བའི་ སྲུང་འཁོར་གྱི་ དྱབས 


ཀྲ 


2 


རང། 
ཤ། 


ད་ཅིག་ གིས་ཡི་ དམ་ འདི་ ཞེས་བྱ་ པ་ གསལ་ པར་ བསྐྱེད་ ལྭ་ གནས་ གསུམ་ དུ་བསྐྱེད་ པར་ གསལ་ ཐོབ། 





སློབ་ དཔོན་ ཡང་ དེར་ 











¦ ༄༅། །ནདྲཅའསད་ཐང་ཐརྨན་ཐན་གྱན། © འག གཟག ཇི་ལྟར་ ལལ ་ 
(ཡིས། བརཏཐ་ཿ ཐབ ་ཁཅ་་ ལྟ་གྭང་ཡིན་གྱི་སྟིང་པོ་དང་ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ 


གཏོར་། དབང་བསྐྲུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་ ཆུའཾ་ལྷ 
' དང་པོའི་སངས་ རྒྱས་རྡོ་རྗ ་རྡེ་སེམས་དཔའ། 
. ༼ཐ༽ འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པས། ༼ད༽ རིན 


-ཿ སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། 





མ་སྤྱེ་བོར་འཁྱལ་པ་ལས་ རགསཀྱ་བདག་པོ་༼ཀ༽ དོ དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། 
ཛ་ལ ༼ཆུ༽ མི་བསྐྱོད་པ། ༼ཇཾ༽ མི་བུསྐྱོད་པ། 


ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ༼པ༽ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ༼ཨ༽ འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པས། 


།སྐངམས་ རྒྱས་ མད རྒྱས་ པའི་ ནནཐ་ འདའི་ རཾ མངའ་ ཐྭ། 


།འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ གྱི་མགོན ་ལོས་དྲི་ ཆམ གསུམ སྦངས་ ངཿ 





།ལྟ་རྣམས་ ཀྱིས་ ནི ཁྲུས་ གསོལ་ ལྟར། 
ཏ་ཨ་བྷིཌཱེ་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧྭ 

༼ཁ༽ མི་བསྐྱོད་པ། ་ ཀའ 
སྦ ོ་ 


[ཚུཿ་གྲཐ 
བུམ་ཆུ་ ཟུ ས། གས་ ༼༽ ཁྲི 


མཾ་བསྐྱོཾད་པ། ༼ང། 


ཏ། རྡོ་ རྗེ སེམས་ པར་ 


དུངཧྨན་པརྙཾ་ཛྱཾཿ བཀྲ་ཤིས་ནཾ། ཡུན་ 


ཱ 
ནེ 





།འདི་ནི་ 





403 








།ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ་ ཚས ། 





འ༨༨. ༨ ༢༨༩༤ 


| རྦ དུ་གསོལ་ བ ་འདེབས་ རྨ ་ རྔསཟླས་ མཛོད། 


„ ཡོན་ཏན་དབང་བསྐུར་སྩལ་ ར་ས 


།གསུམ་ མམ་བ གཅིག 











༢ པས་ བུ་ཆོས་ སྐུའི་ར ་བོན་རྒྱུད་ལ་ ཐའ པ་ དྲེ་ཐུགས་ ཀེ་ རྗེས་ ཇས ཡིན། ད་ བཞེ་ པ་ ཡོན་ ཏན་ གྱི་རྗེས་ ་ ཞུ་བའི་ 
་ པ དུམ ་སངས རྒྱས་ བམས ་ པམ ། །དསྲཝམ་ ལྡན ཌཱ ་མའི་བཀའ་དྲིན་ གྱིས། ཏང ་ལ་ རྐྲབ་ པའི་ལྔ་ ལྷ་མཆོག་ གི ། 
།དེ ལི གསལ པ 0 ་པས་ ཁྱེད་ འཇེམ ལེ ་ པའེ ཏྙཆ་ ཐསའ་ ལ་ སློབ་ 2 ་ཡང་ དེར་ ་ པ་ ལྷག་ པའི་ ལྷའི་ ༅ླ། 


མཆུན གུད་ པས་ལྷག་པའི་ལྷ་ ` སངས་ ཐ་ས ཀྱི་ཡོན་ཏན་ གྱི་དངོས་གླུ གྲུབ་ཐོབ་བྱུང་སྟམ་པ་ གྱིས། ཀ འདི་ནི་ ངི རྗེ་རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི། །ཕྱག་ མཚན་ སྣ 
± ལའ 


རི ངེ། ཛྲ 


ཤེས་ཁྱུང་ཁྲ་ཡི། 








འདི་ནི་ཡུ ་ཡུམ ཆེན་ཤེར་ཕྱིན གྱི། ། ཙམ ཙ་ ཆོས་ གྲེ ས་པབམ་ པ་སྟེ ར་འ ཤྲ ི་ ཞགས པ་འཇམས དཔཝ་ ཀྱི། །ཕྱག་ མཚན་ རལ་ ཟ་ པུ་སྟེ 
།ཕྱཐ། ་མཚན་ སྦྲལ རིགས “ལྔ་ ཁི སྟེ།། 


ཅ༽ འདི་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་སྟེ།། ༼ཆཾ༽ འདི་ནི་བསྟན་ 














རྤ པ། 





།བཀྲ་ཤིས་མཆོག་གི་ཀུན་ཁྱབ་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག 








།དེས་ ཁྱེད་ རང་གི ་བསགས་པ་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་དག །སྒོ་ གསུམ་ཆ་སྟོམས་ལ་གནོད་ཅིང་ 


ྣ འཆེབཟུརས་ཐུད་། གནས་སྙ ་སྲབས་ས་ལའམ་ གྱི ་ཡོན ཟཾ བམས ཧད་ རཾ པ་འ ར་འ མཐར་ ཐུག་༩ ༢ བས་ ¡£ པ་ པབ? རྣམ་ པར་ 'སྨིན་ པའི་ འན ཟ་ ཅུ་རྩ་ བཞི་ ལྭ་ 


དབང་བའི་སྐལ་ པ་ཅན ་དུ་བྱས་པ་དེ་ཡོན་ཏན་ གྱི་རྗེས་ བ་ང 


།ད་ལྔ་པ ་ཕྲིན ་ལཱར་ ཀྱི རྡཾས་ གནང་ དཿ ་དོན་ དུ་གསོལ་ ཁོ འདེབས་ པ་ འདིའི་ རྗེས་ པ་ཟློས་ མཛོད། དུས་གསུམ་ 


 སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔལ་ལྡན་བྨ ་མའི ༢ དིན་ གྱིས། །བདག་ལ དྲ པའི་ལཱ་ རྩ་མཆོག གི །ཕྲིན་ འཇཏབང་ བསྐུར་ བསྙུལ་ ངདུ་གསོལ། །གསུམ་མམ་གཅིག །དེ་ 
| ༦ བཏབས བླ མ་དང་མདུན་ བསྐྲེད་ཊ དབྱེར་ ཅི པའི་ དཔྲལ་བ་ནས་ ཞི་ བའི་ འོད་ཟེར་ 1 པོ། མགྲིན་ པ་ནས་ ིལ་ གི་ ཞི ཟེར་དམར་ པཾ ཐུགས་ཀ་ ཞུས་ 


དྲ དྲག་ ཕོའི་འོད་ ཟེར་མཐིང་ཀ 





།ལྟེ་བ་ནས་ རྒྱས་ པའི་འོད་ ཟེར་རེར་ ལོ། 


གསང་ཐ་ནས་ ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འོད་ ཟེར་ སྔྲཐུ་སྙམས་ འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་ རཆ ཐིམ་ 



























ས༨. ༨ 


དིང་རི ་ཆ་ལ་ 8 བརྒྱུད་ ཀྱི་ རཾ མ། 


ཀྲེ །ཉེད། ༡ ཅ་ བསྡུན། རྔང་རས་པའི་ལུག་ཇྲའུྭ་ཧཐསལ་ཐྲ་ཐྲ་ལ། བར་གྱི་ཆ་ལ་ཡི་དམ་ལྷ ལྡ་ 
| ཚོགས་། འོག་གི་ཆ་ལ་ཆོས་སྦྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྲིན་འཁྲིགས་པ་ལྟར་ཁྱེད་རང་གི སྤྱི་བོར་བྱོན་ནས་ངེད་ཀྱི གྱས་ གསོལ་བ་ཇི་ལྟར་ བཏབ་ ཚི བྱིན རླབས་ དངོས་གྲུབ་ 


.4 རེམ ་ ཞེང་ཐོབ་ བུང་སྟམ་ པའི་མོས་ འདུན་རྩེ ་གཅིག་ ཏུ་མཛོད་ཅིག གཏོར་མ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ལ། ་ ནུ ཐ་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ སྦེང ཀྱི། །སྨུ་ པཿ ཐུགས་ ྒ 
= ཀྱིས་ བྱིན རྔཅས་ཤད། །དངོས་གྲུབ་ རྣམ་ གཉིས་ འབྱུང་བའི་ པ སཱ ཟར རླའི ཡའ བསྐུར་ ཆེན་པོ ལོ་སི སྤྱན། །ཇཿ ཧཱུཾ བཾ་ ཧོཿ ཆས་ 'སྐུ་དྲུག བ།་ རོ རྗེ འཆང་ཆེན་ པོ། ཏི ལོ་ 
| ནཱ་རོ་ རྷུན་ སརྟྷི། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ ཟར་ མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ། དྭགས་པོ་ ཟྭ འོད་གཞོན་ནུ། དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། འགྲོ་མགོན་ 
འཇུག་བརྒྱུད་པ་ཡོངས་རྫོགས་ནེ། མ།ཁང་ གྲུབ་ཨོཾ་ ་རྒྱན་པ། སེམས་དཔའ་རང་ བུང་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་ 





རྒྱལ ་སུས་ སྤོམ་ ཐུག པ། གྲུབ་ ཆེན ཀརྨ་ པཀྲི། རྒྱས་པར་ཆུང་ཞའཇུ་ 























གཡུང་སྟོན་ ཆེན་པོ། འཛམ་ གླིང་ཆོས་ ཀྱི་གྲགས་ རྟོགས་ ལྡན་ \་མཁའ་སྤྱོད་ དབང་པོ། ཆོས་ རྗེ དེ་བཞིན་ གཤིགས པ། རྗེ་བཙུན་ ར་རངྣ་བྷ བྷ་དྲ། _ སྤྲུལ་ སྐུ་མཐོང་བ་ པི ། 
ྭ ལྡན། །ེ ཀུན ་མཁྱེན་འཇམ འའ བཟང་པོ། བྱང་སེམས་དཔལ་འབྱོར་ ེ་ གྲུབ། རྒྱལ་ ཐཐ ཆོས་གྲགས་ རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་ ཆེན ་བཀྲ ཅའ རྫ ་ འབྱོར། མཚུངས་མེ མེད་ མི་ 
ཤཱི བསྐྱོད་རྡོ ་རྗེ། རྒྱལ་བ་ དཀའ རཆ ཡན་ལག །རྗེ་བ བཅུན དར ཕྱུག་ རྡོ ་རྡེ། གར་ ར་ ཆོས་ཀྱི་ དབང་ཕྱུག །རྒྱལ་ མཆོག་ཆོས་ དབྱིངས་ རྡ རྡེ། མཚུངས་མེད་ཀརྨ་ རྕཿས་ 
¡; མེད། ཁྱད་པར་ ཐང གི ་རྩ་ ༩ མཇུ་པའ་སཅན ་ཆོས་ འདི ་གང་ལས་ བུང་ - ལལ ཟོ བླ མ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ལྟ་གང་ཡིན་བརྗོད། ལྟ་ རྟ་ཚོགས་ མ་ སྲཾ 
ལུར་པ་ ར་ ཡ་་ ཀྱིས། རྡ་རྗེའི་སློབ་མ་ འདི་རྣམས་ལ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཨ་ཀྱིངོ་བོའི་སྒོ་ ནས ་བྱིན ་ཀྱིས་ བླརླབས་ཿ པ་དང་། དབང་བསྐུར་བར མཇ དུ་གསོལ། འདི ་རྣམས་ 
ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པའི། ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི། བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ། གདོན་རིགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། _ སྟེང་གདོན་གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར། 
















' ་ གཏན་ ཀླུ་གཉན་ ས་བདག །བར ་ ཟ་ འི བྲེའུ་ འུ་རང་གི འི པ་ཐམས་ ཅན ལྟ་ ཉིད་ དུ་ཞི་ བར་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས ཤིག །ཚེ་ 
།ྦ ད་ དང་འབྱོ ༽བོར་པ་ཡེ ཟཔ ་ཏན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར ར་ཕྱིན་གྱཾ གྱིས་ རློབས་ཤིག །བདུད་ ཉས ལཿ འདྲེན་ གདུག་ པ་ཅན་ ཐས ཐུག པོའི་སྒོ་ ་ནས་ ཆར་གཅོ 
ཧཾ རློབས་ཤིག སྐྱེ་བ འདི ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྡོ་ རྡེའི་སློབ་ན མ་ འདི་རྣམས་ ཀྱི་ལྷག་པའི་ལྷར་ མཛོད་ཅིག །ཉིན ་གསུམ་ གྱི ཅུ མཛོད། མཚན་ གསུམ་གྱི 
སེ ཤཿཿཁླངངཿ ངན སོང་གི་ སྡུག་ བསྡུལ ཐམས་ཅད་ལས་ བསྒུབ་ཏུ་གསེལ། སོ་སོའི་རཱ་སྔགས་ གསུམ་མམ་ བདུན་བརྗོད། ཀ་ཡ་ ལུ ་ཅྭཏཱ་བ་ ལཾ ` ཨ་བླེ ཧཱུཾ ` 
ཁ བཅོམ་ལྡཿ ལྡན་ ཆིང པཡཿ་ [་གྱིས། །ཐུགས ཇི སྨོན་ལམ་ ཟི ་པའི་མཐུས། །འཆེ ་མེད་ རིག་ འཛིན་ སྒྲབ་ པའི་རྫས། ཡེ རེརི་ལྲོ ལ་ཚེ་ཆང་འདི། 
'ཤོབ་ །ཨ ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ཌི་ཛི་བཆྙི་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ། །ཞེས་ཚེ་རིལ་ཚེ་ཆང་སྦྱིན། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ བདེན་ པའེ འེ་བྱིན ་རླབས་དང་། །ལྷག་ ལའི་ལཱ་ ལྷ་མཆོག་ རྣམས་ ཀྱི་ བདེ 
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འགྲོ་བ་ འདི་ དག་བདག་ གིས་ བསྲུངས་ ཟིན་ གྱིས། །འདི་ལ་སུས་ ཀུང་གནོད་པ་མ་ བྱེད་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ རྟཀ་ ཧཱུཾ། གཏོར་མ་ལྷར་ གསལ་བ་ འོད་དུ་ཞུ་ནས་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ 
ཐིམ་པས ཏཾ རང་རྣམས་ ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་དང་། ལྷག་ པའི་ལྷ་ ལྟ་མཆོག་ གི་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་དང་ དབྱེར མེད་ ་དུ་འདེེས་ པར་གྱུར་སྟ སཱམ ་དུ་སྒོམས། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། བདག་དང་ 
› སྦྱི ་བདག་འ འབྲེལ་ ཐོགས་ཊ ་མཁའ་མཉམ་ འགྲོ། །འདིས་ གཙོས ་བདག ་གིས་ ་དུས་གསུམ་བསྲགས་ ཡོད ཀྱི །དགེ ་རྩས་ བསོད་ ནམས ་ཡུང་པོའི་ བཾ ལྡན་དུ། །པདྨོ ལས་སྐྱེས་ དགེ་ 
སློང་ཚུལ་ འཛིན་ཏེ། །དོན་གཉིས་ལྷུན གྱིས་གྲུབ་ པའི་བཀྲ ་ཤིས་ཤོག །འོ་དེས་ ཡལྷག་ པའི་ལྷ་མཆོག་ གི་དབང་ལེགས་ པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དེང་ནས་ བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ མ་ཐོབ་ 
ཤིཟར་ ཛུ ་དམ་ཤཱི གྱི་ལྷར་ ང་བཟུང་སྙུམ་པས ་འདིའི་རྗེས་ 'ཟློས་ མཛོད། གཙོ་བོ བོས་ཇི་ལྟར་ ་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ དག་ཐམས་ཅད་བདག་ གིས་བགྱི། །ལུས་ ལོངས་སྦྱོད་ འབུལ་ བའི་ 
བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱེད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན། །རྱེད་ཀྱི་སློབ་མར་གྱུར་པ་ཡི། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནེ་སྤྱད་དུ་གསོལ། ། 
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དྷ །ཅེས་བརྗོད་བཅུག །དེ ་ལྟར་ ཏང ཐོབ་པའི་ ཀཿ དྲིན ་གཏང་རག་ གི་ཡོན་ །་ ཕུལ། ས་གཞི་ ཟི ཆུས བུགས་ཤིང་མེ ཏོག་ བཀྲམ། །རི་རབ་གླིང་བཞི་ཉི་ཟླས་ 
༢ བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ ཀི དུ་དམིགས ཏེ་ ་ཕུལ་བ་ བ་ཡིས། འོ ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞིང་དུ་སྤྱོད་ པར་ཤོག །མཉེས་ བྱེད་མ མཆལ་བཟང་པོ་འདི་ཕུལ་ བས། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་ 
ཾ ་མི་འབྱུང་ཞེ -་ པར་མི མི་འབྲུལ་ཞི ཐཐ 6 འའ པའི་འགྲོ་ གློ་རྣམས་ སྒྲོལ་ཿ བར་ཤོག ཅེ བཅུག སྒོབ ་ ད་ད །དེ་ 





ུྔེ་བརགྱུར་ཅིག། །། ༧ སས ྟླྟྟྟ|ྟ+;{//ྣ/་ 
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རྡོ་རྗེ་རྣམ་ པར་འཇོམས་པ ༥ལ། ཨོ བཅུང རྒྱས་པར་རྣམ་འཛོམས་ ཐབརམ་ དང་ཉེ་སྟིང་འགྲེས། ཁབ ཤི ར་ཕྱིན་མ་ལ། ཨོ་དྷི་ཤུ་ ་སྤྲི་ཏི་ 
་ 0 ་ ༼ང། ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ཁྲ་ལ། ཨོཾ་པྟི་སྭ་ཧཱ། བཛྲ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་ག་རུ་ཊ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ༼ཅ༽ ཕུག་ན་རྡོ་རྗེ 
བྲརྔ་ཕཊ། ༼ཆ ཏི། ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེ་ག ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཡམུན་ཐུནྐེ་མ་ཧཱཾུནེ་ཨེ་སཱཱ་ ཧཱ། ཇ ལོ་མ་གྱོན་མ་ལ། ཨོཾ་པི་ཤ་ཙི་པྩར་ཤ་ ཝ་རི་སྦར་ཛ་ར་ 
་ཤ་མ་ཌ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པ ཨོ་ཕི་ཤ་ཅི་སྣ་ཧཱ། ༼༽ ཉ༽ བཅོམ་ལྟན་མ ཐན འའ ཁི ཅན་ལ། ༨༣ ངཿ ་པ་ར་ཛི་ཏེ་སྤར་ གྭ་ཧ་ན་ཨ་མ་ནུ་ཏུ་ས་ཡ་ཧ་ ཧྱ ཧ་ན་ དུ་དྲུ ཧཱཾ ཧཱཾ 
་ཕཊ་ ། ཨོཾ་མུ་མ་ཧཱུཾ་ནི་སྭྭ་ཧཱ། ༼ཏ༽ གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དམར་ལ། ཨོ་ཙིཉཱཔི་ཏི་ཏ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ༼ཐ༽ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ། 

དེ འཕགས་མ་ ནོར་ རྒྱུན་མ་ལ། ཨོ་བཱ་སུ་དྷ་རེ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ༼ ནི སོ་སོར་འབྲང་མ ་ལ། ཨོཾ་མ་ཌཾ་དྷ་ར་བ དྲ་ནི་མ་ཧྭ་པྲ་ཏི་ས་རེ་ཧྷཱཾ་ཛྙུ ཧཱཾ 
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སྲུ བ་། འོག་ མ་ གཉིས་ བགང་ ཐིད་ནར པདྨ་དཀར་པོ་ པོ་འཛིན་པ། ཟེ རིན་ ལོ་ཆེའི་ ཧུ རིམ ཙས དཔེ་བྱད་ ཀྱིས་ སྤྲས་ཤིང་རྡོ་ བོ སྐྱིལ་ མོ་ ཀྲུང་གིས་ ༥ 
¿ དྭགས་ཀྱི་ཕགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ། རིགས་བདག །འོད་དཔག་མེད། བསྙེན་པ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། བསྟོད་པ། སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། །རྫོགས་ 
ཀག ཾེཾེོཾཾེོཾཾོཾཾསཾཾོྣྣ།།ཾཾཾཾཾྣྣཾཾྣོསོ ྣྣཾིཾ།ཾིཾིཾིྲིྲི 









༣༧༢༨༽.འ 


ཟེ ལས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ བཟ ཐས སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་ཞེ་ རའངུ་ པ། 


༨ ༨ ༨༩ 


ར་གས རཆ ༦ 





ཕྱག་ཿ ཛཾ དང ་གཉིས་ ཡས ཀྭཆ་ ཐལ་མོ་ སྦྱར་ 


འའ 


པས པའི་དབྱུག་པ པ་དཀར་པོ་ཧུ་དམར་ བོས་མཚན་པ པ་ལས་གཤིན རྡེའི་གཤེད་སྐུ་མདོག་ ་ པོ་ཞལ་ གཅིག་ ཐྦྲཿ མ་ཝ་ཅ་ཅག་ དབྱུ ཐན གཡོན་ཐོད་ [ཁྲག་ འཛིན་པ། 
རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་ འཁྱུད་པ། ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ ཞིང་མ་ཧེའེ ་སྟེང་ན་གཡོན་བརྐྱང་ གིས་ བཞུགས་པ། སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་ཅན། རིགས་ 




















༨ 


།དར་གྱི་ཅོད་པན་མ 


«༨ ༤༨ 





བས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་བྱས་ ཇཾ རང་ ཐཾ གྲོགས་ ཀྱིས་ སྤངས་བས་ ་གཅིག་ པུ་ལུས། 
ད། ཤཀ ླྲག་  ད་ བཾ ཐོ ལས་རྡོ་རྗེ ཤཿ ` འཇོམས་པ་ སྐུ་མདོག་ ལྡང་སྔོན་ཞལ་ གཅིག་ །སྦྱནབ་སུམ།ྲ ཁྲོ་ཞིང་འཛུམ་ པ། 


བཾ 
རྡོ་རྗེ ་ཐུགས་ཀར་ བབས་ 2 པཾ 
་ལོ་ ཆེའྱི་གུན 





ཛེས་པས་ སྤྲས་པ། སྐུ་ལས་ རིགས ཿ འཕྲོ་བ། རིགས་ ་ །འོད་དཔག་མེད། 
།ཀླུདང་ གདོན་ གྱི ཚོགས ་ བཅིང་བར་ ཤ་ །འཇིག་རྟེན་ 






གཔ དེས་ཡུ་བ་ བྱས་ པའེ འི་དྲེལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། 


;: ོ ཀྱི་མེ ཡུང ཞཐར་ཐའ་དཐུས་ན་བཤུ ཐས 


བསྟོད་པ། དེ་ བཞན་ གཤེ གས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། 








སྔགས་ནི། 


།མཐུ་སྟོབས ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ ཡི། 





ཨཾ་ཨཱཧཱིཿསེངྷ་ནཱ་ད་ཛཱུཾ་ཕཊ། བསྟོད་པ་ནི། 


ཞབས་ གཉིས་ རྡོ རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་ གིས་ བཞུགས་ 
་ ལི །རྡོ་ རྗེ་སེམས་ འའ ཤཔ་ 

















༢ མིར་མི ལྟར་འབར་བ། 


གསུམ་ལ་ཁྱབ་པ། 


།ནག་གཡས་དཀར་ གཡོན་དམར་བ་ ཞལ་རེ་རེ་ལ ་དམར་ལ་ ་ཟླུམ་ པའི་ སྤྱན་གསུམ དང་ལྡན་ པ། ཞལ་ གདངས་ཤིང་མཆེ་ང བ་ 'གཅིགས་ པ་དབུ་སྐྲ་སྨྲ་ར་ 
ཕྱག་གཡས་དང་ པོས་རྡོ་རྗེ རྒྱ་གྲམ་ གཉིས་པས་རྡོ རྡོ རྡོ་རྗེ ་ལྔ་པ་ ་གསུམ་པ་ན་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ ཀྱུ གཡོན་གྱི་དང་པོ་རྡོ བི ྡོརྗེའི་དབྱུག་ པ་བར་པས་རྡོ་རྗེ 
རླ ལྷས དགེ ་མཛུབ་མཛད་པ། 





་སྨིན་མ་ དམར་ 
འི་ཞགས་པ་ཐ་ 
ཀླུ་ཆེན་པོ་༔ ་བརྒྱད་ ཀྱིས་ བརྒྱན་པ་ མི་མགོ་ ་སྐམ་ ལོ དབུ་ ལ་ པ་བརྒྱན་ ཅིང་རློན་ པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུས་སེ་རལ་ཁ་བྱས་པ། ཆུ རླས 


༧ ༨ 
བྲ 


ཞབས་བསྒྲུད་པ་ རྤའ་གཏྟན་ལ་ཐཤུགས་། སྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བ། ༠༤ མསཉ་ུཿ་ཅཔ་ སྒུ་ཡཾས་སྲིད་པ་ 


རོ ཁན 


ལུ ཤི་བི་མ་ལེ་ཨུ་ཙུཏྡ་ ཙུཏ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བསྟོད་པ་ནི 


།མ ཟི ར་ བཉྙིཞ་པན། རང བྷུར་ཅི་བྷུར་ཀི་པི་མ་ལེ་ཨུ་ཛུཿྷ་ཀྲོ དྷ་ུ་ཕཊ། ཨོ་བརྫ་བྷུར་ཀུར་རི་ལི་ཤུ་ཐར་ཤ སྨ 


ཧཱཾ འཇིགས་ པའི་ ཧཱཾ ཧཱ་སྒྲ་ ངེས་ སྒྲོག་ཅིང་། །བགེགས རྣམས་ མ་ལུས ་འཇོམས་ མཛད་ རྨ། །དངོས་གྲུབ་ མ་ལུས་ སྩོལ་ བའི་ 











ཤུ ' 
¦ 7 ཤྭ 


¦ ་ 











།མི མཐུན ་ཕྱོགས རྣམས མ་ལུས་ སེལ་ འགྱུར་ ཞིང་ ། 


བདག 


་ལོ་རྕི 

་རེ་མ། ཏྟ ་རེ་ཡིས་ 0 བོ ད་སྐྲོལ། །ཏུ་ རྲི ཐྲ རཿ སཉན སྒྲོལ། 
འི 

་ ཕག་སེར་པོའི་རྒྱབ་སྟེང་ན་བཞུགས་པ། 

རུ 


།བཅས་པ། རིན ་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ སྣ་ཚོགས ་ཀྱིས་ བརྒྱུན་པ། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་ཞབས་རྡོ་རྗེ འི་སྐྱིལ་ མོ་ཀྲུང་གི གིས་བ ད ཞུགས་ པའི་ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ བའི་ སྟེང་དུ་ 


རར 


བས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཏྭཾ་ཡིག་དཀར་པོས་མཚན་པ། རིགས་བདག  ༣ོཏརྤཿྐ།རན། བསྟེན་པ་ནི། ཨམ་ཏཾ་ཆེ་ུཏྟ་ར ་ཏུ་རེ་སཱ་ཧཱ། བསྟོད་པ་ནི། འཁོར་བ་ལས་ 


ཟཿ ་ལ་ཡང་ ་ ་འཚལ་ ལ་བརྟད། ། ` མ་ ཁྲ ངཿ ལས་མྱ་ངན་ 


།རྣམ་ རྣང 


།འཇིག་ རྟེན ་འཇིག་ རྟེན ཞན པའི ན་པམ་ སྟེར་ མ། 


བསྙིན་པ། ཨོཾ་མ་རི ཧ་ཧ ཧྭ། རུ གང་ ཁྱོད་ མིར འདོན དང་ 
།འཕགས་མ་ འོད་ཟེར་ཅན་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཨ་ 









༨ 


ར་ཕྱིན་མ་སེར་ ཟེ ཞལ་ གཅིག ་རལ་ལའི་ ཅོད་ པན་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ 
་རྒ་དང་བཅས་པའི་ ཨུཏྭལ ་སྔོན་ ོ་ 'གཡོན་ ཕྱོགས་ སུ་བསྣམས་ ངཱ རཾ ་སྤེལ་ཆོ མོ་ཀུངགིས་ བཞུགས་པ་ 'གོས་ དང་རྒྱན་སྣ་ ཆོགས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་པར་ ་བསམ།  རིགས་ 
བརོཿ 















རླ 


རྒྱད 
སྐྱོད་པ། བསྟེན་པ་ ནི། ོ་ྷ་ཤུ་ཏི་སྲཏབི་ཛ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། བསྟོད་པ་ནི ཏུ བང་ ཇཾ མེད་ཤེས་ རཌརཀ་རཇ།་ ` རྲེ ཕྱིན། ཿཿ; སྐྱེས་མ ་་ ནམ ་མཁའི་ངོ་བོ་ ཉེ། ཨཾ 
ཤི 


2] 821 

་ 

༥ ༡ར༈ ༠༢༡2 
-ེ 9༣༠༥ 
ཱ 


༄ 






༣༩ 





|;8'%¡ ); ༦. 





སོཧ་ར ་སྤྱོད་ཡུ ཡུལ་བ། །དུས་གསུ སུམ་ རྒྱལ་ཿ ་བའི་ཡུམ་ལ ཕྱག' འཚལ་ བསྟོད།། | །།འཇམ་དབྱངས། པདྨ་དང་ཟླ་ བའི་ སླ དུ་ཧྷཱིཿལས་ འཇམ་དརུངས་ སྐུ་མདོག་ 
་ ་ མདུན་ དུ་ཧྷིཿ འསང ་ཅན་ ཀྱི་འོད་ལྗང་ཁུ ཁུ་གཡོན་ན་ བཾ འཇ ། གཡས་སུ་པ ལས་སྒུ་ ་གཅན ་འཛིན་ ་དམར་མོ་ གཡ པདྨ་དམར་ པོ་འཛིན་པ། རྒྱབ་ཏུ ཏ་ 





མ་དཀར་མོ་ ་གཡོན་ པདྨ་དཀར་པ་ པོ་འཛིན་ པ། གཡོན་ དུ་བ་ ལས་ཉེ་བའི་སྒྲ་ གཅན་མ་དམར་པོ་གཡོན་ མཁལ འཛིན་ ཐ། གཙོ་ ་འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ཞལ་ གཅིག་ ཐུག 











༄། 











ཤཿ 


༣༣ 





' རིགས་བདག །མི་བསྐྱོད་པ། བསྟེན་པ། ཨོ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཏྷིཿ 


རཱ དམར་ལྡྗང་རང་འདྲ་བ། 


།གཉིས་ གཡས་ མཆོག་ སྦྱི ་གཡོན་ པདྨའི་ཨུཏྤལ་ ཡུ་བ་ཐུགས་ ཤོ༔ཱ འཛིན་ པ། 








བསྟོད་ པ། གཞོན་ ཧུ་སྐུ་ ལུས་འཆང་བ་ ཝཾ 





༤༤ ༨ ༠6༽ 


དེརྔ་ སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ སི 





རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་ མོས་མ 


།ཡེ་ཤེས་སྒོན་མེའི་རབ་ཏུ་གསལ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མུན་སྲེལ་ 
, བ། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། _ ། །ཁྱུང་ཁྲ། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་བྱ་ཁྱུང་ཁྲ་བོ་རྐོང་པ་ནས་སྤྱི་བོའི་བར་སྔོ་བ། ལྟོ་བ་སེར་ 

རྨ སྐུ་སྟོད་དམར་ ལོ། མོ ཁོ ལྡང་ཁུ་སྟེ་ ཆུ་ས་མེ རླུང་གི རང་བཞིན། སྒྲོནམ་ མཁའི་ རང་བཞིན་ཁ་ དོག་ ངཿ ཚོགས་ ཤཞཟྲས་ ཙོག་ ཕུར་ ྐན་ སྟེ་ ` ལ་ པི རི རང ཧྱུག་ 
ཐ་ས སྐྱབས་ སྦྱིན ༢ྭ་ གཡོན་ སྡིགས ཛུ ཚིབ བཅར་པའི་ སྤྲལ་ རིགས ལྔའི་མགོ་ ཁོ རེ ` སྟ མཇུག་ ལ་ ིམ་ སུམནན་ པེ ཕྱོགས ་བཞིར་ རིགས་ བཞིའི་ ཁྱུང་ ཆེན་ རྨ རེར་ 
གཡས་རྡོ་ ་རྗེ་རིན་ཆེན ཕདྨ་རྒྱ་གྲམ་ ཕྱར་ཞེང་གཡོན་རང་མདོག་ གི་ སྦྲ་ལ་ རིགས་ བཞི་ བཟུང་ནས་ སྤྲིན་ ཀྱི་ ཕུང་པོར་ སྐྲ་རྐྱབ་ པབ ཏ་ པ། 


རིགས་བདག རྡོ རྗེ 











།རྗེས་ཤཱཀྱའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས། 





ཏྲུ ; ཞྭ ཀྱིས་མི ཅདནྐུད་ ཀྱི་དཔུང་འཇོམས་ ། 
ྦ ཡག་ | 1 པམཉ་ངཾ་ང་ གི་སྟི སྟིང བགཆ་ཐྲཝཝཡཿ ཐཀྐཆ པོ་ལས་ གཞན་ ཀྱིས་མི་ཐུབ་པ་ གདུགས་ བཀྲང མོ་ ཅོ དཀར་སྔོ སྲོ་ དམར་ བའི་ ཞལ་ 








།གསེར་གྱི་ལྷུན་ ལོ་ལྟ་ བུར་བརྗེད་པའི སྲུ། 








།ཤཱཀྱའི་རྒྱུལ་ ཐཾ ཁྱེད་འ ལ་ཕྱག་ 


„ གསུམ་སྤྱན་དགུ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་ན་འཁོར་ལོ་མདའ། ལྕགས་ཀྱུ། _གཡོན་གསུམན་རྡོ་རྡེ་དཀར་པོ་གཞུ་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྡིགས་མཛུབ། ལྟའི་ན་བཟའ་ - 
ད ཁྲོ་མོའི་ལྟ་བས་གདོན་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པ། རིགས་བདག །རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བསྟེན་པ། ཨོཾ་སི་ཏ་ཏ་ 


ྲསགིིིཾ།ཾ་ ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཉེ་སྙིང་ནི། ཨོཾ་མ་མ་ཧཱུཾ་ནི་སཱ་ཧཱ། བསྟོད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་བསྡུས་ 


དང་རྒྱན་ གྱིས་ ཤབ ་ རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་ བཞུགས་པ། 


མེ 





ངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ཅོད་པན་འཆང་། 





།འཆོལ་ གྲའི ཌྷ ལྷ་མཆོག་ གདུགས་ ཁི ཧུག འཆེལ བསྟོད།། 















རཿ ཐཡ་ རྒྱས མཛུན ངོ་ རཾ །དངོས གྲུབ་ ཕུན ཚོགས་ ་མ་ལུས་ སྩོལ་ མཛད ་མ། །ལྟ་ མོ་ ་ནོར་ རྒྱུན ་མ་ལ 'ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད།། | །།སོ་སོར་འབྲང་མ། 
ཨ་ལས་ཟླ་ ཇི ་སེར་པོ་ ཟུས སོ་སོ་འབྲང་མ་ སིར་མྔག་ྲས་ཐ ་བསྐོར་གྱི་རྩ་ ཞལ་ སེར་དཀར་ནག་ དམར་བའི ་ཞལ་ བོ ་དང་ རང་ པ། སྤྱན་གསུམ་དང་ ཀཿ ཁཿ ་ཕྱག་ བརྒྱད་ 
 ྱི་གཡས་བཞི་ན། རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་རྩེ་གསུམ་མདའ། གཡོན་བཞི་ན་དགྲ་སྟ་གཞུ་ཞགས་པལྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། པད་ཟླ་ལ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཉེ་མའི་རྒྱབ་ཕོལ་ 
ཅན། དར་སྣ ་ཚོགས་ ཀྱི་ན་ བཟའ་དང་ རེན ་ལོ་ཆེ་ སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ང པ་དུ་མ་བསམ། རིགས་བདག །རིན་ ཆེན འབྱུང་ལྡན། བསྟེན་པ། ཨོ་མ་ཌི་དྷྱརི་བཛྲ་ནི་མ་ཧྭ་པྲ་ཏི་སྭ་རེ་ཧྷུཾ 

ཙྭ ཕཊཿ བསྟོད་པ་ནི། རྒྱོལ་ ཀུན་ཤེས་ རབ་ལར ཕྱིན ་རང་མདངས་ ཉེད། 8 ཐག་ འགྲོ་ རྣམས་ཇྡ སྡུག་ བམ་ ལས་ སྒྲོལ་ཌུཾ ཕྱིར། །གཟུགས ˆ བའི་བཅོམ་ ལྡན་ རཿ མ་ 
ཤློ མཆོག ༈སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། | །།མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ནི། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་ པདྨ་དང་ཉི་མའི་ སྟེང་དུ་ཧྷཾ་ལས་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོ་ 


¿ཤྲ 
༄༅། 
ཤ༅༽ 
0འ 


















= 33 རོ པས་ག རར བར་༩་་ར་+། = .་ཁ་་་་་ཆེལ་ = ༡» 7༢༤ ར ཡས ༢༧ ་ རོ 

བམ ༈ཆ་སྡ་ཐ། རན རམ བརྒྱན་པ། ཞལ རར འར ཇི རི ` ཆབ་ཏུནཆཆ་ཐན རྦ གསུམ་ཟུར གྱས ངེ ཞང པར་བ 
རུ པམས་རམམ་གླ་ཉྱམ་ མའ ་ཨ་རཛྟ་ཐ། གཡ ན་སྔ ཐགས་མྣདབ་དྲང་ཐབཅས་པའ་ཞགས་པ བུགས་པར་འཇདོན་པ། | ཞབས་གཡོན་གྱི་ཕུས་མོ་དང་བཅས་པའི་ 
སེམས་དཔའ་ སུམ་བ རྩེགས་ཅན་དུ་བསམས་ནས། རིགས་བདག །མི་བསྐྱོད་པ། བསྟེན་པ། ཨོཾ་ཙྟ་མ་ཧྭ་རོ་་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བསྟོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ 


ཡོ་མགོན་པོ་སྔོན་པོ་ནེ། །སྐུ་ལུས་ས་མཁྲེགས་གཏུམ་ཞིང་ཁྲོ་བོའི་སྤྱན། །བགེགས་འཇོམས་སྲིད་པའི་བགེགས་རྣམས་ཞི་བར་མཛོད། །ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་མི་གཡོ་ 









༦ 
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ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གྲིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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།དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་རྒྱུད་ལས་བཏུས་པ་བཞུགས་སོ། ། 





པཔ 


ན་ད་ལམ་དབང་ཐོ ང་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན། མ་ཐོབ་པའི་ཉེས་དམིགས་སོགས་ཅུང་ཟད་མ་ཞུས་ན། དོན་མི་གོ་བས། དང་པོ་ 

་དམིགས་ནི། དབང་བསྐུར་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ ལས། ད་ནས སྟོན་པ་ཀུན་ སྭ བཟང་པོས། དབང་མ་བསྐུར་བའི་སྐྱོན་འདི་ 
།དབང་མ་བསྐུར་བའི་ཉེས་པ་ ནི། ངེས་པར་ ཉིད་དུ་ཤེས་ པར་ ང་གྱིས། དབང་བསྐུར་གནང་བ་མ་ ཐོབ་ པ་པར། །གང་ 
གིས་སྔགས་ལ་འཇུག་བྱེད་ཅིང་། | ་ཅིང་སྒྲབ་པ་བྱེད་པ་རྣམས། །འབྲས་བུ་མེད་ཅིང་བརླག ( འགྱུར། །སློབ་དཔོན་བརྙེས་པར་མ་བྱས་ 


ཧའ 
24 

: 
༡3 

ཆེ 
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ཅོ 





།ན། །དབངརྣམས ཐོབ་ ཀྱང་མི ཕན་ ནོ། །དབང་མ་ཐོབ་པར་ལས་བརྩམས་པར། །སྐྱེད་མ མ་ བརྟས པར་།ལ་ འགེལ་ བའི། ། 


དེ་དག་ཕུང་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །དབང་མ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ནི། །གཞན་ལ་ཕན་ཡོན་གང་ཚང་བ། _།འཁོར་ལོ་སྲོག་ཤིང་མེད་པ འྲདུ། །སྒྲུབ་ 


པ་ཞག་གངས་ (དུས ཆང་ཡང་། །རྟགས་ཀུན་ ཚང་བར་མི་ འགྱུར་ ན། །དེ་ ཡང་དབང་མ་ཐོབ་ པའི་ སྐྱོན། །མཆོད་ པ་ པ་བསྟེན་སྒྲབ་ ཤུགས་འབྱུང་ 
ཡང་། །དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་པར་མི་ འགྱུར་བ། །དེ་ཡང་དབང་མ་ཐོབ་ པའི་ སྐྱོན། །གཞན་ཡང་དབང་མ་ཐོབ་ པའི སྐྱོན། །སྔགས་པ་དབང་ 





















3, ༄༅། པུ །མར་བཅོར་དང 
ཟབ་མོའི་དེ་ཉིད་སྒོམ་བྱེད་པ། 

§ ལེའི་རྒྱུད་ལས། དབང མེད་ལ དངོས་གླུབ་མེད། 

| དཔོན་སློབ་མ་ཤི་མ་ ཐག །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱང་དམྱལ་ པའ 

§ དག་དབང་བསྐུར་གྱིས་དབེན་ན། 





།ར ་རྒྱུ རྒྱ་ཆུ་ནི (འངང་མཆུནས། 


།བསྒྲབས་པས་རྒྱུད་ ཀྱི་དོན་ཤེས་ ཀྱང་། 
།དབང་དང་གདམས་ངག་མ་ཐོབ་པར། 





།བྱེ་མ་ བཅོར་ཡང་མར་ མེད་ ཛི 
།དེ་བས འོ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། 





།ཞེས་དང ཆི 


།སློབ་དཔོན་སློབ་མར་མཚུངས་ པར་ནི། 


།དབང་བསྐུར་རབ་གནས་ སྦྱིན་ སྲེག་ དང་། 


་དང་པོའི་སངས་ རར་ལར། 
འི 











།མི་ བཟུང འང ཅི ར་འ 


ང་ང 


།རུཊྫས་སྲགན་རྔམ་བུ་དྡོནུ་མིན་ཞ་ 


།དབང་བསྐུར་མེད་པའི་སྔགས་འཆང་དང་ 
།དེ་དོན་ལེགས་པར བ་ །དམྱལ་བར་འགྱུ ས་གྲོལ་ བ་མིན། །ཞེས་དང་། གསང་བ་འདུས་པ་ལས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
།གོང་གི་རྒྱུད ད་ ཡུང་ང་རྒྱལ་ ་གྱིས། །དབང་བསྐུར་མེད་པར་འཆད་; 
།བླ་མ་ལ་ནི་དབང་ནོད་ཞུས། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། 





བྱེད་པ། 


རེ 
།ཤི་ནས་རྡོ་ 









.འདེ་ 


པོ་ 


ཤཀ 





།ནེ ཙཚ་ བསྐྲར་ ཞེས་སྨྲས ས་པ 


༨ ༨ ༄ 


༨ 


ལ་འཁོར་གནང་བ་མ་བྱིན་པར། །འདི་ནི་སྟོན་ཅིང་གཏེར་བྱེད་ན། 
༦2 


།ཇི་ཧྲཾ སྲིད་སངས་རྒྱས་བ 


༨ 


ཅི ཀེ ཡི 





།སྐྱོབ་ པ་སངས་ བླུང་ ཐམས་ ཅད་ ནྙང ། 





།སློབ་མ་དང་བཅས་དམྱལ་བར་འགྲོ། 





༨ ༦༩༽ 





།ཞེས་དང་། 


།བྱང་ ཆུབ་ རེམས་ དཿ བསླ་བར་ འགྱུར། 


གསུང་མི་ གཡོ བཿ ཏུ་ཡོན། 














སུ 


མཿའཐར་རཆཆཿ ཡས བླྲ་མ་ ཅར བྱས་ཤིང་། །དབརྷནཾས་ཐོབ་ པར་མ་ སྩཨཞ། །བསྙེན་པ་ལ་སོགས་བྱེད་པ་ནི། ། འབྲས་བུ་མེད་ཅིག་ བླཟག་ པར་ 


༨༤ 


སུར། ཉེས སོགས རྒྱ་ ཆེར་ ཡམ ། 


ཇི འཁོར་རྣམས་ལ་གསུངས་ ངེ རྨས + ཡི་ཕན་ཡོན་ནི། 
།སྒྲབ་ པ་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་། 


འཇན་། 





།གཉིས་ པ་ ཐྲ ་ ཡོན་ནི། 





རླ ཉི ཉེད་ ནུ ཐ་ཤད་ པར་ ཧུ། 
་པང་ མསྐུར་ ཞས ནི་ བསྒྲབ་ པར་ བྱ། 


དཔེ བསྐུར་རྒྱལ་ པོའ རྒྱད་འ ལར་ 





།ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བ་ཡང་། 
།སྒྲབ་པ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་། 


„་ ཟོ པ་ །ན་ ཐབས པོས། 





ཡོན་ རེ 


རིར རཾ 
།དབང་བསྐུར་ནས་ནི་སྒྲབ་པར 
















ང་པ་ 





ཅོོ དཔང་བསྐར་བྱ། ཏཛང བསྐུར་ ལ་ ནེ ་སངས་ རྒྱས་ `: 





ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལས། 


།མ་དག་པ་ཡང རཇག་པྲཆ་ཞགྱུན། 


ནམ མས བླྲ་མ་ ¡རྗ ༥ལམ་ གྱིས་ ནི། 





ཇས ཆེ 





ཤེ ཚོམ་མེད་ པར་རྡེ ཆྙེད་པར་བྱ། 


བུམ་པ་ གསང་བ་ཤེས་ རབ་ རྙང། 


།སློབ་མ' ཡོངས་རྲ སུ་སྨིན་ པར་ བྱ། 





ཁུ །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ལས། །སློབ་དཔོན་དབང་ནི་གཅིག་གཅིག་གིས། 
འདའ་བ འི རྟུད་པཿ ་གབྱ་ ཅུ་གཉིས ལ ; ་ཆན་ མད་ པར་རྙིད་ པར་ འགྱུར། སསན ཚུལ་ བྱ 
༧ དབང་བསྐུར་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ ་ཉད། །ཚེཾ ་འདིར་ བསམ་པ་ཀུན ཐུ ་ཅཾང་ ད །ཕྱི་ མ་མངོན་པར་ དྲ་རྫོགས ་སངས་རྒྱས། 


།དེ ་པས་ཐམས ཅད་ རཔ བླན ཧཾ 


ཐཤབ་དེ་བཤན་འབྲེས་ཐུ་སྟེ། 


¡` རྒྱས ཡཕ ཡེ་ཤེས་ནི། 








།ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། 








།གསང་ བའི་ དབང་ནི་ བཅུ་བཞིའེ་ 


1 དགསཝ་ ཉེ་ མའི་ སང་ ྤྲས། 


ལྷ་ ཡི་ དབང་ཕྱུག་ 


འ་ 


¡འའ རྔ `ˆ བརྒྱད་ རས = ཅུ ཞང 


།དང་པོ་ལུ ལུས་ ཀྱི་དྲེ་མ་ འཁབྲུད། 





ཙྩཙའ་་ ཡང་དག་ཤིས་ ་ ལཱ 


།གསུམ་པ་ སེམས་ཀྱི་ 





།སློབ་མས་ཀྱང་ 


།དེ་ བཞིན་ ཀུན་ ཏུ་རྟོགས་ པ་རྣམས། །འབྲུད་ པ་ཞི ཕྱིར་ ན་ ངི པར་བཤད། །ཞེས་ གཅ པས་ དབང་ཐོ ཐོབ་པའི་ ཤྱ ཡོན་ མཐའ་ཡས་ ¡ 

དམ་ ཚིག་ གི་ ་རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཏམ་ ཐག ཆས རཾ ཕེ ཆེ། བླ་ མ་ཡང་རབས་མཆོན་ ཉིད་ཚ ཆཚང་བ་ ཞེག་ དགོས། ཞབ སྐྱོན་ཤས ་ཆུང་ཡོན་ཏན་ ཤས་ ཆེ་བ་ 

ཐ་ན་ཡང་དམ་ ཆུ རྩ་བ་ཡང་མ་ཉམས་པ་ གཅིག་ དགས་ ' ° མཆོག་ རྩ་ རྒྱུད ལས། ཤིན་ ་ ¦ སྒྲབ་པ་ པོས། །དམ་ ཆིག་ རྟག་ ཏུ ཐསྙུང་བར་ 

བྱ། དམ་ ཚིག་ ཟིས ་པས ་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ། །དབང་བསྐུར་ དངོས ་གྲུབ་ ཐོབ་མི ་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །ཞེས་འདི་དག་གི་སྐབས་དང་བསྟུན་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདེ་རང་གི་ 


བརྡེད་ཐོ་ཙམ་ཨ་རྭ་གས་བྲིས་པ་མངྒ་ལཾ།། །། 


ངོ 
8244 
ཆེ 
73:2 
ར 
- ཟླེ 
2 
ར 
2༢ 

















ུ །དབང་བཤད་ ལ་ཅན ལོ སི་་ ཁྱེད་ ཅིརྩང་ ལ་ཡ ནཆ་ ལྟག པའི ལྷའི་ རྗེས་ རྗི ཟབ་མོ་ མོ་སྐུར་ བར་ བྱེད་ པ་ ཡིན་ པིལ ཤཾ་ མ།བཁའ་དང་ མཉམ་ པའི་སེམས་ 
ཅན ་ཐམས་ ཅད་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་གོ་ ་འཕང་ རིན་ པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་ བྱུ དེའི ་ཆེད་ གུང གསང་སྔགས་རྡོ ་རྗཾ ཐིས པའི་ ཏ ཟབ་མོ་ ཞུ་སྟེ་ཚུ ཚུལ་ བཞན་ ཨཿ སྲ་ འེ བཔར་དྱས་ 

ནས། ཐུགས་ བསྐྱེད་ ཧཾ ལྡན་ པས་ ་ འཚལ། (རར དུས་ པས བཾ བར་ རཱ པ་ ནམ་ མཁའི་ སྐྲཿཾ ཿ ཚོགས ་ཅམ་ལས་བསམ་ གྱི་ས་མི །ཁྱབ་ ་ ཀྱིས་ཿ མི་ལོངས་པར་ 

| ར་ར པ་ འདི ནྲ ་ མ།བའ ་བཞིན་ དརུ་སག པའཇྲུ་ངས་ཙུ་ བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་རོ་གཅིག བ་འ པ་ ཡིན་ཅིང་། ཡི ཆོས་ཀྱི་སྒུ་དེ་( ་ལྲས་ །་ ་བ་ ཡི བཞེན་ ཏ་ཧྭ། ཆྟཾར་ 

དྷ ཡང་ན སིངས རླུ ་ གྱིས་ པཾརཾབརྣམས་ཁྲ་ ཐུགས: རྡེས་ བརེ་ བར་ དགངས ནས་ དཔེར་ ཏཾ ནམ་ མཁའི་ ནས འཇྦའ་ ཆན་ཤཆ་བ་ བུ ལོངས་སློ སྤྱོད་རྫོགས་ པའི་སྐུ་དང་། 

, སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། ཞི་བ་དང་། ཁྲོ་བོ་དང་། ཞི་མ་ཁྲོ་དང་། དཔའ་བོ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་ པའི་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག ། 





བྱ་ཁྱུང་དང་ པ་ལ་སོགས་པའི ་སྐུ་རུ་སྤྲུལ་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ཡཾ ན་པས། གུ་རུ་རིན་པོ་ 
རཔ ཀྱིས། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་གཅིག དགས ཡང། ཐོར ཏན་འ ཚུ་བ་དྲེ་ོའི་དུར་རྟན། །ཤུགས་ 
རྗེའི་སྤུལ་སྒྲུར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཆོལ་བསྟོད། །ཅེས་གསུང ངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཅིང་། ཞེས་སྤྱི་དང་། བུ ་མེ་ས་ཅས་ལ་ སེམས་ཅན་ གྲིབ་ དང་མི་གཙང་ ང་བའི འེ་གནོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཞི་བའི་ཕྱར་དུ་གཟུགསཀྱི་སྐུར་བཞེང ངས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཡིན་ ཀྱང་དོན་ལ་སང ངས་རྒྱས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡིན་ཅིང་། འདིའི་དབང་ ཐོབ་ན་དཔལ་ཁ་ལི་ཡི ་ཉེས་སྐྱོན་ 


རེིན། བའ ཟཊ་ དད འསུ། 
འདིའི་ 


དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་ དྲང་བྱསཾ་པཾ། བངས་མཁས་པའ རོ 
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¦ ༄༅། །བསྟེན་ སྒྲབ་བྱས་ན། སེམས་ཀྱི་གནས་ ལུགས་མུར་ དུ་རྟོགས ་ཤིང་དབང་ ཐོབ་ན་ སྤར་ཁ་ ཁོན་ མ་རྒན་ མོའི་ཉེས་ སྐྱོན ཐམས་ཅད་ ་ི ཁྲ བ་ཡིན པས། འཇམ་དབབངས་ 

སྐབས། པོ དུས་གསུམ་གྱི ་བདེ བར གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུའི ངཿ ཉིད་སེམས་ཅན་ གྱི་གཏི་མུག་ གི ་མུན་པ་བསལ་ བའི འི་དོན་ དུ་གཟུགས ཀྱི་སྐུར་ བཞེངས་ པ། རྗེ་བཙུན་ 
„, འཇམ་ པའི་དབྱངས་སུ་གྲགས་ པཾ ཡིན་ཞིང་། འདིའི་བསྟེན་སྒྲབ་ལ་འབད་ ན་ཤེས་ རབ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས ས་པར་འགྱུར་ ཞིང་། འདི་ཡི ་དབང་ཐོབ་ན་ སྤར་ཁ་དྭ་ ཡི ཡི་ཉེས་ སྐྱོན་བམས་ཅད་ _ 
” སེལ་བས། ཁྱང་ཁྲའི་སྦབས། པཿ ཡརིས་མ་ ཅཅ ནུ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ སའ ཁེས དོན་གཅིག་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ ཀླུ་གདོན་ ལ་སོགས་པ་གདུག་པ་ ཅན་ 
སྐ བམས་ཅད་འདུལ་ བའི་ཕྱིར་དུ་གཟུགས་ ཀྱི་སྐུར་ བཞེངས་ པ་ 'ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྱུང་ཁྲ་ བོ་ཡིན་ཅིང་། འདི་ཡི་བསྟེན་ སྒྲུབ་བྱས་ན། ཀླུ་དང་ས་བདག་ཐ གི་གནོད་པ། བད་ཀན་སྦུག་ པོ་ 
.4 འབྲས་སྐྲན་ལ་སོགས་པ་ཞེ་བ་ཡིན་ཅིང་། འདི་ཡི་དབང་ཐོབ་ན་སྤར་ཁ་ཁེན་པ་རྒན་པའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སེལ་བས། ཕྱག་རྡོར་སྐབས། འདིར་དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་ 














„༨ ༽. ༨ 


བས་ང ཀྱི་ཐུགས་ ཀྱི་བདག་ཉིད། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ས་ལམ་ གྱི ཾ་བདུད་འདུལ་ང བའི་ཕྱིར་ ་དུ་གཟུགས་ཊུ ཀྱི་ ་སྐུར་ ་ པ། བཅོམ ཿལྡན་ འང དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ 
ཅིང་། འདི་ཡི བྟིན་ སྒྲབ་བྱས་ན། གཟའ་ ཀླའི་གཙོར་ བྱས། ་པའི་ལཱ སྣ་སིན་སྡེ་བརྒྱུད་ཀྱི་གནོད་ པ་ཞི ཞང འདི་ཡི་དབང་ བཟན་ སྤར་ཁ །བཾ་གྱི་ཉེས་ སྐྱོན ཐམས་ཅད་སེལ་ ཐ་ 
ཊཱ» ཤཱཀ་ཐུབ་སྐབས། འདར ༢ འཐསར་རྦྱན་ཆོས གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ ཉིད་ཊུ ཀི་ སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་( ལ་ཐུགས ་བསྐྱེད་ རྣ ང ° སྟོང་ན བརྐ་ཝཐྦ་ཐྲཟླཏ པོའི་སངས་ རྒྱས་ ་ སྤྲལ་ 
པ་ལས། དཱ ཁ་པ བཀའ་དྲིན་མཉམ་ པ་མེད་པ་ཤཱཀྱའི་༔ རྒྱལ་པོ་ཡིན་ཅིང་། འདི་ཡི་བསྟེན་ སྒྲབ་བུས་ན་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་། ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་། རྒྱལ་ གདོན་གྱི་གནོད་པ་ 
ཞི། དམི དབང་པ་གན་རུར་ཁ་གིང་ རི་སྒོམ་ ཆེན་གྱི་གནོད་པ་ ཞི་ ཐས 1 འདིར་ཆོས་ སྐུ་ཡུམ་ ཆེན་མོ་དེ་ དི་ཉིད་རི སཿ འཆས ཞི་བའི་ ཕྱིར་དུ་ 


གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་པ་ཡིན་པས། འདི་ཡི ་བསྟེན་སྒྲབ་ བྱསན་ རིམས་ ནད་ཀྱི་གནོད་པ་ཞི་ཞིང་སྲུང་ ང་བའི་ མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡི ་དབང་ཐོབ་ན་ སྤར་ཁ་ཟིན་ གྱི་ 









|©); ༦.) 
















ཀ །ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཞེ་བས། གདུགས་དཀར་སྐབས། འདེར་ཆོས་ སྐུ་ཡུམ་ཿ ་ཆེན་མོ་དེ་ཉིད་མེ་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་ ་གཟུགས་ཡུམ་ ཆེན་མོ་ན་བཟའ་ ཇི 
མོ་དེ་ཉིད་གཟུགས་སྲུ་དག་ཏུ་ཁོས་པ་ཁྲོ་མོ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་འདི་ཉིད་ཡིན་ཅིང་། འདི་ཡི་བསྟེན་སྒྲབ་བྱས་ན་བྱད་ཁ་རྗོད་གཏོང་བཟློག་ཅིང་། ཕྱི་མ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ 
; གསུངས་སོ། འདི་ཡི་དབང་ཐོབ་ན་སྤར་ཁ་ཟོན་གྱི་ཉེས་སྐྲོན་ཐམས་ཅད་ ཞི་བས། བ་ཆ འདིར་རྗེ བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལ་སོགས་པ་ 


རླ 


ད པམ པ་ ཅན་ ་ བའི་ཕྱིར་ གངུགས དུ །ཏུ་ཁྲོས་ པ་ གཤིན་རྗེ རྗེའི གང དམར་ ཕོ ར་ ཅིཇ་ ། འདི་ ཡི ཆེ སྒྲབ ཐབ? པ་ དྐཆནཐང་ ཐོབ་ན་ སྤར་ ཁངྱུད་ ཁོ སྤྱ ཡྲི ་ཉེས་ སྐྱོན 
(ཐམས་ཅད་བས་ཞིང་། ཟ་འདི་ཤི་གཤེདཀྱི་གནོད་པ་ཞི་ཞིང་། མདོར་ན་དྲག་ཐོག་བདུན་ཟུར་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་སྩོན་ཞི་བས། ཆེད་པགཟད་ཀི་ཟབས། འདིར་ཀུན་བཟང་རྡོ 


ཐལ 


༧ རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ ་འདོད་ ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ་སོ་སོར་ རྟོག་ པའི་ རང་གཟུགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་ ཀྱི་ ཞིང་གི་ བདག་པོ་ ་ཡིན་ 




















; ཡན ཏོནརམས་ འབྱུང་ཞིང་། ཁྱད་ པར་སྲིའུ་གསོ་ ་བའི་སྔགས་ པ་ ཌཱ མཿ ་ཀྱིས་ འི ཡེ ་བསྟེན ་པ་ བྱེ་བ ་གཉིས་ བསྟེན་ཚོད་ ཡིན ཏི དེ་འགྲུབ་ཊ ན་ སཱིའུ་གསོ་ ལླེ 

འུ ཅ་ རྒྱུན་རས་ གཟིགས་ ཀྱི་སྐབས། ་ ཅི ལོའི་སངས་ རྒྱས རྒྱལ་ པ་ གྲག ཟི ཁོའཾ་ གསུང་གི ་སྦྲལ་ པ་སངས་ རྒྱས་ (འོད་ ནིང་ ཏུ་མེད་ པྲ ་དེ་ ཉིད་ ལོངས་ སྤྱོད རྫོགས་ པའི་ 
ྒ( སྙུར་བཞེངས་པ་ཡིན་པས་ ་ རྤ ` གཟིགས ་འདི ་ཉིད་ཡིན་ཅིང་། ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ཐ ཇུང ཕྱག་གི རྣམ་ པ་མངྒན་ འ ་ ཞའ ཉིད་ན་ལྷ རྱ འགྲོ་ 
ྣ འདུལ་ངྱག་བཞི་ཐ་ནང་སྔགསྲ་ ་གེ་དྲུག་པ་བོད་ཁ་ བ་ཅན་གྱི་ལྟ་སྐལ་དམ་ པར་གྱུར་པ་ཡིན་པས། རྨན་ཅ དབང་ཐོབ་ཅཾང་བསྙེན་ སྒྲུབ་ལ་བརྩོན་པ་ ཆེན་ པོས་ཡི་ གི་ སྒྲུ པ་ དུང་ཛྱུར་ 
: བཏོན་ན་སེམས་ངོ་ལ་བལྟ་མ་ཤེས་ཀྱང་སངས་རྒྱུས་ཐོབ་པ་ཡིན་ཕྱི་མ་ཏ བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཐི་ཚོམ་མེད་ཁས། སྒྲོལ་དཀར་སྐབས། པེ སངས་ རྒྱས་ རི མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ 
༧ འཇགས པ་ སདྤྱཿ ཆེས གཟིགས་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ གཅིག་ གྱང་མ་ ལུས་པ་སྒྲོལ་ བའི་དམ་ བཅའ་མངཛད་ ནས། བྐམལ་ པ་ སིའི ཏུམེད་པར་འགྲོ་ ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་ པ ལོ་མཛད་ ནས། ད་ཅིར་ 




















-----¬ 





; ༄།། །གཅིག་བུམ་གཅིག་དང་མཉམ་དུ་འགའ་ཞིག་གིས་མཛད་པའི་ཕྱག་སྲོལ་འདུག་པ་ལ་ནི། ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་ཞེས་གྲགས་པ་འདེ་ཡིན་ཅིང་། འདིའི་བསྟེན་སྒྲབ་བྱས་ 


པ་དང་དབང་ཐོབ་ན་ཀླུ་དང་ས་བདག་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གནོད་པ་ཞི་ཞིང་ཕྱི་མ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བས། ཞེས་དང་། གང་ལྟར་ཡང་། དེ་ལྟར་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ 


༨⁄༩ 


མཆཱལ་ཕུལ། ས་གཞེ་སྤོས་ཆུས་བྱུགས་ཤིང་སོགས། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཕུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྲུར་ནས་ནི། །ཉན་སོགས་འདོད་པའི་གསོལ་གསུམ་གདབ། །ཅེས་ 


= གསུངས་པ་ལྟར། ད་ལམ་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་གང་ཡིན། 4 རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། 247 
( ཤིས་ཁྱུང་ཁྲ་བོ། ༧ འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད། ༧ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེའི་བདག་པོ། ༧ 
གཤེད་དམར་པོ། ༧ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། 2 འཕགས་མ་ནོར་རྒྱུན་མ། ༧ སོ་སོར་འབྲང་མ། ༧ 


ཤེར་ཕྱིན་མ་སེར་མོ། ༧ རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ༧ 
རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མ། ༧ གདུགས་དཀར་མོ་ཅན། ༧ གཤིན་རྗེའི་ 
འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག ༧ འཕགས་ 
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ྦ ལེ 


ཟས འེ 


རར ༦་་ རང་གི་ཉིང་གར་བླད་དང བླ་པའི་གནན་ལ་རུཾ་ཡིག་ལྡང་སྔོཞ་ལས་འོད་ཐེད་འཕྲོས། རྡོ་རྡེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལ། ཨཡསྭ་ཐཾ 


ཿ: 


རང་ ་ཉིད་རྡོ་ རྗེ་རྣོམ་ པར་ འཇིང པ་ ཟས ལྡང་སྔོན་ ཞལ་ གཅིག་སྤྱ སྨྱན་ གསུམ་བྲ ཁྲོ་ཞིང་འཛུམ་ པ། 
་པས་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི ཐལ་ བུ་དཀུར་ བརྟེན་ པ། 


དྭངསུང་དབ ཅཆཔན་ བའི སི་སི `; ཧཱུ་ཡིག་ ལྡང་སྔོན། 


་གཤེགས་ པ་ཐམས ཅད དཀྱི འའ ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ ཡི། 


རྣགས པྨད་དང་ཟླ་ བའི གཞན་ ལ་ ཡུ སེར་པོ་ལས། ཤེར་ཕྱིན་མ་ 





ཕྱུག ཐཡས་ སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗ རྗེ ཅུ ཀར་ བསྐོར་ 
ཞབས་གཉིས་ཚྔ་རྗེའི་སྦྱལམོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ 


ནཡ པང ཨོཾ་བཛྲ་ པི་ དཱ་ར་ཌ་ ཡ རྒྱས་པར་རྣམ་ འཇོམས་ ཀྱི་ གཟུངས་ 


རྡོ་རྗེ་ཁྲ་བོ་སྐུར་སྟོན་པ། 


༨ 2 ༢༢༨༡ 


སེར་མོ་ལ། 





ཨ་ལས་བཟླ་བའི་གདན་ལ་དྷི ཿཡིག་སེར་པོ། 





ནྣམ་ ཕར་ཞང་མསུཝརུག: ་འཆའ། བསྟོད། ། ༈ 


༣༨ ༨ 


རང་ཉིད་ཤེར་ཕྱིན་ 














ཟླ །གཉིས་ གཡས་ མཆོག་ སྦྱི ཤཿ པདྨའི་ཨུཏྤལ་ ཡུ ཐུགས་ཀར་འཛི་ འཛི་ 2 རྡོ་རྗེ་ སྐྱིལ ་ཀྲང་གིས་ བཞུགས་པ། རྒྱན་ ཐམྦ་ཅོན་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ ། ཧཱཿ ཡིག་དམར་ 
རོ སིན ཟེ ་བསྐྱོད་ པ། ཉྷྒ་ར་ ཞེས་བླཟླས། གཞན ་ནུ་སྐུ་ལུས་འཆང་བ་ ཕོ། ཟན སྒྲོན་མེས་ རང བཅལ །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མུན སའ (ཇཿ་ 
ྤ པའེ་ དབྱངས་ཊ ལ་ ཕྱག་ཊ ་འཚལ་ བསྟོད།[ །ཅྱུང་ཁ རང་གི་སྟིང་གར་ པདྨ་དང་ ཟླ་ བའི་ འ་གདན་དུ་ཁོ་ཁ་བོ་ལས། ཏི ཤོ བྱ་ཁྱུང་ཁྲ རོ ཐ། ཨ་ལས་ཟླ་ བའི་ གདན་ དུ་ཁྲ ཁྲ་ 
ཤཾ ངྫོ རྨྲ ང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ བྱ་ཁྱུང་ཁྲ བོ་རྐང་པ་ ནས་སྤྱཾ སྤི་བོའ འེ་བར་སྔོ་ ་བ། རྟྲ བྲ སེར་བ། ། སྐུ་སྟོད་ དམར་ པོ། མགོ་ བོ་ལྗང་ ཁུ་སྟེ་ས་ཆུ་མེ་རླུང་གི་ཿ རང་བཞིན། སྒྲོ ་ནམ་ མཁའི་རང་ 
ཧཾ བཞིན །བ་ ངད ཚོགས ་ ཅོག་ པུར་ བྲ ཕྱ ཕྱག ་གཡས་སྐྱབས་སྒ སྦིན་དང་ གཡོན་ སྡིགས་མ མཿ རིབ བཅས་པའི་ སྦྲལ་ འཆུ ལྔའི་ འུ བོ་ཁར་ ར་བཅུག་ སྟེ རྱ མ་ ( སྲ་ 
མནན་པ། ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞིའི་ཁྱུང་ཆེན་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་རང་འདྲ་བ། གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་རྒྱ་གྲམ་ཕྱར་ཞིང་གཡོན་རང་མདོག་གི་སྦྲལ་རིགས་བཞེ་བཟུང་ 
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༤༨ ༠༤༨ 


ཉིད་ཅན། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། 
གཡོན ་དུ་འཇིག་ རྟེན་དབང་ ཕྱུག་དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་རྔ་ཡབ་དང་། 


ཨོ་ཨཱངབཛྲ་ཛཱུ་སྭཱ་ཧཱ། 





ཆང རཾ ` ་ རླ་ཟ་ ཟླ་བའི་གདན་ ལ་ རཝ སེར་པོ་ ཆྱས། 

་ སྐུ་མདོག་ གསེར་བ བཙོ་ ་མ་ : བུ ཞམ གཅིག་ ཅུག གཉིས་ གཡས་ས་གནོན བཱ ཅ རས །རྡོ རྗེ ་སིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ སིར ་པ་ ར་ ་བཟའ 7 རི མནབས ་ཅིང་། 
ཐ་ས སུ་ཏཕྱམས་པ་ སེར་པོ་ ¿ རིན་ ལོ ཆེའི་རྔ་ཡབ་ ཡམ གསས ཀླུ་ཤིང་གི ་ཡལ་ པ་ མི་ ཐཐ ཙའ་ བཅས་པ་ 
གཡོན་པདྨ་དཀར་པོ་འཛེ ངན་པ། ཐ ང་ཅན ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དས སེར་ པོ། 


༨༩༤ ༦༽ ༨༤ ༨ ༩༽ 


ཨོ མུ་ནེ་མུ་ནེ་མ་ཧྭ་མུ་ན་ཡེ་སཱ་ཧྭ། 





སྔགས་ཤུན་གྱི་བདག་པོ་ ༢ འདྲིན ་བགེགས ཀྱི ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པ། །བཅོམ་ །ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ དསད | ད 





སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ། ཨཿ རཛའ་ང་ཧ་ལུཾ སེར་ པོ། རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ ལམ 


ཞེས་བཟླས། 








ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེས་ ཤཱཀྱའི་ རིགས་ སུ་འབྲུངས། །གཞན གྱིས་མི་ཐུབ་ བནུད་ ཀྲུ 











ཧཱཾ ༄༅། །གདན་དུ་ཨོ་ཡིག་དཀར་པོ། སི 
ཿ གི་གཡས་གསུམ་ན་འཁོར་ལོ་མདའ། ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་གསུམ་རྡོ་རྡེ་དཀར་པོ་གཞུ་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྡིགས་མཛུབ། ལྟའི་ན་བཟའ་དང་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོ་ 
འཾ་ 


214? ༧12 
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' ཛི་ 








རང་ ཉིད་ བཅོམ རྔ ་ མ་ ་ གྱིས་མི་ བུབ་མ་ གདུགས དཀར་ཆ མོ ཅན་ དཀུན་ སྔོ་ དར ་ བའི ཤམ་ གསུམ་ སྦྱ དགུ། ཕྱག་ ཅུ 


རྐུ་བུང་གས་བུགསང། ཁྲི་མོའི་སྟུང་སྟུབས་བསྒྲད་པས་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་པ། ཨོཾ་ཡིག་དཀར་པོ། ཉཾན་ཐཆརྣཇ་མཇུན། ཡ་སཏོ་ཏབ་ཏཱཾ་ཨ་ཐ་ར 
རྔ ༡༢༡ ༥ ཐཐ ༦ང་ ་ཅཧཿ. ཉེ་སྟིང་ནི། ཡམས ཞེས་བླཟས། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་བསྡུས་པ། སྟོན་མཆོག 


ཤཱ རྨ ཐུབ་ གཅུག་ སླེ་འ ལས་ སྤྲ་ལ་ ཞང་ ། སྩིརའ་ རྒྱས བྱ ་བ ་ `: ཅོད་ ༦ ༢ཆང་ ། ` ་ བའ་ལྦ་ མཆོག གདུགས་ རཀ་ང་ ཕྱག་ འཆཚལ་ ལ་བསྟོད།། ༈ 


༧ གཤེད་དམར། རང་གི་སྟིང་གར་པདྨ་དང་ཉི་མའི་ སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ཡེག་དམར་པོ་ལས། 





འཇམས་ དམམ་ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་ལ། མ་ལས་ཉི་མའི་གདན་ དུ་ཧཱུ་དམ ར་ལོ། པེ 
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༽༄ 
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ཙཾ རྗེའི་གཤེད་སྒུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ སྦྱང སུམ་པ་སྒྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྲེས་པ། 
ཁྲག་འཛིན་པ་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་འཁུད་པ། སྟུག་ཤམ་དང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་མ་ཧེའི་སྟེང་ན་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། ཐུགས་ 








ཐར སྲ་ བོན་ གྱིས་ མུཿ པ་ སེམས་ དཔའ་སུ སམ ཟར ཅཧན། ཧཱཾ ཐཿ དམར་ པོ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའ། ཏང མྱས ་ ཞེས་བླཟས། འཇྲམས་ ནྒམཆ་ ཞི་ 


༨ 


རཾ 


འཆཚལ་ བསྟོད།། 


དུ་ཧཱིཿདམར་ 


༨ 


མཿ 


ཟ་ངང་ལས་མ་ གཡོས་ གཀུང་། ཞཾ འདྲེན་ གདུག པ་ ས་འ ཕྱིར་ ཁྲོ སྒུར་ སྟོན། །མངས་ རྒྱུས་ པྱུན གྱི་ མཐུ་ ཐས གཅིག་ང ་ པ། །གཤིན་ རྗེ་གཤེད་ དམར་ ཙིས ལ་ རྱག་ 


།།ཚེ་དཔག་མེད། རང་གི སྙང་གར་བྲ དརྷ་ཟ་བའི་གདན་ལཧཾ་མིག་དམར་ལོ་ལས། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། ཨ་ལས་ཟླ་ བའི་ པི 
རང་ཉ ཉིད་ བཅོམ ༡རྔཅ་ ཞནས་ མགོན་ པོ་ཚེ ཞ་པ ་ཏུ་མེད་ པ་ སྐུ་མདོག་ དམར་ ལོ་ ཞཤམ་ གཅིག་ རྩག་ གཉིས་ འཆི་ མེད་ གདུད རྩིས་ ཐང བའི་ བུས་པ་ མཉམ་ བཞ གི རུག 


སྩག གཉིས་ ཀྱིས་ མི་ མགོའི་ ཅཆུང ཁོའི་ དབྱུག་ པ་ ངེ ལོ་ ཕྱར་བ། གཡོན་ཐོད་ 


00༠ 


ཇ་མ 











བརྒྱན་པ། སྐྱིལ ཀྲུང་ཕྱིད་ པས་བཞུགས་པ། བཾ་ཡིག་སེ སེར་པོ། རིན་ཆེན་ ན་འབྱུང་ལྡན། ཨོཾ་བཱ་སུ་ དཾ རི་ཌི་ ཤ ཞེས་བཟླས། དཔལ་མོ་ དབྱིག་ གི་ཆར་འབེབས་ནོར་རྒྱུན་ 
མ། །སྟན ལལ ་ཚེ ་དང་ བསོད་ ནམས ཐུ མཛད་ཅིང་། །དངོས་ ས་གྲུབ་ ཕུན ་ཚོགར ་མ་ལུས་ སྙོལ་ འར མ། །ལྟ་ མོ་ ནོར་ རྒྱུན་མ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ཇེ རྣ །།སོར་ 
འབྲང་མ། རང་གི་སྟིང་གར་ པདྨ་དང་ཟླ་ བའི་ འི་གདན་ལ ་པྲཾ་ཡིག་སེར་པོ་ལས། འཕགས་མ་ སོ་སོར་འབྲང་མ་ལ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ྲཾ ཡིག་ སེར་ པོ་ལས། རང་ཉིད་ 

འཕགས་མ་སོ་སོ་ རོར སེར་མོ་གཡས་བསྐོར་གྱི་རྩ་ ཞལ་ སེར་དཀར་ནག་ ་དམར་བའི་ཞལ་ བཞི་དང་ལྡན་པ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ ཕྱག་བརྒྱད་ ་ཀྱི་གཡས་བཞི་ན། རལ་ ལོ 
འཁོར་ལོ་རྩེ ་གསུམ་མདའ། གཡོན་བཞི་ན་ དགྲ་སྟུ་གཞུ་ཞགས་ པརྡོ་རྡེ་འཛིན་ པ་བ 'རལ་ པའ སྟབས་ ཀྱིས་བཞུགས་ པ། ཉི་མའི་ རྒྱབ་ ཡོལ་ ་ཅན། དར་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི་ 
ན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ སྣ ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ པ་ནུ་མའི་ བར་པྲཾ། པྲཾ་ཡིག་སེར་ པོ། རིན་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན། ཨོཾ་མ་ཌི དྷ་རི་ བཛྲ་ནི་མ་ཧྭ་པྲ་ཏི་སྭ་རེ་ཛཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་ 
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།སོ་སོར་འབྲང་མ་ ཆི ་མོར་ ཕྱག་འཆལ་ ལ་བསྟོད།། 


དབང་ཕྱུག་ལ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཧཱཱིཿཡིག་དཀར་པོ། 
ལལ" ཞ༠ཿམཐྦཧྲང་དང་དཱངཾ་ཇྨཾད་དཀར་ཕོ་ཐརྙཡཾས་ཕཾ། 








]རྒྱལ་གུན་ ཤེ ས་རབ་པར་ིན་རང་མདངས་ཉིད། 








ཐབ འགྲོ་རྣམས་ ཐཐ ཿ བསྔལ་ལས་སྒོལ་ རཿ །གཟུགས་སྒྲུར་ཤར་ བའི་བཅོམ་ ལྡན་ ཌུངཾས་ མ་ 
༈ །།སྤྱན་རས་ཐ གཟིགས། རང་ གི་སྟ སཱིང་ གར་པདྨ་དང་ཟླ་ ཁྲ གདན་ ལྭ་ྲཱི ཡིག་ དཀར པོ་ལས། འཇིག་ རྟེན་ 
རང་ཉིད་ འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྐུ་མདོག་ ` ་ པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ ཙར ཐས ཤགས་གན་དྲལ་མི་ཛྷུར་ 

རྡ ྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ ཐ་ན ཐུ ཐམསུ་ཅང་ ཀྱིས་བརྒྱན ་པ། གཡས་སུ་ཡི ཐམ སེར་མོ་ཆ་ ཡུགས་ གཅོ་ 





ང་མཚུངས་པ། གཡོན་དུ་ནོར་ཐུ་འཛིན་པ་ཕྱག་གཉིས་གཡས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུལ་དང་གཡོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ འཛིན་པ།  བམི་ འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ། 
༩ཾ་པདྨེ་ཧཱཾ། ཞེས་བཟླས། སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་ལ་བརྒྱན། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །སྤྱ སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ 
























ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད།། ༈ །།སྦྲོལ་དཀར། རང་གི སྟིང་གར་ པདྨ་དང་ཟླ་བ བའི་གདན་ལ་ ལ་ཏཱ་ཡིག་ དཀུར་ ལོ པོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་འཕགས་མ་ སྒྲོལ་མ་ལ། ཨ་ལས་ཟླ་ 
བྲ འ་གདན་ནུ་ཏ་ཝ་ཨུུ་ཝ ཏཱཾ་ཡིག་ཿ དཀར་པོའི་མཚན་ | ཉིད་ སམ ར སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་སྟོན་ ཟླའི་ ཝེམ 3 ལང འའ ག གཞུལ ར་ཡང |€ 
གཉིས་ གཡས་ མཆོག་ སྦྱིན་དང་གཡོན 'ཨུཏྤུལ་དཀར་ པོ སྟན་ ཀྱི་ཐད་དུ་ཁ་བྱེ་བ་བསྣམས་པ། བཅུ་དྲུག་ ལོན་པའི་ན་ ཚོད་ཅན་ ཤཿ དང་རིན་པོ པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ ཚོགས་ཀྲུ ཀྱིས་ བརྒྱན་པ། རྡོ 
རྗེའི་སྐྱིལ་ པ་ཀྲུང་གིས་ པད་ཟླ་ལ ་བཞུགས་ཤིང་ཟླ་ བའི་ རྒྱབ ཡོལ་ཅན ་དུ་གྱུར། ཐུགས་ཀར ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བརྒྱད་༔ པའི་ ལྟེ བར་ཨོཾ་ དང་ཧྭ་རྩིབས་ '་རྣམས་ལ་བར་གྱི་ཡི་གེ་བརྒྱད་ གསལ་ 
བ། འོད་དཔག་མེད་སྤྲལ་ སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན། ཨོ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ ཧྭཧུ། ཤེས་བཟླཾས། ༨ ཀྐྱ་ད་ལྷ་ མིན་ཅོད་པན་ ཀྱི །ཞབས་ ཀྱི་པདྨོ་ལ་བཏུད་དེ། །ཕོངས་པ་ཀུན་ལས་ 
སྒྲོལ་མཛད་མ། །སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། ༈ །།སེང་སྒྲོལ། ཆང པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་དུ་ཏྭཾ་ཡིག་ལྡང་གུ་ལས། སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ། 













ཀཀ ་ 











' ཐག་དང་ལྡན་པ། 
ཐོར་ ཚུགས་མེ་ཏོག་ གིས་ མཛཾས་པ་ནུ་མ་ རྒྱུས ངཱ སྐྱེལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་ཨུཏཱ་ལའཾ གདན དུ་སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་ཁྲོད་ན་བཞུགས་པ། ཏཾ་ཡིག་ལྣ ལྔང་ སྔོན། 
རེ་ཏྭུཊ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླཟས། སེང་ལྡེང་ཕོ་བྲང་འཁྲིགས་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །སྐྱེ་མེད་ཐུགས་རྗེའི་མཚོ་ལས་མརྒད་མདོག །ཐུད་མེད་རིན་ཆེན་ཡིད་འོང་རྒྱན་ལྡན་ 


།ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཏྭ་ལས་ཨུ ཨུཏྤལ་ཏཾ་གྱིས་མཚན་པ། རང་ ཉིད་སེང ལྡེང ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་ལྡང་གུ་ཞལ་གཅིག་པ། 





སྤྱན་དཀྱུས་ འིང་ ཞིང་ འཛུམ་ 


དྲ ་གཉིས་ཀྱི་གཡས མཆོག་སྦྱུན་དང་གཡོན་ཨུཏུ་ལ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ ཆེའི་རྒྱན་ སྣ་ཚོགས་ པས་བརྒྱན་པ་དར་སྣུ་ཚོགས ་པའི་ན་བཟའ་མནབས་ པ། དབུ་ སྐྲའི 


ྲེ མ། །རྐྱལ ཡུམ་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ འཆའ །བསྟོད།། ༈ གཟའ་ཡུམ རང་གི་སྟིང་ཁར་ པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ཡིག་དཀར་པོ་ལས། 


༧ གཟའ་ཡུམ་ལ། 





ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ ཧཱུཾ་ཡིག་ དཀར་པོ། རང་ཉིད་ འཕགས་མ་གཟའ་ཡུམ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲུག 


དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། ཨོཾ་ཏཱ་ 


རིག་ པའི་ རྒྱལ་ མོ་ འཕགས་ མ་ 
།ཞལ་རེ་རེ་ལ་ 








ྲ །འོད་དཔག །ཨོཾ་བ ཧ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ། ཅེས་བཟླས། ཧྲཱིཿ ལས་སྐྱེས་པའི་རྟ་མཆོག་སྐུ། །ཉི་མའི་འོད་མཚུངས་ཉོན་མོངས་བསྲེགས། །བདུད་ 
ཇོ ཅཨལཡཨན་མདུཝ་ ༤ ་ར གྲིན ཕྱག་( འཚལ་ བསྟོད། ད 
འགྲོར སྒང་བཟོ ་རིག་ གནས་ མདོ ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ པེ་རྙིང་ ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲོགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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་ ཿཅཿ འའ 


༢༨༩ 





༨ 


ང་ཆེངས་ལས་ཕྱུང་བ་བཞུགས་སོ།། 


༈ 


(ར་རཉའཧརྨ ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱུ ཀྱི་དོན་ དུ་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་གོ་ འཕང་ 


རིན་པོ ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་དབང་ བསྐུར་ཟབ་ མོ ་གསན་སྟམ་ དུ་ཐུགས་ བསྐྱེུད་ རཿ ཐར ་ ནས་གསན་པར་ ༨ཞུ། དེའང་འོ་སྐོལ ལ་གྱི་སོཿ རྙནང་མཇ་ནཊ་རཆ་ རྫོ ངྣཿ པའི་ 


སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ དེ ་ཉིད་ ཀྱིས་གདུལ་ བྱའ་དོན ྲ་ པ་ དང་རྒྱུ་ཆེ་བའི་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཇི་སྟེད་ཅིག་ ཐསྐངས་པདེ་བམས་ཅུན་ྲ 


༨ ༨ 


རགཡྱབས་སྐ་པྲན། 


ཤཱ” 


ཕྲང ཟག དབང ཁི གམན་ 


དཾ པ་ཟབ་ལམ་གྱི་སྣོད་དུ་མ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་རྒྱུ་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་རིམ་བསྟན་ཅིང་། ཏར ་ འབྲ ཕཏྤ་ནཐ་ཐཐ དོན་གྱི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ། སྔགས་ཀྱི་ཉེ་ལམ་ 
ཁ( དྲས འདིར་སྔགས་ཀྱི་ལམ་རིམ་ཉིད་སྟོན་པའི་སྐབས་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལའང་སྣིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། _ འདིར་སྨིན་བྱེད་ 


ཀྱི་དབང་འཆད་པ འི་སྐབས་ཡིན། 








དེ་ཡང་རང་ཉིད་རྡོ་ ་རྡེ་ཐེག་ པའི་ཉེ་ལམ་ལ་ཞུགས་བསྐྱེད་རྫོགས ་ཀི་ལམ ཉམས་ སུ་བླངས་ཏེ་མུར་བ་ཉེད་དུ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་ འདོད་ པ་ 
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༄༦ 


|;8%) $); ); ༦.) 


¦ འའ གྲོ 


རར 
བྱས་ནས། མཆོག་ དང་ བུན ོང ཡཿ ཐོབ་ཀི ཀྱི་གཞན་ ཞིག་ཏུ་ཇི་ཙ 
བྱེ་མ་བཅིར་ན་མར་མེད་བཞིན། །གང་ཞིག་རྒྱུད་ལུང་ང་རྒྱུལ་གྱིས། 
་བདང ཐངས ་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མ་ལ་ནི་དབང་ནོད་ ཞུ། 
ཆོག་མ་ ཉམས་ན་ལམ ་ཆེད་དུ་མ་བསྒོམ་ཡང་སྐྱེ་བ་བདུན་ནམ་བཅུ་དྲུག་ལ་ངེ 
ནི། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་དབང་བསྐུར་འགྱུར། །དེ་ཡི་སྐྱེ་བ་བདུན་ལས་ནི། 


ང་ཅམ་འབད་ ཀྱང་དངོས་གླུབ་མི་ཊེ ཐོབ་སྟེ། 


་བྱས་ཏེ། སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་པར་བྱས། 
ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། 
སོགས རྒྱུད རྣམས་ལས་མང་ ངུ སུངས་ཤིང་། 
ར་པར་ དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་ གསུང ས་ཏེ། 
།མ་སྒོམ་པ་ ཡང་སངས་རྒྱས་འགྱུར། 


།ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། 


དེའེ སྒོ་ནས་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ལ་ནན་ཏན་ 


དབང་ ཆི པར་ནི དངོས་གྲུ གྲུབ་ མེད། ། 
།དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་ཀྱང་ ང་དམྱལ་ བར་ 


།དབང་ བསྐུར་ མེད་ པས་འཆད་བྱ བེ ་པ། རྔི ི ་སྒོབ་ ་དཔོན་ཤི མ་ཐག 
མ་ཟད་དབང་ ལེགས་ པར་ཐོབ་ ཟི དམ་ 
ལི བ་ མཛོད་ རཿ དབང་ བསྒུར་ ཡང་ནག་ སྦྱིན་ ལྷན་ 


ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ལའང་། 


3 རྡེས་ ་ ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པ 'ཞིག་ ཡོད་པ་ལས། ད་རེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣེ་མོ་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ཡིན་པས། བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡེ་མོ་ 
ཐ་མི་དད་པའི་དྲུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང ང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང ང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 





478 





སྦྱནྒ་རཾས་ གཟིགས་བྱེ་བ་ ༨ སྒྱུདང། 


རྦཐ་ཉཿང་ འདན || པོའི་སྤྲལ་ གཞི་ཡང་ སྤྱན་རས་ གཟིགས ཡིན ད 
།དེའི་མདོ་རྒྱུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་། 





ཆི རར །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ རོ 
སུ ཐུགས་ཀྱི་ཁྱབ། ད་ སྐུའི ཐུགས་རྗེ རེ ཆེན ་ལོ་ རྣམ་ སྣང་གངས་ཅན་ཿ རཆ 3 བུ བ་བ་སྲའི་ ་བུག་ རེར་ཡར་ ཞེང་ རེ དཔག་ མ་ པ་ཡོད། 
ཏོག་ པདྨ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ ངན ་མར་ ཡོད་ པའི་བྱུ ཅུ་གསུམ་ པའི སྟེང་དུ་འཇིག་ རྟེན ་འདི ་ཆགས་ན ་ཡོད། 





མ་འ 


ཨོ་ མངུ འདུང་གནས་ བྱི་བ་ -་ པིམ གང་ ཐུགས་རྗ རྔེ རཾ ་ལོའཾ སྤྲལ་པ་ཆ་རེ་རེ་ཡིན། 


རྒྱུད་བཞི་ལ་སོགས་པ་ མཐའ་ཡས་ པ་ཞིག་ ཡོད་དེ། 





དེ་ལ་ཆོས་སྐུའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ 


 ་ 


དེ་ཡང་མཚན་ བརྒྱཆུ་ བརྒྱད་ པའི ་མདོ་ སྲས 





༨ 


ཟ་འ བཟང་གི ་པངས་ ས་རྒྱས་སྟོང་བྱེ ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། 


` ` རར ༢ 


ཇང 


རྲ། 
བྱ 








པོ་ནི་ ནམ་ མཁས་གར་ཁུབ་ སྒུ་གསུང་ 
དེའི་ ཕྱག་ རམཐིལ་ པདྨའི་ སྡོང་པོ་མེ་ 


བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དའ 


ན་ རས་ གཟིགས་ དངོས་ ནི་ 


མཐར་བིམ་པ་ ཡང་སྤྱན་ རར་ ས་གཟིགས་ ཡཿ པས་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོ་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ 




















བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཡིད་ལ་བྱས་ནས། ཨོ་མ་ཌི་པདྒེ་ཛཱུཾ༔ ཞེས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ངན་སོང་ 
ཌ གསུམ ་དུ་མི སྐྱེ མནར་མེད་པར་མི་འགྲོ། ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ ་བ་ཆ། མ་ཏོག་ བཀོད་ རཾ ་ལས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པས་བཀའ་སྩལ་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ '་གཟིགས་ ཀི སྲིང ་ནས་དྲན་པ་དེ་ 
རཱ དག་ནེ་བདེ་བ་ དང་ལྡན་པ་ལགས་སོ། །སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་ 2 + འཆེ་བའི་ སྦ ཁམ་ལ་ཁས་ ཡོངས་སུ་ཐར་བ་ 1 བདེ་བ་ ཅན་ཊ གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་ ༈་སྐྱེས 
| ཞསུ་རྩརཐ་མཐའྭ་ཡས་ཡས་ ཆོས་ཉན་ པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ གི་ ཐུསཝ་འཁོར་ཐའེ་ རཔ ༣ འཚུ་རུའ་ (ཉས དང་། བཀྲེས་པ་དང་། སྐོམ་པ ངང། ཕོངས་ 
_ ཕའི་སྡུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་། མངལ་ན་གནས་པའི་སྡུ སྡུག བསྔལ་མི་འབྱུང་། ཆོས་ཀྱི་རོས་ བསྐྱེད་ པའི་པདྨ་ལ་བརྫུས་ ་ེ སྐྱེང བར་འགྱུར་ རོ། །འཕགས་པ་སྨྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ 
ཕྱུག་ལ་ཡི་དམ་བསྟན་པར་མཛད་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེ ང་དེ་རྟག་ཏུ་འཇིན་ཅིང་གནས་སོ། །ཞེས་དང་། ཨོ་རྒྱན་ རིན་ པོ་ཆེ་ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་ལ་འབྱོན་ཁ་བོད་ཐམས་ཅད་ལ་ 













, ༄༅། 6 མས་བ པ་ལས་ ཀྱང་། ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཾ དེ་ད ཡི་ གི་ དྲག་པ་ འདི ་འཕགས་ བརྡུ རས་ ཊ་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ ཀྱི་ཡང་སྙིང་ཡིན་ པས། པས རེ་ལ་ གྱ 
¦ བརྒྱད་རེ་བཟླས་ན་ངན་ སོང་གསུམ་ དུ་མ་ མི་སྐྱ ཕྱི་མ་ ལ་མི་ལུས་ རོ ཐོབ་ནས འཁཐང པཾ སྤྱན་ རྭས་ གཟིགས་ ཀྱི་ ཤཿ ཿ མཐོང་བར་ འགྱུར་ རོ། ༼ཇ་ ཏུ་བཟླས་ བརྗོད་བྱས་ན་སྐྱེ་ 
ཤཿ བ་ འདི་ ལ་ སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་ ཟཱཿཿ ནས་ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཐོབ་པར་ འགྱུར་ རོ། -ཡ ཉ་ཤུ་ཅྩ་ གཅིག་ བླཟླས་ ཤྱ ཡིད་ པཐ་ པར་འགྱུར་ རོ། །ཐོས་ པ་ པཿ འ པར་འགྱུར་ 
་ྲ རོ །དབྱངས་སྟན་པར་འགྱུར་ རོ། །ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན ་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་ རོ། །ཞག་རེ་ལ | 0 བརྗོད་པས་ སྡེག་ པ་ འཇོ པར་ ཟི རོ། གའ སྭ རྦི 
ནམས་འཕེལ་ལོ། །ཆེ་ རབས་ ལར སྐྱེས་ མ་ཿ་ པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཤཿ མི་འབྲལ་བར་ འགྱུར་ རོ། །མི་ གང་དག་ ཇའ ཐ་ གདོན་ གྱིས་ ཉེན་པ་ལ་ཡང་ འཇིག་ རྟེན་ ཀྱི རྱེན་ 
ཡི་གེ་དྲུག་ པ་བླཟས་པས་བསོད་ ནམས ་དང་བཟློག་ པ་ ཆེའོ། །སྨན་དཔྱད་ བཅོས་ཀ་ཅི་བྱས་ པ་བྲས་ཡ ་གི དྲག་པ་བཟླས་པས་ནད་ སེལ་ ལོ། །བོད་ ཁ་བ་ 









ཅན་གྱི་ལྷ་ སྐལ་ཡིན་པས་དད་གུས་མོས་པས་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག །བྱིན་རླབས་འཕྲལ་དུ་འབུང་སྟེ་ཐེ་ཚོ ཚེམ་ཡ ཡིད་གཉི ས་མ་བྱེད་ཅིག །ཆོས་འདི་ལས་བཟང་བ་མེད་དོ། །པདྨ་ 
བྱུང་གནས་ པབ ད་འགྲོ་ ་རན་པས་ བོད་ ཀྱི་རྒྱལ་ བློན་མི་རྣམས་ ཀུན་ཐུགས་ལ ་དེ་ ་ལྟར་ ཞོག་ ཅིག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་དབང་མ་ ཐོབ་བར་ འདོན་ མི་རུང་པར་ གསུངས་པས་ 


དབ ང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་དུ་མཆལ་ཕུལ། ཞེས་བླ་མ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་དགེ་སློང་༧ རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ།། །། 


2 


༤༨ 


༧༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང་ ཉམས་གསོ་ཁང་གིས ་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་ བསྐྲན་ཞུས།། 
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° | ༄༅ 


ཆོ རྒྱལ་ པོ་ལོག་ པའི་སྟིང་པོ་ མཐྲདད་ དྲས 















-----༧༥ 


བོ །རྣམ་ འཇོམ ས་ལོ་རྒྱུས་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་སོ། །འོ་ན་ད་ལམ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ པར་འཛོམས་པ་འདི་ཡི་ལོ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་ཅིག་ ཞུནྭ་ རེ བཿ་སྲང་ རི ཙ་ ཆེ ཤུས པའི་རྒྱུལ་ ལོ་ 
4 ལ་སོགས་པའི་སྟིང་པོ་ ཅན་ གྱི སྟིང་ལ་ལྷ ལྡའི་ ་བུའི་བདུད་ ཞུགས་ནས་བདུད་ལྟས་ སྦྱིན་བླ་མར་ བསྟེན ་ཏེ། བཅོམ པན གླང་ཆེན རྩོས་པ་ 'དང་ཁྱི་གཏུམ་ པོ་རྦད་པ་དང་ སྨྱོགས་ 
རྦིས རི རྒྱལ་ བའི པའ ལཿ་ དེམས་ ཀྱི་ཁྲག ཙུང། ཇི. པའི་ ཆོས་ བཟུ གཅུ ཙུག་ ཙ་ ཁང་བཤིགས། རང་གི་ ཕ་ མསྐད་ པ་ སུཊས་ ཧབྱས་ ° ་ དམ་ པའི་ ཆོས་ 
་ླ སྐྱོང་བ་ པབ ཐམཅ་ཅད་ནང་ ་སྟེ མི་ནད་ དང་ཕྱུགས་ནད་ ཆི ་བུང་། རྒྱལ་ པོ་ཡང་ནད་ རྐང་ བཀྲས་ཤིན་ཏུ་སྡུག་ པར་ གྱུར་ ཏེ། དེའི་ཚེ ་རྒྱལ་ རཾ སྡེ བཞིས་ བཅོམ་ དད ་ ལ་ 
རྒྱལ་ པོ་མ་ མ་སྐྱེས་ དག དང་མི་རྣམས ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་ བའི་ཐབས་ གསུང་བར་ཞུ་ཞུས་ རྡོ་རྗེ་རྣམ་ འཇོམས་རྩ་ བའི་རྒྱུད ལེའུ་རྩ་ རེ པ་ བདུང རྒྱུལ་ ཆེན་ སྡེ བཞའ 
རྒྱལ་ ལོའི་ཁྲུས་ བྱས་པས་ནད་རྐང་བཀྲ་ཕན། མི་ནད་ དང་ཕྱུགས་ནད་རྒྱུན་ཆད་ དེ། ཡང་བཅོམ ་ལྡན་ འདས་རི་རབ་ ཀྱི།ཁང་པ་ བརྩེགས་ 

















༣༨ རྭ ༨༡༨ ༄:༨ 
, ༄༅། 
༡ 


།ཅན་སྡུག་བསྔལ་ཞིང་སྐྲག་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་སྐུབས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། 
ཱ ཁང་བ་བརྙེགས་པའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་རྩ་བ་དང་བཤད་པའི་རྒྱུད་གཉིས་ལ་བསྟེན་ནས། རྒྱ་གར་དུ་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཕ་ལྔ་བྱུང་སྟེ། མ 
དྷ ག་དྷ་ཡི་ཡུལ་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྟིང་ཕོ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་མ་དག་ནས་སྤྱི་བོ་དང་ལྕེ་དང་སྟིང་ཁ་གསུམ་དུ་ལྔ་བ་ཆེན་པོ་གསུམ་བྱུང་།, དེ་ཅིས་ཀྱང་མ་ཕན་པ་དགེ་སློང་ 


དབྱུག་པོའི་ཡུང་བསྟན་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ཞླུས་བྱས་པས་སྒྲིབ་པ་དག་ལྔ་བ་ལ་ཕན། ནམ་འཇཾམས་ཀྱི་སྒུ་ནས་གྲུབ་བ་ཐོབ་ཐོ། །རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་སྤོས་ལྡན་ན། ལེ 


ཆེན་གྱི་གསང་སྔགས་ ཐམས་ ཇིམ མ་ གསང་ སྒྲས་ པར་ ཐྲ་ཤཾནཾ་ པས་ གསུང་གི་ པ ཚིག་ ་ ནས་ ཆྩ་ལ་ཆུ་ ཅཅ ༦ པྲ ཡ་ བྱུང་ནས་ ནནས་ ལ་ ཁན་ པ། ཏཾ སློང་དབྱུག་པོ པོས་ ལུང་ 
ཟླ བཿ ནས རྣམ་ འཇོམས་ ཀི་ཁྲུས་ བྱས་པས་ དམ་ ཚིག་ ཉམས་པ་ རྙུ ཆུ་བུར་ ཀྱི་ནད་ ཕན་ ནོ། རཏ འགྲོ་ མ་ སྡོམ་བྷེ བླི ཀྲ མ་ ལི་ ཅུ་ བཔས། 





འཆིད རི་འ པར་འཇོམས་ པའྲ་བྲཤཿ རྒྱུདཇྲ རྔ་ར་རབ་ རི 


རྒྱ་གར་སེར་སྐྱའི་གྲོང་ཁྱེར་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ 





485 








1" 


།ཞེས་ ཅཅ རས། 


༡༣ 


ས་བ་རྒྱདརོ་རྗེརྣམ་ འཇོམས། 


ཤའ 


43 





རྡོམས་ ཐུ ;ྐ ལྡང་སྔོན ངཇཿཀྐར་ ཇི མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། 


སུངས་ཤཱིང་། གཟའ་རྒུ་སྐར་གྱི་གནོད་པ་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། 
འུན ་གཟ་ཐ ར་འཞ་ཐན་ 





བླ་མེད་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི།ཁ་ལྟར་སྒྲབ་ ལུགས་ཡོད་ཅིང་། འཉུ༔ཝྔ་འང་ རབ་འ ༤ 












།དང་པོ་ཁྲུས་ཀྱི་ལེའུ་ ཐ། :ཐཐཤྭགས་རྒྱུ་ གཉིས་བོད་ དུ་འགྱུར། དེ་འཕྲོ་རྒྱ་གར་དུ་ཡོད་དོ། །སྤྱིར་ རྣམ་འཇོམས་ འདི་བྱ་རྒྱུད་ ཡིན་ཀྱང་། རྒྱུད་དོ་ཅོག་གི་རྩ་བ་ 


རབ་དང 


༩ དྲ རི་ལོཙྟ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ལྡང་གུ་ལྷ་ གཅིག་༔ གབུམ་ ༈གཅིག་དེ་ཡིན། ཨོཾ་རྒྱན་ རིན་པོ་ རྩེཾའ་ཐྤཝ་ 


ཡི རྔགས་སྦྱ སྲི་ ལ་ ཅེ ན་ ཟོ ཇི ་ རྙགང་ རྙིང་མ་ལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ ར་ས ་ཇོབྲ་ ་གཅཾག་ ཡིན་ ཞིང་ ། པར་ ཅའི སེལ་ བའི་ མཆོག་ ཡིན་ པར་ 
སྡིག་ པ་ ཐམས་ཧད་ ཕྱང་ཏྱས ནས་ ཞེས་ སོགས། རྒྱུད་ ཀྱི་ ཕན་ 
།། 


དེ་ལྟ་ བུའི་དབང་ངམ་ ཧཕྱབ་ ཁྲུས ཞུ་བའི་ཕྱིར་མཆཱལ་ ཕུལ། 





ས་གཞི་སྤོས་སོགས། ཞེས་རྭ་ག་ཨ་སྱས་བྲིས་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། 





488 














ཅི རྗིང ཕྱི 








ན། སྒྲོལ་མ་འདིའི་ངོ་བོ་ནི་སངས་རྒྱུས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྤྱན་གཡོན་པ་ནས་སྤུལ་པ་ཡིན་ཏེ། 


༣༩ ༤༽ ༨ 


འཕགས་མ ཡཿ མ་སྲི་ཡི་ དབང་བཤད་བཞུགས་སོ། སོ། 





རྒྱས རི མཐའ་ཡས་ ཀྱིས། ནྲ ་བའི་དོན དུ་སྦྲལ་ པའི་སྐུ། །སྒྲོལ་མ་ ཤཾསླ་ བྱའི་ མཚན་ གྲུགས་ མ། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་ འཇུག འཆཚལ་ ལོ། 
རར འ ངར སྦྱན ་རས་ གཟིགས ་ཀེས་ སེམས་ ཧན་ ་གཅིག་ གྱུང་མ་ལུས་པར་ སྒྲོལ་ བའི་དམ་ བཅའ་ ཆེན་ པྲ ལོ་མཛད་ ཡི བསྐལ་ པ་ དད ཊུ་ 
མེད་ པར་སེམས རྨེ ཐམས་ ཡབ ཀྱི ་དོན ཡེས པཾ ད་ཅི འཁྲ དག ནས་ མཏས་ པས་སེམས་ ཧན་ ལ་མང་བའམ ཅུཇ་ཐྲཆ མ་ རི ཐུགས མུག་ སྟེ་སྤྱན་ ཆབ་ སྦར པས་ ནྡྲ 


ལྦ 


ཉེར་གཅིག །ཇི་ལྟར་འཁྲུངས་ཚུལ་ནི། 
ང? ཆབ་གཉིས་ལས་མེ་ ཏོག་པདྨ་གཉེས་བྱུང་སྟེ། 





དེ་ཁ་བྱེ་བའི་ནང་ནས་ སྒྲོལ་མ་ རྙ ། 





ཁྲོ གཉེར་ མ་ གཉིས་ བྱུང་སྟེ་ གསུང་ བསྒྲགས་ པའི་ ཐོག་ མར། 










༢༨༦ ¬ 


འོ་ན ད་ལམ་ཁྱེད་ནམས་ལྔ་རེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྤྲོལ་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ལོ་རྒྱུས་ཟུར་ཙམ་ཞུ་ 
རྒྱ་གར་གྱི་པཌཱཾ་ཏ་འབུམ་ཕྲག་གིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྟོད་པ་ལས། རངས་ 


།ཞེས་ གསུངས་ སོ། །སྤྲལ་པ་ 


སྲིད་ན་སུ་ཞིག་འཇིགས་པས་ 














འཇིགས་ཀྱུར་པ། །དེ་ཀུན་ངས་སྐྱོབ་མ་འཇི ངགས་མུ་འཇ གས་ཤིག ཟས སས རྫ་་ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཁྱེད་ཐུགས་མུག་པར་མ་མཇ ཛད་དང་ངེད་གཉིས་ཀྱིས་འགྲོ་ 
དོན་གྱི་གྲོ་ 






གྱི་གྲོགས་བྱེད་དེ་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་འཚལ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གིས་བསྟོད་པ་མཛད་ 


༧ ཅེང སྒྲོལ་ མ་ མངོན་ པར་ འབྱུང་བའེ ་རྒྱུད་ ལས་ ཐ།སུངས་ སོ། །དེ་ རྩི སྒྲོལ་ མ་ རླ སྔོན་ གཉིས་ ནྙང་ སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ ཅང་ སྒྲོ་ལ་ མ་ བརྒྱ་རྩ རང ། ་ ན་ སྤྱན་རས་ ད 
ཌཱ གཟིགས་ཤྱི གཀྱས་ རྗ པན པ་ཇི ང་ཅམ་ མཛོད་ པའི་ གངས་ ་ པའི་ སྒྲོལ་ མའི་ སྨལ་པ་ཡང་ ང་དེ་ ཉིད་ གཅིག་ མཇུན་ ནས་ བཿ ལས་ ཀྱེ་ གྲོགས་ མཛད ངི སེམས་ ཿ¿་ ཇི་སྟེད་ པའི་ ཟུངས་ ཐབ 





མཉམ་པའི་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་སྤྲལ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དེ། སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ལས། འགྲོ་དོན་སྦྲུལ་མཛད་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ ། 
ཚངས་པ་ཁྱབ་འཇུག་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་དང་། །དྭག་པོ་ཞི་བ་ཨུ་མ་ལ་སོགས་དང་། །བསྡལ་བྱེད་ལུ་གུ་རྒྱུད་དང་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། །མཱ་མ་ཀཾ་དང་སྒྲོལ་མ་གོས་དཀར་མོ། ། 
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(21༧ /ཏུ༨ྭ 


“ཿ " ལོ་ རུ་འཛཕྲུལ་ ཆེ། །དེ་ནི་ སྒྲོལ་ ཆམ་ ཤེ ཤྱང་བསྟན། །ཅེས་ དང་ ། བན །ཉིད་རྣམ་ པ་ སྟོང་དང་ནི། །རྣམ་པ་མང་པོར་བྱས་ནས་ཀྱང་། རྒྱམ ་བཞི་ ཡི་ མཐར་ ཐུག་ 











ྣ འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ ལས། 





།འགྲོཿ ་པ་ 9 མ་འ ་ དེར་ སྟོན་པ། པ། བཿ ཐ།སྐུངས་ པས་ སྒྲོལ་ མའི་རིགས  ་ བུགས རྒྱུད་ གཅིག་པ པ་ ཡིན་ཏེ། རིགས་ 
ཙིར ལི དན ཏྱནཱམ་ པར་རྒྱུ། །ཞེསྭ་གསུངས་ཐ པ་ རྟར་ སྤྲལ་ པ་མང་ཡང་ ང་སྐུ་དངོས་ནི་ ་པོ་ ར་ ཨའ ་ ་ཏེ། རེ་དེའི་རེ ན་ * འི བསྦྱན ་ར༢ས་ གཟིགས ་བཞུགས་ཤིང་། 
་ེའི་རྩ པ་ ན ་རིན་ ལོ་ ཆེའི རྦ ་ཡས་ ཅེ ་རྗེ་བཙུན་ ་སྒྲོལ་ མ་ ལ་གུབ་ པའི་ལྟ་ མོ་ ཏད ཏུ་མེད་ པས་ བསྐོར་ ཏེ་ བླཞུགས་ ཏེ་ ཆོས་ $ ཏྭ །སྒྲལ་ མ་ ༩ འཐ ནྙང་ བྱིན་ ལླེབསྲ 
ཐོབ་ན་ ཞད ཐམས་ཅད ཀྱང་ཞི་སྟེ། སློབ་ དཔོན ཙནྡྲ་གོ་ མས། ཕྱག འཚལ་ བྱིན རླབས་ སྨན་ཅུ སྱན་ ནས། །འབུངབ་ འའུ དང་གདོན ་གྱིས་ བསྐྱེད་ཏ རང ་ཡིས། །སྲོག་ འཛུག ནད་ ཀྱི་ 
བྲག་མ་ལུས་པ། །བྱོད་ལ་གསོལ་བཏབ་འདུལ་བ་སེལ་མཛད་མ། །ཞེས་གསུ སུངས་སོ། །དཔལ་སཾ་བྷུ་ཊི་ལས། སྒྲོལ་མ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་མ། །དེ་ལྟར་སྒོམ་པ་ཙམ་ 






























ཀྱིས་ནི། །བསྒྲབ་པོ་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་པར་ འགྱུར། །དངོས་ གྲུབ་ གཞན་ལྟ་ སྒོས་ཅི དགོས །སྒྲོལ་ ་མའེ་ལར ཚོགས འབྱུང་བའི ་རྒྱུད་ ལུས འཛམ་ དཔལ 
མཚམར མི པ་ པ་ལྔ་དང་། དེ་དང་ཉེ ་བ་ལྔ་དང་། སྡང་བ དང་རྨི་ ་ལམ་ངན་པ་ཐམས ཅད བར འགྱུར་རོ། །ངན སོང་གསུམ་ ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་ཞི་བར་ འགྱུར་རོ། ་ སི་ཁམ་བྱཟད་ 
དུ་ནམ་ ཡང་མི སྐྱེ་བར་ འགྱུར་ རོ། །ཚེ་ རབས་དྲན་པ དང་དང གསལ་ བ བ་དང་། ཡིད་ གཞུངས་པར་འགྱུར་ རོ། ¦ ཡྲེ ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་འ འགུར་རོ། སྨ 
ངང་ནས དང་གཟི བརྗཾད་ཕུན ་སུམ་ ཚོགས པར་འགྱུར་རོ། ཛབ རྟེན སྦྱོང་བ ཐམས་ཅད་ ཀྱེས་བསྲུང་བ་དང་། སྐྱོབ་ང པ་དང་། རྦད་པ་དང་། ཕན་པར་བྱེད་ 
ཕྱིན་ པ་ཐམས་ཅད་ དུ་བཀྲ་ཤིས་པར་ འགྱུར་རོ། ཞེས་ཐ གསུངས སོ། །དེ་ ལྟ་ བུའུ དབང་ཞུ་བའི ྤི མཆཱལ་ ཕུལ། ཞུ་བ ཇཡི་ཿ་ ་སོ། ! ། 

ཿ ཁམས ་སྟོད་ ནང་ཆེན་འབང་ སྒང་ བཟོ་ ་རིག་ གནས་ མདོ ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ་རྣ རྟིང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས བསྒྲ གས་ཏེ་པར་ བསྐྲན་ཞུས།། 
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༠༤༨༨ 


༥ ༄༅། །འོ་ན་ད་ལམ་ ཁྱེད་རྣམས་ལ ་ལོ་མ་གྱོན མའི་དབང་བསྐུར་ཿ བའི ཐོག་ །མར་ལོ་རྒྱུས་ནི། སྔོན་ གྱི་དུས་རི་རབ་ཊྭ ཀྱི་རྩེར་ རིན་པོ ཆེའ6ས སྲ འཇན རིགས་ ལྔའི་སངས་ 
*” རྐྱས་ དཔ ཡང ༩སྐནས་ང་ཆུབ་ སེམས་ ཞའ སྨོན ་ལམ་གྱི་ཏིང་ངེ ་འཛིན་མི ་གཡོ་ བརྡ་དྣཇ་ཐལ རར ཛཿ ཆེར་ གཟིགས ་པས། ཁྲོ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ རྣམ་ པར་ རྣང་ཛཾན 
| དུ་སྐུ་མདོག་ལྔ ལྔང་ ང་གུ་དབུ་བཅུ་ཕྱག་ སྟོང་ཞབས་ སུམ་ཅུ་སོ་ གཉིས་ དང་ ལྡན་ པར་ གྱུར་ཏེ། ཏེ། 8 གསུམ་ གྱི་ སྟོང་ ཆེན་པོའི འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ ཞ་ མཁའ་ ཅར ཀྱིས་ མནན་འོད་ཟེར་ 
བཀྱི་སྟེ ་འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས་ དག སུན ཟི དེ་ནས་ རྡུམ བསྡུ་སྟེ བདག་ནི་ སྡུག་ པའི འཐཐུཿ་ སུགྱུར་ ནས་ ་ པ་ བསྲུང་ཞིང་སེམས་ཅན་ གྱི་དོན བྱེད་ང པར་ སྨྲ ་ལམ་བཏབ། 
དེ་མ་ ཅུ ཏུ་དཔལ་ལྡན་ལྷ ་མོ་དཔོན གཱ གི་ སྐུར་གྱུར་ནས་ ཞུ རྟེན་ཊ གྱི་ཁམས་ སུ་རྒྱུའོ དར་ལྷུའི་ཐུ བུ་ལ་ལ་ན འཛྲཾགས་ཤིག་ བཅ ལས ཞིང་དགོད། ལ་ལས་ལྟ་ 
་ུ ལ་ལས་སྐྱབས་སུ་འགྲོའོ། །དེར་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཀྱིས་འདི་ལ་མ ་འཇིགས་མ་ གཤེ་བར་སྐྱབས་དང་ གླིང་ དུ་ཤེས་ཏེ་ མཆོད་ཅིག་ བསྟོད་ཅིག་ གསུངས་པས། ལྟ་ 



















རྣམས་དང་སྟེབརྒྱད་རྣམས་ཀྱིསབསྟོདཔ་རྒྱ་ཆེར་མཛོད་པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཧྱིས་གནས་རིན་པོ་ཆེའི་ བརྒྱན་པ་ལྟ་བུར་གྱུར། དེ་ནས་ལྷ་མོ་ཉིད་ ྦ 
རརའ་ཉལང་ གས་ནས་ལྷ་མོ་ཉིད་ཀྱིས་ཞིང་ཁམས་རྣུམ་པར་དག་ ཅུང མ་འོངས་པའ་སང ངས་རྒྱས་དཔལ་ལྡན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱུང་བ་ཉེ  ་ 

ཐཐ བསང དྲ་སན།ངཿང ཨ་ཏའ་ཐས་ དསད ཐཅཝེཉས་ (ཆ8ཉུ་ཅ་ བདུགརྨ་ཅན་རྣམས་དམ་ལ་བཏགྲས་པས། དཔྱལ་བ་སྟོང་མཛུད ཡི་ 
དྭགས་ཚེམ་མཛད་ ད་མ། དའ ༨ མག་ང་ཐམ་ཞུ་ཞཾ༔ྔ་གྲགན། ད་ནས་རིར་བ་ཀི་སེངཡོངས་འདས་ཤིང་དུ་བོན་པས་ཕགན་རྡོ་རེས་སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིབསྟན་འཛིན་ 
མ་ལ་མཆོད་ཅིག་བསྟོད་ཅིག་གསུང འུས ། ྣ་ བཿ རྷ་རྗུས རྤེ རཆ ཝ་ཐཏྲ་ཐི་ཇཝ་ཐཾྲ་ཐ་ཁཱཉྲནྲ ། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོད་པ་ཡིན་ནོ། །ལྷ་མོས་ཀྱང་མི་དེ་སྲུང་བར་བྱེད་དོ། །སྐྱོབ་པར་བྱེད་དོ། །ཅི་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ 
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།སོ། །དེ་ །དེ་ལྟར་རྒྱུད་ སྡེ་བམས་ ་་ རིམས་ནད་ཞི་བའི་ མཆོག་ཏུ ཏུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྲོམ་སོགས་འདུ་བ་ལ་ ཡང་། ཐོག་ བའི འདིའི་དབང་ 


འདི ལ་ཡང་རིགས་མང་རྲུ་ཡོད་ཅིང་། སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་གཞུང་ལ་ཡང་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དང་། ཤཿ་གུཿ་ ག་ཐ གཉིས་ཡོད་པ་ཡང་གཅིག་ 
ལྡང་མོ་དང ང་སེར་མོའ འི་དབང་གཉིས་སོ་སོར་བསྐུར་བ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་ལེན་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་ལོ་མ་གྱོན་མའེ་དབང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་མཁཱལ་ཕུལ།། 


ཨརསྫསགགརགཀཀཀྲྣྤྣསྣཾ ཛཾ ཡྲི ྲྲྲ པ་ཚ 525; ཝེ 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རཾག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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།ཤེར་ཕྱིན་ སྤྱིའི་དབང་བཤད་ ཅཅ སོ། །འོ་ན་ ད་ལམ་ ཁྱེད་ ` ལ་ཤེར་ཕྱིན་ མའི ༢དཐང་ཐྲསར བའི་ འཐོག་ མར་ལོ ུས་ཅུང་ཟད་ཞུ་ན། 


“ཿཿ ཀེ་བུ་ རྒོད་ཕུ་ ཕུང་པོའཾ་རཾ་བོར་བཀའ་བར་པ་ མང ཉིད་ 3 པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ ཏེ་ཤེར་ཕྱིན་ཌུ རྒྱས་པ་ 2 ཕྲག་ བརྒྱ་པ་ནི་ད་ལྟ་དྲི་ཟའི་ ཡུལ་ ་་ 











སངས་ རྒྱས ཤང་ ཕྱང་ཆུ་ ང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ པཿ རྗཾཐངཿ པའི་ སངས་ རྒྱས་ རིའི དེ་ ལས་ རི ལི པས་ 0 པ་ བཞི་ བསྐྱེད་ པར་ བྱེད་ ཁོའི ཡུམས་ ཞེས་ ཧྱ 
དཱ དངོས་ ཁོ ་མེད་ གུང་ ཕྱོགས ་བཅུའི་ སངས་ རྒྱས་ ཐམས ཅད་ ཀྱེས་ སེམས ཅན་ ཚོགས མསྐངས ་པའི་རྟེན དུགཟུགས་ ཀྱི་ ཟི འབྱོན་ པར་ གསོལ་ པ་ བཏཔ། 








བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
མི་ཡུལ་ དུ་བཞུགས་ 
„ པཕ་རྒྱས་པ སྟོང་ཕྲག ་བརྒྱ་པ་དང་། ཞང་པོ པོ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་དང་ ད བསྡུས པ་ བརྒྱུད་ དྲ ཆོགས ར་ ཕྱིན་: ཡུམ ་རྤས་ 'བཅུ་ བདུན རྣམས་ན ་མདོ་ ཡིན་ རྨ དེ་དག་ གི་ 
' གཟུངས་འབུམ་ནས་འབྱུང་བ་ ཇ་འ ཀཿ སྐོགསའ། བྱ་རྒྱུད་ ཀྱི་ ཕྱོགས་ སུ་རྟོགས། དེ་ལ་ཆོས་ སྐུ་ཡུམ་ ཆོན རོ ནི་ རང ཡིན་ ཏེ། ཉན་ཐོས་ དྲག  ཚང་ དང་ར རླུང 
རའ ཅར རྤེ 
འོག་ མིན་ ཀྱི་གནས་ སུ་རིན་ ོད 
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འབ. ༨. རབ 


འོ། ནམ་ ས་འཛ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟུང་ འུང ཀྨུ་ཐག 8 ཤས ལྔའི བདག་ ཉིད་ འདི་ཞེས་བྱ་བའི་གོ་འཕང་ 

་པོ་ཆེ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་ བྱ། དེའི་ཆེད་ དུ་བྱིན རླབས་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་གསན་ལ་དོན་ཚུལ་ ་བཞིན་ དུ་ཉམས་ སུ་ལེན་ཿ ་པར་ བགྱིའོ་སྟམ ་པའི་ ཐུགས ་བསྐྱེད་ལ་གསལ་བཏབ་ལ་ 
ན་འཆོལ། དེ་ལ་གང་གསན་ པར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཐབས་ སལ ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ ཐད [ཀྱིས། སིནས་ཅན་སཾ སོ་ སཾའ།ཁམས ད་དབང 
ཏར ཡིི་ ་ །པར། ཐུན ་མོང་ནས་བཟུང་། ཐུན་མིན་ཐེག་ དགུའི་མཐར་ ཐུག་ ཇོ གསལ་ རྫོགས་ པ་ཆེན་པོ་ ཨ་ཏི ཡོག་ལ་ཐུག་ གི་བར་ གསུར རྙིང་བཀའ་ དི དག་ 
ཆོས་སྡེ་བསམ་ གྱིས་མི། །ཁུབ་པ ཐས་སའ་ཛཿ་ཨྦཧདཾཀཱྦཔསྡའ ཟུ པ་རིམ་པ་ དྲར ༤ཅུ་བྲས ཀྱི་ཐེག་ པ་ གཉིས་ སུ་འདུས་ཏེ། འབ བྱེད་རྒྱུལ་ ལོ་ལས་ རྦེ པ་རྣམ་ 
ས་ཡིན་ཏེ། མཚན་ ཉིད་རྒྱུ་ཡི ་ཐེག་པ་དང་། འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའོ། །ཞེས་དང་། དེ་ལའང་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་ དུ་གསར་རྣ རྙིང་གཉིས་ཞེས་ གྲགས་པ་མེད་ཀྱང་ 


བར་བ 
།དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར ༔ ཆན ཆར ི་ 
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ལོ་ པ་ རྣམས་ ཀྱིས་ འགྱུར་སྔ་ཕྱི་ ྦ རིང་ འཇེ དིར་ཕྱི་འགྱུར་གསར་མའེ། ཆོས་སྐུ་དྲུག་ པ་རྡོ དྲི་ཆུ 
ན་རོ་ ན་རོ་ཛྷཱ་ན་སདྟ སིྡྷཾ མར་པ་ཆོས་ཀྱི་ ་ལ་བཞེད་པ་རྡོ་ དགས་པོ་ཟླ་ འོད ད་གཞོན་ནུ། དཔའ་ཞུད་དུས་མ་ན་ 
ྦ འཾ ་སྲས་སྤོམ་བྲག་ པ། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྲ་ “བླ་མའ་བར་དུ་བརྒྱུད་ པའི་ལྟ་ ༩ ཞན བཿད་ཁང་ཐསྨུན་སྤྲ་ པཆྦཧ་བྲལྭརཐ 
་བ་རྣམས་གྲུང ་ཟིན་པ་ འཐུན རེ ཁྱེད་ རང མ་ནུ [་མར་མཆཱལ་འབུལ་ པི ཞེས་མཆྫལ་ཿ འབུལ་ དུ་གཞུག་ ཨོ། ཡེ་ 
་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ལས་ རྨད་པོ་ཆེ། །དེ་ཉི ི །ཕྱག ཧྱ་ཆེན་ ཕོར་བདག་ སྦྱོར་ ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
+ = སྭ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭཱ། ཧྭ་བཛརྲ་ས་མ་ཡ ་ཧཾ། 
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ཟབ ལ་ལའི 


ར་དང་། 


།སློབ་མ་ལས ས་ཆས ཟིན ཐབ པ་ཅམ་ གྱིས་ནི། །ལྷ་ རྣམས ཀྱིས་ ནི་ ཁྲུས་ གསོལ་ ལྟར། །ལྟ་ ཡི ཆུ་ནི་ དག་པ་ ཡི ས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། ། 


སྤར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏཨ ༔ཏིག་ཏི་སུ་མ་ཐྭ་ཤཱ་ཡི་ཧཱཾ། ཐ་བར་ཅམས་ འཁྲ་ཁང་་སྡ་ལ་ཐ་བགས་སག་ ང་ བ་བཆ་ལ་ ལའ8་་ ར་བ་བ 


ཐ་ ་མཁའ་ ཇི པའི སྙིམསུ་ཏུན་ བམས ཟུང་འཇུག་ སྨུ་བཞི་ཡེ ་ཤིས་ ལྔའི་བདག་ ཉིད་རྡོ་ ་རྗཾ ་འཆང་ཆེན་ ལོའི་འམ་ལྷ -: དི་ཞེས་ པའི་གོ་ འཕང་ ་རིན་ པོ་ཆེ་ཅ ་ནས་ཀྱང་ ཐོབ་པར་ 
རཿ ཆེད་དུ་རྡོ་ ཛི ་ཐེག་ པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་ 'བྱིན '་རླབས་དབང་ བསྐུར་ ཟཔ་མོ་ གསན་ལ་ དོན ་ཚུལ་ བཞིན་ དུ་ཉམས་ སུ་ལེན ་པར་ བཀྱིའོ། །སྟམ་ པའེ ་ཐུགས བསྐྱེད་ང ང། ་དང་ |, ཆོས་ 


སན་ པའི་ ཀུན་ སྤྱོད་ རྣམས་ རྒྱུད སྡེ རྣམས་ ཤྩ ་རི སྐད་ཏ གསུངས་ པ་ ཅར ལེགས ་ལུན་ ཅི བཏབ་ལ་གསན་ འཚན ཞེས་མཚམས སྦྱར་ལ། ཉི ་ལ་གང་ ་ ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་སོགས་གཞུང་ 


ནཔང་ཧྭསྐུང་ ཟབ་མོ་ སྒྲབ་ པར་ བྱཀྱི་ཁྲ། ལ་སློབ་ དཔོན་གྱི་བྱ་ བནམས་བུབ ཟིན་པ ཧ་པ སྙས། ཁྱེད་རང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་ དུ་གྱུར་ པ་ ཐོག་ མར་ མངྱལ་ འབུལ་པར་ 












ཞུ། ཞེས་མཚམས་སྦྱར། ལྟར་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ལྟ ཉ པའི་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་སུ་ 'གྱུར་པ་ལ། སློབ་ དཔོན་ མདུན་ བསྐྱེད་དང་བཅས་པས་མེ་ཏོག་ གི་ཆ ཆར་ 
འབེབས་ཤིང་ཤིས་པ་ རེ ་ པའི འེ་ཚིགས་ སུ་བཅད་པས་ཀྱང་མངའ་ གསོལ་ བའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་མཚམས་སྦྱོར་ལ་ཤིས་པ་བརྗོད། འདི་ཞེས་པའི་ དབང་བསྐུར་ ལེགས་ པར་གྲབ་པ་ཡིན་ 
དིའི་རྗེས་ཟློས་ མཛོད། དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ རྫོགས་ པར་ཐོབ་པའི་ འེ་སྐུ་དྲན་གཏང་ 


པར ཆེ ་ ང་བ་གསུ མ་གྱིས་ བསྡུས་ པའི་རྩ་བ་ དང་ ཡ ཡཿ གི་ དམ་ ཚིག་ རྣམས་ བསྡུང་སྟམ་ཐཿ པརས་ ་ ཛུ 
རག་ གི ་ཡོན་ ་དུ་མཛཱལ། མཆྟཱལ་ དུ་མ་ པེ རང་གི་ལུ ་ཤར།་ལོརས་སྦོ སྤྱོད་ཀྱང་ འཐོར ལོས་སྒུར་ བའི རྒྱུལ ད་ སྤྲལ་ ཏེ་འབུལ་ ¡3 ༔ཿསྦ་ཐཞཱཾསཾ་ཁ་ ལོངས་ ས་སྤྱོད་ དུ་གསོལ་སྟ སྲམ་པའེ 


ནུང བསྐུར་ ཐོབ་ པའི ༢ེ་དགེ རཱ རྣམས་ ཆང་གཞན་ ནམ་ མཁའི ་མཐས་།ཁྱུབ་ པའི ་སེམས་ཅན་ ཐམས ཅད་ ཀྱི་དོན ་དུ་བསྔོ་ ་བ་ ནྲ སྨོན་ ལམ་ འདི་ ལྟན་ ཅ གསུངས་པར 
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འདིའི་རྗེས་ཟློས། 


ཞུ། ཞེས་སོགས་མཚམས་སྦྱོར་ལ་ བསྔོ་སྨོན་སོགས་ཅི་རིགས་པ་བྱས་པས་གྲུབ།། 





༩ ནར ༨ ལལ 


།འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་དུ་བཙུད་ནས་བཀའ་གཏད་བྱེད་པའོ།། 





ཿ ཤས་ཀཱ་གྲ་འུ་ ལེའ གཿ ནན ་ ར་དབང་བསྐུར་བས་འཐུས་ལ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ 
ཕྱག་རྡ རྡོར་གཏུམ་ཁྱུང་གི་བདག་ བུམ་གཅིག་ཤེས་ལྟར་ 


2 


,ཧ¬༽ =° ༡༩ རོ ༢༨ ༠༨༽ ༨༠ ༤༤༦ 


་ བྲན་ ་ ་ ཅུང་ཞ ཞིག་ བྱས། དེ་ནས་ སེ སྲུང་སོ་སོའ་ སྐྱ རྒྱུད་ སོགས་ གང་ཤིས་བཤད། ཧཾ བླ་མ་ 
ཇི པ སྲང་ བའི་བདག་ པོ ་དབྱེར་མཾ་ དྲུང་དུ་ནྡེ འི་བཀའ་གཏད་ ཞུ་བ འི་ིར་ེ རྔས་ ཟློས་ མཛོད། དུས་གསུམ སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅཧད་ ནང། 
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༦ དའ ན་མཿ ནུན . གག་ལཾརེའུམཆོགགཾ། གྲོ ཿཁ།ང་རམོབ་བང་མནུ་བླསཞ སུན 
ཁྱེད་ ཆན སློབ་མ་ རྣམས་རྒྱུད 3 མར་བ བྲ དུ་བླ་མ་དང་ ཡི་ དམ་ ཞེདབྱིར་ མིད་ཿ པའི་ དྲུང་ ནུ་སྱབས༔ སུ་འགྲོ ་བ་དང་བྱང་ ཆུབ་མཆོག་ སམས་ 


བསྐྱེད་ པ་ འདིའི་རྗེས་ ཟློས་ མཛོད། དཀོ ་མཆོག་ གསུམ ༥ལ་ བདག་ ཀྱ མཆི། །སྡིག་པ་ པ་མི ་དགེ་ སོ་སོར་ ཐཤགྲས། །འགྲོ་ བའི་ རུ ་ལ་ རྗེས་ 


ཤ་རང་ ། །སངས་ རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་ ཡིད་ ཀྱས་ བཟང་ ། །སངས་ རྒྱས་ ཆོས་ ནང་ ཚོགས་ མཆོག་ ± | ཆུབ་པར་ ང་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། །ཆྲང་ 








ཡ། 


( 









༢༨༩༤ ༨ 


།དབྱངས་ སྤྲོས་དུ དུད་དང་བཅས་པས་སྦྱན ་འདྲེན ་བཞུགས་ གསོལ་ རྒྱས་པ་དང་། མཆོད་པ་བསྡུས་པ་ཙམ་བྱ བྱ། ༢༠ ༦ དེ་ནི ་སྒོམ་པ་སྐུའི་བཀའ་གཏད་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་པས་དེང་ 
༨ ༄ ( ` ( 


༄ 
ང་ས བད 


` ཕྱིན་ཆད་ འདིཡི་ྐུསྒོམ་པར་རུང་ཞིང་། རིང སུབ བ་མ འཁལ་བ གཉསཔ་གསུང་ག་ོན་དྲ་རེབཟོས་མཛད། ད་ས 


༨༩ 


ཐམས་ཅད་དང་། །དཔལ་ལྡན་བྷཱ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །བདག་ལ་རྷི་ལྕ་མཚོག་གི །གསུང་གི་བཀའ་གཏད་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ད་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ཕྱག་རྡོར་དུ་གསལ་ 


༢༨ 


༢ བཞི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་མདུན་བསྐྱེད་ཆོས་སྦྱོང་གཙོ་འཁོར་ལ་ཕོག་པས་སྔོན་གྱི་དམ་ཆིག་རྗེས་སུདྲན། ཆོས་སྐྱོང་གི་ཐུགས་ཀར་རང་སྲོག་སྙིང་པོས་བསྐོར་ 
བ་ལས། སྔགས་ཕྲེང་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འཕྲོས། ཞཝ་ཞསྦ་ཐཱན སྲོག་སྔགས་འབུལ་བའེ་ཚུལ་དུ་སློབ་མའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐ་ཀྐའ་ག་ 


“ ཞབས་ཀྱུ་ལ་ཐིམ་ པར་སྒོམས་ཤིག 








།ཕྲེང་བ་ནས་ བཟུང་ལ་སྲོག་སྔགས་གསུམ་མམ་ བདུན་ཅམ་ བརྗོད་བཅོལ། ད་ ཁྱེད་ རང་གིས་བཀའ་སྲུང་གི །བ་ དོག་ ཇཾ མཐུན པའི་མི ་ཏོག་ གི 'ཕེང་བ ་ཞིག་ཕུ ཡུལ་ བའི་ 




















ཐཿ ལས་བ ས་གོ འཕྲོས། དམ་ ཅས ཁུ ཚུལ་གྱིས། སློབ་ མའི་ ཐུགས ་ཀའི་ ཞས ཀྱུ་ལ ཤིམ ་པས་སྲོག་ དབང་ དུ་འདུས་ ཤས འདར་ཕྲི ལི 
ལབྱིདཾ་ཅིམདྡཔའཁྲ 'ཁྱོད་ ཀྱིས་ཅ ་གསུངས་ རི སྒྲུབ་ བཅུ པ་སྲུང་། གང་ ་ པའི་ཕྲིན་ ལས་བདག་ གིས་ སྒྲབ་ཅེས་ ཁྲས་བླངས་ ཇེ བཅས་ ཐུས ཕྱག་ མཚན་ ཝེ ཁྱེད་རང་ལ་ ཕུལ་ 
བརྨཾསྦ་མྤིས་ གཿ ཀཿསང་་ ཕྱག་མཚན་གཏད། མེད་ན་གཏོར་མ་གཏད། སྲོག་སྔགས་ཀྱི་མཇུག་ཉུ། ཅིཏྟ་སིངྡྷི་ཧཱུཾ་ས་མ་ཡ་ཛཱཾ། ལན་གསུམ། དེས་དམ་ཚིག་ གཅིག་ ཏུ་བསྲེས། ཐུགས་ཀྱི་ 
! ཐཀཟབ་ ལྔགས ་པར་ཐོབ་པ ་ཡིན ་པས། དེང་ཕྱིན ་ཆད་ལུས་དང་ གྲིབ་མ་ གཙབ ་ཤིང་ཅཾ་ བསམ་པའི་ དོན་ཐམས་ ཅད་ ཆོས་ སྐྱོང་ འདིས་ བསྒྲབ་ པའི་རྟེན་འ འབྲེལ་ འགྲིགས་ པ་ 
ཡིན། དེ་ལྟར་སྐུ་སྒོམ་པ་དང་། རྫིབ ཟརང་ ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོ་ ཏཾ ས་སུ་གནང་བཐོབ་ནས། ད་ག ར་རམ བརྟེན་ རྨ བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། སློབ་ །དཐཾནུ་ 
ྲ གསང་བདག་དངོས་སུ་གསལ། སློབ་ མ་ཡང་དེར་ གསལ་བ་ལ། གཏོར་ མ་འདི ་ཉིད་ཿ བཀའ་སྲུང་ཞྡེ་མངོན་ སུམ་དུ་གསལ་བ་ དེ་ ཉིད་ བྲན་ དང་ཕོ་ཉ་ དང་འབངས་དང་ཡང་ གཡོག་ གི་ 











༡༣? 
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༨ 


འའིོིང་ 


དང་། གཤིན་རྗེའི་གཤེད། 
འཛིན་བརྒྱད། 
ཆེན་། སྐྱེས་མཆོག་ཀརྨ་པཀྲི། 


རྲོ་སོའ ་ འམ་བཾ 


རེ 


རྟ་མགྲིན། གསང་བའི་བདག་པོ 


མཆོག གི་གྲུབ་ ཅཾན་ཐརྒྱད།  ུ་རུ་མ་ཆུ་ 


པང 


སེམས་ དཔའ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། 


༨༩ 


་བགྱིའོ་དེ་ལྟར་བཀྱིའོ། །ཞེས་དགའ་ཞེང་གུས་པ་ ཀཀ སྒྲོག་པར་སྙོམས་ཤིག །གཏོར་མ་ 
༨༩༤ ༨ ཆེན ༤༨ 
རྔ་འཆ ཉུང 


ཐ་བ བ་བ ར་ར  _་ེན་ ཨཅང་ བཿ 


༨༩ 


རཾ རྗེ་འབང ངས་ཉི་ཤུ་རྩ་ ལྔ། ་ པ་སངས་ རྒྱས། མ་གཅིག་ ལབ་སྒྲོན། དང ཐན 


༤༨ 


གཏེར་ སྟོན ་བྱ་ དང་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་ པ་ རིག་ འཛིན གྲུབ་ བོབ རཿར་ ཀྱི་ རྨྱི སྨར་ཇྔ་ ཤས ས་ བླངས ཤིང་ དམ་ 


ལོ། ། སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ 
› ཕོགས ཡོ པའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས་དང་། མཆེག ་ །ཁྲག་འཐུང་ ང་རིགས་ དྲུག | ་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ། ཀྟིརྡོ་ཛྗེ ་ལ་ སྔགསྲ་བ་ཧྲེ་དུག་རུམས་ 
པོ། གུ་རུ་དྲག་པོ་ལ་སོགས་པ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤྲཱི་སེདྷ། རྒྱ་གར་གྱི་རིག་ 


514 












།བཅུས་པའི་དམ་ཆིག་བི་རིམ་པ་ལམ་མ་འདུའ་བར། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྒུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེ་འདུན་གྱི་ཆེ་བ་སྒྲབས། 
བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་ཆེ་སྲིངས། ཁྱད་པར་དུ་དམ་ལྡན་རྡོ་རྡེའི་སློབ་མ་འདིའི་བྱེན་པའི་ཟས་ཟོ། ཇུལ་ཐའ་ཚུ་ ཆུན། བཅོལ་བའི་ལས་བྱིས། གདམས་པའི་ངག་ལ་ཉོན། 
དགོས་པའི་དོན་སྒྲབས། ཐའབོར་ད་པའིད་ སོད གནོད་བྱེད་ཀྱི་བགེགས་ཐུལ། བར་ཆད་ལམ་གྱི་རྐྱེན་ཟློག །སྡོད་པའི་གནས་མལ་སྲུངས། མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ 
སྲུངས། རྒྱུད་འཛིན་གྱི་སློབ་མ་སྲུངས། འཁར་ན་ཝཾཛ་ཉྫདྡ་སྨྲལ། ཉིན་གསུམ་གྱི་བྱ་ར་དང་མཚན་གསུམ་གྱི་མེལ་ཚེ་མཛོད། བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་ 
ཤཱ དང་། རིགས་རྒྱུད་དང་ཆོས་བརྒྱུད་གདྒུའི་རྒྱུན་ལྟར་ནུབ་པ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག བབ འངི་་ས་འའྲི་སོིམས་ སྲོག་སྔགས་ཚར་གསུམ་བརྗོད། གཏོར་མ་ཧུང་ཟད་ 
སྦྲིན་ལ་ཟ་བཅོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ སྤྱན་སྔ་རུ། །སྒྲབ་པ་བྱེད་པའི་གང་ཟག་ལ། །བུ་བཞིན་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག སྭ 








རྡོད་། འོ་དེསྭ་ཆྡེའི་ བཀའ་གཏན ཀི་རིམ་པ་ འཐན པར་ཐོབ་པ་ཡིན་ པས། དེའི་དམ་ ་ཚོག་ ཟས འདི་ཉིད་ འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་དྲེགས་པ་གདུག་པ་ ཅེ ཡན ཡང་། དེང་ཕྱིན་ 
་འདྲེ་དང་ ་གདོན་ དུ་བཟུང་མི་ ༤ མདང ཁུ་བོ་ དང་སྨན་དང་ཤག་ རོགས ་དང་བྲན་མོ་སྟིང་ཉེ་ པི ཡིད་ལ་ བྱ། མོ་རིགས་ ༢1 དང་སྲིང་མོ་དང་ཆུང་མ་དང་མཛའ་ 
་དང་བྲན་མོ མོ་སྙང་ཉཾཿ བོའ (ཇད་ཤེས བཞག །རྒྱུན་ དཐ་ ་སྔགས་བསྔོས་ཙམ་མ་ ཐར ཅམ་མ་ :¡ ནའང་དགུ་ ཐཾ སྔགས དསསྐམ་སྐབས་སྐབས།་ སུ་མཆོད་ 
སྟོད་བྱ་ཞེང་། ། ཉིད་ སྲུང་ མར་ ` སངས རྒྱས་ ཀེ མངཉྟའ པ་ རཿ པའི་ རྡེས་ ཟླཾས་ མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི ཇ་ལྟར་ ྲ་ དེ་ནས་ གཏོར་མའི་ལྷ ལྷ་ནམ་མཁར་ ཐ་པ ནས་ གསོ་ བྲན་ 
་སྟེ། སྒྲུལ་ བུང་ འདོན། ཕྱོགས་ འགྲིགས་ ཞནག ཕྱོགས་ སུ་ཟོར་དུ་འཕངས། ཡང་ན་ གཅང་སར་ འབུལ་ལོ། །མ་ ཡུལན་ དངོསྤྲ་གུབ་ཏུ་རོལ་ ཆོག ཕྱི རྒྱབ་ ལ་ མི་ སྦྱིན། འདི ་ནི་ རང་ ང་གིས་ཐོབ་ པའི་ ཆའ གསར་རྙེ ང་གཏེར་ གསུམ་ 
དཾ བཀའ་སྲུང་གི་རིགས་ འཇིག རྟེན ་པ་མཐའ་ ནན དང་། སོ་མཚམས་པ་མཐའ་དག་ལ་རུང་ངོ་། །ཞེང་སྐྱོང་། ཏླུ། ཤན། བེག་རེ་སོགས་མགོན་པོའི་མིང་ཐོག །རེ་མ་ ཏཾ། ཨེ་ ཀྲ ཅ་ ཏི། སྤྱང་ཞོན་ མ་ སོགས་ལྷ་ མོའི་མིང་ 
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; ༄༅། །ཐོག །ཚེ་རིང་མ་སོགས་ བརྟན་མའི་རིགས། ཨ་པར་ཅིཏྟ། ཚོགས་བདག་རེ་མྣྙན། ཀུ་བེ་ར་སོགས་ནོར་ལྷ་སོ་མཚམས་ལ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། ན་ག་རཀཱ་རྭ་ཧུ་ལ། བེ་ཀར་སོགས་སྡེ་བརྒྱད། ཐང་ལྷ། 
མཁའ་རི། མཁར་ནག །མི་ མགོན ་དཀར་པོ་ ་སོགས་ གཞེ ་བདག་ཡེ་ཤེས་པ། བཀའ་གཏད ་རང་གིས་ཐོབ་ ཚད་ལ་སྦྱར་རུང་ངེས་སོ། །མཁས་ གྲུབ་ ཆེན་ པོ་ལུང་རིགས་ ཉེ་མའི་ གསུང་ གིས་ དགོངས་ འདུས་ ཀྱི་ དབང་རྒྱས་པ་ཐོབ་ ནས། 


ེ བརྟན་མ་བཅུ་གཉི ས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་ཡོ་ ཡོད་པས་ཚ་བའི ་བརྟན་མ་ སོགས་བཏྟན་མ་སོ་སོའ་བཀའ་གཏད་དུ། གསུངས་པ་ལྟར་ན། བཀའ་ བརྒྱད་ ཀྱི་དབང་རྒྱས་པ་དང་། གུ་དྲག་གཏེར་ཁ་གོ ང་འོག་གང་རུང་ གི ་དྲེགས་ པའི་སྲོག་དབང་ 
ངོ ཐོབ་ནས། དྲེགས་པ་སོ་སོའི་བཀའ་གཏད་བྱས་ཀྱང་དོན་ལ་འགལ་བ་མེ ད་པ ར་སྣང་ཞིང་། འབྲུག་ པའི་མགོན ་མང་གི ་དབང་རྒྱས་པ་ ཐོབ་ནའང་དེ ་དང་འདྲ་སྟེ། སྟེ དཔེ ར་ན་ཕྱག་ བཞེ ་པའི ་དབང་ ང་རྒྱས་པ་ཐོབ་ནས། བྱ་རོག་གདོང་ ། ཙནྷཾ་ 
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་ྦ གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བདུད་རྩི རྒྱ་མཚོ་ཟད་མི་ཤེས་པར་ གྒྱུར། །པར་བསམས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 


རྨས ཏེ་གསོལ་བས་མཉེས་པར་ གྱུར། 
( བམས་ཅད་ ཀྱི། །ལས་ སྒྲིབ་མ་ལུ ལུས་བྱང་བ་དང་། 








།པར་བསམ། 





ཏཾ ་ཏན་ཐམས་ཅད་ ཧྲི ་དབང་འདྲ་བ་ སྟེ །སངས་ 





སྒྱ་མ་སྨིག་སྩུ་ལྟ་ཐུར་ཆགས་པ་མེད། །རྒྱལ་ 


།ཧཱུཾ་ལས་ པ་ ཟེར་དཀར་ ཡའ འཕྲོས་པས། 





རོ མར་ བྲིམ་ པས་ 


དེ་ཉིད་བཅོམ ལྡན་ གྲསཊྱིཝ་ཞིན་ཟེན ཀྱི། ། 
ཨོཾ་ཨ་ ཀརཿ སྦང དྷརྨཱ་ཛྔ་ཨཱ དུ་ནུ་རྨནྣ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ ཧྭ། ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ་ཏེ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ 
།མཆོག་ དང་ཐུན ་མོང་ དངོས་གླུ གྲབ་ཀུན། །མུར་ དུ་ཐོབ་ ལར་ མཛོད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་ 




















བྱསི། །འཕགས་སྐྱེས་དགེ་ཚོ་ ོགས་ཀུན་ལ་ཡི ་རང་ཞིང་། རྒྱལ རྣམས་ ཆོས་ ་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ ་བསྐོར་ བ་དང་། །མྱ་ངན ཧཱཾ ° བཞུགས་པར་ གསལ བ འདིས ། 
བྱང་ཆུབ; ཕྱིར་བསྔོ་ ་བས། །གང་ སྔོན' འདས་ པའི་སངས་ ས་རྒྱས་ སྤྱན་ཆེན་ པོར། །མི ་འཁྲུགས རྒྱལ་ ད་འ ་བྱང་ཆུབ་ ཐུགས་ བསྐྱེད་ དེ། །ནམ་ཡང་ ཁྲོ བོ་དང་ གནོད་ སེམས་ 
།སྨོན་ལམ་བརྒྱ ད་བཏབ་བདག་གིས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་དམ་བཅའ་ཇི་བཞིན་བབྱིད་པ་དང་། ཐོམ་རེ་བཞིན་ཡང་སངས་རྒྱུས་ཡིད་བྱིད་དང་། ད 
ནས་ 0 ད བའ པའེ འེ་སྒོན རྩ་བར ཉོ་བརྒྱད་ འགྲུབ་ གྱུར་ཅིག །དེ ་བཞིན ་འཁོར་ ལའ ་དགེ་སློང་ཕ་མ་གཉིས་དགེ་བསྟེན་ཕ་མ་གཉིས། མཆན། ཉེས་ ལྟུང་མཾ ་གླེང་ “ 
ཞིང་ ུང་འིས་མ་ཿ ང་། །མི་གྲག་དག་ཅིང་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་སོགས། །ནན་ཏན་སྨོན་ལམ་བདུན་པོ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཇི་ལྟར་མི་འཁྲུགས་སྦྱད་ 


ས་སངས་རྒྱས་ཞེང་འགྲོ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་ལས། །སྐད་ཅིག་ཅཙམ་ཡང་ ཐུགས་དབྱུང་མི་བཏྱཾད་ 
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ཨ་ར་གའེ་བ ཀའ་འབུམ། 


















༨ 


མེ ་ལའང་ལྡན་ཀྱུར ཅིག ཡང རྒྱས རཔ ཀྱིས་ རྟག [ཐས མཛད་ཤོག །ཇི་ལྟར་ རྒྱལ་ རྲས་ 


༨༤ 


སྐུམ་ མ་ལུང་བསྟན་བཞིན། 22 ཀྱང་ཕྱིར་མི ་ལྡོག་ །པའི་ས་ཐོབ་སྟེ། །ཕྱང ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་ལུང་བརྙན་ཐོཐ་ པར་ཤོག 
། སྦྱོད་པ་ ཀུན་ཏུ་སྣང་བྱས་ཏེ། ཆོགས ༈གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་: ཟ་)། ` །སེམས་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ རབ་ཏུ་སྨིན་བྱེད་ཤོག 













ཀྐ འཛིན ་གྱིས་བྲིས་པ་རང་ གཞན གྱི་ལས་ སྒྲིབ་ མྱུར་དུ་བྱང་ནས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་མ མི་འཁྲུགས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག། 








དེ་དག ཐཿམ་ནན་རསཾ་ །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་མངོན་ 
།རྒྱལ་བ་དེ་ཡི་དཱམ་པའི་ཆོས་འཛིན་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་ 


_ །མདོར་ན་མི འབྲུགསརྒྱལ ་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། ། 


སྤྱོད་པ ཟླ ་ 'ཇི་བཞིན་ ་ སྤྱོད་ཅིང་། པ་ ་དགའི་ཞིང་མཚུངས་ དཿ ་འཇིག་ རྟེན་དུ། །བཅོམ་ལྡན་ དྲཾ་ཡཱཉཐཾ་འཛིང་ སོ བྱིད་ཤོག ཅཿ བའ 
རཆ་ ལས སྒྲིབ་ སྦྱོང་བའི་ཆོ་ ཡཿ མངོན ་དགའི ་ཞིང་རྒྱན་ བསྡུས་ཏེ ཁྱེར་བདེ ་བར་ བཀོད་ རྨ དད་ལྡན་པ་ ཀརྨ་ འགྲོ་དོན་ནས་ཡང་ཡ ང་བསྐུལ་ བ་ ལ་བརྟེན་ ནས་རང་ གཞན་ ལ་ཕན་ པའི་ བསམ་ པས། ༧ ཆགས་ སྤྲལ་ ལྔ་པ་ གསང སྔགས་ ཐསྟན་ 
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|; ཅི ® 12$ .&|›ྱ.ཏ ༦ 





༄༅། །ལོ་རྒྱུས་མངོན་དགའི་རོལ་མོ་བ ཞུགས་སོ ད། 





༤ ༠༤༽ ༨ ༨ ༤ 
སབང་ཉཅན་ཅ $ ཡའ ད 


༦ མཐོན་ཀ་ཆེན་པོའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ནི། ཀུ ° 
ཏཿཇ་་ | ལ་མ འཉིཾར་དགོད་ ཧ། 


སྒྲིབ གཉེས་ ཟ་ ་མཐར་ བྱེད་ཆུ་དྭངས་ སྐྲ། །རྒྱུལ་ བ་མི འུ རཙ་ ་པ་ལ་ ཧུ ་འཆཚལ་ ལོ། 
འོ་ན་ ་ ཁྱེད་རྣམས་ལ རྒྱལ ་པ་ མི `` ཇོ ནཿ བསྒང བའི་ ཐོག་ མར་ལོ་ རུས མདོ་ ་ཅམ་ ་ ་ ཤེས་ན ཕྱོགས་ གུ འཇསཿ རྙར 
ཆངས པའི་ཕ་ རོལ་ ན་མངོན་ རིདི་ད་་ན་ བའི ་ཞིང་ཁམས་༢ རྲ་ ཐའ ཐམས་ཅད་ གསེར་ ལས་ གྲུབ་ ཅི པཇ་ མཐིལ་ རྟྙར་ མཉམ་པ་ པུའི ཟླ ( ར་ རེག་ ན་ 


། 


2 


2 
34 
1 

༡༣ 

༡] 
_--¬3 

༡ 
7 
2] 
2 





༄༅། 2 པ་ལ་ རིན་ པོ་ཆེ་ པི ཏོག་ ནི ཚོགས་ཀྱི གྱུ་ས་བཀྲམས་པ་ ངན་ སོང་གསུམ་ པམ གནོད་ འཚེ་ མེད་ཅིང་ སྤོས་ ཀྱི་ངད་ རི་འ མནུན་ 
་ རྩོད་མེད་ཅིང་རིན་ པོ་ཆེ རྣཾབདུན ་གྱི་ཁང་བརྙེགས ཤི ། མཁལ་ རམ རངྱབུངྦདྨཱ་སུང་ ང ཡཾ ཡཿ་ བརྒྱད་ སིལ རྣ ངོའི རྫིང་ བུདང་ 


རིན་པོ ཆེའི་སྣོད་ཁ་ ཟས་རོ་བྱརྐྱ་པ་རྣམས་བསམ་པ་ཙམ་ རས་དང ཐི ་ཆེའི་རྒྱན་ དྔ སྣ་ ཚོགས་ དྭ ཐྲསམ གྱི་ཤིང་ལས་བྱུ བྱང་བ་སེམས་ 
ཅན་རྣམས་རྒས་པ་དང་། ན་བ་དང་དུས་ མིན་དུ་འཆི་བ་མེད་ཅང་ཉོན་མོངས་པ་ཆུང་བ་རྗེ་བོ་དང་བྲན་དང་ འཁོར་ངན་པ་མེད་ཅིང་མུ་གེ་ཅན་ནམ་ 
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།ཏེ ་ལས་སྒྲིབ་རྒྱུན ་གཅོད་ པ་རྡོ་རྗེ ་སེམས་ དཔའི་རྟོགས་ རོ ཆུང་ངུ ཡ་ པས་ལས་ ཀི་སྒྲ བཾ རྒྱུན གཅོད་ པའི་ ༢་གཟུངས་ འོས་ཆླ་མས་ གསུངས་ཤིང་སྟཾ སིང་རྗེ་ པད་ ངཿ དང 
སྦྲུང་རྒྱུད་རྣམས་ ལས་ཀྱང་མི ་འཁྲུགས་པ་ འདི་ གསལ་བར་གསུངས་ སོ། 

ཏུ་གླེགས ་བམ་གྱི་ཆར་བབས་པའི་ནང་དུ་འདི་ཡེ རྒྱུད་དང་གཟུངས་རྣམས་བྱུང་བ་ཕྱག་ ན་རྡོ' རྗེས་རྒྱལ་པོ ལོ་དེ་ལ ར་ཐ ཡིན་ལ་དེ ནས་། ཨོ་རྒྱན་གྱི་ རྒྱལ་ཊ པོ་ གའ 
འདི དི་ཡིས་ཁྲུས་ཆོ། ཆོག་མཛད། ཤཿ ཨཱརྱ་དེ་ཝ་ཟླ་བ་གྲགས་པ་སློབ་ ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཉི་མ་སྦས་ པ་པྲིཾ་ཏ་ སྲ ཏི། 


ཇོ་བོ་ ཨུ་ ཏི་ཤའི་ བར་དུ་བརྒྱུད་ཇོ་བོའི་ ྦ ཐབཔས་ དཀྱིལ་ ཆོག་ 
་ནྲ སྤ སྱཆུ་ཅིརནཛ 


་ཱ ། དེ་ནས་ རྐམ། ལར་ བརྒྱུད་ ཞནས་ རྒྱལ་ བ་ འབྲོམ་ ཉིད་ ཀྱི་སྤྲལ་ སཔར་ གགས་ པའི་མིང་ཅན་ བདུན་ བརྒྱུད འབྱུང་པར་ཡུ ཞཨང་ འུ ལཔའ་ ཟུ ཆཚབ་ གྲགས་ ཌར།་ 
༩ ཏོ བརེས། 





འདིའི་ཆོ་ག་མཛད་པ་ངི་ལྟ་བ་ལས་རྔོ་པོ་ཨ་ཏི་ཤ་ཉིད་མིའི་སྲིད་པ་ཉེ་བར་འཛིན་པ་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་རྒྱུད་ཀྱི་པའླི་ཏ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཅན་དེ་ཉིད་ 


།དེ་ལ་རྒྱུད་ཕལ་ཆེར་ རྩང ་ ༢་འགྲོའི་ གནས་རྣམས་སུ་བཞུགས་པ་ལས་ཟ་ རཾ ཀྱི་ 
ཡི་ཁང་ཐོག་ 
་ཾ 





541 










པདང སུདོ་མདང་ངྲོགི་ སང་ཐམས་ཐུན་ ཛན་འབུརར་ །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་གཟུངས་ལས། ལན་གཅིག་བཟླས་ན་ལྟས་ངན་ 
རྫོང་མམངོ་པདང་ བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །འདི་ཡི་གཟུངས་བྲིས་ནས་བཏགས་ན་ཡང་དུས་མིན་དུ་འཆི་བ་མི་འབྱུང་བར་ 
གསཿསཔས་ འདི་ཡི་དབང་ཐོབ་ན་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། གཟུངས་ལུས་ལ་འཆང་བའམ་གླེགས་བམ་དུ་བྲིས་ནས་མགུལ་དུ་ཐོགས་ཏེ། འཆང་བ་ 
ད རྦི དུས་མ་ཡིན ་པར་འཆི་བ་རྣུམས་འབྱུང་བར་མི འགྱུར་རོ། ཞེས་གྭསུཐཾསྔ་ཁྲང་ ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རིགས་ཅན་ གྱི་སེམས་ཅན་ རྣམས་ཊ ཀྱིས་ རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་ པའི་ མཆཚན་ 
ཐཾསཉ་མངོན་ཐར་ནགོའ་བའ་ཤརཛཱུ་སྟྱཾས་ཞུས་རང་གིས་རུང་ཆུབ་ཐྲཐབ་ནང་། མི་འཁྲུགས་པའི་མཚན་ཐོས་ནས་དད་པ་ཐོབ་ན་མངོན་དགའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
ལཾ མངལ་ནས་སམེ་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོའི་མདོ་ལས་གསུངས་ཤིང་། རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་པ་དེ་ཡིད་ལ་དྲན་ཞིང་མཚན་ནས་བརྗོད་ན་འཇིགས་པ་དང་ 











སྒུག་པ་དང་ཡམས་ཀྱི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ ཞི་བར་གསུངས་པ་དང་། 
. ཉེད་ ཤབགྭར་ཐད་པ་དང་། དྲག་ བཅི པཐོཅ་མན་ཨཅ་བ་མལ་ འདི་ནི་ རས་རབ་ཟབ་ པའི་བྱང་ཆུབ་༢ སྤེམས་ ས་དཔའ་ ༽་མ་ གཏོགས་ པའ་ ལུགས་ཐ སུམི་གནས་པ་དང་། 

ཤཱ འཁྲུགས་ པའི་ཆོས་འདི ཁྲནཾ་ནྣམསྲ་ཅུ ཆུང་བ་ པི རུང་རུང་གིས་མི་ཐོ ་ཐོས་ཏེ། འཛ མ་ཐུའི་གླིང་འདི ་གསེར་ དངུ གིས་ ་བཀང་ནས་སྦྱིན་ པ་ བྱིན་ ཏེ། མི་ མ་འཁྲུགས་ པའི་ཆོས་ རིང 
7 ཐོས་ བ་ཤ སྨྲས། ཞས ཆུང་བའི སི་ས་ན་ ཀྱིས་མི་ཐོས་པར ་ འདི་ཐོས་ ཆེ བསོད་ ཟ རཾ ་ལོ་ ཤཿ ་ཡིན་ ལ། མི་ འཁྲུགས པའི་ཆོས་ ཏུ 
ལ་ ཡོ པ་དེ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་ཡིན་ པས། རྤ གལ པར་ གསུངས པ་སོགས་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་མེ འཁྲུགས་པ ་ཕྲྲྡ ཞུ ་མདོ་ལས་གསུངས་ སྭོ། །འདི་ཡི་དབང་ཐོབ་ན་སྨོས་ 


ཅི ་དགོས། འཆི་ཁ་ གཟུངས་སྔགས་རྣ་བར་ བརྗོད་ ཀྱང་ངན ་སོང་དུ་མི ་འགྲོ་བར་ གསུངས་ ཏེ། ལར་ སྒྲིབ་རྣམ་ རྤ སྦྱོང་ ཁའ གཟུངས་ལས། གང་ ཞིག་ སྟིང་ རྗེའི་ ནོན་ ཏེ་ར རཾ་དྭགས་ 


༨ 
རེ 









ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་ཅི་ཡི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་ འཁྲུགས་པ་ འདི་ ད་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ གཅོད་ པའི་ལྷ་ ལྷྭ་སྔགས་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ཏྲེ ངན་ སོང་ སྦྱོང རྒྱུད་ལས། དེ་བཞིན་ 
ཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྒྲིབ་ རཾ ་གཅོད་ རཾ །ཞེས་ བྱ་ བའི་སྟིང་པོའི་གཟུངས་ འདི་ ཐུགས ་ཀ་ ནས་ཕྱུང་ངོ་ ། །ན་མོ་ ་རཏྣ་ཏུ་ ཡཱ་ཡ། ་་ རཙྭ་ནི་ རོ རོ་ཙ་ནི། ཏོ་ཊ་ ནི་ 
ནི ཐའ ས་ནི ་ ་ནི། བ་ཏི་ཧ་ན་པྲ་ཏི་ཧ་ན། མ་ར ་རཾ་པ་ར་ཌི་མེ་ ཐཏཅ་ཏ ཏ་་ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཆེ་འདི་ཡི ་འཇིགས ཟར 
ཐམས་ཅད་སེལ་བ ་དང་ཕྱི་མ་ འཁོར་བ་ངན་སོང་ལས་སྐྱོབ་ང པའི དབང་ཟབ་ མོ་ ་ 'ཕྱིར་ རྡེས་ ཟློས་ མཛོད། ཅེས་སྦྱར་རོ། །ཞེས་པ་རྗེ་དྲུང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་པའི་དངོས་སློབ་བླ་མ་གྲགས་པ་དབང་ 
ལྡན་གྱིས་བསྐུལ་ནས་། རྭཱག་ཨ་སྱས་ཆུ་འབྲུག་ལོ་ སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་ཚང་བར་བྲིས་པ་མདོ་རྒྱུད་ཁོན་ལས་བསྡུས ་ཕྱིར་ཉེས་པ་མ་མཆིས་ཡོད་ཀྱང་མཚམས་མ་འབྱོར་བ་མཆིས་ན་བཤགས་ཤིང་། དགེ་བས་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ལས་སྒྲིབ་རྒྱུན་ཆད་པར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། ༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་ གནས་མདོ་དཔེ ་རྟིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲེགས་ཏེ ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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༄༅། 6; རོའམ་ཤོ ག་བུ་དང་གྲོ ོ་ག་སོགས་ ལ་ཆེ་འདས་ ཀྱི་གཟུགས་ ཀྱི་སྟིང་ཁར་ས ་བོན་རྨཾའི་ཌ 


རྫོགས་ པ་ གསལ་ བར་གྱུར། 
པབ གས །རྔགས་ཛྲུགཛ 





ཊོག་ཏུ་མིང ཀྱ དང་བཅུ 
།སྐད་ཅིག་ཚྲཾ་ཡིག་ཡོ ཡོངས་གྱུར་ལས། །མདུན་ དུ་ཆེ་ལས་ ཁས ་ནེ། །གསོན་པོ 
།དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། །བདེན་པ་ཆེན་པོས་ཆེ་འདས་ཀྱི། 
ཆ་ གང་གནས་ཀྱང་། །སྐད་ཅིག་ རྟེན ་འདིར་ མཆིས་གྱུར་ ཅིག །ཨོཾ་བྲ་ 











་ བསྡུ་ན་ས་བོན་ཙམ་བྲིས་ 
ན་པོའི་རྣམ་པ་ ངོ བ། །ཡོངས་སུ་ 
།རྣམ་ ཤས དག་པའི་ཞིང་མ་ 
སྭཏྭ་ཧཱཾ་ཛཿ ཛཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ལྕགས་ཀྱུའི་ 
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༄། །ཕྱག་རྒྱ་ཉེནཕྱི་སྤྱི་བོར་བཞག །ཅུང་བ་སློང་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཡོ དྷ་ནེ་ཤོ་དྷ་ནེ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་ཨ་པཱ་ཡ་ཛཱུཾ། སྡིག་པ་འཇོམས་པའི་ཕྱག་ རྒྱས། ཨོཾ་སརྦ་ 
ཨཀྟོ་ ལླ བྱ་སར་པཱ་པཾ་བཾ ཤོ་དྷཱ་ནེ་ཧཱུ དྲལ་བས། ཨོཾ སྦ ་ཨཀྟོ་ བྱ ་བི ནཾ ཏུཊ་། ཡང་ག ཟུཛཾས་ ཀྱི་མཐར། བར་ ཡི ནྙཉྭ་སྦརྦ་པཱ་པཾ ཀཱ་ཡཾ་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ 


ག་པ ༦ བའོ། ་ དུ ་ ཡེ ཞཱ། 7 ་ ཧྷམཱ ཛཾ ཨ།་ ༩༤ ལཿ ཨོཾ་ པ ཧཱུ ཙ་ ལཱ གུ ཤོ གྱིས ་ ེ་ ན་ 














ཱུ ཞེསྲ་བྲབ་ལ་འབབ་ཆུར་དོར་རོ། 


མཚུངས་པ་མེད་པའི་གོས། །གཙང་ལ་དྲི་རབ་བགོས་པས་སྐུ་ཕྱིའོ། །ཨོ་ཧཱུཾ་ཤཱིཿ༔ སྤང་ཏཾཐཱག་ཏ་གཱཡ་བིཤོདྟནེ་སྭཱ་ཧཱ། 


ངོ བསྒུར་བའི། 


།ན ་བཟའ་ཤིན ་ཏུ་དྲ ་ཤིམ དམ་ པྲ ཞབགུལ། 








ཊི ལོང་ལ་དཀྱིལ་ 7 བརྙན་ཤར་བ་ལ་རྣམ་ རྒྱལ་ གྱས་ཁྲུས གསལ་བ་བ ཀ་ 


རུ མད། 5 །ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷིཌེ་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཤྲཾ་ཧཱུ། རས་གཙང་གིས་ཕྱི་ཚུལ་བྱ་ཞེང་། དེ་དག་སྐུ་ལ་ 


་ 


།ཨོཾ་བཛྲ་ལསྟ་ ཨཱཿཧཱུཾ། ཁྲུས་ཆུ་ཐུམ་པ་གཞན་དུ་བླུགས་ཏེ། 








་ ང་ 
རླ 


༨ - 


དམིགས་རྟེན་གྱི་གཟུགས་བཀྲུ་བ་ནི། 






འདི་ 








༤ ༽༠༦༽ ༨ 





༥ །རྡོརྗའི་ཆུ་ནི་བླ་ན 


ས་ཁ ༢ 





= 


༦ རའ ༢་ཁ་དག་ལགས་ 


ནི་ཕྱིན་དྲུག་རང་བཞིན་ཆུ། 









5 


འཛིགས་པས་ རྣམ་སྒྲག་ནས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་བདག་་ཚེ་འདས ཉིད་འབུལ། །འཇམ་དཔལ་དབངས་ལ་བདག ཆབ 
པམ་ ཛུལ ཐའ རཾ གཟིགས་ རར མ་་ 


2 
འབུལ་ བར་བཀྱི། །ཤུགས་ རྡེའི་སྤྲོད་ མ་འཁྲུལ་ 


དེ ནྲ ་ མ།བའ ར་ཏྣངས་ ཧིཿ ། 


མཐོང་ན་གཤིན་རྗེ་ཡི། །ཕོ་ ༡ཐ་སཾཊས་སཏྔཝ་རྣམནཾ། 


༨༩༧ 


རན༔ ། །ད་ནེ ་འཇིགས་ པ་ཆེར་མཐོང་ 2 


བསྐུར་བྱའོ།། ༈ ཟས་བསྔོ་བཤམས་ལ་བསང་སྦྱང་། ཨོཾ་ལས་འདོད་ཡོན་ནམ་མཁའ་ གང་བར་གྱུར། །ཨོ་བཛྲོ་སྐྲ་ར་༩་ཁ། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་གཟུགས་སྒྲ་དྲེ་རོ་རེག །མོས་བློས་ཆེ་ 


ར་ཐ 


།ས་ཡི་སྙིང་པོ་དག་ དང་ནི། 


། ཁྱེད་ལ་ སྐྱབས་སུ སུ་མཆི་ལགས་ཀྱིས། 


༨ ༩༤ ༢༨༩༤ 


¿0 ཐཐ ང་རོས་ འ་ རྨན ་ 


༤ 


ཉིད་ཀྱིས །བདག་གི་༢ཚ 
།སྡིག་ རྨ བདག ་ 


སེ རྗེ ཆེ་ མགོན་ ཐམས་ ༦ །སྐྱབས་ ཚེལ་ སྟིང་ ནས་འ 


།སྐག་ ཆི ཕྱོགས་ བཞིར་ འབྱིར་ ཛད་ པའི། རྡོ་རྗེ རྲེ ༄ཅཞ་ ལ་ རུ་ སུ་མཆཾ། 


། ཤས ་ལས་ མྱུར་ རཀྐྱང།་ཿ གསོལ། 


¡་ 


གས ༨ 


འདས། 
ཞི 


ངིང ་ །གང་ཞིག་ 


།སྔོན་ཆད་ ཁྱེད་ ཀུ་ཁྲཀྐཝ་ཁས་ 


།འདི་མཚམས་རྣམས་སུ་དབང་ 


ལུས་འད་ 


ད། ལ་བསྐྱབ་ ཏུ 
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4 ༄༅། སཔ ༈ ཏཁ༦འ།ཿཿ ཉ་ ནསླླ་མིད་ ་ མཆོག་བསྩལ་ ་་ རསྲང་རི་ རད བྡ་གནྡེ་ ཟླས ཆེཀཱ་མ་གུ་ཌ བཱཛཾཏེཾ་ཧཱཿཾ། ཚེ 
' འདས་ འན པའི་ཡོན་ཏན་ གཟུགས་སྡུག་པ་སྒྲ་སྟན་ པ་དྲི་ཞིམ་པ་ རོ་མངར་བ་རེག་བྱ་འཇམ ་ པ་འདོད་ པའི་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཆགས་མ་ ཞེན་ པར་ལོངས་ སྤྱོད པར་གྱུར་ཅིག ། 





| པི པར་ གྱུར། །ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཨཀྟོ་བྷ པ་ སོགས་ གཟུངས་ དྲད ཐལ་བ་ 1 །ལམ་ བསྟན་ནི། དཀོན མཆོག རིན་ རཾ དཔལ་ ༩ དུ། །དཀོན་ མཆོག་ རིན་ 
ཆེན ཅུན །དཀོན ་མཆོག་ རིན ་ཆེན ་འོད་ ཟེར་ གྱི རིན་ཆེན ཕྲཾངཐྭ་ནཱ་ དྷཱ པའི། །ཆོགས་ཀྱི་ལམ་ དང་སྦྱོར་བའི་ལམ། རཐང་ཐའ ལམ་ དང་སྒོམ་ ངའི ཅུ རེ 
༡ འེ་ ན་མེད་ པའི་ཁྱད་ པར་ལྒམ། །བྱང་ཆུབ་ བར་ཆད་ མེད་ པའི་ལམ། །རྣམ་ པར་ གྲོལ་ བའི་ལམ་ དྲ ཨུ །བརྟེན་ ནས་ སྲིག་ པ་ གུན་ ངུང ཏེ། །འཕཛགས་ པའི་ལམ་ དེར་ འགྲོ་ 


བ་ལ ས་མ་བ ཅས ་ཅ་་མ་ བསྡུ་ན། ཆེ་འདས་རྒྱུད་ཀྱི་མ་དག་པའི། །ཡུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས། །སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མེས། །བསྲེགས་པས་བྱང་ཞིང་ ཿ 


།ཀུན་རིག་ནམ་གྲོལ་སྒོ་ཆེན་དང་། གཞ པ 
མི གགས་ པའ ཟོ རྦ པར་ ® ° བའི་ཞེ ་ ཞེས་བྱ་བའི་ཉེར་མཁོའེ་ འོ 


བསྔོ་བར་བཀྱིའོ། །ཤཱཧཾ ད། 


£ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ ་རིག་ གནས ་མདོ་ ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེའ ་ཤི ང་དཔེ་རྙ རེ ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་ བསྒ གས ་ཏེ་ པར་བསྒྲན་ཞུས།། 





558 


།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། |: ཛྷ རུ །འགྲོ་རྣམས་ སྨྲིན་ གྲོལ་ བདུད་ རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས ་མེད་ཀྱི། བོ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 





ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐ་མཆོད་རྟེན། དཔལོ་ལྡོནོ་ོ་མོ་དུད་ཐོལ་མོ། 











( ཤིག་རཀ༡ རྟས་རྩ་ 
( ད་ལས་སྲ 
ང་བཅས་པ 
; འདིས་བདག 
༢ འེ གས་འ 
( ཀི་མའི་ 
འོ གཡ 
དོ ཆོོ 


